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БОШ МУҲАРРИР: 

Исанова Феруза Тулқиновна 

 
ТАҲРИР ҲАЙЪАТИ: 
 

07.00.00-ТАРИХ ФАНЛАРИ: 

Юлдашев Анвар Эргашевич – тарих фанлари 
доктори, сиёсий фанлар номзоди, профессор, 
Ўзбекистон Республикаси Президенти 
ҳузуридаги Давлат бошқаруви академияси;  

Мавланов Уктам Махмасабирович – тарих 
фанлари доктори, профессор, Ўзбекистон 
Республикаси Президенти ҳузуридаги Давлат 
бошқаруви академияси; 

Хазраткулов Аброр – тарих фанлари доктори, 
доцент, Ўзбекистон давлат жаҳон тиллари 
университети. 

Турсунов Равшан Нормуратович – тарих фанлари 
доктори, Ўзбекистон Миллий Университети; 

Холикулов Ахмаджон Боймахамматович – тарих 
фанлари доктори, Ўзбекистон Миллий 
Университети; 

Габриэльян Софья Ивановна – тарих фанлари 
доктори, доцент, Ўзбекистон Миллий 
Университети. 

Саидов Сарвар Атабулло ўғли – катта илмий 
ҳодим, Имом Термизий халқаро илмий-тадқиқот 
маркази, илмий тадқиқотлар бўлими. 

 

08.00.00-ИҚТИСОДИЁТ ФАНЛАРИ: 

Карлибаева Рая Хожабаевна – иқтисодиёт 
фанлари доктори, профессор, Тошкент давлат 
иқтисодиёт университети; 

Насирходжаева Дилафруз Сабитхановна – 
иқтисодиёт фанлари доктори, профессор, 
Тошкент давлат иқтисодиёт университети; 

Остонокулов Азамат Абдукаримович – 
иқтисодиёт фанлари доктори, профессор, 
Тошкент молия институти; 

Арабов Нурали Уралович – иқтисодиёт фанлари 
доктори, профессор, Самарқанд давлат 
университети; 

Худойқулов Садирдин Каримович – иқтисодиёт 
фанлари доктори, доцент, Тошкент давлат 
иқтисодиёт университети; 

Азизов Шерзод Ўктамович – иқтисодиёт фанлари 
доктори, доцент, Ўзбекистон Республикаси 
Божхона институти; 

Хожаев Азизхон Саидалохонович – иқтисодиёт 
фанлари доктори, доцент, Фарғона политехника 
институти  

Холов Актам Хатамович – иқтисодиёт фанлари 
бўйича фалсафа доктори (PhD), доцент, 
Ўзбекистон Республикаси Президенти 
ҳузуридаги Давлат бошқаруви академияси; 

Шадиева Дилдора Хамидовна – иқтисодиёт 
фанлари бўйича фалсафа доктори (PhD), доцент 
в.б, Тошкент молия институти; 

Шакаров Қулмат Аширович – иқтисодиёт 
фанлари номзоди, доцент, Тошкент ахборот 
технологиялари университети 

 

09.00.00-ФАЛСАФА ФАНЛАРИ: 

Ҳакимов Назар Ҳакимович – фалсафа фанлари 
доктори, профессор, Тошкент давлат иқтисодиёт 
университети; 

Яхшиликов Жўрабой – фалсафа фанлари 
доктори, профессор, Самарқанд давлат 
университети; 

Ғайбуллаев Отабек Мухаммадиевич – фалсафа 
фанлари доктори, профессор, Самарқанд давлат 
чет тиллар институти; 

Саидова Камола Усканбаевна – фалсафа фанлари 
доктори, “Tashkent International University of 
Education” халқаро университети; 

Ҳошимхонов Мўмин – фалсафа фанлари доктори, 
доцент, Жиззах педагогика институти; 

Ўроқова Ойсулув Жамолиддиновна – фалсафа 
фанлари доктори, доцент, Андижон давлат 
тиббиёт институти, Ижтимоий-гуманитар 
фанлар кафедраси мудири; 

Носирходжаева Гулнора Абдукаххаровна – 
фалсафа фанлари номзоди, доцент, Тошкент 
давлат юридик университети; 

Турдиев Бехруз Собирович – фалсафа фанлари 

бўйича фалсафа доктори (PhD), доцент, Бухоро 

давлат университети. 

 

10.00.00-ФИЛОЛОГИЯ ФАНЛАРИ: 

Ахмедов Ойбек Сапорбаевич – филология 
фанлари доктори, профессор, Ўзбекистон давлат 
жаҳон тиллари университети; 

Кўчимов Шухрат Норқизилович – филология 
фанлари доктори, доцент, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Ҳасанов Шавкат Аҳадович  – филология фанлари 
доктори, профессор, Самарқанд давлат 
университети; 

Бахронова Дилрабо Келдиёровна –  филология 
фанлари доктори, профессор, Ўзбекистон давлат 
жаҳон тиллари университети; 

Мирсанов Ғайбулло Қулмуродович – филология 
фанлари доктори, профессор, Самарқанд давлат 
чет тиллар институти; 
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Салахутдинова Мушарраф Исамутдиновна – 
филология фанлари номзоди, доцент, Самарқанд 
давлат университети; 

Кучкаров Рахман Урманович – филология 
фанлари номзоди, доцент в/б, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Юнусов Мансур Абдуллаевич – филология 
фанлари номзоди, Ўзбекистон Республикаси 
Президенти ҳузуридаги Давлат бошқаруви 
академияси; 

Саидов Улугбек Арипович – филология фанлари 
номзоди, доцент, Ўзбекистон Республикаси 
Президенти ҳузуридаги Давлат бошқаруви 
академияси. 

 

12.00.00-ЮРИДИК ФАНЛАР: 

Ахмедшаева Мавлюда Ахатовна – юридик 
фанлар доктори, профессор, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Мухитдинова Фирюза Абдурашидовна – юридик 
фанлар доктори, профессор, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Эсанова Замира Нормуротовна – юридик фанлар 
доктори, профессор, Ўзбекистон Республикасида 
хизмат кўрсатган юрист, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Ҳамроқулов Баҳодир Мамашарифович – юридик 
фанлар доктори, профессор в.б., Жаҳон 
иқтисодиёти ва дипломатия университети; 

Зулфиқоров Шерзод Хуррамович – юридик 
фанлар доктори, профессор, Ўзбекистон 
Республикаси Жамоат хавфсизлиги 
университети; 

Хайитов Хушвақт Сапарбаевич – юридик фанлар 
доктори, профессор, Ўзбекистон Республикаси 
Президенти ҳузуридаги Давлат бошқаруви 
академияси; 

Асадов Шавкат Ғайбуллаевич – юридик фанлар 
доктори, доцент, Ўзбекистон Республикаси 
Президенти ҳузуридаги Давлат бошқаруви 
академияси; 

Эргашев Икром Абдурасулович – юридик 
фанлари доктори, профессор, Тошкент давлат 
юридик университети;  

Утемуратов Махмут Ажимуратович – юридик 
фанлар номзоди, профессор, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Сайдуллаев Шахзод Алиханович – юридик 
фанлар номзоди, профессор, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Ҳакимов Комил Бахтиярович – юридик фанлар 
доктори, доцент, Тошкент давлат юридик 
университети; 

Юсупов Сардорбек Баходирович – юридик 
фанлар доктори, доцент, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Амиров Зафар Актамович – юридик фанлар 
бўйича фалсафа доктори (PhD), Ўзбекистон 
Республикаси Судьялар олий кенгаши 
ҳузуридаги Судьялар олий мактаби; 

Жўраев Шерзод Юлдашевич – юридик фанлар 
номзоди, доцент, Тошкент давлат юридик 
университети; 

Бабаджанов Атабек Давронбекович – юридик 
фанлар номзоди, доцент, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Раҳматов Элёр Жумабоевич - юридик фанлар 
номзоди, Тошкент давлат юридик университети; 

Норматов Бекзод Акром ўғли – юридик фанлар 
бўйича фалсафа доктори, Тошкент давлат 
юридик университети. 

 

13.00.00-ПЕДАГОГИКА ФАНЛАРИ: 

Хашимова Дильдархон Уринбоевна – педагогика 
фанлари доктори, профессор, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Ибрагимова Гулнора Хавазматовна – педагогика 
фанлари доктори, профессор, Тошкент давлат 
иқтисодиёт университети; 

Закирова Феруза Махмудовна – педагогика 
фанлари доктори, Тошкент ахборот 
технологиялари университети ҳузуридаги 
педагогик кадрларни қайта тайёрлаш ва 
уларнинг малакасини ошириш тармоқ маркази; 

Каюмова Насиба Ашуровна – педагогика 
фанлари доктори, профессор, Қарши давлат 
университети; 

Тайланова Шохида Зайниевна – педагогика 
фанлари доктори, доцент; 

Жуманиёзова Муҳайё Тожиевна – педагогика 
фанлари доктори, доцент, Ўзбекистон давлат 
жаҳон тиллари университети; 

Ибрахимов Санжар Урунбаевич – педагогика 
фанлари доктори, Иқтисодиёт ва педагогика 
университети; 

Жавлиева Шахноза Баходировна – педагогика 

фанлари бўйича фалсафа доктори (PhD), 

Самарқанд давлат университети;  

Бобомуротова Латофат Элмуродовна - 
педагогика фанлари бўйича фалсафа доктори 
(PhD), Самарқанд давлат университети. 

 

19.00.00-ПСИХОЛОГИЯ ФАНЛАРИ: 

Каримова Васила Маманосировна – психология 
фанлари доктори, профессор, Низомий номидаги 
Тошкент давлат педагогика университети; 

Ҳайитов Ойбек Эшбоевич – Жисмоний тарбия ва 
спорт бўйича мутахассисларни қайта тайёрлаш 
ва малакасини ошириш институти, психология 
фанлари доктори, профессор 

Умарова Навбаҳор Шокировна – психология 
фанлари доктори, доцент, Низомий номидаги 
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Тошкент давлат педагогика университети, 
Амалий психологияси кафедраси мудири; 

Атабаева Наргис Батировна – психология 
фанлари доктори, доцент, Низомий номидаги 
Тошкент давлат педагогика университети; 

Шамшетова Анжим Карамаддиновна – 
психология фанлари доктори, доцент, 
Ўзбекистон давлат жаҳон тиллари 
университети; 

Қодиров Обид Сафарович – психология фанлари 
доктори (PhD), Самарканд вилоят ИИБ Тиббиёт 
бўлими психологик хизмат бошлиғи. 

 

22.00.00-СОЦИОЛОГИЯ ФАНЛАРИ: 

Латипова Нодира Мухтаржановна – социология 
фанлари доктори, профессор, Ўзбекистон 
миллий университети кафедра мудири; 

Сеитов Азамат Пўлатович – социология фанлари 
доктори, профессор, Ўзбекистон миллий 
университети; 

Содиқова Шоҳида Мархабоевна – социология 
фанлари доктори, профессор, Ўзбекистон 
халқаро ислом академияси. 

 

23.00.00-СИЁСИЙ ФАНЛАР 

Назаров Насриддин Атақулович –сиёсий фанлар 
доктори, фалсафа фанлари доктори, профессор, 
Тошкент архитектура қурилиш институти; 

Бўтаев Усмонжон Хайруллаевич –сиёсий фанлар 
доктори, доцент, Ўзбекистон миллий 
университети кафедра мудири. 

 

ОАК Рўйхати 

Мазкур журнал Вазирлар Маҳкамаси ҳузуридаги Олий аттестация комиссияси Раёсатининг 2022 
йил 30 ноябрдаги 327/5-сон қарори билан тарих, иқтисодиёт, фалсафа, филология, юридик ва 
педагогика фанлари бўйича илмий даражалар бўйича диссертациялар асосий натижаларини чоп 
этиш тавсия этилган илмий нашрлар рўйхатига киритилган. 

 

Ижтимоий-гуманитар фанларнинг 

долзарб муаммолари” электрон 

журнали 2020 йил 6 август куни 1368-

сонли гувоҳнома билан давлат 

рўйхатига олинган. 

Муассис: “SCIENCEPROBLEMS TEAM” 

масъулияти чекланган жамияти 

 

Таҳририят манзили: 

100070. Тошкент шаҳри, Яккасарой 

тумани, Кичик Бешёғоч кўчаси, 70/10-

уй. Электрон манзил: 

scienceproblems.uz@gmail.com 

Боғланиш учун телефонлар: 

(99) 602-09-84 (telegram). 

mailto:scienceproblems.uz@gmail.com
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IJTIMOIY-GUMANITAR FANLARNING 
DOLZARB MUAMMOLARI 
4-jild, 10-maxsus son (Dekabr, 2024). -409 bet. 

MUNDARIJA 

07.00.00 – TARIX FANLARI 

Norbekov Ahmadjon Norbekovich 
XX-ASRNING BIRINCHI YARMIDA O‘ZBEKISTONNING SIYOSIY -IJTIMOIY VA IQTISODIY 
HOLATI  ................................................................................................................................................................  11-18 

Eliboyev Ozodjon Poʻlat oʻgʻli 
BAQTRIYANING KUSHONIYLAR DAVRI SHAHARSOZLIGI VA ME’MORCHILIGI .....................  19-23 

Нуритдинова Нодира Сирожовна 
XX-АСР БОШЛАРИДА ТУРКИСТОН ЎЛКАСИДА ТАЪЛИМ ТИЗИМИ (СЕНАТОР К.К. ПАЛЕН 
ТАФТИШ МАТЕРИАЛЛАРИ АСОСИДА)................................................................................................  24-28 

Чориев Шоҳрух Холтура ўғли 
ЎРТА ОСИЁ ТЕМУРИЙЛАР ДАВРИДА САРОЙ АРХИТЕКТУРАСИ ИЖТИМОИЙ 
СТРАТИФИКАЦИЯНИ ЎРГАНИШ МАНБАСИ СИФАТИДА  ..........................................................  29-38 

Жумаева Шоира Бердияровна 
МАРКАЗИЙ ОСИЁ МИНТАҚАСИДА ЗИЁРАТ ТУРИЗМИНИ РИВОЖЛАНТИРИШДА 
МУҚАДДАС ҚАДАМЖО ВА ЗИЁРАТГОҲЛАРНИНГ ЎРНИ  ..........................................................  39-43 

Jo‘rayev Muxriddin Xasanovich 
MOVAROUNNAHRLIK MUHADDISLARNING ILMIY SAFARLARI VA SAFAR YO‘LLARI 
GEOGRAFIYASI ..................................................................................................................................................  44-51 

Муқимова Рисолат Рустамжон қизи 
ЗИЁРАТ МАРОСИМЛАРИДА ТАБИАТ КУЛЬТИ БИЛАН БОҒЛИҚ УРФ-ОДАТЛАР  ..........  52-56 

08.00.00 – IQTISODIYOT FANLARI 

Абдуллаев Алтинбек Янгибаевич 
ДОННИ ҚАЙТА ИШЛАШ КОРХОНАЛАРИДА ТЎЛОВ ҚОБИЛИЯТИ БОШҚАРУВ ҲИСОБИНИНГ 
ИЛМИЙ – МЕТОДОЛОГИК ЁНДОШУВИ  .................................................................................................  57-69 

Baxriddinova Yulduz Baxriddinovna 
MINTAQALARDA FARMATSEVTIKA SANOATINI RIVOJLANTIRISHNING ZARURIYATI ...... 70-75 

Matkarimov Inomjon Baxtiyorovich 
QISHLOQ XO‘JALIK MAHSULOTLARINI YETISHTIRISHDA AGROBIOKIMYO XIZMATLARINI 
TAKOMILLASHTIRISHNING OBYEKTIV ZARURATI  ..........................................................................  76-86 

Ибадуллаев Дилшад Ибрагимович 
ИНВЕСТИЦИЯ САЛОҲИЯТИНИ МИНТАҚА ИҚТИСОДИЁТИГА ТАЪСИРИНИ 
ЭКОНОМЕТРИК БАҲОЛАШ АСОСЛАРИ  ..............................................................................................  87-92 

Исламутдинова Дина Файзрахмановна 
АНАЛИЗ СОСТОЯНИЯ АГРОПРОМЫШЛЕННОГО КОМПЛЕКСА РЕСПУБЛИКИ 
УЗБЕКИСТАН  .......................................................................................................................................................  93-102 

Qobiljon Isaev 
O’ZBEKISTONNING JAHON SAVDO TASHKILOTIGA (JST) A’ZO BO’LISHINI IQTISODIY 
BAHOLASH  ....................................................................................................................................................  103-110 
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Kirish. Har bir tilning jozibadorligi unda ko‘chma ma’nodagi so‘zlar, xalq og‘zaki ijodi 

namunalari va boshqa til birliklarining qay darajada mohirona qo‘llanilishi bilan bevosita 

bog‘liqdir. Til boyligi, jozibadorligiga hissa qo‘shadigan mana shunday tushunchalardan biri 

mailto:musoyevakhayitgul@gmail.com
https://doi.org/10.47390/SPR1342V4I11Y2024N31


SCIENCEPROBLEMS.UZ-Ижтимоий-гуманитар фанларнинг долзарб муаммолари № S/10 (4) – 2024  

 

241 

metafora hisoblanadi. Tilshunoslikda metaforaning eng keng tarqalgan ta’rifi quyidagicha: 

“Metafora – bu hodisalarni xarakterlovchi holatlar, xususiyatlar, harakatlarning semantik 

yaqinligi asosida bir hodisani boshqasiga o‘xshatish, buning natijasida voqelikning muayyan 

obyektlarini belgilash uchun mo‘ljallangan, ularga tegishli predikativ xususiyatlarning o‘ziga 

xosligi asosida boshqa obyektlarni nomlash uchun ishlatiladigan til birliklaridir”. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. 

Metafora hodisasi hozirgi kunga qadar tilshunoslar tomonidan alohida qiziqish bilan 

o‘rganilib kelinayotgan mavzulardan biri hisoblanadi. Ingliz tilshunosi R.Xoffman metafora 

hodisasi borasida shunday deb yozgan edi: “Metafora har qanday sohada tasvirlash va 

tushuntirish vositasi sifatida ishlatilishi mumkin: psixoterapevtik suhbatlarda va 

aviakompaniya uchuvchilari o‘rtasidagi suhbatlarda, marosimlarda va dasturlash tillarida, 

ta'limda va kvant mexanikasida. Metaforani qayerda uchramasak ham, insonning xatti-

harakati, bilimi va tili haqidagi tushunchalarni boyitishga xizmat qiladi” [8].  

 Metaforani til hodisasi sifatida bir qator mahalliy va xorijiy tadqiqotchilar hozirgi kunga 

qadar o‘rganib kelmoqda. Ko‘plab tilshunos olimlar metaforaning lingvistik jihatlari, uning 

turlari va vazifalari bo‘yicha tadqiqotlar olib borgan. Jumladan, vengriyalik mashhur tilshunos 

olimlardan biri hisoblangan Zoltan Kyovechesh metafora hodisasini sotsial-lingvistik va 

madaniy nuqtai nazardan o‘rgangan bo‘lsa [4], kanadalik tadqiqotchi Allan Paivio metaforani 

psixolingvistik hodisa sifatida talqin qiladi [7].  

Yurtimizda ham metaforaning tilshunoslikdagi ahamiyati borasida bir qator muhim 

tadqiqotlar amalga oshirilib kelinayotganligini qayd etish joiz. Xususan, Termiz davlat 

universiteti professori, filologiya fanlari doktori Sh.Mamarahimovaning “O‘zbek tili 

metaforalarining antroposentrik tadqiqi” mavzusidagi doktorlik dissertatsiyasida metafora 

hodisasi, uning lingvistik, antroposentrik jihatlariga alohida urg‘u berilgan [6]. Shuningdek, 

tadqiqotchi A.Xo‘jamqulov tomonidan nashrga tayyorlangan “O‘zbek tilida metaforaning 

tasniflanishi” nomli kitobda metafora tushunchasining o‘zbek tilida namoyon bo‘lishining 

o‘ziga xos xususiyatlari ilmiy nuqtai nazardan asoslab berilgan [9].  

An’anaviy nuqtai nazarga ko‘ra, metafora tilni boyituvchi eng muhim ritorik 

vositalardan biri hisoblanadi. G.Lakoff va M.Jonson metaforani kundalik hayotning barcha 

jabhalarida qo‘llaniladigan tushuncha sifatida tavsiflaydilar. Ularning fikriga ko‘ra, metafora 

tilga taalluqli bo‘lgan fikrlar va tafakkur jarayonlarining bir qismi bo‘lib, ijtimoiy-madaniy 

jihatlar va odamlarning fikrlash tarzini o‘zida aks ettiradi. Boshqacha qilib aytganda, odamlar 

foydalanadigan metafora tili ularning dunyodagi tajribalari bilan chambarchas bog‘liqdir [5]. 

Shu nuqtai nazardan, G.Lakoff va M.Jonson insonning tana a’zolari metaforalarni yaratishda va 

ularni ma’lum bir tizimga solishda muhim rol o‘ynashini ta’kidlaydilar.  

Metafora haqida turli nazariyalar mavjud bo‘lib, har bir olim ushbu tushunchani o‘z 

nuqtai nazari bo‘yicha tahlil qilishga harakat qiladi. Bu nazariyalardan biri konseptual metafora 

nazariyasi bo‘lib, u psixologiya, sotsiologiya va boshqa gumanitar fanlar va tilshunoslikning 

ko‘plab sohalarini o‘z ichiga qamrab oladi.  

Shuni alohida qayd etish joizki, kognitiv metodologiya tilni o‘rganish uchun ko‘plab 

tilshunoslar tomonidan asos sifatida qabul qilingan [9]. Ushbu nazariyaga ko‘ra, «til dunyo 

haqidagi boshqa ma’lumotlar kabi o‘rganiladi va qayta ishlanadi» [6]. Boshqacha aytganda, 

bizning bilishimiz tilning ongimizda qanday qayta ishlanishiga bog‘liq, bu jarayon esa bizning 

kundalik hayotimiz bilan chambarchas bog‘liqdir. Har bir inson atrofidagi voqea-hodisalar 
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bilan o‘ziga xos tarzda tajriba o‘tkazadi va narsalarni o‘ziga xos tarzda idrok qiladi. Ya’ni, har 

bir tafakkur sohibi atrof-muhitga o‘ziga xos tarzda munosabatda bo‘ladi.  

“Heart” – “yurak” so‘zli metaforalarning ingliz va o‘zbek tillaridagi kognitiv tahliliga 

bag‘ishlangan mazkur maqolada mavzuni to‘liqroq yoritib berish maqsadida ilmiy tadqiqotning 

qiyosiy tahlil, analiz, sintez, induksiya va deduksiya kabi usullaridan samarali foydalanildi. 

Muhokama va natijalar. 

O‘zbek va ingliz tillarida “Heart” – “yurak” tushunchalari o‘ziga xos tarzda qo‘llaniladi. 

Ingliz tilida “heart” konsepti asosan insonning tana a’zosi sifatida qo‘llaniladigan bo‘lsa, o‘zbek 

tilida esa ushbu tushuncha nafaqat inson tanasining fiziologik a’zosi sifatida, balki ruhiy-

emotsional hissiyotlar manbai sifatida ham qo‘llaniladi. Quyidagi jadval asosida ingliz va o‘zbek 

tillaridagi “yurak” – “heart” metaforik iboralari va ularning konseptual jihatlari qiyosiy nuqtai 

nazardan tahlil qilingan. [6] 

1-jadval. 

Ingliz tilidagi metaforalar O‘zbek tilidagi metaforalar 

I am heart-sick 

Heart is a person 

(To put his heart in one’s fist/with a 

broken Heart/To have a split heart) 

“yurak” so‘zi obyekt sifatida 

- ko‘ngli o‘ksib ketmoq 

(ma’yus, tushkunlikda, g‘am-

anduhda) 

He is a heart throb 

“yurak” so‘zi obyekt sifatida 

- u qizlarning yuragini zabt etuvchi; 

- qizlarning sevimlisi. 

(kelishgan, jozibadorligi uchun 

sevilmoq) 

From the bottom of my heart 

(Goes out from the heart/From the 

depth of someone’s heart/his heart is in his 

hand) 

“yurak” so‘zi idish sifatida 

- yuragim tubidan; 

- butun qalbim bilan; 

(samimiyat bilan). 

She speaks from the heart 

(From the depth of the heart) 

“yurak” so‘zi idish sifatida 

 

- u yurakdan gapiradi; 

- u chin dildan gapiradi; 

(samimiylik bilan, haqiqiy 

hissiyotlarni ifodalab). 

To carry the heart in the hand 

(to open someone’s heart) 

“yurak” so‘zi obyekt sifatida 

 

- yuragini kaftida tutmoq; 

- yuragini ochiq tutmoq; 

(hissiyotlarini oshkor qilish). 

To wear my heart on my sleeves 

(to open someone’s heart) 

“yurak” so‘zi obyekt sifatida, 

libosning bir qismi 

- yuragini qo‘lida tutmoq; 

- his-tuyg‘ularini yashirmaslik; 

(hissiyotlarini ochiq holda 

ko‘rsatish). 

It makes my heart bleed 

(to pull out someone’s heart/ 

to penetrate someone’s heart) 

“yurak” so‘zi inson sifatida 

- bu yuragimni qon qiladi; 

- bu yuragimni ezadi; 

(o‘kinish, qayg‘urish, kuyinish). 
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To have a heart of gold 

(to have a good heart) 

“yurak” so‘zi obyekt sifatida, metall 

- oltin yurakli bo‘lish; 

- Yuragi oltindan bo‘lish; 

(mehribon, saxiy, g‘amxo‘r). 

To have a heart of glass 

(He has a tender heart) 

“yurak” so‘zi sinuvchan obyekt 

sifatida 

- shisha yurakli bo‘lmoq; 

- nozik yurakli bo‘lmoq; 

(tez xafa bo‘luvchi, ko‘ngli nozik). 

To have a heart of Stone 

(he is hard-hearted/ (his heart is 

made of Stone) 

“yurak” qattiq obyekt sifatida 

- tosh yurakli bo‘lmoq; 

- yuragi qattiq bo‘lmoq; 

(hissiyotsiz, sovuq, achinmaydigan). 

To have a big heart 

“yurak” obyekt sifatida 

- keng yurakli bo‘lmoq; 

- yuragi katta bo‘lmoq; 

(mehribon, saxiy, kuyunchak). 

To have no heart 

“yurak” obyekt sifatida 

- yuraksiz bo‘lmoq; 

- rahmsiz bo‘lmoq; 

(zolim, mehrsiz, achinmaydigan). 

Something is a heart warming 

(it makes the heart happy) 

“yurak” harorat sifatida 

 

- qalbni quvontiadigan; 

- ko‘ngilni yayratadigan; 

(quvonch, baxt keltiruvch). 

To learn by heart 

“yurak” obyekt sifatida 

- yodlab olmoq; 

- yoddan o‘rganmoq. 

To have a cold heart/ to be a 

coldhearted 

“yurak” harorat sifatida 

- sovuq yurakli bo‘lmoq; 

- beparvo yurakli bo‘lmoq; 

(befarq, loqayd). 

My heart tells me 

(his heart is not a traitor) 

“yurak” inson sifatida 

- yuragim menga aytyapti; 

- ko‘nglim sezyapti; 

(sezish, kuchli ichki sezgi). 

The heart of the city 

“yurak” markaz sifatida 

- shaharning yuragi 

(markazi). 

To win someone’s heart 

(to steal someone’s heart/(to win 

someone’s heart/to invade someone’s 

heart) 

“yurak” obyekt sifatida 

- kimningdir yuragini zabt etmoq; 

- kimningdir qalbini qozonmoq. 

To have my heart in my mouth 

“yurak” ovqat sifatida 

- yuragim og‘zimga 

kelib qoldi 

(kuchli qo‘rquv, xavotir, 

asabiylashish). 

I couldn’t find it in my heart 

(it didn’t touch someone’s heart) 

“yurak” so‘zi idish sifatida 

- buni qilishga yuragim chidamadi; 

- buni qilishga ko‘nglim bo‘lmadi 

(ichki qarshilik, rahm-shavqat 

hissi). 
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His heart fell into his feet  

“yurak” harakatlanuvchi obyekt 

sifatida 

- yuragi etagiga tushib 

ketdi 

(kuchli qo‘rquv, shok holatida).  

Broken hearted  

“yurak” so‘zi sinuvchan obyekt 

sifatida 

- yuragi siniq; 

- yuragi yaralangan 

(rad etilgan muhabbatdan juda 

qayg‘uda). 

With a heavy heart 

(His heart is filled with worries) 

“yurak” so‘zi idish sifatida 

 

- og‘ir yurak bilan; 

- og‘ir ko‘ngil bilan 

(qalbi g‘am bilan to‘lgan). 

Lighthearted  

“yurak” so‘zi obyekt sifatida 

 

- yengil ko‘ngil; 

- xotirjam va quvnoq 

(tashvishsiz). 

My heart fluttered  

“yurak” so‘zi qush sifatida 

 

- yuragim hapqirib ketdi; 

- yuragim duk-duk urdi 

(hayajon, xursandchilikdan). 

His heart misses a beat  

“yurak” so‘zi inson sifatida 

- yuragi bir urishni o‘tkazib yubordi; 

-yuragi bir zum to‘xtab qolgandek 

bo‘ldi 

(kutilmagan shok, hayajon, xavotir). 

Half hearted  

“yurak” so‘zi obyekt sifatida 

 

- yarim yurakli; 

- ixtiyoriy bo‘lmagan 

(ishtiyoqi yo‘q). 

Faint-hearted  

“yurak” so‘zi inson sifatida 

- qo‘rqoq yurakli/ quyon yurak; 

- jazavasi bor 

(jasorat, qat’iyatning yetishmasligi). 

The heart of the matter  

“yurak” markaz sifatida 

- masalaning yuragi; 

- masalaning asosi 

(masalaning eng muhim nuqtasi). 

My heart goes out to you 

 “yurak” so‘zi harakatlanuvchi 

obyekt sifatida 

- yuragim siz bilan; 

-ko‘nglim sizni o‘ylaydi 

(kimningdir vaziyatiga achinish, 

kuyinish) 

Heart stopping 

“yurak” so‘zi harakatlanuvchi 

obyekt sifatida 

- yurakni to‘xtatadigan; 

- yurakni qimirlatadigan 

(o‘ta hayajonli vaziyatda shokka 

tushish). 

Xulosa. 

Yuqoridagi qiyosiy jadvalga asoslanib xulosa qilish mumkinki, ingliz va o‘zbek tillaridagi 

“yurak” – “heart” bilan bog‘liq metaforalarning aksariyati deyarli bir xil tarzda ifodalanadi. 

Ikkala tilda ham “yurak” – “heart” bilan metaforalar inson hayotidagi moddiy va ma’naviy 

tushunchalarni badiiy, ko‘chma ma’noda ifodalashda muhim ahamiyatga ega bo‘lib, ularni 

qiyosiy o‘rganish ikki til o‘rtasidagi munosabatlarni to‘liqroq tushunishga imkon beradi. 
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