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BOII MYXAPPUP:

HcanoBa ®epysa TysaKHUHOBHA

TAXPUP XAU'BATH:

07.00.00-TAPUX ®AHJ/IAPH:

IOnpameB AHBap 3JpraiieBUd - Tapux ¢aHIapu
JIOKTOpH, cuécuil ¢anyap HoM3o4d, mpodeccop,
V36ekucron Pecny6/imkacu [Ipe3usieHTH
xy3ypuzaru JlaBjaTt 60IKAPYBH aKaZeMHUSICH;

MagsianoB VYkTaM MaxMacaGupoBUY - Tapux
dansapu  JokTopH, Tpodeccop, Y36eKHCTOH
Pecny6sukacu IlpesugeHTtu xy3sypupgaru JlaBiaaT
OOILKAPYBU aKaJeMUSICH;

Xa3paTkyJsioB A6pop - Tapux ¢aHJapu [JOKTOPH,
JIOLleHT, Y36EeKUCTOH JaBJaT »ax0H THJIAPU
YHUBEPCUTETH.

08.00.00-UKTUCOAUET ®AHJIAPHU:

Kapsnbaera Pasa XokabaeBHa - WKTHUCOAUET
dansapu goktopu, npodeccop, TouikeHT AaBjaT
UKTUCOIUET YHUBEPCUTETH;

XynpoiikynoB CaaupauH KapuMoBUY — UKTUCOOUET
daHsapu  JOKTOpH, [JoleHT, TOMKEeHT JaBjaT
WKTHUCOIUET YHUBEPCUTETH;

A3zuzos lllep3os YKkTaMOBHY - UKTHCOAUET paHIapH
JIOKTOPH, [JOLEHT, Y36ekuctoH Pecnyb6aukacu
BoxxoHa UHCTUTYTH;

Apa6oB Hypasu YpasoBud - UKTHCOLUET daHIapH
JoKTopH, mpodeccop, CamapkaHAa  JaBjaT
YHHUBEPCUTETH;

XosioB AKTaM XaTaMOBHUY — UKTHCOAWET daHIapU
6yinua dancada goktopu (PhD), pmouenr,
V36exucron Pecny6simkacu [IpesugenTu
xy3ypugaru JlaBaaT 60I1KapyBH aKa/[EMUSICH;
[lagueBa /Junapopa XaMHUJOBHAa - HWKTUCOOUET
dansnapu 6yitnya ¢ancada goxropu (PhD), gouenT
B.0, TOIIKEHT MOJIUSI HHCTUTYTH;

lllakapoB KysnMaT AwWMpOBUY - HUKTUCOLUET
dansapy HOM304H, [JOLeHT, TOLKeHT ax6opoT
TEXHOJIOTUSIJIApH YHUBEPCUTETH

09.00.00-PA/ICAPA PAHJIAPH:

XakumoB Hazap XakumoBuu - dasicada danmapu
JoKTOpH, podeccop, TOIKEHT AaBIaT UKTUCOTUET
YHUBEPCUTETH;

AxmmnukoB  XKypaboit - pancada  Pannmapu
JokTopd, mpodeccop, CamapkaHh  JaBJjaT
YHUBEPCUTETH;

FaiibynnaeB Otabek MyxammajgueBud - dascada
dansapu goktop, npodeccop, CamapKaHz, AaBJaT
4eT TUJUIAp UHCTUTYTH;

XomrMxoHOB MyMuH - ¢pascada daHIapu JOKTOPH,
JoueHT, )K133ax nejaroruka HHCTUTYTH;

HocupxomxaeBa  T'ynHopa — A6aykaxxapoBHa —
dancada dansapu HOM30AH, JAOLEHT, TOIIKEHT
JlaBJIaT IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

Typaues bexpys Co6upoBuy - pasicada dpansapu
6yinua ¢asncada gokropu (PhD), fonenTt, Byxopo
JlaBJIaT YHUBEPCUTETH.

10.00.00-®HJ/10/I0THA PAHJIAPU:

AxmenoB Oiibek Camop6aeBud - ¢uosorus
dansapu gokTopH, mpodeccop, Y36eKUCTOH JaBaaT
»KaxXOH THUJIJIAapU YHUBEPCUTETH;

Kyuumos Wlyxpat HopxusunoBud - ¢usoaorus
daHsapu JOKTOpH, /JOLeHT, TOLIKeHT JAaBJjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;
CasaxytnuHoBa Mywmappad HWcamyTauHoBHaA -
dusosorus ¢paHIapu HOM30H, Iol1eHT, CaMapKaH/,
JlaBJIaT YHUBEPCUTETH;

KyukapoB PaxmaH VYpMaHoBMY - ¢uo0TUSA
dansapu HOM304H, JOIeHT B/0, TOIIKEHT AaBJjaT
IOPUJIUK YHUBEPCUTETH;

IOHycoB MaHcyp A6aysiaeBud  —QUIOJIOTHSA
dantapu HOM30AM, Y36eKHMCTOH Pecny6iukacu
[IpesugenTn Xy3ypugaru JlaBjaaTt 6GoIIKapyBU
aKa/leMHsICH;

CaupioB Yiyroek ApunoBud — ¢ustosiorusi GaHaapu
HOM30JM, JOLEHT, Y3GeKHCTOH Pecmy6iukacu
[IpesusieHTH Xy3ypujard /JlaBjaaT GoOIIKapyBH
aKaJIEMUSICH.

12.00.00-0OPH/IUK PAHJIAP:

AxmenmmaeBa MaBitofa  AxaTOBHa -  IOPUAMK
dansap JokTopu, npodeccop, TolIKeHT JaBjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

MyxutauHoBa @uprosa AGLypalinoBHaA — OPUAUK
dansap [poktopu, npodeccop, ToLIKeHT JaBjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

JcanoBa 3amMupa HopMypoToBHa - opuuK paHaap
JokTopH, mpodeccop, Y3bekuctoH Pecny6imkacuja
XU3MaT KypcaTraH IopucT, TOIIKeHT JaBjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

XampokyJsioB baxoaup MamamapudoBud - 10pUUK
dannmap gokTtopu, mnpodeccop B.6., KaxoH
MKTHCOAMETH Ba JUIIJIOMAaTHS YHUBEPCUTETH;
3yadukopoB llep3oy XyppaMoBHY - HOPHUAMK
dannmap  gokTopw, mnpodeccop, Y36eKUCTOH
Pecny6.mkacu ’Kamoar XaBQCHU3IUTU
YHUBEPCUTETH;

XanuToB XylIBaKT Canap6aEBHq - IOpUAKK paHsap
JIOKTOpH, npodeccop, Y3bekuctoH Pecny6Gimkacu



[lpesuzgenTn xy3ypugard JaeiaaT 6GoIKapyBH
aKaZieMUsICH;

AcapnoB lllaBkaT Faii6ysnaeBuY - 0pPUAUK daHIap
JIOKTOpH, JIOLEHT, Y36eKHCTOH Pecny6nkacu
[lpesugenTn xy3ypugaru /JaBiaaT 6GoIKapyBU
aKaJleMUsICH;

YtemypaTtoB MaxMyT AXUMypaTOBUY - IOPUAHUK
¢dansap Hom3zonu, npodeccop, TOHKEHT AaBiaT
I0OpU/IUK YHUBEPCUTETY;

CaitaystaeB  llaxzon  AJMMXaHOBUY —  IOPUAUK
¢dansap Hom3zoau, npodeccop, TomIKEHT AaBiaT
IOpU/IUK YHUBEPCUTETY;

XakuMoB Komusa BaxTusapoBuY - 0pUJUK daHIap
JIOKTOpH, JoLeHT, TOWKeHT JaBaaT HOPUIUK
YHUBEPCUTETH;

KOcynoB Capgop6ek bBaxoaupoBu4 - OPUAUK
dansap pgokTopH, poueHT, TouwKeHT JaBjiaT
IOPUJAUK YHUBEPCUTETH;

AvupoB 3adap AkTamMoBUY - HOPUAUK aHJIap
6yiinua dancadpa joktopu (PhD), Y36ekucron
Pecny6simkacu Cynapsiap oJTuH KeHTallu
xy3ypugaru Cybsiiap oJIMi MaKTaou;

Kypaes llepzog HngameBuy - opuadk daHIap
HOM30JH, [JoleHT, TOoIKeHT JaBjaT HPHUIUK
YHUBEPCUTETH;

bab6ampxaHoB ATabek /JlaBpOHGEKOBUY — IOPUAUK
dansap Hom304u, JoueHT, TOIIKeHT JaBjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

PaxmaToB Jnép KymaboeBuY - OpUAUK QaHap
HOM30/4, TOIKEHT AaBJIaT OPUUK YHUBEPCUTETH;

13.00.00-1IEJATOT'MKA ®AHJIAPU:

XammMoBa JlubaapxoH YpuUH60eBHa — NeZjaroruka
dannapu gokrtopu, npodeccop, TomkeHT gaBaaT
IOpUJUK YHUBEPCUTETH;

W6parumosa 'ynnopa XaBa3MaToBHA — eAaroruka
dannapu gokrtopu, npodeccop, TomkeHT gaBaaT
UKTHUCOIUET YHUBEPCUTETH;

3akupoBa ®epy3a MaxMyJgoBHa - meJaroruka
dannapu JIOKTOPH, TowkeHT ax6opoTt
TEXHOJIOTUSIIADU ~ YHUBEPCUTETH  Xy3ypUJaru
NeJarordk KajpJapHU KaWTa Talépsam Ba
YJIApHUHT MaslaKaCUHU OIIHMPUII TAPMOK MapKasy;

TaiinaHoBa Illoxupga 3aliHUeBHa - Iefarordka
dbaH/Iapu JOKTOPH, JOLEHT.

19.00.00-I1ICUX0JIOTHA PAHJIAPHU:

KapumoBa Bacusa MamaHOCMpOBHA — ICHUXOJIOTHSA
dansapu foktopy, npodeccop, Husomuit Homugaru
TolKeHT jaBJaT eJaroruika YyHuBepCUTETH;

XanuToB Oibek Ju6oeBuy - ’KUCMOHUH Tap6us Ba
cropT 6yiHya MyTaxXacCUCJApHU KalTa Tailép.alu
Ba MaJIJaKaCHHU OIUMPHUII UHCTUTYTH, ICUXOJIOTHUS
daHapu AOKTOpH, Tpodeccop

YmapoBa HaB6axop IlllokupoBHa - MCHUXOJIOTUSA
dansapu JokTopH, JoueHT, HusomMuil HoMujaru
TowmkeHT [AaBjaT Nejaroruka YHUBEPCUTETH,
AManuit ncuxosiorusicd kKagepacu MyLupH;

ArtabaeBa Hapruc baTtupoBHa - mcuxosorus
dansapu JokTopH, JoueHT, HusomMuil HoMujaru
ToukeHT AaB/aT nejaroruka YHUBEpCUTETH;

Koaupor 06uz CadpapoBud — ncuxosiorust GpaHJIapu
noktopu (PhD), Camapkany Busosat UMb Tu66uér
OYJIMMU MCUXOJIOTUK XU3MAT OOIJIUFH.

22.00.00-COLJUOJIOTHA PAHJIAPH:

JlatunoBa Hogupa MyxTap>kaHOBHA — COLMOJIOTUS
dansapu  JokTOpH, mnpodeccop, Y30eKHUCTOH
MUJIJINY YHUBEPCUTETH Kadeapa MyaupH;

CeuToB A3zamar [IjsaToBuY - conposiorus GpaHaapu
IOKTOopH, mpodeccop, Y36eKHUCTOH  MUJUIHHU
YHUBEPCUTETH;

CogukoBa llloxpaa MapxaGoeBHA - COI[MOJIOTHS
dansapu  JokTOpH, mpodeccop, Y30EKHUCTOH
XaJIKapo HUCJIOM aKaJ[eMHUsICH

23.00.00-CHECHH ®AHJIAP

HaszapoB Hacpuanun AtakysnoBud —cuécuid daniap
noktopH, pascadpa dpaHsapu JoKTOpHU, Tpodeccop,
TomkeHT apXUTEKTYpa KypUJINLI UHCTUTYTH;
ByTaeB YcMmoHkoH XaWpysiaeBud —cuécuit daniap
JIOKTODH, JIOLIEHT, V36ekucron MUJLJIAH
YHUBEpPCUTETH Kadepa My JUpH.

OAK PyiixaTu

Maskyp kypHaua Basupsap Maxkamacu xy3ypugaru Onuil attectanust komuccusicu Paécatununr 2022 itun 30
HosiOpaaru 327/5-coH Kapopu OWJIaH TapuX, UKTUCOAMET, dasicada, uiosorusi, IOPUANK Ba IMeAarordka
dansapu 6¥iirya LIMUH Aapakaiap 6¥iinya JuccepTauysap aCOCUA HaTHXKaJlapUHU YOIl 3TULI TaBCHUSA STUJraH

WJIMWH HalpJap pyixaTty (PyixaTra) KUpUTHITaH.

WxTuMouii-rymanuTap ¢paH/JIapHUHT
A0J13ap6 MyaMMOJIapH 3J1EKTPOH KypHaIU
1368-coHsu TYBOXHOMA OUJIaH AaBJaT
py#xaTura oJMHraH.
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MUTOLAA, SAVODXONLIK VA TA’LIMNING ANTINOMIK XUSUSIYATLARI

Annotatsiya. Maqolada, axborotlashgan jamiyatda mamlakatimizda aholining, aynigsa, yoshlarning ong-u
tafakkurining yuksalishiga, savodxonlik, kitob mutolaasi va ta’lim-tarbiyasiga zid bo‘lgan bir nechta antinomik
xususiyatlar tahlil etilgan. Shuningdek, axborot jamiyatining tezlik bilan rivojlanishi aholining mutolaa qilish
darajasiga sezilarli tarzda o‘z ta’sirini ko‘rsatayotganligi, bugungi kunda ommaviy ravishda odatiy holga aylanib
borayotgan, hayot tarzimizni egallab olayotgan texnika vositalarining ijobiy va salbiy tomonlari xususida fikr
yuritiladi.

Kalit so‘zlar: axborotlashgan jamiyat, axborot olish madaniyati, savodxonlik, mutolaa, mutolaa madaniyati,
antinomik xususiyatlar, uyali aloqa vositasi, mobil o‘yinlar, ijtimoiy tarmogqlar, internetga tobelik, virtual olam.

Nurmatova Umida Jalolidinovna
Uzbekistan-Finland Pedagogical Institute
Assistant of the Department of Social and Humanities (PhD)

ANTINOMIC CHARACTERISTICS OF READING, LITERACY AND EDUCATION

Abstract. In the article, several antinomic features are analyzed that are contrary to the rise of
consciousness, literacy, book reading and education of the population, especially young people, in the information
society of our country. Also, the fact that the rapid development of the information society has a significant effect
on the reading level of the population, and the positive and negative aspects of the technical tools that are
becoming common today and taking over our way of life are discussed.

Key words: information society, information culture, literacy, reading, reading culture, antinomic features,
mobile communication tool, mobile games, social networks, Internet addiction, virtual world.

HypmatoBa YMuaa /I>xa101MAMHOBHA
Y36ekcko-PUHISHACKUN NeJarornieCKUM UHCTUTYT
AccucteHT Kade pbl cOllMalbHBIX U TYMaHUTApHbIX HayK (PhD)

AHTUHOMMHYECKAA XAPAKTEPUCTUKA YTEHHUA, TPAMOTHOCTHU U ObPA30BAHUA

AHHOTanusa. B cTaTbe aHAIM3UPYIOTCS HEKOTOpble aHTUHOMMYECKHE YepThl, POTHBOpeYalihe pocTy
CO3HATEJbHOCTH, TPAMOTHOCTH, KHUIOYTEHHS U 06Opa30BaHUS HaceJeHUs, OCOOEHHO MOJIOZEXH, B
MHPOpMaIMOHHOM 00LIecTBe Hallel cTpaHbl. Takke o6CyxJaeTcsl TOT GaKT, YTO CTPEMHUTENbHOE pa3BUTHE
MHPOpPMAIIMOHHOr0 O0IeCTBa OKa3bIBAaeT CYLeCTBEHHOE BJIMSIHUE HA YPOBEHb UTEHUS HacesJeHUs, a TaKxKe
MOJIOKUTEJIbHBIE U OTPULIATEbHbBIE CTOPOHBI TEXHUUECKUX CPEJCTB, KOTOPbIE CEero/iHs CTAHOBSATCS 0OBIYHBIM
sIBJIEHHEM U 3aXBaTbIBAIOT Halll 06pa3 XKU3HMU.

KiodyeBble cioBa: HHPOpMaALMOHHOE 0611ecTBO, HHGOPMallMOHHAs KYJbTYpa, FPaMOTHOCTb, YTEHUE,
KyJIbTypa YTEHHUs], aHTHHOMUYECKH e YePThl, CPeJCTBO MOOUIbHOU CBSI3U, MOOUJIbHBIE UT'PBI, COLIMAJIbHBIE CETH,

HHTEPHET-3aBUCHUMOCTb, BHpTyaJ’[beIﬁ MHUDP.
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Kirish

XXI asr axborot texnologiyalari davri jamiyat a’zolarining ong, tafakkur va keng
dunyoqarashga ega bo'lishlariga erishishning muhim ta’sirchan omili sifatida kitob o‘qishni,
kitobxonlikni keng targ‘ib qilish masalasini tobora dolzarblashishiga olib kelmoqda. “Axborot
oqimi kuchayib borayotgan, virtual dunyo turli-tuman axborotlar bilan to‘lib toshgan bugungi
kunda barcha fuqarolarning, aynigsa, yoshlarning ma'naviy tafakkurini tarbiyalash, ularda
mutolaa madaniyatini, kitobxonlik madaniyatini shakllantirish, ushbu madaniyatni doimiy va
muntazam ko‘nikmaga aylantirish har qachongidan ko‘ra dolzarb ahamiyat kasb etmoqda”[1].
Taraqqiyot bir tomondan yangiliklarga boy bo‘lsa, ikkinchi tomondan insoniyatni ulkan
salohiyatlarga yetaklagan ba’zi imkoniyatlarning vorislilik darajasini chegaralab qo‘ydi. Ong va
tafakkur, nutq va savodxonlikning o‘ziga xos mezonlaridan biri bo‘lgan mutolaa ham axborot
asrida jiddiy tadqiqot obyektiga aylanib bormoqda. Internet saytlarida soatlab o‘tiradigan
yoshlarning kitob mutolaa qilish imkoniyatlari ganchalik 0z o‘rniga ega, degan qarashlar paydo
bo‘ldi. Bu holat tabiiyki, ko‘pchilik tadqgiqotchilarning oldiga jiddiy vazifalarni yuklaydi. Mutolaa
hodisasi murakkab jarayon sifatida axborot olish, dunyoqarashni kengaytirish va bilim
egallashning muhim vositalaridan biri bo‘lib qolmoqda.

Adabiyotlar sharhi

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Kitob mahsulotlarini nashr etish va tarqatish
tizimini rivojlantirish, kitob mutolaasi va kitobxonlik madaniyatini oshirish hamda targ‘ib
qilish bo‘yicha kompleks chora-tadbirlar dasturi to‘g‘risida” PQ-3271-son Qarori (Miziyoyev,
Sh. 2017), ijtimoiy tarmoglar imkoniyatlarining kengayib borishi, aholining aynigsa,
yoshlarning o‘zaro qizigishlariga yoki faoliyatga ega shaxslar bilan muloqot qurish
imkoniyatlari xususida (G‘aybullayev, O. 2019, B. 447), bugungi kunda, insoniylikka butunlay
zid, yovuzlikka asoslangan shaytoniy sektalar faoliyati hagida (Abdumalikov, A. 2016, B.60),
oflayn manbalarga qiziqishining ortishi, yangiliklarni iste’'mol qilish istak-maylini kuchayib
borishi nuqtai nazaridan (Xygorikysos, [I. 2020, B.171), Internetdagi tahdidlardan himoya
(Muhammad Amin, Yahyo. 2016, B. 252-253), Olamning galbi yohud kitob mening taqdirimda
(Sharafiddinov, 0. 2014, B.112) ga e’tibor garatilgan.

Metodologiya

Mutolaa, savodxonlik va yoshlar ta’lim-tarbiya jarayoniga salbiy ta’sir etayotgan
obyektiv va subyektiv omillar, ularning antinomik xususiyatlari kuzatuv, sotsiologik
so‘rovnoma, analiz va sintez metodlaridan foydalanib tahlil etildi, muammoni Kkeltirib
chigaruvchi sababiyat turkumlashtirilib olingan natijalar murakkablik darajasiga nisbatan
yaxlitlashtirildi. Bugunigi vogeliklar nuqtai nazaridan kelib chiggan holda yoshlar ongu
tafakkurida mutolaa madaniyatini shakllantirish va rivojlantirishga qaratilgan ustrvor
yo‘nalishlar va ularni amalga oshirish bo‘yicha chora-tadbirlar ishlab chiqilishi yuzasidan
tavsiyalar berish.

Natija va muhokama

Hozirgi kunda axborot oqimining shiddat bilan kirib kelishi kitob mutolaasi, savodxonlik
va ta'limning barqgarorligini ta’'minlashga zid bo‘lgan antinomik xususiyatlarni ham keltirib
chigarmoqda. Biz mamlakatimizda aholining, aynigsa, yoshlarning ong-u tafakkurining
yuksalishiga, savodxonlik, kitob mutolaasi va ta’lim-tarbiyasiga zid bo‘lgan bir nechta
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antinomik (bilish jarayonidagi ziddiyat) xususiyatlarni ko‘rib o‘tamiz. Ana shunday antinomik
xususiyatlardan dastlabkisi bu - uyali aloqa vositasidir.

Uyali aloqa vositasi bu - texnik taraqqiyotning haqiqiy inqilobidir. Ammo, shu bilan birga
salbiy tomonlari ham bor. Eng avvalo, qol telefon inson sog‘ligiga zarardir. Ammo bugungi
kunda telefon o‘smirlarimiz hayotidagi muhim vositalardan biriga aylangan. Bu esa asab va
immunitet tizimlari nurlanishiga, bosh og'rishiga, uyqu buzilishiga olib keladi. Diqqatni
pasayishi, xotira va ko‘rish qobiliyatini susaytirish bilan birga, muloqot qilish zaruratini
yo‘qotadi. Uyda oila davrasida, ta’lim dargohida, ko‘chada telefonga tobelik kitob o‘qish istagini
yo‘qotadi, chunki, har qanday ma’lumotni internet orqali telefondan oladi. Darhaqiqat,
kopchilik yoshlar kitob o‘qishdan ko‘ra soatlab telefon orgali muloqot qilishni afzal
ko‘rishmoqda.

Ikkinchi antinomiya bu - mobil o‘yinlari. Kuchli mobil qurilmalar paydo bo‘lishi bilan
o‘yin sanoati oz qamrovini sezilarli darajada kengaytirdi. Bugungi kunda kompyuter
o‘yinlarining muxlisi bo‘lmaganlarning aksariyati Android mobil qurilmasida o‘ynaydi. Chunki,
mobil qurilma har doim qo‘lida. “Mobil o‘yinchilar’ning keng doirasini bolalar tashkil giladi.
Bepul mobil java o‘yinlari (New Java Games, flesh, download va hk) bugungi kunda eng
ommabop bo‘lib o‘smirlarni kun-u tun behuda vaqt sarflashiga sabab bo‘lmoqda. 2020-yilda
Android tizimi uchun Genshin Impact eng zo‘r 0'yin, deb e’tirof etilganligi fikrimizning isbotidir.

Yildan-yilga video o‘yinlarga bo‘lgan talab oshib borib, ko‘plab o‘yinlar virtual olamda
0z o‘rnini topib bormoqgda. Aynigsa, Counter-Strike, Global Offensive (CS GO), League of
Legends, Fortnite, Dota 2, Overwatch kabi eng mashhur kiber sport o‘yinlari ommalashib
bormoqgda. Mutolaa qilishdan ko‘ra kiber sport o‘yinlari bilan vaqt o‘tkazuvchilar soni
ortmoqda.

Fikrimizcha, bu kabi o‘ziga qaram qiluvchi o‘yinlar yoshlarning ong-u tafakkuriga
sezilarli darajada salbiy ta’sirini o‘tkazmoqda. O‘yin vaqtida odamning ko‘rish va xayoliy
harakatga mas’ul asablari faoliyatda bo‘ladi. Bu esa fikrlash faoliyatining susayishiga olib
keladi.

Uchinchi antinomiya bu - ijtimoiy tarmoqlar. Bugungi kunda dunyo yangiliklaridan
xabardor bo‘lish, jamoatchilik fikrini o‘rganish borasida ijtimoiy tarmoglar bilan bellasha
oladigan birorta ham sayt yo‘q, desak adashmagan bo‘lamiz. Aksariyat yoshlar ijtimoiy
tarmoqlarda soatlab vaqtini behuda sarflamoqda. Vaholanki, ma'lum bir shaxs tomonidan
internet ijtimoiy tarmogqlar tizimiga qo‘yiladigan ma’lumotlar boshqa shaxslar yoki ijtimoiy
guruhlar tomonidan turli maqsadlarda foydalanish holatlari uchramoqda. Shu jumladan
ma’'naviyat va ma’rifatga zid bo‘lgan video roliklar, asossiz xabarlar ta’sirida yashamoqda.
Virtual olam yoshlarni manipulyasiya qilmoqda. Erta tongdan to kechgacha do‘stlari bilan
muloqotda bo‘lgan o'spirin virtual olamda yashaydi, uning fikrlash tarzi, odatlari, xatti-
harakatlari ham o0‘zi yaratayotgan “internet timsol” xarakteriga moslashib soglom tafakkur
tarzini yo‘qotadi. Ogibatda, o‘zlikni yo‘qotish, real hayotdagi “Men”idan ayriladi. Xullas, ijtimoiy
tarmoglarda mavjud bo‘lgan informatsion chiqindilardan xotira va diqqat aziyat chekadi,
qarorlarni qabul qilish va hissiy qayta ishlash murakkablashadi. Kitob esa anglash
funksiyalariga hech ganday ta’sir xavf tug‘dirmaydi. Darhaqiqat, o‘zlikni anglash, kognitiv
tafakkur tarzi, yuksak ma’naviyat faqatgina kitob mutolaa qilish orqali takomillashtirib boradi.

To'rtinchi antinomiya bu - internetga tobelik. Internetga tobelik bolani kitob mutolaa
qilish undan ma’naviy, estetik zavqglanish hissini butunlay yo‘qotadi. Shuningdek, internetga
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tobelik tushkunlikka, oz joniga qasd qilishga olib kelishi mumkin. Masalan, internetdagi
“1xBet” nomli onlayn qumor o‘yiniga berilgan Andijon viloyati Shahrixon tumanida yashovchi
1991-yilda tug‘ilgan B.R.ismli shaxs 2021-yil 18-noyabr kuni gabristonda o‘zini osib joniga
qasd qilgan. Qolaversa, internetda hayosiz filmlar ko‘rish o‘smirlarning xulg-atvoriga salbiy
ta’sir qilish bilan birga, uni ichkilikbozlikka, giyohvandlikka va boshqa ijtimoiy zid harakatlarga
olib keladi. Ayni paytda sotuvdagi disklardan, kompyuter va internet saytlaridan cheklanmagan
ravishda foydalanish imkoniyatlarining mavjudligi, ota-onalar bilan avlodlar orasida
ziddiyatlar, oz farzandlarini nazorat qilishga qodir bo‘lmay qolayotgan ota-onalar borligi
hozirgi kunning eng katta muammosidir.

Bizning fikrimizcha, bunga bugungi kunda ommaviy ravishda odatiy holga aylanib
borayotgan, hayot tarzimizni egallab olayotgan texnika vositalarining ijobiy tomonlari bilan
birga salbiy tomonlari ham o‘z ta’sirini ko‘rsatmoqda.

“Hozirgi kunda butun jahonda bo‘lgani kabi mamlakatimizda ham internet tarmog‘idan
faol ravishda foydalanuvchilar soni kundan kunga ko‘payib bormoqda. Chunki, internet vaqtni
va mablag‘ni tejashga yordam berishidan tashqari axborotlarni juda tez uzatish va qabul qilish,
kerakli ma’lumotlarni tez izlab topish, uzog‘imizni yaqin qilish, onlayn suhbatlar qurish, dunyo
voqealari bilan qisqa fursatda xabardor bo‘lish kabi ko‘plab imkoniyatlarni yaratib
beradi”[2:447]. Ana shunday ijtimoiy tarmoglar imkoniyatlarining kengayib borishi, aholining
aynigsa, yoshlarning o‘zaro qizigishlariga yoki faoliyatga ega shaxslar bilan muloqot qurishga,
kitob o‘qishga, ta’lim-tarbiya tizimiga salbiy ta’sirini ko‘rsatmoqda.

Mutaxassislar o‘tkazgan maxsus tadqiqotlar natijalariga ko‘ra, barcha mavjud
saytlarning taxminan 12 foizi pornografik xususiyatlarga ega, 44,0 foiz zo‘ravonlik va yovuzlik
ko‘rinishiga, 41,0 foiz jangari, turli otishmalar va portlashlarga asoslangan mavzuga
bag‘ishlangan. Shuningdek, bugungi kunda, insoniylikka butunlay zid, yovuzlikka asoslangan
shaytoniy sektalar faoliyati ham jadallashmoqda[3:60]. Ana shunday salbiy holatlar
savodxonlik va ta’limning antinomik jihatlarini keltirib chiqgarmoqda.

Bugungi kunda o‘qish, savodxonlik va ta’limning sifat darajasiga qanday sabablar to‘siq
bo‘layotganligini aniqlash maqsadida so‘rovhoma o‘tkazganimizda 1178 nafar
respondentlarning 23.1 foizi o‘qish va yozishni bilish, 36.3 foizi esa elektron aloga kanallarining
ko‘pligi, 37.5 foizi bir nechta xorijiy tillarni bilish, 39.6foizi kitob o‘qishga giziqgmaslik deb to‘g'ri
ko‘rsatishgan. “Nima uchun ko‘pchilik o‘qishdan ko‘ra televizor ko‘rishni va internetni afzal
ko‘radi?” degan savolga, 14.6 foizi ekran madaniyati qulay, 28.9 foizi ko‘ngilochar ekanligi
uchun, 33.6 foizi global axborotlarni bilish uchun, 23 foizi badiiy film, serial, konsertlar uchun
degan javobni berishgan. Mazkur javoblarga ko‘ra, aholi, aynigsa, yoshlarning kitob o‘qish
istagining sust ekanligi hamda ijtimoiy tarmoglar asosiy vaqt omilini egallab borayotganligini
ko‘rishimiz mumkin.

Tadgiqotchi D.Xudoyqulov fikricha: “Mutolaa madaniyati doirasi yangiliklar, tarkibiy
gismidagi o‘zgarishlar aholining iste’'molchilik madaniyati nuqtayi nazaridan sodir bo‘lmoqda.
Bular mutolaa qilishning subyekt-obyekt tizimidan, kitob-o‘quvchi tizimidan onlayn, oflayn
manbalarga qiziqishining ortishi, yangiliklarni iste’'mol qilishga istak-maylini kuchaytirib
yubormoqda. Mutolaa madaniyatini o‘rniga ko‘rib eshitish media, MP3, MP4 formatidagi audio,
video mahsulotlarni internet qidiruv tizimlarida mavjudligi o‘quvchining kitobga bevosita
faolligini susaytirib, gisqacha, tez ma’lumot iste’'molchisiga aylantirib qo‘ymoqda”[4:171].
Bunday holatlar o‘quvchini virtual olamga tobelik hissini keltirib chigaradi.
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Mutaxassislarning fikricha, virtual olam asiriga aylangan bolalar ruhiy zo‘riqish -
“stress” ostida qoladi. Virtual olamga kirib ketgan bola hech narsani eshitmaydi, ko‘rmaydi,
hamma narsani unitadi. Bunday paytda uning ruhiyati kuchli hayajon ta’sirida bo‘ladi.

Aynigsa ma’naviy zarar bedavo xastalikdir. Bola go‘yo plastilinga oxshaydi. Chetdan
olayotgan axborotlar ta’sirida uning qarashlari turli o‘zgarishlarga uchraydi. Internetga
bog‘langan bolalar, tabiiyki, asosiy ma’lumotni virtual olamdan oladi. Bolalarning noutbuk yoki
kompyuterlardan bilim olishi, aqlni o‘stiruvchi o‘yinlar o‘ynashi yoki kitobni o‘qish uchun
foydalanishi juda kam uchraydigan holat. Odatda, u ota-onasi, o‘gituvchilari real hayotda
gaytaradigan, ma’naviy to‘siq bo‘ladigan axborotlarni egallashga intiladi. Internetdan oqib
kirgan buzg‘unchilik, zo‘ravonlik, axlogsizlik bolaning ongiga qattiq o‘rnashib oladi.

Kitobga, o‘qishga qiziqish uning ongidan siqib chiqariladi. Uning savodxonlik darajasi
tushib ketadi, dunyoqarashi o'yinlar, ijtimoiy tarmoqlar va virtual muloqotlar bilangina
cheklanib qoladi. Bola fikrlashni to‘xtatadi, chunki u istagan narsasini internetdan topib
olaveradi[5:252]. Bunday salbiy ogibatlarga olib kelmasligi uchun bee’tibor bo‘lmasligimiz
kerak. Biz aholining, ayniqsa, yosh avlodning ongiga globallashuvning ijobiy va salbiy
tomonlarini, jamiyatda yuz berayotgan mafkuraviy jarayonlar ichidan oqni-oqqga, qorani-
goraga ajratishi hamda mafkuraviy immunitetini shakllantirish va rivojlantirishning asosiy
omili - bu kitob o‘qish ekanligini qalbi va ongiga singdirishimiz lozim.

Hozirgi axborotlashgan jamiyatda mutolaa, savodxonlik va ta’limning izchilligini
ta'minlashda yuzaga kelayotgan muammolarning o‘ziga xos obyektiv va subyektiv omillarini
ko‘rsatib o‘tish mumkin. Bunga sabab, bir tomondan, axborot texnologiyalarining shiddat bilan
rivojlanishi, internetning hayotimizga tobora chuqurroq kirib borishi, elektron matnlar, audio
kitoblar, globallashuv, axborot makonida ma’lumotlarning nihoyatda ko‘pligi, yangi nashrdan
chigayotgan kitoblarning qimmatligi, bozor iqtisodiyotining ta’siri bo‘lsa, ikkinchi tomondan,
kitob o‘qishga qizigmaslik, sayoz badiiy tafakkurli kitoblar yaratilishi, aholiga xizmat ko ‘rsatish
borasida elektron kitob shakllaridan samarali foydalanish imkoniyatlarining mavjud emasligi
va boshga ko‘plab subyektiv omillari mavjuddir.

Shuni alohida ta’kidlash mumkinki, ilgari bolalar ko‘p kitoblarni o‘qishgan, chunki uyda
tunu kun qo‘lida telefon, katta ekranli televizorlar bo‘lmagan. Kitobdan olingan ma’lumot
televizor, internet va radiodan qabul gilingan ma’lumotdan ko‘ra ko‘proq miyaga ijobiy ta’sir
giladi. Undan tashqari, kitob mutolaa qilish aqlni charxlaydi, diqqatni bir joyda uzoq vaqt ushlay
olish, kreativ tafakkur tarzini hamda ma’naviy barkamollik, ruhiy xotirjamlik ko‘nikmasini
shakllantiradi. Bugungi kunda, bolaning ongida kitobdan quvonch olish, zavqlanish tuyg‘usini
shakllantirish dolzarb muammo bo‘lib bormoqda.

XXI asrda axborot texnologiyasi taraqqiy etdi. Bu degani endi birovning kitob mutolaa
qilishi amrimahol degani emas. “Kitob degan narsa insonning tabiati, mohiyati bilan bog'‘liq
bo‘lgan buyuk mo’jizadir. Inson bor ekan, kitob ham qay bir shaklda yashayveradi”’[6:112].
Chunki har ganday aqlni shoshiradigan kashfiyot kitob mutolaasiga to‘sqinlik qilolmaydi,
aksincha, o‘zgarishlarning sir-sinoatini anglashda kitob asq otadi.

Bugunigi vogeliklar nuqtayi nazaridan kelib chiggan holda yoshlar ongu tafakkurida
mutolaa madaniyatini shakllantirish va rivojlantirishga qaratilgan ustivor yo‘nalishlar va ularni
amalga oshirish bo‘yicha chora-tadbirlar ishlab chiqilishi lozim deb hisoblaymiz. Bular:

1. Bolalarni yoshligidan ongiga salbiy ta’sir etuvchi telefon, televizorlardan himoya
qilgan holda, kitobga mehr uyg'otish, kitobsevar qilib tarbiyalash magsadida kutubxonalarda
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kitoblarni ertaknamo elektron roliklar, texnika jihozlari va malakali tarbiyachilar bilan
ta’'minlanishini tizimli yo‘lga qo‘yish maqsadga muvofiq deb hisoblaymiz. “Qush uyasida
ko‘rganini giladi”, - degan naqlga tayansak, ota-ona kitob o‘qisa, bola kitob o‘qiydi, - telefon
o‘ynasa, bola ham telefon o‘ynaydi.

2. MTM va maktab muassasalarining Book trailer (har qanday badiiy shakldagi kitob
haqgida hikoya qiluvchi qisqa videorolik) bilan ta’'minlangan kioskalar (kitob tarqatish
shoxobchalari) faoliyati yo‘lga qo‘yish lozim. Shunda bola va uning ota-onasi ertalab ta’lim
muassasasiga kirish oldida eshitadi, ko‘radi va kitobni olib o‘qishga bo‘lgan istak ham ota-
onada, ham bolada uyg‘onadi.

3. TV kanallarida 30/40% gacha aholi, aynigsa, yoshlar ma’naviy dunyoqarashini
boyitadigan, ilm-fan yutuqlariga hissa qo‘shadigan kitoblar hagida gisqa ma’lumot beruvchi
reklama roliklarini Kkiritishni yo‘lga qo‘yish zarur deb hisoblaymiz. Kitob mutolaasini
zamonaviy interaktiv yoritilish mexanizmini ishlab chiqish lozim.

4. Mamlakatimizda mavjud kitob do‘konlarida “bestseller” (eng ko‘p sotilgan) moda
kitoblari uchun yoshlar klublarini tashkil etish zarur. Klub veb-saytidagi kitobxonlar doimiy
fikr-mulohaza shaklida tashkil qilish lozim. Bu kabi klublar, hozirgi kunda aholi, aynigsa
yoshlar muhitida yetakchi muloqot kanallarini belgilab beruvchi internet, axborot jamiyatida
kitobxonlar safini kengaytirish hamda shaxs tafakkur tarzida kognitiv konstruktiv qobiliyatni
rivojlantirish uchun yangi imkoniyatlar yaratadi.

Xulosa

Mulohazalarimizdan xulosa giladigan bo‘lsak; birinchidan, axborot jamiyatida o‘qish va
savodxonlikning ijtimoiy-madaniy muammolari aholi, aynigsa, yosh avlod o‘rtasida mutolaa,
ta’lim va savodxonlik bilan boglig bo‘lgan qgarama-qarshiliklar mutolaaning antinomik
xususiyatlarini keltirib chigaradi. Shu bois, jiddiy nazoratga olish hamda davlat miqyosida
tegishli chora-tadbirlar ishlab chigqilishi zarur deb hisoblaymiz; ikkinchidan, axborotlashgan
jamiyatning ahamiyati qanchalik ortib borishidan qatiy nazar badiiy va ma’naviy-tarbiyaviy
ahamiyatga ega asarlarni asosan kitob shaklida mutolaa qilish lozim. Chunki ekranda
o‘gilayotgan asar inson his-tuyg‘ulari, xayolot dunyosiga to‘liq ta’sir qilolmaydi; uchinchidan,
kompyuter, xususan, internet foydalanuvchilariga ekran, asosan, kerakli ma’lumotlarni o‘gish
uchun xizmat qiladi. Kitob mutolaasi esa diggatni jamlab, sahifalarni uzluksiz ravishda birma-
bir o‘qib chigishni nazarda tutadi. Bunday ko‘nikma asosan odatiy kitob mutolaasi asnosida
shakllanadi; to‘rtinchidan, har bir oilada, ta’lim muassasalarida, jamoat tashkilotlarida kitob
o‘qgishga bo‘lgan qiziqgishni, mehr-muhabbatni kuchaytirish zarur. Shundagina jamiyatimizda
kitobxonlik muhiti shakllanadi.
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