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BOII MYXAPPUP:

HcanoBa ®epysa TysaKHUHOBHA

TAXPUP XAU'BATH:

07.00.00-TAPUX ®AHJ/IAPH:

IOnpameB AHBap 3JpraiieBUd - Tapux ¢aHIapu
JIOKTOpH, cuécuil ¢anyap HoM3o4d, mpodeccop,
V36ekucron Pecny6/imkacu [Ipe3usieHTH
xy3ypuzaru JlaBjaTt 60IKAPYBH aKaZeMHUSICH;

MagsianoB VYkTaM MaxMacaGupoBUY - Tapux
dansapu  JokTopH, Tpodeccop, Y36eKHCTOH
Pecny6sukacu IlpesugeHTtu xy3sypupgaru JlaBiaaT
OOILKAPYBU aKaJeMUSICH;

Xa3paTkyJsioB A6pop - Tapux ¢aHJapu [JOKTOPH,
JIOLleHT, Y36EeKUCTOH JaBJaT »ax0H THJIAPU
YHUBEPCUTETH.

08.00.00-UKTUCOAUET ®AHJIAPHU:

Kapsnbaera Pasa XokabaeBHa - WKTHUCOAUET
dansapu goktopu, npodeccop, TouikeHT AaBjaT
UKTUCOIUET YHUBEPCUTETH;

XynpoiikynoB CaaupauH KapuMoBUY — UKTUCOOUET
daHsapu  JOKTOpH, [JoleHT, TOMKEeHT JaBjaT
WKTHUCOIUET YHUBEPCUTETH;

A3zuzos lllep3os YKkTaMOBHY - UKTHCOAUET paHIapH
JIOKTOPH, [JOLEHT, Y36ekuctoH Pecnyb6aukacu
BoxxoHa UHCTUTYTH;

Apa6oB Hypasu YpasoBud - UKTHCOLUET daHIapH
JoKTopH, mpodeccop, CamapkaHAa  JaBjaT
YHHUBEPCUTETH;

XosioB AKTaM XaTaMOBHUY — UKTHCOAWET daHIapU
6yinua dancada goktopu (PhD), pmouenr,
V36exucron Pecny6simkacu [IpesugenTu
xy3ypugaru JlaBaaT 60I1KapyBH aKa/[EMUSICH;
[lagueBa /Junapopa XaMHUJOBHAa - HWKTUCOOUET
dansnapu 6yitnya ¢ancada goxropu (PhD), gouenT
B.0, TOIIKEHT MOJIUSI HHCTUTYTH;

lllakapoB KysnMaT AwWMpOBUY - HUKTUCOLUET
dansapy HOM304H, [JOLeHT, TOLKeHT ax6opoT
TEXHOJIOTUSIJIApH YHUBEPCUTETH

09.00.00-PA/ICAPA PAHJIAPH:

XakumoB Hazap XakumoBuu - dasicada danmapu
JoKTOpH, podeccop, TOIKEHT AaBIaT UKTUCOTUET
YHUBEPCUTETH;

AxmmnukoB  XKypaboit - pancada  Pannmapu
JokTopd, mpodeccop, CamapkaHh  JaBJjaT
YHUBEPCUTETH;

FaiibynnaeB Otabek MyxammajgueBud - dascada
dansapu goktop, npodeccop, CamapKaHz, AaBJaT
4eT TUJUIAp UHCTUTYTH;

XomrMxoHOB MyMuH - ¢pascada daHIapu JOKTOPH,
JoueHT, )K133ax nejaroruka HHCTUTYTH;

HocupxomxaeBa  T'ynHopa — A6aykaxxapoBHa —
dancada dansapu HOM30AH, JAOLEHT, TOIIKEHT
JlaBJIaT IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

Typaues bexpys Co6upoBuy - pasicada dpansapu
6yinua ¢asncada gokropu (PhD), fonenTt, Byxopo
JlaBJIaT YHUBEPCUTETH.

10.00.00-®HJ/10/I0THA PAHJIAPU:

AxmenoB Oiibek Camop6aeBud - ¢uosorus
dansapu gokTopH, mpodeccop, Y36eKUCTOH JaBaaT
»KaxXOH THUJIJIAapU YHUBEPCUTETH;

Kyuumos Wlyxpat HopxusunoBud - ¢usoaorus
daHsapu JOKTOpH, /JOLeHT, TOLIKeHT JAaBJjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;
CasaxytnuHoBa Mywmappad HWcamyTauHoBHaA -
dusosorus ¢paHIapu HOM30H, Iol1eHT, CaMapKaH/,
JlaBJIaT YHUBEPCUTETH;

KyukapoB PaxmaH VYpMaHoBMY - ¢uo0TUSA
dansapu HOM304H, JOIeHT B/0, TOIIKEHT AaBJjaT
IOPUJIUK YHUBEPCUTETH;

IOHycoB MaHcyp A6aysiaeBud  —QUIOJIOTHSA
dantapu HOM30AM, Y36eKHMCTOH Pecny6iukacu
[IpesugenTn Xy3ypugaru JlaBjaaTt 6GoIIKapyBU
aKa/leMHsICH;

CaupioB Yiyroek ApunoBud — ¢ustosiorusi GaHaapu
HOM30JM, JOLEHT, Y3GeKHCTOH Pecmy6iukacu
[IpesusieHTH Xy3ypujard /JlaBjaaT GoOIIKapyBH
aKaJIEMUSICH.

12.00.00-0OPH/IUK PAHJIAP:

AxmenmmaeBa MaBitofa  AxaTOBHa -  IOPUAMK
dansap JokTopu, npodeccop, TolIKeHT JaBjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

MyxutauHoBa @uprosa AGLypalinoBHaA — OPUAUK
dansap [poktopu, npodeccop, ToLIKeHT JaBjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

JcanoBa 3amMupa HopMypoToBHa - opuuK paHaap
JokTopH, mpodeccop, Y3bekuctoH Pecny6imkacuja
XU3MaT KypcaTraH IopucT, TOIIKeHT JaBjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

XampokyJsioB baxoaup MamamapudoBud - 10pUUK
dannmap gokTtopu, mnpodeccop B.6., KaxoH
MKTHCOAMETH Ba JUIIJIOMAaTHS YHUBEPCUTETH;
3yadukopoB llep3oy XyppaMoBHY - HOPHUAMK
dannmap  gokTopw, mnpodeccop, Y36eKUCTOH
Pecny6.mkacu ’Kamoar XaBQCHU3IUTU
YHUBEPCUTETH;

XanuToB XylIBaKT Canap6aEBHq - IOpUAKK paHsap
JIOKTOpH, npodeccop, Y3bekuctoH Pecny6Gimkacu



[lpesuzgenTn xy3ypugard JaeiaaT 6GoIKapyBH
aKaZieMUsICH;

AcapnoB lllaBkaT Faii6ysnaeBuY - 0pPUAUK daHIap
JIOKTOpH, JIOLEHT, Y36eKHCTOH Pecny6nkacu
[lpesugenTn xy3ypugaru /JaBiaaT 6GoIKapyBU
aKaJleMUsICH;

YtemypaTtoB MaxMyT AXUMypaTOBUY - IOPUAHUK
¢dansap Hom3zonu, npodeccop, TOHKEHT AaBiaT
I0OpU/IUK YHUBEPCUTETY;

CaitaystaeB  llaxzon  AJMMXaHOBUY —  IOPUAUK
¢dansap Hom3zoau, npodeccop, TomIKEHT AaBiaT
IOpU/IUK YHUBEPCUTETY;

XakuMoB Komusa BaxTusapoBuY - 0pUJUK daHIap
JIOKTOpH, JoLeHT, TOWKeHT JaBaaT HOPUIUK
YHUBEPCUTETH;

KOcynoB Capgop6ek bBaxoaupoBu4 - OPUAUK
dansap pgokTopH, poueHT, TouwKeHT JaBjiaT
IOPUJAUK YHUBEPCUTETH;

AvupoB 3adap AkTamMoBUY - HOPUAUK aHJIap
6yiinua dancadpa joktopu (PhD), Y36ekucron
Pecny6simkacu Cynapsiap oJTuH KeHTallu
xy3ypugaru Cybsiiap oJIMi MaKTaou;

Kypaes llepzog HngameBuy - opuadk daHIap
HOM30JH, [JoleHT, TOoIKeHT JaBjaT HPHUIUK
YHUBEPCUTETH;

bab6ampxaHoB ATabek /JlaBpOHGEKOBUY — IOPUAUK
dansap Hom304u, JoueHT, TOIIKeHT JaBjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

PaxmaToB Jnép KymaboeBuY - OpUAUK QaHap
HOM30/4, TOIKEHT AaBJIaT OPUUK YHUBEPCUTETH;

13.00.00-1IEJATOT'MKA ®AHJIAPU:

XammMoBa JlubaapxoH YpuUH60eBHa — NeZjaroruka
dannapu gokrtopu, npodeccop, TomkeHT gaBaaT
IOpUJUK YHUBEPCUTETH;

W6parumosa 'ynnopa XaBa3MaToBHA — eAaroruka
dannapu gokrtopu, npodeccop, TomkeHT gaBaaT
UKTHUCOIUET YHUBEPCUTETH;

3akupoBa ®epy3a MaxMyJgoBHa - meJaroruka
dannapu JIOKTOPH, TowkeHT ax6opoTt
TEXHOJIOTUSIIADU ~ YHUBEPCUTETH  Xy3ypUJaru
NeJarordk KajpJapHU KaWTa Talépsam Ba
YJIApHUHT MaslaKaCUHU OIIHMPUII TAPMOK MapKasy;

TaiinaHoBa Illoxupga 3aliHUeBHa - Iefarorvka
dbaH/Iapu JOKTOPH, JOLEHT.

19.00.00-I1ICUX0JIOTHA PAHJIAPHU:

KapumoBa Bacusa MamaHOCMpOBHA — ICHUXOJIOTHSA
dansapu foktopy, npodeccop, Husomuit Homugaru
TolKeHT jaBJaT eJaroruika YyHuBepCUTETH;

XanuToB Oibek Ju6oeBuy - ’KUCMOHUH Tap6us Ba
cropT 6yiHya MyTaxXacCUCJApHU KalTa Tailép.alu
Ba MaJIJaKaCHHU OIUMPHUII UHCTUTYTH, ICUXOJIOTHUS
daHapu AOKTOpH, Tpodeccop

YmapoBa HaB6axop IlllokupoBHa - MCHUXOJIOTUSA
dansapu JokTopH, JoueHT, HusomMuil HoMujaru
TowmkeHT [AaBjaT Nejaroruka YHUBEPCUTETH,
AManuit ncuxoJiorusicd kKagepacu MyLupH;

ArtabaeBa Hapruc baTtupoBHa - mcuxosorus
dansapu JokTopH, JoueHT, HusomMuil HoMujaru
ToukeHT AaB/aT nejaroruka YHUBEpCUTETH;

Koaupor 06uz CadpapoBud — ncuxosiorust GpaHJIapu
noktopu (PhD), Camapkany Busosat UMb Tu66uér
OYJIMMU MCUXOJIOTUK XU3MAT OOIJIUFH.

22.00.00-COLJUOJIOTHA PAHJIAPH:

JlatunoBa Hogupa MyxTap>kaHOBHA — COLMOJIOTUS
dansapu  JokTOpH, mnpodeccop, Y30eKHUCTOH
MUJIJINY YHUBEPCUTETH Kadeapa MyaupH;

CeuToB A3zamar [IjsaToBuY - conposiorus GpaHaapu
IOKTOopH, mpodeccop, Y36eKHUCTOH  MUJUIHHU
YHUBEPCUTETH;

CogukoBa llloxpaa MapxaGoeBHA - COI[MOJIOTHS
dansapu  JokTOpH, mpodeccop, Y30EKHUCTOH
XaJIKapo HUCJIOM aKaJ[eMHUsICH

23.00.00-CHECHH ®AHJIAP

HaszapoB Hacpuanun AtakysnoBud —cuécuid daniap
noktopH, pascadpa dpaHsapu JoKTOpHU, Tpodeccop,
TomkeHT apXUTEKTYpa KypUJINLI UHCTUTYTH;
ByTaeB YcMmoHkoH XaWpysiaeBud —cuécuit daniap
JIOKTODH, JIOLIEHT, V36ekucron MUJLJIAH
YHUBEpPCUTETH Kadepa My JUpH.

OAK PyiixaTu

Maskyp kypHana Basupsap Maxkamacu xy3ypugaru Ouinil attectauus komuccuscu Paécatununr 2022 ina 30
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WxTuMouii-rymanuTap ¢paH/JIapHUHT
A0J13ap6 MyaMMOJIapH 3J1EKTPOH KypHaIU
1368-coHsu TYBOXHOMA OUJIaH AaBJaT
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Kirish. Har bir shaxsning faolligiga erishish orqali jamiyatda yuksak ekologik
madaniyatni shakllantirish muammosining yechimi o‘quvchilarni ular olam manzarasini ongli
ravishda tasavvur eta boshlagan davrlaridan boshlab ekologik ruhda tarbiyalab borishdan
iborat ekanligi bugungi kunda yangilik hisoblanmaydi. Ekologik tarbiyani to‘g‘ri tashkil etishga
qaratilgan bir qator mexanizmlar mavjud, biroq ularning samaradorligiga salbiy ta’sir
ko‘rsatuvchi omillar ham borki, bu kattalarning nomaqgbul xatti-harakatlari bilan bog‘liqdir.

Masalan, o‘quvchi ko‘z o‘ngida kattalar tomonidan tabiatga tajovvuz qilinishi, ota-
onalarning ichimlik suvidan betartib foydalanishlari, ba’zan o‘gituvchilarning atrof-muhit
ozodaligi qoidalariga bo‘ysunmasligi ekologik tarbiyaning samaradorligiga putur yetkazishi
mumkin bo‘lgan holatlar sirasiga kiradi[1].

Tahlil va natija. Demak, ekologik tarbiya mexanizmlarini shunday takomillashtirish
kerakki, sanab o‘tilgan salbiy omillar bola tasavvurida “fagat yomon odamlar bunday ish qgiladi”,
“hamma ham tabiatga bunday yomonlik gilmaydi”, degan tasavvur qolishi lozim. Bu borada
pedagogik va metodik tavsiyalarni keltirib o‘tishdan oldin, boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga
ekologik tarbiya berishning asosiy mexanizmlari va ularning gisqacha mazmunini yana bir
karra keltirib o‘tamiz.

I. Boshlang‘ich ekologik bilim, ko‘nikma va malakalarni shakllantirish hamda bolaning
ekologik dunyoqarashini kengaytirish.

I1. Bolada tabiatga nisbatan emotsional-ijobiy tuyg‘ularni uyg‘otish.

[1I. [jodiy-emotsional munosabatni shakllantirish.

[V. Tabiatni asrash bo‘yicha amaliy ko‘nikmalarni shakllantirish.

V. Ekologik tafakkurni shakllantirish.

VI. Tabiatni yagindan anglash.

VII. Oilaviy tarbiya.

Ko‘rib turganimizdek, sanab o‘tilgan mexanizmlarning deyarli hammasida ekologik
bilim, ko'nikma, malaka va ekologik dunyoqarash sezirli o‘rin tutadi. Shuning uchun ekologik
tarbiyaning ekologik ta’lim bilan uyg‘unlikda olib borilishi orqali bolaning maqgbul ekologik
xatti-harakatlarni qalban his etish natijasida ongli ravishda sodir etishiga erishish mumkin. Biz
ekologik tarbiyaning mazkur mexanizmlaridan har birini alohida ko‘rib chigamiz.

Ekologiya sohasiga oid boshlang‘ich bilimlarni aniqlashtirish, ya'ni boshlang‘ich sinf
o‘quvchisining mufassal ekologik tarbiyaga ega bo‘lishi uchun qanday darajadagi boshlang‘ich
bilimlarni o‘zlashtirishi lozimligi “O‘zbekiston Respublikasida ekologik ta’limni rivojlantirish
konsepsiyasi”da tavsiyaviy mundarijali tarzda ko‘rsatib o‘tiladi. Mazkur hujjatga ko‘ra,
boshlang‘ich sinf o‘quvchilari mo‘tadil darajadagi ekologik axloqqa (tarbiyalanganlikka) ega
bo‘lishlari uchun o‘quv fanlari doirasida qo‘shimcha ravishda: “suvni tejash, atmosfera
havosining ahamiyati va uni muhofaza qilish, yer resurslari va yer osti boyliklaridan oqilona
foydalanish, o'simlik va hayvonot dunyosini muhofaza qilish, chigindilarni yig‘ish va joylashtirish,
Ozbekistonning go‘zal va takrorlanmas tabiatini asrash, o‘zi yashaydigan qishloq (shahar)
tabiatini asrashda faol ishtirok etish, O°zbekistondagi qorigxonalar va tabiat bog‘lari to‘g risida,
Orol dengizi fojiasi to'grisida umumiy bilim va ko‘nikmalarga ega bo‘lishi lozim”ligi belgilab
berilgan.

Boshlang‘ich ekologik bilimlar bilan olamning bola tasavvuridagi manzarasi o‘rtasidagi
uyg‘unligini ta’'minlash masalasi bir qator mutaxassislarning e’tiborini tortgan masalalardan
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biridir. Mutaxassislarning fikridan kelib chiqib, biz quyida boshlang‘ich sinf o‘quvchisining
ekologik bilimlari mazmun-mundarijasini hosil giluvchi bilimlar, ma’lumotlar va axborotlar
tizimini keltirib o‘tamiz:

-zamonavly ekologiyada keng qo‘llaniladigan va mahalliy hamda mintaqaviy ekologik
muammolar tavsifida tilga olinadigan kamida 25 ta atamaning tavsifi va xususiyatlarini bilishi

*)) (" *)) "

(masalan, “O‘rmon fondi”, “Chuchuk suv zaxirasi”, “Tuproq tarkibining buzilishi”, “Erning
sho‘rlanishi”, “Havoning ifloslanishi” kabi tushunchalar);

-0’z yashash manzilining iqlimi, kamayib borayotgan yovvoyi jonvorlari haqida 10 faktni
aytib va asoslab bera olishi (masalan, “Bu yil qishda eng past harorat -159 ga tushdi”, “Anomal
issiqlikning sababi nima?”, “Keyingi yillarda qushlarning qaysi turlari kamayib bormoqda?” kabi);

-tabiatni muhofaza qilish bilan shug‘ullanuvchi daviat va jamoat tashkilotlarining
faoliyati haqida umumiy ma’lumotlarga ega bo'lish;

-ekologik huquqgbuzarlik uchun mahalliy tabiatni muhofaza qiluvchi daviat organlari
tomonidan qo‘llaniladigan jazo turlari hagida boshlang‘ich ma’lumotlarni bilish;

-xalgaro tabiatni muhofaza qilish tashkilotlarining faoliyati haqida umumiy
ma’lumotlarga ega bo'lish;

-0'z yashash hududidagi daryolar, tog‘lar, ko‘llar va shu kabi tabiiy ob’ektlarni umumiy
tarzda tavsif eta olish;

-0‘z yashash hududidagi qo‘riqlanadigan, muhofaza etiladigan tabiiy ob’ektlar haqida
ma’lumotlarga ega bo'lish va qushlar, o'simlik va hayvon turlari, respublika ahamiyatidagi tarixiy
ob’ektlar haqida yetarli darajada bilish zarur bo‘ladi[2, 36-37-B].

Savollarni har bir o‘tiladigan mavzu bilan bog‘liq ravishda o‘qituvchi ijodiy tarzda tuzib
chiqishi lozim.

Masalan, “Tabiatshunoslik” fanida “Suv” mavzusi o'tiladigan bo‘lsa, darslikda taqdim
etiladigan mavzusiga oid materiallardan tashqari hududdagi mavsumiy va doimiy suv manbalari,
buloqlar, ularning paydo bo‘lish sharoitlari, suvdan qishloq xo‘jaligi manfaatlarida foydalanilish
madaniyatiga oid sodda va tushunarli ma’lumotlar taqdim etilishi lozim.

Boshlang‘ich ekologik bilimlarni milliy qadriyatlarga va mahalliy ekologik
muammolarga uyg‘unlashtirgan holda taqdim etish ta’limni tarbiya bilan uyg‘unlashtirishda
muhim ahamiyat kasb etadi. Ushbu fikrni Surxondaryo vilotyati gishloglari oilalariga xos
bo‘lgan ikki qadriyatning barqaror yashab kelayotganlik fakti bilan tushuntirish mumkin.
Birinchisi, keksa otaxonlar istiqomat giladigan har bir an’anaviy oilada yosh bolalarga “Nonni
yerga tashlama - uvol bo‘ladi”, “Suvga tupurma - yomon bo‘ladi” kabi doimiy o‘gitlar orqali Non
va Suv tabiiy ne’'mat sifatida ma’'lum ma’noda ilohiylashtirilgan. Ikkinchidan, Surxondaryo
viloyatining tog’ va tog'oldi qishloglarida pedagogikada ekologik tarbiya deb ataladigan
jarayonning sof milliy-mahalliy ko‘rinishlari hamon bolalar tarbiyasida ustivorlik qilib

o«

kelmoqda. Ya’'ni “Jonvorlarga ozor berma - qarg‘aydi”, “Qushlarning inini buzma - xudodan
senga yomonlik tilaydi”, “Qaldirg‘ochga uyingdan joy ber, chunki u odamning do‘sti” kabi diniy-
mistik mazmundagi tasavvurlar isbot talab gilmaydigan o‘gitlarga aylanib ketishi natijasida,
yosh bolalar ongida o‘ziga xos tasavvur hosil qiladi[1]. Shuningdek, xalq o‘gitlari, magqollar,
topishmogqlar, millat mutafakkirlari ijodidagi tabiatni asrash mavzusida yozilgan namunalarni
sodda ko'rinishga keltirib, ulardan o‘rinli foydalanish mumkin. Bu borada, Oybekning “Bolalik”
qissasidagi “Ayvondagi ilon” lavhasi, Asqad Muxtorning “Amu” romanidagi “cho‘loq bedana”

lavhasi, “Ur, to‘qmoq” ertagida Laylakvoyning yaxshilik evaziga katta mukofot berishi kabi
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lavhalarni ta’sirli tarzda bayon qilishi va lavhalar asosida bolalarni o‘ylashga, mulohaza qilishga
da’vat etuvchi savollar tuzishi kutilgan natijani beradi. Demak aytish mumkinki, milliy
qadriyatlar ruhidagi tarbiya bola ekologik tarbiyasining o‘zagini (yadrosini) tashkil giladi.
Shuningdek, qishloq hududlarida suvdan xo‘jalik maqsadlarida pala-partish foydalanish,
O‘zbekiston Respublikasi “Qizil kitobi”ga kiritilgan yovvoyi o‘simliklarni ehtiyojsiz nobud
qilishi, bug‘doydan bo‘shagan maydonlarga takroriy ekin ekish uchun o‘t qo‘yish kabi salbiy
yondashuvlar natijasida yuzaga kelgan omillar oqgibatida yuzaga kelayotgan lokal ekologik
muammolarni bevosita tabiatshunoslik, texnologiya darslarida mavzu uchun tanlash mumkin.

O‘qgituvchining ekologik tarbiya mexanizmlarini takomillashtirish doirasidagi
navbatdagi vazifasi boshlang‘ich ekologik bilimlarni amaliy ekologik maqbul xatti-harakatlar
bilan uyg‘unlashtirishdan iboratdir. Unutmaslik lozimki, bola kundalik vaziyatda duch
keladigan ekologik omillarga bildiradigan munosabati, ya'ni ekologik xatti-harakatlari ongli va
instiktiv ravishda namoyon bo‘lishi mumkin[7].

Bolaning muayyan vaziyatlarda ekologik xatti-harakatlarni ongli ravishda sodir etishi
uning boshlang‘ich ekologik bilimlarga ega ekanligini, o‘zlashtirgan bilimlarini amaliy
vaziyatlarda qo‘llay bilish mahoratini o‘rganganligini anglatadi. Oddiy hayotiy vaziyatni ko‘z
oldimizga keltiramiz: ko‘chadan umumfoydalanish maqgsadlariga o‘rnatilgan suvta’'minlash
krani ochiq holda oqib turgan vaziyatda ekologik bilimga ega bo‘lgan (ya’ni, ushbu suv
ta’'minlash nuqtasidan behuda oqib ketayotgan suvning tuganmas ne’mat emasligini, muayyan
vaqt kesimi oralig‘ida gancha suv befoyda isrof bo‘lishini ongli ravishda tushungan) bola uni
yopib ketadi. Bu xatti-harakatni instiktiv ravishda amalga oshirgan bola (suvning zaxirasi
tuganmas emasligi hagida ma’lumotni bilmasligi, ma’lum vaqt kesimi oralig‘ida qancha suv oqib
ketib, behuda isrof bo‘lishi hagida tushunchaga ega bo‘lmasligi mumkin) oz ichki sezgi va
emotsiyalariga bo‘ysunadi hamda “Suvning uvol ekanligi”, “Behuda isrofga yo‘l qo‘yish odobdan
emas”ligi haqidagi qadriyatlarga amal qiladi. Ekologik xatti-harakatni instinktiv tarzda amalga
oshirgan bola ekologik tarbiya tushunchasining ijtimoiy-psixologik aspektida tarkib hosil
qiluvchi komponentlarni namoyon qiladi. Masalan, o‘qituvchi bolalarga kimyoviy plastmassa
asosida ishlatiladigan kundalik buyumlardan foydalanish tartibini jonli hayotiy manzara orqali
tushuntirishi mumkin. Bunda plastmassa mahsulotlaridan tayyorlangan mahsulotlarning hech
qachon hech qanday tabiiy ta’sirlarga (buzilish, yemirilish, so‘kilishi, titilish, erish, eroziya,
korroziya va hokazo) uchramasligini, binobarin, bitta mahalla miqyosida bir kunda ishlatiladigan
bunday kundalik buyumlar (misol uchun) 3000 donani tashkil etishini, ularni duch kelgan joyga
tashlash oqibatini tasavvur qilishga o‘rgatish orqali bolaning mazkur vaziyatda o’z boshlang‘ich
ekologik bilimlaridan foydalanib, qanday yo‘l tutishini hayotiy sinovdan o ‘tkazish mumkin bo‘ladi.
Biz buni lo‘ndalik uchun “ekologik maqgbul xatti-harakat” deb nomlaymiz va u qaysi
vaziyatlarda boshlang‘ich ekologik bilimlarning hosilasi o‘laroq, namoyon bo‘lishini bashorat
qila olamiz. Biz mazkur xatti-harakatlarni ekologik tarbiyaning pirovard natijasi va ekologik
axloq hamda ekologik tafakkur shakllanganligining asosiy alomatlaridan biri, deb hisoblaymiz.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchisining (umuman, shaxsning) ekologik maqgbul xatti-
harakatlari kundalik hayotning har bir jabhasida - ko‘chada, sayrda, dam olish soatlarida, o‘yin
chog‘ida, muzeylarda, ommaviy tadbirlarda va hokazo vaziyatlarda namoyon bo‘laveradi[3, 15-
17-C].

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga boshlang‘ich ekologik bilimlarni berish va ularning
ekologik dunyoqarashini kengaytirish orqgali ekologik tarbiyani amalga oshirish o‘qitishning
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ilg‘or texnologiyalari, metod, shakl va vositalarini samarali joriy etishni taqozo etadi. Bu metod,
shakl, vosita va ilg'or texnologiyalar “Boshlang‘ich sinf ta’lim dasturi”dan o‘rin olgan
mavzularning mazmun-mohiyatidan kelib chigqan holda qo‘llanilishi va bolalarda atrof
muhitga mehr-muhabbat, jonvorlarga g‘amxo‘rlik qilish, tabiatdagi har bitta elementning
ahamiyatini ongli ravishda anglash, atrof muhitni boyitish, yordamga muhtoj jonzotlarni
muhofaza qilishga qiziqish uyg‘otish, ko‘chalarning sarishta va ozodaligiga hissa qo‘shish kabi
ko‘nikmalarni tarbiyalab borish, ya'ni boshlang‘ich ekologik ta’limni ilg‘or texnologiyalar,
metod va vositalar yordamida atrof muhitni asrash ruhida olib borish magsadiga garatiladi.

Xulosa. O‘quv fanlarning ekologik-aksiologik mazmunini yuzaga chiqarish uchun
beriladigan topshiriglar boshlang'ich sinf o‘gituvchisi tomonidan mustaqil va ijodiy yondashuv
asosida ishlab chiqilishilozim. Bunda quyidagi talablarga javob beradigan savollar, topshiriglar
tuzilishi lozim:

-bolaga tanish manzara va vaziyatlar tasvirlanishi;

-yechim boshlang‘ich sinf o‘quvchisidan mustaqil fikrlash, mulohazakorlik talab qilishi;

-topshiriqda mahalliy ekologik omillar nazarda tutilishi;

-topshiriq, vazifa va savollar sodda, tushunarli, aniq faktlarga asoslangan bo‘lishi, shu
bilan birga bolani zo‘rigtirmasligi;

-bolaning ekologik bilimini rivojlantirish bilan bir qatorda unda ekologik muammolarga
hamdardlik tuyg‘ularini shakllantirishga qaratilgan bo'lishi[6, 26-27-B].
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