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BOII MYXAPPUP:

HcanoBa ®epysa TysaKHUHOBHA

TAXPUP XAU'BATH:

07.00.00-TAPUX ®AHJ/IAPH:

IOnpameB AHBap 3JpraiieBUd - Tapux ¢aHIapu
JIOKTOpH, cuécuil ¢anyap HoM3o4d, mpodeccop,
V36ekucron Pecny6/imkacu [Ipe3usieHTH
xy3ypuzaru JlaBjaTt 60IKAPYBH aKaZeMHUSICH;

MagsianoB VYkTaM MaxMacaGupoBUY - Tapux
dansapu  JokTopH, Tpodeccop, Y36eKHCTOH
Pecny6sukacu IlpesugeHTtu xy3sypupgaru JlaBiaaT
OOILKAPYBU aKaJeMUSICH;

Xa3paTkyJsioB A6pop - Tapux ¢aHJapu [JOKTOPH,
JIOLleHT, Y36EeKUCTOH JaBJaT »ax0H THJIAPU
YHUBEPCUTETH.

08.00.00-UKTUCOAUET ®AHJIAPHU:

Kapsnbaera Pasa XokabaeBHa - WKTHUCOAUET
dansapu goktopu, npodeccop, TouikeHT AaBjaT
UKTUCOIUET YHUBEPCUTETH;

XynpoiikynoB CaaupauH KapuMoBUY — UKTUCOOUET
daHsapu  JOKTOpH, [JoleHT, TOMKEeHT JaBjaT
WKTHUCOIUET YHUBEPCUTETH;

A3zuzos lllep3os YKkTaMOBHY - UKTHCOAUET paHIapH
JIOKTOPH, [JOLEHT, Y36ekuctoH Pecnyb6aukacu
BoxxoHa UHCTUTYTH;

Apa6oB Hypasu YpasoBud - UKTHCOLUET daHIapH
JoKTopH, mpodeccop, CamapkaHAa  JaBjaT
YHHUBEPCUTETH;

XosioB AKTaM XaTaMOBHUY — UKTHCOAWET daHIapU
6yinua dancada goktopu (PhD), pmouenr,
V36exucron Pecny6simkacu [IpesugenTu
xy3ypugaru JlaBaaT 60I1KapyBH aKa/[EMUSICH;
[lagueBa /Junapopa XaMHUJOBHAa - HWKTUCOOUET
dansnapu 6yitnya ¢ancada goxropu (PhD), gouenT
B.0, TOIIKEHT MOJIUSI HHCTUTYTH;

lllakapoB KysnMaT AwWMpOBUY - HUKTUCOLUET
dansapy HOM304H, [JOLeHT, TOLKeHT ax6opoT
TEXHOJIOTUSIJIApH YHUBEPCUTETH

09.00.00-PA/ICAPA PAHJIAPH:

XakumoB Hazap XakumoBuu - dasicada danmapu
JoKTOpH, podeccop, TOIKEHT AaBIaT UKTUCOTUET
YHUBEPCUTETH;

AxmmnukoB  XKypaboit - pancada  Pannmapu
JokTopd, mpodeccop, CamapkaHh  JaBJjaT
YHUBEPCUTETH;

FaiibynnaeB Otabek MyxammajgueBud - dascada
dansapu goktop, npodeccop, CamapKaHz, AaBJaT
4eT TUJUIAp UHCTUTYTH;

XomrMxoHOB MyMuH - ¢pascada daHIapu JOKTOPH,
JoueHT, )K133ax nejaroruka HHCTUTYTH;

HocupxomxaeBa  T'ynHopa — A6aykaxxapoBHa —
dancada dansapu HOM30AH, JAOLEHT, TOIIKEHT
JlaBJIaT IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

Typaues bexpys Co6upoBuy - pasicada dpansapu
6yinua ¢asncada gokropu (PhD), fonenTt, Byxopo
JlaBJIaT YHUBEPCUTETH.

10.00.00-®HJ/10/I0THA PAHJIAPU:

AxmenoB Oiibek Camop6aeBud - ¢uosorus
dansapu gokTopH, mpodeccop, Y36eKUCTOH JaBaaT
»KaxXOH THUJIJIAapU YHUBEPCUTETH;

Kyuumos Wlyxpat HopxusunoBud - ¢usoaorus
daHsapu JOKTOpH, /JOLeHT, TOLIKeHT JAaBJjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;
CasaxytnuHoBa Mywmappad HWcamyTauHoBHaA -
dusosorus ¢paHIapu HOM30H, Iol1eHT, CaMapKaH/,
JlaBJIaT YHUBEPCUTETH;

KyukapoB PaxmaH VYpMaHoBMY - ¢uo0TUSA
dansapu HOM304H, JOIeHT B/0, TOIIKEHT AaBJjaT
IOPUJIUK YHUBEPCUTETH;

IOHycoB MaHcyp A6aysiaeBud  —QUIOJIOTHSA
dantapu HOM30AM, Y36eKHMCTOH Pecny6iukacu
[IpesugenTn Xy3ypugaru JlaBjaaTt 6GoIIKapyBU
aKa/leMHsICH;

CaupioB Yiyroek ApunoBud — ¢ustosiorusi GaHaapu
HOM30JM, JOLEHT, Y3GeKHCTOH Pecmy6iukacu
[IpesusieHTH Xy3ypujard /JlaBjaaT GoOIIKapyBH
aKaJIEMUSICH.

12.00.00-0OPH/IUK PAHJIAP:

AxmenmmaeBa MaBitofa  AxaTOBHa -  IOPUAMK
dansap JokTopu, npodeccop, TolIKeHT JaBjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

MyxutauHoBa @uprosa AGLypalinoBHaA — OPUAUK
dansap [poktopu, npodeccop, ToLIKeHT JaBjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

JcanoBa 3amMupa HopMypoToBHa - opuuK paHaap
JokTopH, mpodeccop, Y3bekuctoH Pecny6imkacuja
XU3MaT KypcaTraH IopucT, TOIIKeHT JaBjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

XampokyJsioB baxoaup MamamapudoBud - 10pUUK
dannmap gokTtopu, mnpodeccop B.6., KaxoH
MKTHCOAMETH Ba JUIIJIOMAaTHS YHUBEPCUTETH;
3yadukopoB llep3oy XyppaMoBHY - HOPHUAMK
dannmap  gokTopw, mnpodeccop, Y36eKUCTOH
Pecny6.mkacu ’Kamoar XaBQCHU3IUTU
YHUBEPCUTETH;

XanuToB XylIBaKT Canap6aEBHq - IOpUAKK paHsap
JIOKTOpH, npodeccop, Y3bekuctoH Pecny6Gimkacu



[lpesuzgenTn xy3ypugard JaeiaaT 6GoIKapyBH
aKaZieMUsICH;

AcapnoB lllaBkaT Faii6ysnaeBuY - 0pPUAUK daHIap
JIOKTOpH, JIOLEHT, Y36eKHCTOH Pecny6nkacu
[lpesugenTn xy3ypugaru /JaBiaaT 6GoIKapyBU
aKaJleMUsICH;

YtemypaTtoB MaxMyT AXUMypaTOBUY - IOPUAHUK
¢dansap Hom3zonu, npodeccop, TOHKEHT AaBiaT
I0OpU/IUK YHUBEPCUTETY;

CaitaystaeB  llaxzon  AJMMXaHOBUY —  IOPUAUK
¢dansap Hom3zoau, npodeccop, TomIKEHT AaBiaT
IOpU/IUK YHUBEPCUTETY;

XakuMoB Komusa BaxTusapoBuY - 0pUJUK daHIap
JIOKTOpH, JoLeHT, TOWKeHT JaBaaT HOPUIUK
YHUBEPCUTETH;

KOcynoB Capgop6ek bBaxoaupoBu4 - OPUAUK
dansap pgokTopH, poueHT, TouwKeHT JaBjiaT
IOPUJAUK YHUBEPCUTETH;

AvupoB 3adap AkTamMoBUY - HOPUAUK aHJIap
6yiinua dancadpa joktopu (PhD), Y36ekucron
Pecny6simkacu Cynapsiap oJTuH KeHTallu
xy3ypugaru Cybsiiap oJIMi MaKTaou;

Kypaes llepzog HngameBuy - opuadk daHIap
HOM30JH, [JoleHT, TOoIKeHT JaBjaT HPHUIUK
YHUBEPCUTETH;

bab6ampxaHoB ATabek /JlaBpOHGEKOBUY — IOPUAUK
dansap Hom304u, JoueHT, TOIIKeHT JaBjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

PaxmaToB Jnép KymaboeBuY - OpUAUK QaHap
HOM30/4, TOIKEHT AaBJIaT OPUUK YHUBEPCUTETH;

13.00.00-1IEJATOT'MKA ®AHJIAPU:

XammMoBa JlubaapxoH YpuUH60eBHa — NeZjaroruka
dannapu gokrtopu, npodeccop, TomkeHT gaBaaT
IOpUJUK YHUBEPCUTETH;

W6parumosa 'ynnopa XaBa3MaToBHA — eAaroruka
dannapu gokrtopu, npodeccop, TomkeHT gaBaaT
UKTHUCOIUET YHUBEPCUTETH;

3akupoBa ®epy3a MaxMyJgoBHa - meJaroruka
dannapu JIOKTOPH, TowkeHT ax6opoTt
TEXHOJIOTUSIIADU ~ YHUBEPCUTETH  Xy3ypUJaru
NeJarordk KajpJapHU KaWTa Talépsam Ba
YJIApHUHT MaslaKaCUHU OIIHMPUII TAPMOK MapKasy;

TaiinaHoBa Illoxupga 3aliHUeBHa - Iefarorvka
dbaH/Iapu JOKTOPH, JOLEHT.

19.00.00-I1ICUX0JIOTHA PAHJIAPHU:

KapumoBa Bacusa MamaHOCMpOBHA — ICHUXOJIOTHSA
dansapu foktopy, npodeccop, Husomuit Homugaru
TolKeHT jaBJaT eJaroruika YyHuBepCUTETH;

XanuToB Oibek Ju6oeBuy - ’KUCMOHUH Tap6us Ba
cropT 6yiHya MyTaxXacCUCJApHU KalTa Tailép.alu
Ba MaJIJaKaCHHU OIUMPHUII UHCTUTYTH, ICUXOJIOTHUS
daHapu AOKTOpH, Tpodeccop

YmapoBa HaB6axop IlllokupoBHa - MCHUXOJIOTUSA
dansapu JokTopH, JoueHT, HusomMuil HoMujaru
TowmkeHT [AaBjaT Nejaroruka YHUBEPCUTETH,
AManuit ncuxoJiorusicd kKagepacu MyLupH;

ArtabaeBa Hapruc baTtupoBHa - mcuxosorus
dansapu JokTopH, JoueHT, HusomMuil HoMujaru
ToukeHT AaB/aT nejaroruka YHUBEpCUTETH;

Koaupor 06uz CadpapoBud — ncuxosiorust GpaHJIapu
noktopu (PhD), Camapkany Busosat UMb Tu66uér
OYJIMMU MCUXOJIOTUK XU3MAT OOIJIUFH.

22.00.00-COLJUOJIOTHA PAHJIAPH:

JlatunoBa Hogupa MyxTap>kaHOBHA — COLMOJIOTUS
dansapu  JokTOpH, mnpodeccop, Y30eKHUCTOH
MUJIJINY YHUBEPCUTETH Kadeapa MyaupH;

CeuToB A3zamar [IjsaToBuY - conposiorus GpaHaapu
IOKTOopH, mpodeccop, Y36eKHUCTOH  MUJUIHHU
YHUBEPCUTETH;

CogukoBa llloxpaa MapxaGoeBHA - COI[MOJIOTHS
dansapu  JokTOpH, mpodeccop, Y30EKHUCTOH
XaJIKapo HUCJIOM aKaJ[eMHUsICH

23.00.00-CHECHH ®AHJIAP

HaszapoB Hacpuanun AtakysnoBud —cuécuid daniap
noktopH, pascadpa dpaHsapu JoKTOpHU, Tpodeccop,
TomkeHT apXUTEKTYpa KypUJINLI UHCTUTYTH;
ByTaeB YcMmoHkoH XaWpysiaeBud —cuécuit daniap
JIOKTODH, JIOLIEHT, V36ekucron MUJLJIAH
YHUBEpPCUTETH Kadepa My JUpH.

OAK PyiixaTu

Maskyp kypHana Basupsap Maxkamacu xy3ypugaru Ouinil attectauus komuccuscu Paécatununr 2022 ina 30
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WJIMWH HalpJap pyixaTty (PyixaTra) KUpUTHITaH.

WxTuMouii-rymanuTap ¢paH/JIapHUHT
A0J13ap6 MyaMMOJIapH 3J1EKTPOH KypHaIU
1368-coHsu TYBOXHOMA OUJIaH AaBJaT
py#xaTura oJMHraH.
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Kirish. Jahon xalqlari taraqqiyotining hozirgi bosqichida vujudga kelgan inson va tabiat
o‘rtasidagi nomutanosiblikni oldini olishning eng muhim vazifalaridan biri bu - har bir
insonning ekologik madaniyatini yuksaltirish hisoblanadi. Zero, bugungi havo haroratining isib
borishi, ozon qatlamining siyraklashishi, biologik xilma-xilliklarning kamayishi, xalq
xo0jaligining kimyolashtirilishi, sanoat chiqindiarining ko‘payishi, yer, suv va havoning
ifloslanishi, umuman “tabiat-jamiyat-inson” munosabatlarining buzilishida buni yaqqol ko‘rish
mumkin. Shu jihatdan olganda, bugungi kunda har bir kishining ekologik madaniyatini yangi
tendensiyalar orqgali yuksaltirib borish davr talabi hisoblanadi [5].

Mamlakatimizda ekologik vaziyatni, tabiiy atrof-muhit musaffoligini saqlash va tabiiy
resurslardan oqilona foydalanishning muhim sub’ektiv omili bo‘lgan ekologik ong va
madaniyatni yanada yuksaltirishga alohida e’tibor garatilmoqda. Eng muhim masala -
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ekologik madaniyatini oshirish haqida jiddiy bosh
gotirishimiz zarur. Bunga yosh avlod qalbida ona tabiatga mehr-muhabbat, unga dahldorlik
hissini tarbiyalash orqali erishish mumkin.

Turli millat va elatlar ekologik madaniyati, shu jumladan o‘zbek xalgining ekologik
madaniyati ham xalglar madaniyati bilan aloqalarda ijodiy rivojlangan bo‘lib, uning
tajribalarini ilmiy umumlashtirishni talab giladi. Umuman, jahon xalqlari ekologik madaniyati
taraqqgiyotida, xususan, o‘zbek ekologik madaniyatida milliylik va umuminsoniylikning
namoyon bo‘lish xususiyatlarini o‘rganish madaniyat tarixi va nazariyasida dolzarb muammo
bo‘lib hisoblanadi.

Bugungi kunda boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ekologik madaniyatni shakllantirishga
xizmat qiluvchi ko‘plab an’anaviy tadbirlar o‘zkazilmoqda.

Xususan, O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M. Mirziyoyev raisligida 2021-yil 2-
noyabrda o‘tkazilgan videoselektor yig‘ilishida belgilangan ustuvor vazifalardan kelib chiqib,
mamlakatimizda “Yashil makon” umummilliy loyihasi doirasida amalga oshiriladigan ishlar
yuzasidan ta’sirchan parlament va jamoatchilik nazoratini olib borish maqgsadida, “yashil
makon umummilliy loyihasi doirasida belgilangan vazifalar ijrosi ustidan samarali parlament
nazoratini olib borishga doir chora-tadbirlar to‘g‘risi”da O‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisi
Qonunchilik palatasi Kengashining 25.11.2021-yilda 1563-IV-sonli qarori qabul qilindi.

Bunga ko‘ra “Yashil makon” umummilliy loyihasi doirasida hududlarda ko‘chat ekish,
ko‘kalamzorlashtirish va obodonlashtirishga doir tadbirlarda mamlakatimizdagi har-bir
tashkilotning faol ishtirok etishi lozimligi belgilab qo‘yildi.

Shuningdek, joriy yil yurtimizning barcha hududlarida “Chiqindi yig‘ish marofoni”
o‘tkazilganligi ham fikrimizni tasdiglaydi (1-rasmga garang).

b s
= : B

1-rasm. Chiqindilarni yig‘ish va saralash marafonidan lavhalar.
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Bundan tashqari, 2023-yil 18-mart kuni “Obod va fayzli mahalla - yurt ko‘rki” shiori
ostida umumxalq hashari tashkil etildi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili: Ekologik madaniyat tarixida an’anaviylik va
novotorlikda nomoyon bo‘luvchi lokal - etnik, milliylik va baynalminallik munosabatlari,
avvalo ma'naviy-axloqiy ekologik madaniyat taraqqiyotining asosiy yo‘nalishi mazmunini
aniqlashga imkon beradi.

Umuman ekologik madaniyat tarixini tahlil qilish bo‘yicha turli xil falsaviy konsepsiyalar
ishlab chiqgilgan. Masalan, ekologik madaniyatning ommaviyligi yoki elitarligi haqidagi
konsepsiyalarga e’tibor beriladigan bo‘lsa,ularga ko‘ra, ekologik madaniyat tarixiga doir
quyidagi mulohazani ilgari suradilar. Ya'ni, ekologik madaniyatning milliy usulda namoyon
bo‘lishi u yoki bu darajada ijtimoiy faoliyat natijasi sifatidagi professionalizmning dastlabki
kurtaklari hisoblangan xalq og‘zaki ijodiyoti namunalarida; amaliy urf-odatlarda; ekologik
hayot tarzida, ideallarda namoyon bo‘ladi.

Qadimdan inson va tabiat o‘rtasidagi munosabatlar bir qator ezguliklarga sabab bo‘lishi
bilan birga, noxush vaziyatlarni ham sodir qilib kelgan. Buning isbotini Zardushtiylik
ta’limotida ham ko‘rish mumkin. Zardusht ta’limotida tabiatga nisbatan sodir etilgan har
gqanday yovuzlik og‘ir gunoh hisoblangan. Xususan, Yozdonov Z.Sh tadqiqotlarida Avestoda
gayt etilgan inson va tabiat o‘rtasidagi munosabatlar quyidagicha aks ettirilgan, “Uzoq zamon
ekilmagan va omoch tegmagan zamin baxtsizdir. U omochni orzu qiladi. Bunday zamin balog‘at
pallasiga kirgan sohibjamol qizdir. Bu qiz farzand ko‘rish va yaxshi yostiqgdoshga intiqdir” [5;
34-b.].

Hozirgi davrda ekologik muammolarning globallashuvi va keskinlashuvi barcha ijtimoiy
ong shakllarini, shu muammolar yechimi doirasida integratsiyalashtirishni taqozo etadi.
Xususan, tabiatga estetik munosabat milliylik va umuminsoniylik, an’anaviylik va zamonaviylik
integratsiyasi aynan ekologik masalalarni ifodalashda yaqqol namoyon bo‘lmoqda. Chunki
insoniyot hayoti uchun munosib ijtimoiy, iqtisodiy, siyosiy, ma'naviy va ekologik muhit yaratish
zaruriyati bir tomondan, shaxs ekologik mas’uliyatini estetik munosabatlarga transformatsiya
qilishni taqozo etadi. Ikkinchi tomondan, shaxs ekologik ongi va madaniyatini rivojlantirishni,
uning estetik dunyoqarashidan tashqarida tasavvur qilib bo‘lmaydi [3; 15-b.].

Ayrim tadgiqotlarda shaxs va atrof-muhit o‘rtasidagi o‘zaro aloqalarning o‘zgacha
talqini berilgan. Mazkur ishlarning asosiy mazmuni shundan iboratki, muayyan bir vaziyatdagi
inson xulg-atvorini shaxs psixologiyasi kategoriyalarida tavsif etib bo‘lmaydi. Individ
tominidan u yoki bu garor qabul qilinishini prognoz qilish uchun individ mavjud joylarning
tuzilmaviy va funksional mezonlarini inobatga olish lozimdir [1; 19-b.].

Ayni paytda, ekologik axloq, madaniyat va uning tarkibiy qismi hisoblangan an’analar
tabiat-jamiyat munosabatlari tizimidagi funksional maqgsadni, vazifalarni, usullarni, vositalarni
va institutsional tizimni takomillashtirib, ularning dinamik rivojlanish qonuniyatlarini
o‘rganishni taqozo etadi. Bu xususda turli qarashlar yuzaga kelmoqda. Xususan, xalq ekologik
madaniyati va an’analarni tiklash ishlarini tashkil qilish va boshqarishning uchta vositasi
mavijud, - deydi T.Qo‘yliyev. Birinchisi, ekologik nazariy va amaliy bilimlar; ikkinchisi, ijtimoiy-
huquqiy ekologik normalar majmuasi; uchinchisi, ma’naviy-axloqiy qadriyatlardir.

Tahlil, natijalar va mulohaza. Umuman har bir xalq uchun umummilliy gadriyat
darajasida baholanuvchi ekologik an’analarning yo‘qolib borayotgan qismini tiklash va

274



SCIENCEPROBLEMS.UZ-Hoicmumouii-eymanumap ¢annapuune 0on3apo myammonrapu Ne12/2 (3)-2023

rivojlantirish masalasi oz dolzarbilgini saqglab qolmoqda. Chunki, tabiat bilan bog'liq
muammolarning kelib chiqishiga asosiy sabablardan biri shubhasiz shaxsda tabiatga bo‘lgan
mehr-muruvvat va shafqatning yo‘qolib borayotganligidir.

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarida ekologik madaniyatni shakllantiruvchi komponentlar
sifatida quyidagilarni sanab o‘tish lozim: oila; maktab; mahalla; tabiat; ommaviy axborot
vositalari.

Barchamizga ma’lumki o‘smirlarimizda ekologik madaniyatni shakllantiruvchi asosiy
bo‘g'in bu oila hisoblanadi. Oiladagi kattalarning o‘giti sababli yoshlarimizda ona tabiatga
nisbatan iliqlik uyg‘onadi.

Maktablarda esa, tabiatni asrash, ekologik madaniyat, ekologik ong tushunchalari ta’lim
va tarbiya uyg‘unligida o‘qitiladi.

Mahalla boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining oilada va maktabda olgan bilimlarini
sinovdan o‘tkazadi. O‘sib kelayotgan yosh avlodning ekologik madaniyati shakllanishida
mahalladagi ijtimoiy-muhitning roli yuqori hisoblanadi.

Tabiatda sodir bo‘layotgan yangilanishlar, ona tabiatning nafs hislatlari 9-10 yoshdagi
bolalarni o‘ziga ohangrabodek jalb qila oladi. Ushbu jarayonning o‘ziyoq yoshlarimizda
tabiatimizga bo‘lgan munosabatlarining ijobiy tomonga o‘zgarishini kafolatlaydi.

Ommoviy axborot vositalaridagi tabiatni asrashga undovchi ma’lumotlar ham
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ekologik madaniyatning shakllanishiga xizmat qiladi.

Shunday qilib, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ekologik madaniyatni shakllantirish
tuzilmasi sifatida oila, maktab, mahalla, tabiat va OAVlardan tashkil topgan halgani e’tirof etish
mumkin (2-rasmga qarang).

2-rasm. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ekologik madaniyatni shakllantiruvchi
halqa.

Qadimgi odamlar ozlarini tabiatning farzandlari sifatida qaraganliklari uchun ham
uning asosiy unsurlarini gadrlaganlar. Masalan, ona tabiatning to‘rt unsuri quyosh, yer, havo va
suvni tiriklik manbai, bebaho gadriyat sifatida bilishgan. Shoirlarimiz, yozuvchilarimizning
she’r va nasrlarida quyoshga - boboquyosh, yerga - ona yer, havoga - momohavo kabi sifatlarni
berib ulug‘laydilar. Shu sababli ham an’analarning muvozanatini saqlab turadigan yoz va qish
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bayramlariga ham e’tibor qaratishimiz zarur. Masalan, lalmikor yerlarga yomg'ir suvining
zarurati oshib ketgan vaqtlarda “Suv sayli” o‘tkazilsa ayni muddao bo‘ladi. Aynigsa, Orol qurib
borayotgan ayni vaqtda bunday bayramlarning o‘tkazilishi boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida
suvni e’zozlash madaniyatini shakllantiradi.

Shuningdek, qadimgi davrlarda insonlar o‘zlarining tabiiy atrof-muhitga qaramligini,
ya'ni tabiatning “quli” ekanligini tan olishgan va uni ilohiylashtirishgan. Masalan, Injilda Yer
insonga yaratuvchi tomondan sovg‘a gilinganligi va inson yerning “xo‘jasi” ekanligiga ishora
qiluvchi ko‘plab ta’kidlar mavjud [4; 13-b.].

Biz maktabda boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini ona tabiatga nisbatan e’tiborli va diqqatli
bo‘lishga ham o‘rgatishimiz kerak. O Aleo‘ov, A. Bekimbetovalarning “Xalq pedagogikasida
yoshlarga aqliy tarbiya berish an’analari” nomli monografiyasida diqqatlilik haqida
quyidagicha fikr yuritilgan, “Har bir ishning samarali tugallanishida, aynigsa, olamni bilishga
intilib, u haqdagi tushunchalarni to‘lashda inson diqqatining, ziyrakligining ahamiyati
muhimdir” [2; 17-b.].

Xalgimizning urf-odatlarida mujassamlashgan yil fasllari bayramlari (“Navro‘z” - bahor
bayrami, “Suv sayli” - yoz bayrami, “Mehrjon” - kuz bayrami, “Sada” - qish bayrami) o‘z vaqtida
o‘tkazilsa, nafaqat boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining balki barchamizning ona tabiatga bo‘lgan
e’tiborimiz oshar edi.

: O‘zing kokaray desang,
Ko‘chat ek, bog*® qil daraxt kokartr
BOSHLANGICH SINF
0‘QUVCHILARIDA
Bimni k nni ek M?]ggg?ﬁg{m Shox bo‘lsangda-da, gado
P RS SHAKLLANTIRISHGA e
XIZMAT QILUVCHI
HIKMATLAR
Bog® tagdiri bog‘bon
Yaxshidan bog® qoladi qo‘lida

3-rasm. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ekologik madaniyatni shakllantirishga
xizmat qiluvchi hikmatlar.

Milliy an’analarimiz orasida mevali va manzarali daraxtlarni parvarishlash alohida o‘rin
tutadi. O‘zbek xalgida “Ko‘chat ek, bog‘ qil”, “O‘zing ko‘karay desang, daraxt ko‘kartir”, “Birni
kessang, o‘nni ek”, “Shox bo‘lsangda-da,, gado bo‘lsang-da, bog‘ yarat”, “Yaxshidan bog’ qoladi”,
“Bog‘ taqdiri bog'bon qo‘lida” kabi hikmatlar bejizga aytilmagan (3-rasmga qarang).

Mazkur hikmatlar zamirida ona tabiatni asrash, o‘simliklarni ko‘paytirish kabi
tushunchalar o‘rin olganligini hisobga olib, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ekologik
madaniyatini shakllantirish mumkin.

Mamlakatimizda gulga bag‘ishlangan tadbir - bayramlar hozir ham yaxshi taraqqiy
etmoqda. Bu - bejiz emas. Yangi bayramlarning quloch yozishiga ozbek xalqi hayotida uzoq

o«

tarixga ega bo‘lgan, tabiat qo‘ynida o‘zkaziladigan “Gul sayillari”, “Boychechak”, “Lola sayli”,
“Sunbula sayli”, “Gulsurx” bayrami kabi an’analar yaxshi zamin bo‘la oladi.
Xulosa va takliflar. Xulosa o‘rnida shuni ayta olamizki, ekologik madaniyatni

shakllantirish halqasi (oila-maktab-mahalla-tabiat-OAV), ekologik madaniyatni
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shakllantirishga doir hikmatlar, yurtimizda amalga oshirilayotgan EKO tadbirlar, xalqgimizning
urf-odatlariga singdirilgan ona tabiatni e’zozlashga undovchi milliy qadriyatlarimiz vositasida
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ekologik madaniyatni shakllantirishning pedagogik-psixolgik
xususiyatlarini ochib berish mumkin.

Bizningcha ekologik madaniyat bu - xalqimizning urf-odatlarida sayqallangan tabiatga
bo‘lgan hurmati, o‘zgaruvchan fasllarga hamda sinovli davrlarga moslasholgan madaniy merosi
hisoblanadi.
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