SCIENCE

PROBLEMS.UZ

ISSN 2181-1342

‘ Actual problems of social and humanitarian sciences
AKTyanbHble Npobnembl coumanbHbIX U ryMaHUTapHbIX Hayk

ljtimoiy-gumanitar
fanlarning dolzarb
muammolari

Jild 3, Son 12/2

2023




SC I E N C E ISSN: 2181-1342 (Online)
Caur: https://scienceproblems.uz
PROBLEMS.UZ DOI: 10.47390 /SPR1342V3112.1/2Y2023

SCIENCEPROBLEMS.UZ

WXKTUMOUU-TYMAHUTAP ®AH/IAPHUHT
AOJIBAPb MYAMMOJIAPH

Ne 12/2 (3)-2023

AKTYAJIBHBIE ITPOBJIEMbI COLHUAJ/IBHO-
F'YMAHUTAPHBIX HAYK

ACTUAL PROBLEMS OF HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCES

TOLIKEHT-2023


https://scienceproblems.uz/

BOII MYXAPPUP:

HcanoBa ®epysa TysaKHUHOBHA

TAXPUP XAU'BATH:

07.00.00-TAPUX ®AHJ/IAPH:

IOnpameB AHBap 3JpraiieBUd - Tapux ¢aHIapu
JIOKTOpH, cuécuil ¢anyap HoM3o4d, mpodeccop,
V36ekucron Pecny6/imkacu [Ipe3usieHTH
xy3ypuzaru JlaBjaTt 60IKAPYBH aKaZeMHUSICH;

MagsianoB VYkTaM MaxMacaGupoBUY - Tapux
dansapu  JokTopH, Tpodeccop, Y36eKHCTOH
Pecny6sukacu IlpesugeHTtu xy3sypupgaru JlaBiaaT
OOILKAPYBU aKaJeMUSICH;

Xa3paTkyJsioB A6pop - Tapux ¢aHJapu [JOKTOPH,
JIOLleHT, Y36EeKUCTOH JaBJaT »ax0H THJIAPU
YHUBEPCUTETH.

08.00.00-UKTUCOAUET ®AHJIAPHU:

Kapsnbaera Pasa XokabaeBHa - WKTHUCOAUET
dansapu goktopu, npodeccop, TouikeHT AaBjaT
UKTUCOIUET YHUBEPCUTETH;

XynpoiikynoB CaaupauH KapuMoBUY — UKTUCOOUET
daHsapu  JOKTOpH, [JoleHT, TOMKEeHT JaBjaT
WKTHUCOIUET YHUBEPCUTETH;

A3zuzos lllep3os YKkTaMOBHY - UKTHCOAUET paHIapH
JIOKTOPH, [JOLEHT, Y36ekuctoH Pecnyb6aukacu
BoxxoHa UHCTUTYTH;

Apa6oB Hypasu YpasoBud - UKTHCOLUET daHIapH
JoKTopH, mpodeccop, CamapkaHAa  JaBjaT
YHHUBEPCUTETH;

XosioB AKTaM XaTaMOBHUY — UKTHCOAWET daHIapU
6yinua dancada goktopu (PhD), pmouenr,
V36exucron Pecny6simkacu [IpesugenTu
xy3ypugaru JlaBaaT 60I1KapyBH aKa/[EMUSICH;
[lagueBa /Junapopa XaMHUJOBHAa - HWKTUCOOUET
dansnapu 6yitnya ¢ancada goxropu (PhD), gouenT
B.0, TOIIKEHT MOJIUSI HHCTUTYTH;

lllakapoB KysnMaT AwWMpOBUY - HUKTUCOLUET
dansapy HOM304H, [JOLeHT, TOLKeHT ax6opoT
TEXHOJIOTUSIJIApH YHUBEPCUTETH

09.00.00-PA/ICAPA PAHJIAPH:

XakumoB Hazap XakumoBuu - dasicada danmapu
JoKTOpH, podeccop, TOIKEHT AaBIaT UKTUCOTUET
YHUBEPCUTETH;

AxmmnukoB  XKypaboit - pancada  Pannmapu
JokTopd, mpodeccop, CamapkaHh  JaBJjaT
YHUBEPCUTETH;

FaiibynnaeB Otabek MyxammajgueBud - dascada
dansapu goktop, npodeccop, CamapKaHz, AaBJaT
4eT TUJUIAp UHCTUTYTH;

XomrMxoHOB MyMuH - ¢pascada daHIapu JOKTOPH,
JoueHT, )K133ax nejaroruka HHCTUTYTH;

HocupxomxaeBa  T'ynHopa — A6aykaxxapoBHa —
dancada dansapu HOM30AH, JAOLEHT, TOIIKEHT
JlaBJIaT IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

Typaues bexpys Co6upoBuy - pasicada dpansapu
6yinua ¢asncada gokropu (PhD), fonenTt, Byxopo
JlaBJIaT YHUBEPCUTETH.

10.00.00-®HJ/10/I0THA PAHJIAPU:

AxmenoB Oiibek Camop6aeBud - ¢uosorus
dansapu gokTopH, mpodeccop, Y36eKUCTOH JaBaaT
»KaxXOH THUJIJIAapU YHUBEPCUTETH;

Kyuumos Wlyxpat HopxusunoBud - ¢usoaorus
daHsapu JOKTOpH, /JOLeHT, TOLIKeHT JAaBJjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;
CasaxytnuHoBa Mywmappad HWcamyTauHoBHaA -
dusosorus ¢paHIapu HOM30H, Iol1eHT, CaMapKaH/,
JlaBJIaT YHUBEPCUTETH;

KyukapoB PaxmaH VYpMaHoBMY - ¢uo0TUSA
dansapu HOM304H, JOIeHT B/0, TOIIKEHT AaBJjaT
IOPUJIUK YHUBEPCUTETH;

IOHycoB MaHcyp A6aysiaeBud  —QUIOJIOTHSA
dantapu HOM30AM, Y36eKHMCTOH Pecny6iukacu
[IpesugenTn Xy3ypugaru JlaBjaaTt 6GoIIKapyBU
aKa/leMHsICH;

CaupioB Yiyroek ApunoBud — ¢ustosiorusi GaHaapu
HOM30JM, JOLEHT, Y3GeKHCTOH Pecmy6iukacu
[IpesusieHTH Xy3ypujard /JlaBjaaT GoOIIKapyBH
aKaJIEMUSICH.

12.00.00-0OPH/IUK PAHJIAP:

AxmenmmaeBa MaBitofa  AxaTOBHa -  IOPUAMK
dansap JokTopu, npodeccop, TolIKeHT JaBjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

MyxutauHoBa @uprosa AGLypalinoBHaA — OPUAUK
dansap [poktopu, npodeccop, ToLIKeHT JaBjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

JcanoBa 3amMupa HopMypoToBHa - opuuK paHaap
JokTopH, mpodeccop, Y3bekuctoH Pecny6imkacuja
XU3MaT KypcaTraH IopucT, TOIIKeHT JaBjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

XampokyJsioB baxoaup MamamapudoBud - 10pUUK
dannmap gokTtopu, mnpodeccop B.6., KaxoH
MKTHCOAMETH Ba JUIIJIOMAaTHS YHUBEPCUTETH;
3yadukopoB llep3oy XyppaMoBHY - HOPHUAMK
dannmap  gokTopw, mnpodeccop, Y36eKUCTOH
Pecny6.mkacu ’Kamoar XaBQCHU3IUTU
YHUBEPCUTETH;

XanuToB XylIBaKT Canap6aEBHq - IOpUAKK paHsap
JIOKTOpH, npodeccop, Y3bekuctoH Pecny6Gimkacu



[lpesuzgenTn xy3ypugard JaeiaaT 6GoIKapyBH
aKaZieMUsICH;

AcapnoB lllaBkaT Faii6ysnaeBuY - 0pPUAUK daHIap
JIOKTOpH, JIOLEHT, Y36eKHCTOH Pecny6nkacu
[lpesugenTn xy3ypugaru /JaBiaaT 6GoIKapyBU
aKaJleMUsICH;

YtemypaTtoB MaxMyT AXUMypaTOBUY - IOPUAHUK
¢dansap Hom3zonu, npodeccop, TOHKEHT AaBiaT
I0OpU/IUK YHUBEPCUTETY;

CaitaystaeB  llaxzon  AJMMXaHOBUY —  IOPUAUK
¢dansap Hom3zoau, npodeccop, TomIKEHT AaBiaT
IOpU/IUK YHUBEPCUTETY;

XakuMoB Komusa BaxTusapoBuY - 0pUJUK daHIap
JIOKTOpH, JoLeHT, TOWKeHT JaBaaT HOPUIUK
YHUBEPCUTETH;

KOcynoB Capgop6ek bBaxoaupoBu4 - OPUAUK
dansap pgokTopH, poueHT, TouwKeHT JaBjiaT
IOPUJAUK YHUBEPCUTETH;

AvupoB 3adap AkTamMoBUY - HOPUAUK aHJIap
6yiinua dancadpa joktopu (PhD), Y36ekucron
Pecny6simkacu Cynapsiap oJTuH KeHTallu
xy3ypugaru Cybsiiap oJIMi MaKTaou;

Kypaes llepzog HngameBuy - opuadk daHIap
HOM30JH, [JoleHT, TOoIKeHT JaBjaT HPHUIUK
YHUBEPCUTETH;

bab6ampxaHoB ATabek /JlaBpOHGEKOBUY — IOPUAUK
dansap Hom304u, JoueHT, TOIIKeHT JaBjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

PaxmaToB Jnép KymaboeBuY - OpUAUK QaHap
HOM30/4, TOIKEHT AaBJIaT OPUUK YHUBEPCUTETH;

13.00.00-1IEJATOT'MKA ®AHJIAPU:

XammMoBa JlubaapxoH YpuUH60eBHa — NeZjaroruka
dannapu gokrtopu, npodeccop, TomkeHT gaBaaT
IOpUJUK YHUBEPCUTETH;

W6parumosa 'ynnopa XaBa3MaToBHA — eAaroruka
dannapu gokrtopu, npodeccop, TomkeHT gaBaaT
UKTHUCOIUET YHUBEPCUTETH;

3akupoBa ®epy3a MaxMyJgoBHa - meJaroruka
dannapu JIOKTOPH, TowkeHT ax6opoTt
TEXHOJIOTUSIIADU ~ YHUBEPCUTETH  Xy3ypUJaru
NeJarordk KajpJapHU KaWTa Talépsam Ba
YJIApHUHT MaslaKaCUHU OIIHMPUII TAPMOK MapKasy;

TaiinaHoBa Illoxupga 3aliHUeBHa - Iefarorvka
dbaH/Iapu JOKTOPH, JOLEHT.

19.00.00-I1ICUX0JIOTHA PAHJIAPHU:

KapumoBa Bacusa MamaHOCMpOBHA — ICHUXOJIOTHSA
dansapu foktopy, npodeccop, Husomuit Homugaru
TolKeHT jaBJaT eJaroruika YyHuBepCUTETH;

XanuToB Oibek Ju6oeBuy - ’KUCMOHUH Tap6us Ba
cropT 6yiHya MyTaxXacCUCJApHU KalTa Tailép.alu
Ba MaJIJaKaCHHU OIUMPHUII UHCTUTYTH, ICUXOJIOTHUS
daHapu AOKTOpH, Tpodeccop

YmapoBa HaB6axop IlllokupoBHa - MCHUXOJIOTUSA
dansapu JokTopH, JoueHT, HusomMuil HoMujaru
TowmkeHT [AaBjaT Nejaroruka YHUBEPCUTETH,
AManuit ncuxoJiorusicd kKagepacu MyLupH;

ArtabaeBa Hapruc baTtupoBHa - mcuxosorus
dansapu JokTopH, JoueHT, HusomMuil HoMujaru
ToukeHT AaB/aT nejaroruka YHUBEpCUTETH;

Koaupor 06uz CadpapoBud — ncuxosiorust GpaHJIapu
noktopu (PhD), Camapkany Busosat UMb Tu66uér
OYJIMMU MCUXOJIOTUK XU3MAT OOIJIUFH.

22.00.00-COLJUOJIOTHA PAHJIAPH:

JlatunoBa Hogupa MyxTap>kaHOBHA — COLMOJIOTUS
dansapu  JokTOpH, mnpodeccop, Y30eKHUCTOH
MUJIJINY YHUBEPCUTETH Kadeapa MyaupH;

CeuToB A3zamar [IjsaToBuY - conposiorus GpaHaapu
IOKTOopH, mpodeccop, Y36eKHUCTOH  MUJUIHHU
YHUBEPCUTETH;

CogukoBa llloxpaa MapxaGoeBHA - COI[MOJIOTHS
dansapu  JokTOpH, mpodeccop, Y30EKHUCTOH
XaJIKapo HUCJIOM aKaJ[eMHUsICH

23.00.00-CHECHH ®AHJIAP

HaszapoB Hacpuanun AtakysnoBud —cuécuid daniap
noktopH, pascadpa dpaHsapu JoKTOpHU, Tpodeccop,
TomkeHT apXUTEKTYpa KypUJINLI UHCTUTYTH;
ByTaeB YcMmoHkoH XaWpysiaeBud —cuécuit daniap
JIOKTODH, JIOLIEHT, V36ekucron MUJLJIAH
YHUBEpPCUTETH Kadepa My JUpH.

OAK PyiixaTu

Maskyp kypHana Basupsap Maxkamacu xy3ypugaru Ouinil attectauus komuccuscu Paécatununr 2022 ina 30
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WJIMWH HalpJap pyixaTty (PyixaTra) KUpUTHITaH.

WxTuMouii-rymanuTap ¢paH/JIapHUHT
A0J13ap6 MyaMMOJIapH 3J1EKTPOH KypHaIU
1368-coHsu TYBOXHOMA OUJIaH AaBJaT
py#xaTura oJMHraH.
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Kirish. Oila har doim inson hayotining qadriyatlari orasida eng muhim o‘rinlardan birini
egallagan. Biroq, hozirgi vaqtda oila instituti oilaviy turmush tarzining inqirozini tavsiflovchi
bir qator sezilarli o‘zgarishlarga duch kelmoqda: oila obro‘sining pasayishi, tug'ilishda
pasayishlar, ajralishlar sonining ko‘payishi, oilan ma'naviy va axloqiy asoslarining yo‘q
qilinishi. Zamonaviy oila bir gator sabablarga tufayli (ko‘p sonli noto‘liq oilalarning mavjudligi,
oilaviy munosabatlardagi muammolar, avlodlararo aloqalarning yo‘qolib borishi va boshqalar)
har doim ham yosh avlodni oilani yaratishga tayyorlash uchun to‘laqonli sharoitlarni ta'minlay
olmaydi, shu munosabat bilan ko‘p tillilik muhitida yuqori sinf o‘quvchilarini oilaviy hayotga
tayyorlashda maktabning roli sezilarli darajada oshadi. Aynan maktabdan boshlab yoshlarni
oilaviy munosabatlarni tashkil etish madaniyati bilan tanishtirish, o‘quvchilarining oila
institutiga nisbatan axloqiy pozitsiyasini shakllantirishga qaratilgan aniq maqsadga
yo‘naltirilgan jarayon boshlanadi.

Shu munosabat bilan, bizning fikrimizcha, ko‘p tillilik muhitida yuqori sinf o‘quvchilarini
oilaviy hayotga tayyorlash jarayonining umumiy tashkil etilishi, mazmuni, shakllari, usullarini
belgilaydigan asosiy boshlang'ich qoidalarni - pedagogik tamoyillarni aniglash muhimdir.

Tahlil va natijalar. Tamoyil (lat. principium-asos, boshlang'ich) - etakchi g'oya, asosiy
goida, pedagogik jarayonning magsadlari va gonunlariga muvofiq pedagogik faoliyat va hatti-
harakatlarni tashkil etishning asosiy talablarini o‘zida aks ettiradi [1]. Tamomillarga
qo‘yiladigan asosiy talablar sirasiga ularning majburiyligi (amaliyotga majburiy va to‘liq tatbiq
etish); komplekslik (ta’lim-tarbiya jarayonining barcha bosqichlarida bir vaqtning o‘zida
(navbat bilan, alohida alohida emas), qo‘llanilishi); tenglik (barcha printsiplarga bir xil e'tibor)
kiradi[2]. Bundan tashqari, tamoyil pedagogik kategoriya sifatida quyidagi xususiyatlarni o‘z
ichiga oladi:

- tamoyil-bu etakchi talab, magsadga erishish uchun qanday harakat qilish kerakligi,
faoliyat normasi;

- tamoyil ta'lim jarayonining qonuniyatlari va qarama-qarshiliklarini, ma'lum bir
hodisalar doirasining doimiy bog'ligligini tushunishdan kelib chiqadji;

- tamoyil-bu ichki (tashqi tomondan emas) e'tiqod, etakchi g'oya sifatida qabul qgilingan,
hodisalarning ma'lum bir doirasini idrok etish usuli;

- tamoyil hodisalar va jarayonlarning ma'lum bir cheklangan sohasiga taalluqlidir;

- tamoyillar tizimda ishlaydi, u bilan birga o‘zini to‘ldiradi va o‘zaro rivojlantiradi; turli
tizimlarda bir xil tamoyil turli xil ma'nolarga ega bo‘lishi mumkin [3]

Tadqiqot mavzusi bo‘yicha ilmiy adabiyotlar, izlanishlar tahlili bizga ko‘p tillilik
mubhitida yuqori sinf o‘quvchilarini oliaviy hayotga tayyorlashda tayaniladigan asosiy
pedagogik tamoyillarni ajratib ko‘rsatish imkonini berdi. Ular sirasiga quyidagilar kiradi:

- madaniyatga muvofiqlik printsipi;

- hayotiy tajribaga tayanish printsipi;

- hissiy sohani faollashtirish printsipi;

- shaxsiyatning jinsiy va yosh xususiyatlarini hisobga olish printsipi;

- interaktivlik printsipi.

Yuqorida sanab o‘tilgan har bir tamoyilga ta’rif berib o‘tamiz.

Madaniyatga muvofiglik tamoyili “oila” madaniyati tushunchasi bilan bog'liq,
Madaniyatliga muvofiglik tamoyili "oilaviy madaniyat"tushunchasi bilan bog'liq. Masalan,
[.Allyinning fikricha, oila "inson madaniyatining asosiy tayanchi" deya hisoblaydi [5]. Oila

287



SCIENCEPROBLEMS.UZ-Hoicmumouii-eymanumap ¢annapuune 0on3apo myammonrapu Ne12/2 (3)-2023

instituti jamiyat va madaniyatning o‘zaro ta'siri natijasidir, u shaxsning madaniy rivojlanishiga
katta ta'sir ko‘rsatadi. Har bir oila 0z hayotida muayyan madaniyat elementlariga ega, u
jamiyatda hukmron bo‘lgan qadriyatlar va ideallarga o‘z munosabatini ifodalagan bo‘ladi. Ko‘p
tillilik muhitida yuqori sinf o‘quvchilarini nikoh va oilaviy hayotga tayyorlash madaniyatni
o‘zlashtirish yo‘lidir, bu jarayonning asosiy vazifalaridan biri o‘rta maktab o‘quvchisiga
madaniyatda o‘z o‘rnini topishga (qadriyatlarni, yashash muhitini va unda madaniy o‘zini o0zi
anglash usullarini tanlash) yordam berishdir .

Madaniyatga muvofiq tamoyili o‘qituvchilar va yuqori sinf o‘quvchilarining birgalikdagi
ijjodiy faoliyati jarayoni o‘quvchini kelgusi hayotida to‘laqonli hayot kechira bilishi ta'minlovchi
oilaviy madaniyatning egasi sifatida shakllantirishga yo‘naltirilishini nazarda tutadi. Buning
asosiy shartlari sifatida yuqori sinf o‘quvchilari oilaga nisbatan qadriyatlar yo‘nalishlarini
rivojlantirishning ma’no kontekstiga jalb etishilishi; oila haqida bilimlar ta'limida va mustagqil
bilim olishda bilim, ko‘nikma va ehtiyojlarni egallash mobaynida jarayonni shaxsan anglashi;
yuqori sinf o‘quvchilarida oilaviy hayotda zarur bo‘lgan fazilatlar: o‘z-o‘zini anglash, o‘zini oila
egasi sifatida ko‘rishini ta’'minlash ishlarini amalga oshirish talab etiladi.

Hayotiy tajribaga tayanish tamoyili oila borasidagi barcha turdagi bilimlarni va ayniqsa
ushbu bilimlarning ilmiy shaklini o‘quvchilarning oldingi hayotiy tajribasi natijasi bo‘lgan
kundalik hayot bilimlari bilan maxsus birlashtirish kerakligiga asoslanadi. Hayotiy tajribaga
tayanish hissiy-empirik, ma'no asosi sifatida sub'ekt pozitsiyasini shakllantirishning
boshlang'ich nuqtasidir.

Tajribani  boshdan  kechirish  fagat hissiy jihatdan tushunilmaydi-unda
"anglanganlik"deya nomlanuvchi holat mavjud. O‘tmish hayotda orttirilgan "kechinmalar"
tajribasiga asoslanib, yuqori sinf o‘quvchisi "ijtimoiy me'yorlar va qoidalarga o‘zining maxsus
(tarafdor) munosabatini shakllantiradi, o‘z individual ma'nolar maydonini rivojlantiradi” [6]. I.
S. Yakimanskayaning fikriga ko‘ra, o‘quv jarayonida o‘quvchida avval boshdan bo‘lgan subyekt
tajribasi egallanishi emas, balki fagat uni aniqlashtirlishi, boyitilishi va o‘zgartirilishi amalga
oshiriladi. Ta'lim jarayonida ushbu tajribaning mazmuni ochib berilishi, iloji boricha ko‘proq
foydalanilishi, ilmiy mazmun bilan boyitilishi va kerak bo‘lganda o‘quv jarayonida
o‘zgartirilishi kerak bo‘ladi [7].

O‘spirinlik-bu shaxsiyat rivojlanishida ichki jarayonlarining eng yuqori faolligi davridiri.
Yuqori sinf o‘quvchisi oldingi hayotiy tajribani umumlashtirish va baholash, xulqg-atvor
namunalari va yo‘nalishlarini tanlash borasida faol ichki faoiyatni amalga oshiradi. Tadqgiqotlar
shuni ko‘rsatadiki, yoshlarning oilaviy rejalarini shakllantirishga ta'sir giluvchi muhim omil
ota-onalar uyida to‘plangan tajriba: ota-onalarning ta'siri, ularning namunasi, ota-onalar va
bolalar o‘rtasidagi munosabatlarning tabiati, ota-onalar uyining muhiti hisoblanadi. Yigitlar va
gizlar garindoshlar, do‘stlar, qo‘shnilar, sinfdoshlar oilalari bilan munosabatlar jarayonida
egallagan oilalar turlari to‘g'risidagi bilimlari ham katta ahamiyatga ega. Yoshlar ba'zida o‘zlari
istamagan holda ota-onalari oilalariga xosliklarning aksariyatini oz oilalariga o‘tkazishadi.
Bundan tashgqari, yuqori sinf o‘quvchisining oila instituti haqidagi individual tushunchalari
noto‘g'ri yoki noto‘liq bo‘lishi mumkin. Bu bir qator omillarga bog'liq bo‘lishi mumkin: salbiy
tajribaning mavjudligi, ota-onalarning nomagbul munosabatlari, to‘lig bo‘lmagan oila, ota-
onalardan birining yo‘qligi, estetik va madaniy ta'limdagi tanqislik va boshqalar

Ayni shu sabab o‘qituvchining dolzarb vazifasi har bir bolaning shaxsiy tajriba sohasini
aniqlash, uni tashvishga soladigan hayotiy muammolarga murojaat qilish va atrofdagi dunyoni
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shaxsiy ahamiyatli anglashga ko‘maklashadigan ta'lim va tarbiya sharoitlarini yaratish
hisobalanadi. Binobarin, o‘quv jarayonini tashkillashtirishda o‘qituvchilar va psixologlar
o‘quvchilarning hayotiy tajribasiga tayanishlari kerak, chunki unda insonning hissiy hayoti
tajribasini saqlanadi, uni o‘rganish mumkin emas, uni fagat yashash (boshdan kechirish)
mumkin. L. S. Vygotskiy fikrlarini eslaymiz: "organizmda yangi reaktsiyalarni shakllantirishga
godir bo‘lgan tabiiy tarbiyachi bu tananing oz tajribasidir. Faqatgina shaxsiy tajriba orqali
berilgan aloga uning uchun haqiqiy bo‘lib qoladi, Shuning uchun o‘quvchining shaxsiy tajribasi
pedagogik ishning asosiy bazasiga hisoblanadi" [8].

Hissiy sohani faollashtirish printsipi. Hissiyotlar sohasi yuqori sinf o‘quvchilarini nikoh
va oilaviy hayotga muvaffaqiyatli tayyorlashning muhim va eng ahamiyatli omilidir. Aynan
shaxs hissiy sohasining xususiyatlarini hisobga olish va unga doimiy tarzda tayanish oilaviy
qadriyatlarni shakllantirish, oilaviy rollarni o‘zlashtirish jarayonini osonlashtiradi. Faqat
hissiyotlar orqali hayotiy qadriyatlar, axlogiy me'yorlar va qoidalar shaxsning o‘ziga xos
qadriyatlari va me'yorlariga aylanishi mumkin. Hissiy sohani faollashtirish sifatida biz hissiy-
qadriyatli kechinmalarga ega vaziyatlarni " axloqiy me'yorlar shaxsning axloqiy ongi uchun
nafagat aqliy jihatdan, balki hissiyotlar-qadriyatlar darajasida ham idrok etilishi orqali dolzarb,
shaxsan ahamiyatli bo‘ladigan jarayon" yaratishni tushunamiz [9].

Yugqori sinf o‘quvchilarining hissiyotlar sohasini faollashtirish maxsus pedagogik hissiy-
gadriyatli vositalar, ya'ni hissiy stimullar yordamida amalga oshiriladi. M. G. Yanovskayaning
ta'rifiga ko‘ra, hissiy stimullar "shaxsning hissiy sohasini aktuallashtiradigan pedagogik
vositalar; bular, birinchi navbatda, his - tuyg'ularga ta'sir qgiluvchi va ta'lim oluvchilarning
adekvat hissiy munosabati, axlogiy hamdardligiga (kechinmalariga) ta'sir qiluvchi tashqi hissiy
va qadriyatlar stimulyatorlaridir”. Yuqori sinf o‘quvchilarini oilaviy hayotga tayyorlash
jarayonida ushbu tamoyilni amalga oshirish adabiyot, teatr, kino, rasm, xoreografiya kabi turli
xil san'at turlaridan foydalanishni o'z ichiga oladi, chunki "san'at, fandan farqli o‘laroq, birinchi
navbatda hissiyotlar sohaga yo‘naltirilgandir” [10].

Shaxsning jinsga xos va yosh xususiyatlarini hisobga olish printsipi. Erta yoshlik davri
shaxsning axloqiy o‘zini o‘zi belgilashida eng muhim davrdir, chunki" fagat o‘smirlik davrida
dunyoqarash axloqiy ideallar va tamoyillarning barqaror tizimini ifodalay boshlaydi, bu
ularning (o‘smirlarning) barcha xatti-harakatlari, faoliyati, atrofdagi voqelikka va o‘ziga bo‘lgan
munosabatiga vositachilik qgiladigan doimiy harakatlantiruvchi omilga aylanadi” [11]. Yuqori
sinf o‘quvchilarda erkaklik va ayollik haqida ideal g'oyalarni shakllantirish uchun asos
ularninng qarama - qarshi jinsdagi tengdoshlar bilan munosabatlarning muhim sohasidir. Erta
o‘smirlik davrida bo‘lg'usi oila vakili uchun jiddiy ahamiyat kasb etuvchi muhim psixologik
mabhsullar: 0z harakatlarini ongli ravishda tartibga solish, boshqa odamlarning his-tuyg'ulari,
qiziqgishlari va istaklarini hisobga olish qobiliyati, boshqa odamga e'tibor shakllanadi.

Xulosa. Shaxsning oilaviy hayotga tayyorligi uning biologik, ijtimoiy va psixologik
jihatdan balog'atga yetishdan tarkib topadi. Xususan, turmush o‘rtoqlarning ijtimoiy psixologik,
hissiy jihatdan balogatga yetganligi ota-onadan nisbiy moddiy mustaqillik, ota-ona nazoratidan
erkinlik, oilaviy va turmush o‘rtoqlik rollarni oz zimmasiga olish qobiliyati va oilani saqlab
golish uchun javobgarlik, o‘z xatti-harakatlari, qarorlari oqibatlari uchun javobgarlikni o'z
zimmasiga olish qobiliyatini, turmush o‘rtog'iga moslashish qobiliyati, turmush o‘rtog'i bilan
unga nisbatan muhim his-tuyg'ular haqida gaplasha olish ko‘nikmasi, ushbu his-tuyg'ularni
boshqarishga qodirlikni 0z ichiga oladi. Oilaviy hayotga tayyor bo‘lish uchun bir qator shartlar
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mavjud: 1) axlogan tayyorlik: fugarolik etukligini nazarda tutadi (majburiy o‘rta ta'limni,
kasbni egallash, axloqiy ong darajasi, yosh, iqtisodiy mustaqillik, salomatlik); 2) motivatsion
(oilani yaratishning asosiy motivi sifatida bir-birga nsibatan mehrni, mustagqillikka tayyorlikni,
yaratilgan oila uchun ma'suliyat, farzand ko‘rish va uni tarbiyalashga tayyorlik); 3) psixologik
(odamlar bilan shaxslararo muloqot ko‘nikmalarining mavjudligi, umuman hayotga va xususan
oilaga bo‘lgan qarashlarning birligi yoki o‘xshashligi, oilada axloqiy psixologik iqlimni yaratish
qobiliyati, xarakter va hissiyotlarning barqarorligi, shaxsning rivojlangan ixtiyoriy fazilatlari);
4) pedagogik (zarur bilim, ko‘nikma va malakalarning mavjudligi, maishiy hayot, iqtisodiy
hayot ko‘nikmalari, jinsiy tarbiya).
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