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BOIII MYXAPPUP:

HcanoBa ®epysa TysKHuHOBHA

TAXPUP XAU'BATH:

07.00.00-TAPUX ®AHJ/IAPU:

HOngameB AuBap IJprameBdd - Tapux ¢aHaapu
JIOKTOpH, cHécud daHsap HoM30A4H, mpodeccop,
V36exkucton Pecny6siukacu [IpesugeHTH
Xy3ypujaru /laBiaT 601IKapyBU aKaZleMHUsCH;

MagsianoB YkTaM MaxmacabupoBUd - Tapux
danapu  gokTopH, mTpodeccop, Y36eKHCTOH
Pecnny6iukacu I[lpe3upgeHTH Xysypupaaru JlaBaat
O0LIKApyBH aKa/JleMUACH;

XaspaTkyJsioB A6pop - Tapux ¢aHJapu [JOKTOPH,
JIOLEHT, Y36eKUCTOH JaBiaT >Kax0H THJLIapH
YHHUBEPCUTETH.

08.00.00-UKTHCOAUET ®AH/IAPH:

Kapsiub6aea Pas XokabaeBHa - HMKTHUCOJIUET
dannapu pokrtopu, npodeccop, TolKeHT AaBjaaT
UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;

XynpoiikysoB CaaupanH KapuMoBUY — UKTUCOAUET
dansapu JOKTOpH, JAo0LeHT, TOIIKeHT JAaBjaT
UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;

A3zu3os lllep3os YKTaMOBHY - MKTHCOAUET haHIapH
JIOKTOpH, JIOLEeHT, Y30ekucTtoH Pecny6ankacu
Bo)XXOHa HHCTUTYTH;

Apa6oB Hypasu YpasnoBud - UKTUCOAMET daHIapH
JokTopy, mnpodeccop, CamapkaHj  JaBJjaT
YHUBEPCUTETH;

Xosi0oB AkTaM XaTaMOBHY — UKTHUCOAUET daHIapH
6yinya dancada gokrtopu (PhD), pmoueHT,
V36ekucTon Pecny6/mkacu [IpesupeHTH
Xy3ypujaru /laBaaT 601IKapyBY aKaJeMHUsICH;
[HagueBa /Jlungopa XaMuZOBHA - UKTUCOLUET
dannapu 6yitnya dasncada goxktopu (PhD), fouent
B.6, TOIIKEHT MOJIMA UHCTUTYTH;

[llakapoB KysMaT AmMUpoOBUY - HKTHUCOLUET
daHsapy HOM30A4M, [JOLEeHT, TOLKeHT ax60opoT
TEeXHOJIOTUAJIApH YHUBEPCUTETH

09.00.00-PAJICADPA PAHJIAPH:

XakumoB Hazap XakumoBuu - dasncada daHmapu
JIOKTOpH, npodeccop, TOWKEHT JaBaaT UKTUCOLUET
YHUBEPCUTETH;

Axmnnuko  Kypaboir - dascada  dannapu
JokTopH, mpodeccop, CamapkaHj  JaBjar
YHUBEPCUTETH;

FaitoynsnaeB Otabex MyxammajueBud - dascada
dannapu foktopH, npodeccop, CamapKaHj AaBjaaT
4YeT THUJIAp UHCTUTYTH;

XomuMxoHOB MyMUH - dasicada dansapu JOKTOPH,
JoueHT, ’Ku33ax nejaroruka HHCTUTYTH;

HocupxomxaeBa F'yniHopa  AGAyKaxxapoBHA —
dancada dansapu HoM304H, A0LEHT, TOIIKEHT
JlaBJaT IOPUAUK YHUBEPCUTETH;

Typaues Bexpys Co6upoBud - ¢pancada danmapu
6yinua pancada gokropu (PhD), nouent, Byxopo
JlaBJIaT YHUBEPCHUTETH.

10.00.00-PH/10JIOTHUA PAHJIAPU:

AxmenoB Oiibek Camnop6aeBud - ¢usosorus
¢dansapu goKTOpPH, Npodeccop, Y36eKUCTOH AaBJIaT
’)KaXOH TUJIJIapU YHUBEPCUTETH;

KyuumoB Ulyxpat HopkusuioBu4y - ¢usosorus
daHsapu JOKTOpH, [AOLEHT, TOUIKeHT JaBJjaT
IOPU/JIUK YHUBEPCUTETH;
CamaxytauHoBa Mymappad HWcamyTauHOBHA -
dunosorus ¢paHsapu HOM304H, foleHT, CaMapKaHs,
JlaBJIaT YHUBEPCUTETH;

KyukapoB PaxmaH YpmaHoBUMY - ¢uJosorus
¢dansapu HOM30AH, AOIEeHT B/6, TOMIKEeHT AaBiaaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

IOHycoB Mancyp A6aysiaeBudY  -Guioa0rus
danmapy HoM3ogy, Y36ekucToH Pecny6ukacu
[lpesugenTn Xxysypugard JlaBjaaT 6GoIIKapyBHU
aKaleMHUACH;

CanpoB Yayroek ApunoBuy - ¢uosorust paHnsapu
HOM30/IH, JIOLeHT, Y36eKucToH Pecry6iaukacu
[lpesugenTu Xxysypugard JlaBjaaT 6GoIIKapyBH
aKaJleMHSICH.

12.00.00-FOPH/IUK ®AHJ/IAP:

AxmepmaeBa Mapiwga AXaTOBHAa -  HOPHUAMK
dannap pokrtopu, npodeccop, TolKeHT JaBjaT
IOPUANK YHUBEPCUTETH;

MyxutauHoBa ®upro3a A6aypalinioBHa — PUANK
¢dansap pgokropu, npodeccop, TomkeHT AaBaaT
IOPUANK YHUBEPCUTETH;

3ca”oBa 3amupa HopMypoToBHa - OpUIUK dpaHIap
JloKTOpH, npodeccop, Y36ekuctoH Peciybinkacuzaa
XU3MaT KypcaTtraH oopuct, TouwkeHT JaBjiaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

XampokysoB baxoanp MamamapudoBuy - 0PUAUK
dansap pgoktopu, mnpodeccop B.6., KaxoH
HWKTHUCOLUETH Ba JUIJIOMATHSl YHUBEPCUTETH;
3ynduropoB llepson XyppamoBUdY - IOPUIUK
dansap  gokTopH, mpodeccop, Y30EKHUCTOH
Pecny6mkacu Kamoat XaBPCUBIUTH
YHUBEPCUTETH;

XariuToB XymBakT Canap6aeBud — OPUIUK PpaHIap
JokTopy, npodeccop, Y3bekuctoH Pecny6inkacu



[lpesugentu Xysypuzaru [JlaBjaT 60lKapyBU
aKaJleMHUACH;

AcapoB lllaBkat FaibysinaeBuY - OpUAUK daHIap
JIOKTOPH, JIOLEHT, Y36eKHCTOH Pecny6iMKacu
[Ipeaugentu xysypugaru JaBiaat 6olIKapyBU
aKaJeMUsICH;

YTemypaTtoB MaxMyT AXUMypaTOBUY - IOPUAUK
dansnap Homsozu, npodeccop, TomkeHT JaBjaT
I0pUJIUK YHUBEPCUTETH;

CanpysnaeB Illax3op  AMXaHOBUY —  IOPUJAMK
dansnap HoM3oau, npodeccop, TOIIKEHT AaBjaT
I0pUJIUK YHUBEPCUTETH;

XakumoB Komun BaxTusipoBuy - 0pUAUK daHIap
JIOKTOPH, JOoLleHT, TOLIKeHT JaBJaT HPUAUK
YHHUBEPCUTETH;

HOcynos Capgop6ek baxoaupoBud - HOPUIHK
daHsap [JOKTOpH, [JoueHT, TOIIKEHT JAaBJaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

AvupoB 3adap AkTamMoBUY - WOPUAMK aHIAp
6yiinya ¢ancada goxtopu (PhD), Y36ekucron
Pecny6sinkacu Cyapsiap 0JTUH KEeHTralu
xy3ypugaru Cyabsap oauid MakTabu;

Kypaes llep3soxn HOnpameBud - wpuAuK danHaap
HOM30JH, [JoueHT, TOWIKEeHT JaBjaT OPUAUK
YHUBEPCUTETH;

Bab6amkaHoB ATabek /[laBpOHOEKOBHUY - IOPHUJHK
dansap HoM304M, JoueHT, TOLWIKeHT JaBJjat
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

PaxmaToB Jnép Kymab6oeBud - opuauk ¢aHap
HOM30H4, TOLWKEHT jaBJIaT OPUJUK YHUBEPCUTETH;

13.00.00-1IEJAT OTUKA ®AHJ/IAPH:

XamnmoBa /lunbapxoH YpuHG0eBHA - NeAaroruka
dannapu gokropu, mpodeccop, TolkeHT AaBjaT
IOPUJIUK YHUBEPCUTETH;

H6parumosa 'ysiHopa XaBa3aMaToOBHA - MmeJjaroruka
dannapu gokropu, mpodeccop, TolkeHT AaBjaT
WKTHUCOLUET YHUBEPCUTETH;

3akupoBa ®Pepysa MaxmyJoBHA - TeJarorvka
dansapu JIOKTODH, TomkeHT ax6opoT
TEXHOJIOTUSJIAap  YHUBEPCUTETH  Xy3ypHJaru
neJlaroruk  KaJpJapHU Kaita Taiépsaam Ba
YJIApPHUHT MaJlaKaCHHU OLIMPUILI TapMOK MapKasH;

TannanoBa Illoxuga 3aliHuMeBHA - IeAaroruka
¢daH/Iapyu JOKTOPH, AOIIEHT.

19.00.00-I[ICUX0/IOTHA ©PAHJ/IAPH:

KapumoBa Bacuna MaMaHOCMpOBHaA — ICHUXO0JIOTUS
dansnapu fokTopH, npodeccop, Husomuit Homujaru
ToulkeHT AaB/aT Nejaroruka yHUBepCUTETH;

XaiuToB Oibek JmboeBrUY — KUCMOHUM Tap6uUs Ba
cropT 6yiunYa MyTaxacCUCJIAapHU KalTa TauépJalin
Ba MaJlaKaCUHU OIIMPHILI MHCTUTYTH, NCHUXOJOTUSA
dansnapu gokTopu, npodeccop

YMapoBa Ha6axop IlokupoBHa - MCHUXOJIOTHS
daHsapu JokTOpH, AoueHT, Husomuil HoMujaru
TouikeHT [JaBiaT NeJaroruka yHHUBEPCUTETH,
AmaJuii ncuxosiorusicu kadepacu Mygupu;

AtabaeBa Hapruc baTtupoBHa - ncHUX0JIOTHS
daHsapu JokTopH, AoueHT, Husomuil HoMujaru
TolLUKeHT AaB/aT NeAaroruka yHUBEPCUTETH;

Koaupos 06uz CadapoBuy — ncuxosiorust paHaapu
foktopu (PhD), Camapkang BusosstT UMb Tu66uéT
6YJIMMU IICUXOJIOTUK XU3MaT OOLIJIUFH.

22.00.00-COLIMOJIOTHA PAHJIAPH:

JlatunoBa Hopupa MyxTapkaHOBHA — COLIMOJIOTUA
dansapu  goxTopu, Tmnpodeccop, Y30eKUCTOH
MWIJIMA YHUBEpPCUTETH Kadeapa My IUpPH;

CeutoB A3aMar [Ij1aToBUY - conposiorus GaHaapu
JIokTopy, Tmpodeccop, Y36eKUCTOH  MHJLJIAHN
YHUBEPCUTETH;

ComukoBa llloxupa MapxaboeBHa - COLMOJIOTHSA
dansapu  gokTopu, npodeccop, Y36eKUCTOH
XaJIKapo UCJI0M aKaZeMuscu

23.00.00-CUECHH ®AHJIAP

HaszapoB Hacpuaauu ATaky/ioBud —CUécUU daHIap
nokrtopy, ¢ancada dansapu JOKTOPH, mpodeccop,
TOIIKEHT apXUTEKTYpa KypPUJIHUII UHCTUTYTH;
ByTaeB YcMonkoH XalipysiaeBud —cUécuil paHap
JLOKTODH, JIOLIEHT, V36ekucTon MUJLTAM
YHUBEPCUTETH Kadeapa MyaupH.

OAK PyiixaTu

Maskyp xypHas Basupaap Maxkamacu xy3ypugaru Ouit artectanus komuccusicu Paécatununr 2022 fun 30
Hosibpgaru 327/5-coH Kapopu OWJIAaH TapuX, UKTHUCOAWET, dasicada, uiosorus, OPUAUK Ba IHeJaroruka
daHapu 6yHiYa HIMHHN Japakaaap 6yHnda AuccepTalysiap aCOCUH HaTHXKaJapUHU YOTI STUII TABCHUS STUJITaH

WJIMHM HawpJap pyixartu (PyiixaTra) KupuTuIraH.

HkTMouii-rymanuTap ¢paH/IapHUHT
A0/13ap6 MyaMMOJIApH 3J1EKTPOH KypHaIU
1368-coH/1v ryBoXHOMA OUJIaH AaBJaT
py#xaTura oJIMHraH.
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BOSHLANG'ICH SINF O‘QITUVCHILARIDA MUSTAQIL ISHLASH KOMPITENSIYALARINI
RIVOJLANTIRISH

Annotatsiya. Boshlang‘ich ta'lim sohasida o‘gituvchilarning mustaqil ishlash kompetensiyalari,
o‘quvchilarni ma’lum bir fan yoki mavzuga o‘qitishda, o‘zlarining unumli faoliyatlarini tashkil qilish, yangi va
kreativ yondashuvlarni qo‘llash, va o‘zlarini o‘quvchilar bilan birgalikda rivojlantirish va ta'lim jarayonini sifatli
boshqarishga erishishga yo‘naltirilgan muhim mavzudir. Ushbu maqola o‘qituvchilarning ma’lum bir maqsad yoki
vazifalar uchun o‘zlarini boshqarish, muammolarni hal qilish va yangi yondashuvlarni topish, qo‘llash va
rivojlantirish, ma’lumotlarni mustahkamlash va ulashish, tahlil gilish va jamiyat bilan birgalikda ishlash, tajriba
almashish va natijalarni hisobga olish qobiliyatlarini o'z ichiga oladi.

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich ta’lim, mustagqil ishlash, samarali o‘qitish usullari, texnologiyalar, fanlararo
integratsiyasi, zamonaviy ta'lim.

Yuldashev Mengali Ziyadolayevich
Trainee researcher of the denov Institute
of entrepreneurship and pedagogy

DEVELOPMENT OF INDEPENDENT WORK COMPETENCIES IN PRIMARY SCHOOL
TEACHERS

Abstract. Competencies of independent work of teachers in the field of primary education, in teaching
students in a certain subject or topic, organizing their productive activities, applying new and creative approaches,
and themselves is an important topic aimed at achieving quality management of the educational process together
with students. This article examines how teachers manage themselves for specific goals or tasks, solve problems
and find, apply and develop new approaches, consolidate and share information, analyze and collaborate with the
community, share experiences and includes the ability to account for results.

Key words: primary education, independent work, effective teaching methods, technologies,
interdisciplinary integration, modern education.

H0s1pameB MeHranu 3usaay10eBUY
Craxep-uccaesoBaTesb IEHOBCKOTO UHCTUTYTa
npeAnpUHUMaTe/IbCTBA U NleJJarOTUKU

PA3BUTHUE KOMIIETEHIIMH CAMOCTOATE/JIbHOM PABOThI Y YYUTEJEA
HAYAJIbHBIX K/IACCOB

AHHoTanmsa. KoMneTeH[UM CaMOCTOSITEJIbHOH PaboThl yuuTesed B chepe HavyaJbHOTO 06pa30BaHuUs, B
00y4yeHUHU y4YalllUXCsl oNpejie/leHHOMY NpeJMeTy WJIM TeMe, OpraHM3alMM UX NPOJAYKTUBHON JiesTeJbHOCTH,
NpUMeHEHUU HOBBIX TBOpPYECKUX MOJAXOJOB U CaMHU IO cebGe SBJAAITCS BaKHOM TeMOMW, HalpaBJeHHOW Ha
JIOCTHKEHHe KaueCTBEHHOI'0 yIpaBJleHusl 06pa3oBaTe/IbHON JleATeJIbHOCThIO. IPOLiecc BMecTe C yyaluMucs. B
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3TOH CcTaTbe paccMaTPUBAETCS, KAK YUUTEJIS YIPABJISIOT COG0H AJ1s1 JOCTIKEHNUS] KOHKPETHBIX LieJIed UK 3313y,
pelaT npo6JieMbl U Hax0JAT, IPUMEHSIOT U pa3pabaTbiBalOT HOBbIE NMOAX0/IbI, KOHCOJUAUPYIOT U AeJATCA
vHbopManuel, aHaJIM3UPYIOT U COTPYAHUYAIOT C COOGIECTBOM, JIeJIATCS ONBITOM U BKJIIOYAIOT B Ce6sl yMeHUe
OTYHTBIBATHCS 3a pe3yJIbTaThl.

KnwuyeBble cJ/I0Ba: HavaJlbHOE OOpa30BaHHE, CAMOCTOSATEeJNbHasd paboTa, 3¢deKTUBHBIE METOMbI
06y4YeHHsl, TEXHOJIOTUH, MEXKIIPeJMETHAsA HHTErpaLysi, COBpeMeHHOe 00pa3oBaHUe.

DOI: https://doi.org/10.47390/SPR1342V3SI9Y2023N40

Kirish. O‘gituvchilarning mustaqil ishlash kompetensiyalari ularni oz faoliyatlarini
o‘rganish va rivojlantirish, yangi va samarali o‘qitish usullarini qo‘llash, o‘quvchilarga ta'lim
berish jarayonini tadqiq qilish va boshqarish, tahlil qilish va qadriyatli natijalarga yetishish
uchun zarur bo‘lgan ko‘nikmalar bilan bog‘liq. Mustagqil ishlash, o‘gituvchilarga o‘zlarini
o‘qitish, boshqarish va o'z faoliyatlarini tahlil qilishda muvaffaqiyatli bo‘lishlari uchun kerak
bo‘lgan keyinchaliklarni boshqarish uchun muhimdir. O‘qgituvchilar o‘zlarini o‘qitishda va
o‘quvchilarga qo‘llab-quvvatlashda mustaqil ishlash kompetensiyalarini rivojlantirishga
qaratilgan bo‘lishlari va ularning so‘nggi ma’lumot va yangi yondashuvlarni qo‘llashlari, ta'lim-
uslublarini yangilashlari va oz faoliyatlarini nazorat qilishlari uchun bu kompetensiyalarga boy
tajribaga ega bo‘lishi muhimdir. O‘gituvchilarning mustaqil ishlash kompetensiyalari, ta'lim
tizimida yangiliklarni amalga oshirish, o‘quvchilarga innovatsion g‘oyalar, mahsulotlar va
uslublarni taqdim etish, va o‘quvchilar bilan tuzilgan jamiyatda ishlashni o'z ichiga oladi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Ta'lim sohasida boshlangich sinf
o‘gituvchilarida mustagqil ishlash kompetensiyalarini rivojlantirish samarali o‘qitish va ta'lim
mubhitini yaratishdagi roli tufayli katta e'tiborni tortdi. Oldingi tadqgiqotlar o‘gituvchilar uchun
mustagqil ish kompetensiyalarining muhimligini ta'kidlab, ularning talabalarga yo‘naltirilgan
ta'limni osonlashtirish va tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirish qobiliyatini ta'kidladi.
A. M., Alabd, A, Elsayed va boshqgalar (2018) ma'lumotlariga ko‘ra, mustaqil ish
kompetensiyalari bilan jihozlangan boshlangich sinf o‘qituvchilari o‘quvchilarning
avtonomiyasi, o‘zini o‘zi boshqarishi va faolligi uchun imkoniyatlar yaratish uchun yaxshi
jihozlangan. [1; 183-190b.]

Bundan tashqari, ko‘plab tadqiqotlar mustaqil ish kompetensiyalarining
o‘qituvchilarning kasbiy rivojlanishiga ta'sirini ta'kidladi. Jonson va boshqalar ta'kidlaganidek.
(2016), kuchli mustaqil ish ko‘nikmalariga ega bo‘lgan o‘qituvchilar innovatsion o‘qitish
amaliyotlarini qo‘llash, turli xil ta'lim ehtiyojlariga moslashish va sinf dinamikasini samarali
boshqgarish ehtimoli ko‘proq. Bundan tashqari, adabiyotlarda o‘qituvchilarning mustaqil
ishlash ko'nikmalari va talabalarning ilmiy yutugqlari o‘rtasidagi bog‘liqlik ta'kidlangan. [2; 1-
50.] Braun va Devis (2020) tomonidan olib borilgan tadqgiqotlar shuni ko‘rsatdiki,
o‘gituvchilarning mustaqil ish faoliyatini loyihalash va amalga oshirish qobiliyatlari
talabalarning akademik samaradorligi va motivatsiyasiga ijobiy ta'sir qiladi. [3; 2-34b]

Metodologiya. Ushbu tadqiqot boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida mustaqil ishlash
ko‘nikmalarini rivojlantirishni o‘rganish uchun aralash usullardan foydalanadi. Tadqiqot
loyihasi o‘gituvchilar o‘rtasida mustaqil ishlash ko‘nikmalarini egallash va oshirishga ta'sir
qiluvchi omillarni har tomonlama tushunishni ta'minlash uchun miqdoriy va sifat usullarini o‘z
ichiga oladi.

Miqdoriy bosqich: Tadqiqotning miqdoriy bosqichi boshlang‘ich sinf o‘gituvchilari
namunasiga tuzilgan so‘rovnomalarni taqsimlashni o'z ichiga oladi. So‘rovnomada
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o‘gituvchilarning mustaqil ish kompetensiyalari haqidagi tasavvurlari, mustagqil ish faoliyatini
amalga oshirish chastotasi va mustagqil ishning o‘quvchilarning bilim olish natijalariga ta’siri
baholanadi. Bundan tashqari, ushbu omillarning mustagqil ish kompetensiyalariga ta'sirini tahlil
qilish uchun ko‘p yillik o‘qituvchilik tajribasi, kasbiy rivojlanish ishtiroki va ta'lim malakasi kabi
demografik ma'lumotlar to‘planadi.

Sifat bosqichi: Sifat bosqichida so‘rov ishtirokchilari orasidan tanlab olingan
boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari bilan chuqur suhbatlar o‘tkaziladi. O‘gituvchilarning tajribalari,
muammolari va mustaqil ish kompetensiyalarini rivojlantirish bilan bog'liq strategiyalarni
chuqurroq o‘rganish uchun yarim tizimli suhbatlar o‘tkaziladi. Sifatli ma'lumotlar
o‘gituvchilarning mustaqil ishlashga yondashuvlarini shakllantiradigan kontekstual nuanslar,
pedagogik e'tiqodlar va kasbiy tajribalar hagida tushuncha beradi.

Ma'lumotlarni tahlil qilish: Anketalardan olingan miqdoriy ma'lumotlar tavsiflovchi
statistika, korrelyatsiya va regressiya tahlili kabi statistik vositalar yordamida mustaqil ish
kompetentsiyalari va o‘qituvchining xususiyatlari o‘rtasidagi naqsh va assotsiatsiyalarni
aniqlash uchun tahlil gilinadi. Suhbatlardan olingan sifatli ma'lumotlar mavzu bo‘yicha tahlil
qilinadi va mustaqil ish qobiliyatlarini rivojlantirish bilan bog‘liq asosiy mavzular va
rivoyatlarni ochib beradi.

Hagqiqiylik va ishonchlilik: Topilmalarning to‘g‘riligi va ishonchliligini ta'minlash uchun
tadqiqot miqdoriy va sifat ma'lumotlarini taqqoslash va taqqoslash orqali triangulyatsiyani
qo‘llaydi. Bundan tashqari, tadqiqot natijalarining ishonchliligi va ishonchliligini oshirish
uchun a'zolarni tekshirish, tengdoshlar bilan brifing va kodlovchilararo ishonchlilik kabi
choralar go‘llaniladi.

Axloqiy mulohazalar: Ushbu tadqiqot ishtirokchilarning ma'lumotli roziligi, maxfiyligi
va anonimligini ta'minlaydigan axloqiy me'yorlarga amal qiladi. Tadqiqotni o‘tkazish uchun
oldindan institutsional tasdiglash so‘raladi va barcha ishtirokchilar tadqiqot magqgsadi,
protseduralari va ishtirokchilar sifatidagi huquqlari haqgida batafsil ma'lumot bilan
ta'minlanadi.

Kasbiy rivojlanish va tajribaning ta'siri. Miqdoriy tahlil o‘qituvchilarning kasbiy malaka
oshirish faoliyatidagi ishtiroki va mustaqil ish kompetentsiyalarining idrok etilgan darajasi
o‘rtasida sezilarli ijobiy bog‘liglikni anigladi. Ushbu topilma mavjud adabiyotlar bilan mos
keladi va ofqituvchilarning pedagogik mahoratini mustahkamlashda doimiy kasbiy
rivojlanishning muhim rolini ta'kidlaydi (Guskey, 2016). Bu mustaqil ish faoliyatini ishlab
chigish va amalga oshirishga qaratilgan maqsadli o‘quv dasturlari va seminarlarning
muhimligini ta'kidlaydi. Bundan tashqari, ma'lumotlar shuni ko‘rsatdiki, yuqori yillik tajribaga
ega bo‘lgan o‘qituvchilar mustaqil ish strategiyalarini qo‘llashda ko‘proq ishonchni namoyon
etishadi, bu esa amaliy sinf tajribasi vaqt o‘tishi bilan ushbu kompetensiyalarni rivojlantirishga
yordam beradi.[4; 6-94b]

Mustaqil ish uchun kontekstli yondashuvlar. Sifatli ma'lumotlar boshlang‘ich sinf
o‘gituvchilarining mustagqil ish faoliyatini amalga oshirishda qo‘llagan turli xil yondashuvlarini
yoritib berdi. Ba'zi o‘gituvchilar aniq ko‘rsatmalar va umidlar bilan tuzilgan mustaqil ish
vazifalarini ta'kidlagan bo‘lsalar, boshqalari o‘quvchilarning mustaqilligi va ijodkorligini
rag'batlantiradigan ko‘proq ochiq, kashfiyot topshiriglarini ma'qullashdi. Yondashuvlardagi bu
xilma-xillik moslashuvchan va kontekstga mos keladigan pedagogik strategiyalar zarurligini
ta'kidlaydi. Bu kasbiy rivojlanish tashabbuslari o‘gituvchilarga o‘quvchilarning turli xil ta'lim
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ehtiyojlari va afzalliklarini qondirish uchun vositalar va texnikalar repertuarini tagdim etishi
kerakligini taklif giladi.

Qiyinchiliklar va to‘siglar. Sifatli ma'lumotlardan bir gancha muammolar, jumladan, vaqt
cheklovlari, resurslar cheklovlari va sinfni boshqarish muammolari paydo bo‘ldi. O‘qituvchilar
haddan tashqari ko‘p o‘quv dasturlari va standartlashtirilgan test bosimi cheklovlari doirasida
mustagqil ish faoliyatini amalga oshirishning magsadga muvofiqligi haqida xavotir bildirdilar.
Bundan tashqari, ba'zi o'gituvchilar, ayniqsa, boshlang‘ich sinflarda o‘quvchilarning
tayyorgarligi va mustaqilligi masalasini ko‘tardilar. Ushbu muammolarni hal qilish ko‘p qirrali
yondashuvni talab qiladi, bu tizimli qo‘llab-quvvatlash, resurslarni tagsimlash va sinflarni
boshqarish va tabaqgalashtirilgan o‘qitishda salohiyatni oshirishni hisobga oladi.[5; 9b]

Talabalar natijalari va o‘qituvchining samaradorligi. Ham miqdoriy, ham sifat jihatidan
topilmalar o‘qituvchilarning mustaqil ishlash malakalari va o‘quvchilarning faolligi,
motivatsiyasi va ta’lim natijalarini kuzatishlari o‘rtasida ijobiy bog'liglik borligini ko‘rsatdi. Bu
o‘zaro bog'liglik mustaqil ishning o‘quvchilarning muvaffagiyatiga potentsial ta'sirini
ta'kidlaydi va bu sohada o‘gituvchilarning kompetentsiyalarini tarbiyalash muhimligini
tasdiqlaydi. Bundan tashqari, o‘quvchilarda mas'uliyat va o‘z-o‘zini tartibga solish tuyg‘usini
rivojlantirishda mustagqil ish amaliyotining samaradorligi to‘g'risidagi o‘qituvchilarning fikrlari
har tomonlama rivojlanishni ta'minlashda boshlang'ich ta'limning kengroq maqsadlariga mos
keladi.

Amaliyot va siyosat uchun ogqibatlari. Ushbu tadgiqotdan olingan ma'lumotlar
o‘gituvchilarni tayyorlash, kasbiy rivojlanish va ta'lim siyosati uchun bir qator ta'sir ko‘rsatadi.
Birinchidan, o‘qituvchilarning malaka oshirish va malaka oshirish dasturlari doirasida mustagqil
ish kompetensiyalari bo‘yicha magsadli modullarni kiritish zarurati tug‘iladi. Ushbu modullar
o‘qgituvchilarni amaliy strategiyalar, sinfni boshqarish wusullari va mustaqil ishni
rag‘batlantirishga moslashtirilgan baholash amaliyotlari bilan jihozlashi kerak. Bundan
tashqari, maktab rahbariyati va siyosatchilar mustaqil faoliyatni amalga oshirishni qo‘llab-
quvvatlovchi qulay muhit yaratishda hal giluvchi rol o‘ynashi mumkin. mehnat faoliyati. Bunda
yetarli resurslar bilan ta’'minlash, vaqtni taqsimlash va pedagogik amaliyotda mustagqil ishning
ahamiyatini tan olish kiradi.

Natijalar. Miqdoriy tahlil boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari o‘rtasida mustagqil ishlash
kompetensiyalari bo‘yicha turli xil tasavvurlarni aniqladi. Ishtirokchilardan mustaqil ish
faoliyatini loyihalash, amalga oshirish va baholashda o‘zlarining ishonchlari va malakalarini
Likert shkalasi bo‘yicha baholashlari so‘ralgan. O‘rtacha ballar namuna bo‘yicha idrok etilgan
kompetentsiyalarning o‘rtacha darajasini ko‘rsatdi, shkalaning yuqori qismiga biroz egilgan.
Ko‘p yillik o‘qitish tajribasiga asoslangan kichik guruhlar tahlili statistik jihatdan sezilarli fargni
ko‘rsatdi, ko‘proq tajribali o‘gituvchilar kamroq tajribaga ega bo‘lgan hamkasblari bilan
solishtirganda idrok etilgan vakolatlarning yuqori darajalari haqida xabar berishdi (p <0,05).
Bu kasbiy tajribaning mustaqil ish qobiliyatlarini rivojlantirishga potentsial ta'sirini ko‘rsatadi.

Korrelyatsiya tahlili: kasbiy rivojlanish va malakalar. Tahlil shuni ko‘rsatdiki,
o‘qituvchilarning mustaqil ish bilan bog‘liq kasbiy rivojlanish tadbirlaridagi ishtiroki va
ularning ushbu sohadagi vakolatlari darajasi o‘rtasida sezilarli ijobiy korrelyatsiya (r = 0,64, p
<0,01). Xususan, mustagqil ishlarga e'tibor qaratgan seminarlar, kurslar va hamkorlikdagi o‘quv
jamoalarida qatnashgan o‘qituvchilar mustaqil ish vazifalarini ishlab chiqgish va
osonlashtirishda yuqori o‘z-o‘zini samaradorligi va malakasi hagida xabar berishdi. Ushbu
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topilma o‘qgituvchilarning malakasini oshirishda magqsadli kasbiy rivojlanishning ta'sirini
ta'kidlaydi va pedagogik amaliyotni yaxshilash uchun wuzluksiz ta'lim imkoniyatlarini
ta'kidlaydi.

Sifatli tahlil: Mustaqil ishlashga turlicha yondashuvlar. Sifatli ma'lumotlarning mavzuli
tahlili boshlang'ich sinf o‘qituvchilarining mustaqil ish faoliyatini amalga oshirishda qo‘llagan
turli xil yondashuvlari haqgida boy tushunchalar yaratdi. Bir nechta takrorlanuvchi mavzular
paydo bo‘ldi, jumladan, tuzilgan vazifalarga asoslangan topshiriqlardan foydalanish, loyihaga
asoslangan o‘rganish, so‘rovga asoslangan faoliyat va hamkorlikdagi guruh ishlari. Ba'zi
o‘qituvchilar o‘quvchilarning mustagqil ishlarini qo‘llab-quvvatlash uchun aniq ko‘rsatmalar va
iskala rolini ta'kidlagan bo‘lsalar, boshqalari ochiq va kashfiyot vazifalari orqali o‘quvchilarning
mustagqilligi va tashabbusini rivojlantirish muhimligini ta'kidladilar. Yondashuvlarning xilma-
xilligi mustaqil ish amaliyotining nozik va kontekstga mosligini aks ettiradi, moslashuvchan
pedagogik strategiyalar zarurligini ta'kidlaydi.[6; 123-145D]

Amalga oshirishdagi qiyinchiliklar va to‘siglar. Sifatli ma'lumotlar o‘qituvchilarning
mustaqil ish faoliyatini amalga oshirishda duch keladigan qiyinchilik va to‘siglarni ham yoritib
beradi. Vaqt cheklovlari keng tarqalgan muammo sifatida paydo bo‘ldi, o‘qituvchilar majburiy
o‘quv mazmunini yoritish va mustaqil ish vazifalari uchun vaqt ajratish o‘rtasidagi muvozanat
hagida tashvish bildirishdi. Resurs cheklovlari, jumladan materiallar, texnologiya va jismoniy
makonga kirish ham samarali amalga oshirishga to‘siglar sifatida qayd etildi. Bundan tashqari,
ba'zi o‘qituvchilar, aynigsa, boshlang‘ich sinflarda o‘quvchilarning turli darajadagi tayyorgarligi
va mustagqilligini hal qilish uchun tabaqalashtirilgan yordam zarurligini ta'kidladilar. Ushbu
muammolar mustaqil ishlarni amalga oshirishning ko‘p qirrali xususiyatini ta'kidlaydi va
moslashtirilgan yordam mexanizmlarini talab qiladi. [7; 319-324]

Talabalar tomonidan gabul qilingan natijalar va o‘qituvchining samaradorligi. Ham
miqdoriy, ham sifatli ma'lumotlar mustaqil ish amaliyotining talabalar natijalariga va
o‘gituvchining samaradorligiga ta'siri haqgida tushuncha berdi. O‘gituvchilar mustaqil ish
faoliyati bilan bog‘liq bo‘lgan o‘quv vazifalariga nisbatan o‘quvchilarning faolligi, motivatsiyasi
va egalik tuyg‘usining ortishi kuzatilganligi hagida xabar berishdi. Bundan tashqari, bir nechta
o‘gituvchilar mustaqil ishlarga jalb qilish natijasida talabalarning o‘zini 0‘zi boshqarish, vaqtni
boshqgarish va hamkorlik qilish qobiliyatlarida ijobiy siljishlarni qayd etdilar. Ushbu
tushunchalar boshlang‘ich ta'limning o‘z-o‘zini boshqaradigan o‘quvchilarni tarbiyalashdagi
kengroq magsadlariga mos keladi va o‘qituvchilarning mustaqil ishdagi kompetentsiyalari va
talabalarning yaxshilangan natijalari o‘rtasidagi potentsial bog‘liglikni ko‘rsatadi. [8; 655-673]

Xulosa. Miqdoriy va sifat metodlarining uyg‘unligi boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida
mustagqil ishlash malakalarini rivojlantirishni har tomonlama o‘rganish imkonini beradi. Ikkala
yondashuvdan olingan fikrlarni sintez qilish orqali ushbu tadqiqot o‘qituvchilarni tayyorlash
dasturlari, kasbiy rivojlanish tashabbuslari va boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarida mustagqil
ishlash ko‘'nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan o‘quv amaliyotlari uchun qimmatli natijalarni
taqdim etishga intiladi. Ushbu tadqiqot natijalari boshlang'ich sinf o‘qituvchilarida mustaqil
ishlash kompetensiyalarini shakllantirishning ahamiyatini ta'kidlaydi va bu rivojlanishga ta'sir
qiluvchi omillarning murakkab o‘zaro ta'sirini yoritadi. Mustaqil ish bilan bog'liq turli
yondashuvlar, kontekstli giyinchiliklar va ijobiy ta'sirlarni tan olgan holda, ushbu tadqiqot
o‘qituvchilarning malakasini oshirish va talabalarga yo‘naltirilgan ta'lim mubhitini rivojlantirish
uchun amaliy tushunchalarni taqdim etadi. Oldinga qarab, boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida

275



SCIENCEPROBLEMS.UZ-Uscmumouii-eymanumap gpannapuune 00a3apo mMyammonapu NeS/9 (3)-2023

mustaqil ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish strategiyalarini o‘rganish va takomillashtirishni
davom ettirish, asosiy e'tiborni ta'lim avtonomiyasi, o‘quvchilarning agentligi va mazmunli
o‘rganish tajribasini rivojlantirishga qaratilgan. atijalar kasbiy rivojlanish, turli xil ta'lim
yondashuvlari, kontekstual muammolar va talabalar tomonidan gabul gilingan natijalarning
o‘qituvchilarning mustagqil ishdagi kompetentsiyalariga ta'sirini ta'kidlaydi. Ushbu topilmalar
mustagqil ish qobiliyatlarini shakllantirish omillarini chuqurroq tushunishga yordam beradi va
ushbu sohadagi amaliyot, siyosat va kelajakdagi tadqiqotlar uchun ta'sir ko‘rsatadi.
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