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BOIII MYXAPPUP:

HcanoBa ®epysa TysKHuHOBHA

TAXPUP XAU'BATH:

07.00.00-TAPUX ®AHJ/IAPU:

HOngameB AuBap IJprameBdd - Tapux ¢aHaapu
JIOKTOpH, cHécud daHsap HoM30A4H, mpodeccop,
V36exkucton Pecny6siukacu [IpesugeHTH
Xy3ypujaru /laBiaT 601IKapyBU aKaZleMHUsCH;

MagsianoB YkTaM MaxmacabupoBUd - Tapux
danapu  gokTopH, mTpodeccop, Y36eKHCTOH
Pecnny6iukacu I[lpe3upgeHTH Xysypupaaru JlaBaat
O0LIKApyBH aKa/JleMUACH;

XaspaTkyJsioB A6pop - Tapux ¢aHJapu [JOKTOPH,
JIOLEHT, Y36eKUCTOH JaBiaT >Kax0H THJLIapH
YHHUBEPCUTETH.

08.00.00-UKTHCOAUET ®AH/IAPH:

Kapsiub6aea Pas XokabaeBHa - HMKTHUCOJIUET
dannapu pokrtopu, npodeccop, TolKeHT AaBjaaT
UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;

XynpoiikysoB CaaupanH KapuMoBUY — UKTUCOAUET
dansapu JOKTOpH, JAo0LeHT, TOIIKeHT JAaBjaT
UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;

A3zu3os lllep3os YKTaMOBHY - MKTHCOAUET haHIapH
JIOKTOpH, JIOLEeHT, Y30ekucTtoH Pecny6ankacu
Bo)XXOHa HHCTUTYTH;

Apa6oB Hypasu YpasnoBud - UKTUCOAMET daHIapH
JokTopy, mnpodeccop, CamapkaHj  JaBJjaT
YHUBEPCUTETH;

Xosi0oB AkTaM XaTaMOBHY — UKTHUCOAUET daHIapH
6yinya dancada gokrtopu (PhD), pmoueHT,
V36ekucTon Pecny6/mkacu [IpesupeHTH
Xy3ypujaru /laBaaT 601IKapyBY aKaJeMHUsICH;
[HagueBa /Jlungopa XaMuZOBHA - UKTUCOLUET
dannapu 6yitnya dasncada goxktopu (PhD), fouent
B.6, TOIIKEHT MOJIMA UHCTUTYTH;

[llakapoB KysMaT AmMUpoOBUY - HKTHUCOLUET
daHsapy HOM30A4M, [JOLEeHT, TOLKeHT ax60opoT
TEeXHOJIOTUAJIApH YHUBEPCUTETH

09.00.00-PAJICADPA PAHJIAPH:

XakumoB Hazap XakumoBuu - dasncada daHmapu
JIOKTOpH, npodeccop, TOWKEHT JaBaaT UKTUCOLUET
YHUBEPCUTETH;

Axmnnuko  Kypaboir - dascada  dannapu
JokTopH, mpodeccop, CamapkaHj  JaBjar
YHUBEPCUTETH;

FaitoynsnaeB Otabex MyxammajueBud - dascada
dannapu foktopH, npodeccop, CamapKaHj AaBjaaT
4YeT THUJIAp UHCTUTYTH;

XomuMxoHOB MyMUH - dasicada dansapu JOKTOPH,
JoueHT, ’Ku33ax nejaroruka HHCTUTYTH;

HocupxomxaeBa F'yniHopa  AGAyKaxxapoBHA —
dancada dansapu HoM304H, A0LEHT, TOIIKEHT
JlaBJaT IOPUAUK YHUBEPCUTETH;

Typaues Bexpys Co6upoBud - ¢pancada danmapu
6yinua pancada gokropu (PhD), nouent, Byxopo
JlaBJIaT YHUBEPCHUTETH.

10.00.00-PH/10JIOTHUA PAHJIAPU:

AxmenoB Oiibek Camnop6aeBud - ¢usosorus
¢dansapu goKTOpPH, Npodeccop, Y36eKUCTOH AaBJIaT
’)KaXOH TUJIJIapU YHUBEPCUTETH;

KyuumoB Ulyxpat HopkusuioBu4y - ¢usosorus
daHsapu JOKTOpH, [AOLEHT, TOUIKeHT JaBJjaT
IOPU/JIUK YHUBEPCUTETH;
CamaxytauHoBa Mymappad HWcamyTauHOBHA -
dunosorus ¢paHsapu HOM304H, foleHT, CaMapKaHs,
JlaBJIaT YHUBEPCUTETH;

KyukapoB PaxmaH YpmaHoBUMY - ¢uJosorus
¢dansapu HOM30AH, AOIEeHT B/6, TOMIKEeHT AaBiaaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

IOHycoB Mancyp A6aysiaeBudY  -Guioa0rus
danmapy HoM3ogy, Y36ekucToH Pecny6ukacu
[lpesugenTn Xxysypugard JlaBjaaT 6GoIIKapyBHU
aKaleMHUACH;

CanpoB Yayroek ApunoBuy - ¢uosorust paHnsapu
HOM30/IH, JIOLeHT, Y36eKucToH Pecry6iaukacu
[lpesugenTu Xxysypugard JlaBjaaT 6GoIIKapyBH
aKaJleMHSICH.

12.00.00-FOPH/IUK ®AHJ/IAP:

AxmepmaeBa Mapiwga AXaTOBHAa -  HOPHUAMK
dannap pokrtopu, npodeccop, TolKeHT JaBjaT
IOPUANK YHUBEPCUTETH;

MyxutauHoBa ®upro3a A6aypalinioBHa — PUANK
¢dansap pgokropu, npodeccop, TomkeHT AaBaaT
IOPUANK YHUBEPCUTETH;

3ca”oBa 3amupa HopMypoToBHa - OpUIUK dpaHIap
JloKTOpH, npodeccop, Y36ekuctoH Peciybinkacuzaa
XU3MaT KypcaTtraH oopuct, TouwkeHT JaBjiaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

XampokysoB baxoanp MamamapudoBuy - 0PUAUK
dansap pgoktopu, mnpodeccop B.6., KaxoH
HWKTHUCOLUETH Ba JUIJIOMATHSl YHUBEPCUTETH;
3ynduropoB llepson XyppamoBUdY - IOPUIUK
dansap  gokTopH, mpodeccop, Y30EKHUCTOH
Pecny6mkacu Kamoat XaBPCUBIUTH
YHUBEPCUTETH;

XariuToB XymBakT Canap6aeBud — OPUIUK PpaHIap
JokTopy, npodeccop, Y3bekuctoH Pecny6inkacu



[lpesugentu Xysypuzaru [JlaBjaT 60lKapyBU
aKaJleMHUACH;

AcapoB lllaBkat FaibysinaeBuY - OpUAUK daHIap
JIOKTOPH, JIOLEHT, Y36eKHCTOH Pecny6iMKacu
[Ipeaugentu xysypugaru JaBiaat 6olIKapyBU
aKaJeMUsICH;

YTemypaTtoB MaxMyT AXUMypaTOBUY - IOPUAUK
dansnap Homsozu, npodeccop, TomkeHT JaBjaT
I0pUJIUK YHUBEPCUTETH;

CanpysnaeB Illax3op  AMXaHOBUY —  IOPUJAMK
dansnap HoM3oau, npodeccop, TOIIKEHT AaBjaT
I0pUJIUK YHUBEPCUTETH;

XakumoB Komun BaxTusipoBuy - 0pUAUK daHIap
JIOKTOPH, JOoLleHT, TOLIKeHT JaBJaT HPUAUK
YHHUBEPCUTETH;

HOcynos Capgop6ek baxoaupoBud - HOPUIHK
daHsap [JOKTOpH, [JoueHT, TOIIKEHT JAaBJaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

AvupoB 3adap AkTamMoBUY - WOPUAMK aHIAp
6yiinya ¢ancada goxtopu (PhD), Y36ekucron
Pecny6sinkacu Cyapsiap 0JTUH KEeHTralu
xy3ypugaru Cyabsap oauid MakTabu;

Kypaes llep3soxn HOnpameBud - wpuAuK danHaap
HOM30JH, [JoueHT, TOWIKEeHT JaBjaT OPUAUK
YHUBEPCUTETH;

Bab6amkaHoB ATabek /[laBpOHOEKOBHUY - IOPHUJHK
dansap HoM304M, JoueHT, TOLWIKeHT JaBJjat
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

PaxmaToB Jnép Kymab6oeBud - opuauk ¢aHap
HOM30H4, TOLWKEHT jaBJIaT OPUJUK YHUBEPCUTETH;

13.00.00-1IEJAT OTUKA ®AHJ/IAPH:

XamnmoBa /lunbapxoH YpuHG0eBHA - NeAaroruka
dannapu gokropu, mpodeccop, TolkeHT AaBjaT
IOPUJIUK YHUBEPCUTETH;

H6parumosa 'ysiHopa XaBa3aMaToOBHA - MmeJjaroruka
dannapu gokropu, mpodeccop, TolkeHT AaBjaT
WKTHUCOLUET YHUBEPCUTETH;

3akupoBa ®Pepysa MaxmyJoBHA - TeJarorvka
dansapu JIOKTODH, TomkeHT ax6opoT
TEXHOJIOTUSJIAap  YHUBEPCUTETH  Xy3ypHJaru
neJlaroruk  KaJpJapHU Kaita Taiépsaam Ba
YJIApPHUHT MaJlaKaCHHU OLIMPUILI TapMOK MapKasH;

TannanoBa Illoxuga 3aliHuMeBHA - IeAaroruka
¢daH/Iapyu JOKTOPH, AOIIEHT.

19.00.00-I[ICUX0/IOTHA ©PAHJ/IAPH:

KapumoBa Bacuna MaMaHOCMpOBHaA — ICHUXO0JIOTUS
dansnapu fokTopH, npodeccop, Husomuit Homujaru
ToulkeHT AaB/aT Nejaroruka yHUBepCUTETH;

XaiuToB Oibek JmboeBrUY — KUCMOHUM Tap6uUs Ba
cropT 6yiunYa MyTaxacCUCJIAapHU KalTa TauépJalin
Ba MaJlaKaCUHU OIIMPHILI MHCTUTYTH, NCHUXOJOTUSA
dansnapu gokTopu, npodeccop

YMapoBa Ha6axop IlokupoBHa - MCHUXOJIOTHS
daHsapu JokTOpH, AoueHT, Husomuil HoMujaru
TouikeHT [JaBiaT NeJaroruka yHHUBEPCUTETH,
AmaJuii ncuxosiorusicu kadepacu Mygupu;

AtabaeBa Hapruc baTtupoBHa - ncHUX0JIOTHS
daHsapu JokTopH, AoueHT, Husomuil HoMujaru
TolLUKeHT AaB/aT NeAaroruka yHUBEPCUTETH;

Koaupos 06uz CadapoBuy — ncuxosiorust paHaapu
foktopu (PhD), Camapkang BusosstT UMb Tu66uéT
6YJIMMU IICUXOJIOTUK XU3MaT OOLIJIUFH.

22.00.00-COLIMOJIOTHA PAHJIAPH:

JlatunoBa Hopupa MyxTapkaHOBHA — COLIMOJIOTUA
dansapu  goxTopu, Tmnpodeccop, Y30eKUCTOH
MWIJIMA YHUBEpPCUTETH Kadeapa My IUpPH;

CeutoB A3aMar [Ij1aToBUY - conposiorus GaHaapu
JIokTopy, Tmpodeccop, Y36eKUCTOH  MHJLJIAHN
YHUBEPCUTETH;

ComukoBa llloxupa MapxaboeBHa - COLMOJIOTHSA
dansapu  gokTopu, npodeccop, Y36eKUCTOH
XaJIKapo UCJI0M aKaZeMuscu

23.00.00-CUECHH ®AHJIAP

HaszapoB Hacpuaauu ATaky/ioBud —CUécUU daHIap
nokrtopy, ¢ancada dansapu JOKTOPH, mpodeccop,
TOIIKEHT apXUTEKTYpa KypPUJIHUII UHCTUTYTH;
ByTaeB YcMonkoH XalipysiaeBud —cUécuil paHap
JLOKTODH, JIOLIEHT, V36ekucTon MUJLTAM
YHUBEPCUTETH Kadeapa MyaupH.

OAK PyiixaTu

Maskyp xypHas Basupaap Maxkamacu xy3ypugaru Ouit artectanus komuccusicu Paécatununr 2022 fun 30
Hosibpgaru 327/5-coH Kapopu OWJIAaH TapuX, UKTHUCOAWET, dasicada, uiosorus, OPUAUK Ba IHeJaroruka
daHapu 6yHiYa HIMHHN Japakaaap 6yHnda AuccepTalysiap aCOCUH HaTHXKaJapUHU YOTI STUII TABCHUS STUJITaH

WJIMHM HawpJap pyixartu (PyiixaTra) KupuTuIraH.

HkTMouii-rymanuTap ¢paH/IapHUHT
A0/13ap6 MyaMMOJIApH 3J1EKTPOH KypHaIU
1368-coH/1v ryBoXHOMA OUJIaH AaBJaT
py#xaTura oJIMHraH.
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Kirish. Deviant xulg-atvor doimo inson xatti-harakatlarining jamiyat yoki guruhlarda
keng tarqalgan faoliyat turlari, me’yorlari, xulg-atvor qoidalari, g‘oyalari, munosabatlari,
qadriyatlari o‘rtasidagi qandaydir nomutanosoblik bilan bog'liqdir. Me’yorlar ijtimoiy tizimni
mugqarrar o‘zgarishlar sharoitida muvozanat holatida ushlab turuvchi mexanizmdir. Tabiiy va
ijtimoiy fanlarda “me’yor” so‘zi tizimni saqlash va o‘zgartirish uchun ma’lum darajadagi yakun,
o‘lchov ma’'nosida tushuniladi.

Adabiyotlar tahlili. Shunday qilib, og‘ishgan xatti-harakatlar jamiyatda qabul gilingan
huquqiy va axloqiy me’yorlarga zid bo‘lgan o‘zgarishlardir. Chunonchi, deviant harakatlar
jamiyat tomonidan o‘rnatilgan me’yorlardan, shuningdek, ruhiy salomatlik, gonun, madaniyat
va axloq me’yorlaridan og‘ishish (Y.M.Asadov, M.Isabayeva, 1.S.Kon, D.I.Feldshteyn) [6; 7; 8; 9],
muayyan vaqt oralig‘ida ma’lum bir jamiyatning ijtimoiy istigbollarini qondirmaydigan xatti-
harakatlar deviant harakat hisoblanadi (T. Shibutani, Neil ]. Smelser) [10; 11].

Tabiiy savol tug‘iladi: Ijtimoiy me’yorlardan og‘ishish ehtimoli yuqori darajasining
asosiy sabablari nima? Bunday sabablar quyidagilarda ifodalanadi:

- ijtimoiy tengsizlik. Bu aholining ko‘p qismini tashkil etadigan yoshlardagi qashshoq
hayot darajasi hamda boy va kambagallarga, ishsizlikka, inqirozga, korrupsiyaga va
boshgalarga jamiyatning tabaqalanishida aks ettirilishini ifoda etadi.

- deviant harakatlarning ma'naviy va axloqiy omili jamiyatning nisbiy axloqiy hamda
ma'naviy darajasida, ruhsizlik, materializm psixologiyasi, shaxsning yakkalanishi bilan
ifodalanadi. Bozor iqtisodiyoti bilan jamiyat hayoti bozorga o‘xshaydi, unda hamma narsa sotib
olinadi va sotiladi, mehnat hamda arzon ishchi kuchi va odam savdosi oddiy vogeaga aylanib
goldi. Degradatsiya va axlogning pasayishi ommaviy ichkilikbozlik, daydilik, giyohvandlik bilan
shug‘ullanishi, zo‘ravonlik va qonunbuzarliklar bilan ifodalanadji;

- atrof-muhit deviant xatti-harakatlarga xayrixohlik bilan munosabatda bo‘ladi.
Ko‘pgina yosh deviantlar notinch oilalar hisobiga to‘g’ri keladi. Oiladagi nosoglom turmush
sharoiti va tarbiyasi, o‘qishdagi muvaffaqiyatsizliklar bilan bog‘liq bo‘lgan bilimni egallashdagi
muammolar, o‘quvchining atrofdagilar bilan muloqot o‘rnata olmasligi asosida yuzaga
keladigan nizolar, sogligidagi turli psixofiziologik og‘ishishlar, binobarin, ruhiy ingiroz,
yashash mazmunini yo‘qotishga olib keladi.

Tadqiq va tahlil. Bugungi kunda deviant xatti-harakatlarning ma’lum bir shakllari
belgilangan:

Jinoyatchilik. Psixologiyada deviant harakatlarning kelib chiqishi, ya'ni o‘quvchi-
yoshlarning qonunbuzarliklarini tarbiyasi qiyin va pedagogik yoki ijtimoiy-madaniy
qarovsizlikdan ekanligini izlash kerakligi bilan izohlanadi [2]. Agar kriminologiya bola jinoyat
sodir etishining sabablari to‘g'risida savolga javob beradigan fan bo‘lsa, pedagogika qayta
tarbiyalash va pedagogik profilaktika choralari haqida, sotsiologiya ijtimoiy qonunlarning
harakatlarini tadqiq qilsa, psixologiyaning vazifasi jinoyat sodir etishning psixologik
mexanizmlarini aniqlashdan iborat. Tadqiqotchilar yoshlarning jinoyatlarni sodir etishiga olib
kelishi mumkin bo‘lgan quyidagi ichki ruhiy omillarni aniglaydilar:
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o tavakkalchilikka ehtiyoj;

e obro‘-e’tibor, 0‘z-o‘zini hurmat qilishga ehtiyoj;

e hissiy noturg‘unlik;

¢ tajovuzkorlik;

e xarakter aksentuatsiyasining mavjudligi;

e psixik rivojlanishidagi og'ishish;

¢ 0'z-0'zini hurmat qilishning pastligi;

¢ 0'z-0'zini noadekvat baholash.

O‘quvchilik davrida nogonuniy xatti-harakatlar yanada ongli va o‘zboshimchalik bilan
amalga oshiriladi.

Giyohvandlik - giyohvand moddalarni iste’'mol qilish bilan bog‘liq sabablar va
tekshiruvlar majmuasi uchun umumiy atamadir [10]. Asab tizimining holatiga keskin salbiy
ta’sir ko‘rsatuvchi narkotik moddalarning eng ko‘p tarqalganlari - bu afyun, morfin, gashish,
og'riq qoldiradigan dorilar. Yoshlar o‘rtasida giyohvandlikning keng tarqalgan sabablari
quyidagilardir:

¢ ortiqcha, samarali mehnatga ajratilmagan vaqt;

¢ QOilada bola nima bilan shug‘ullanishini nazorat qilmaslik;

¢ oiladagi ziddiyatli muhit va shu asosda bolada paydo bo‘ladigan hadik va taranglik;

e ota-onalar, oilaning boshqa a’zolari tomonidan narkotik moddalarning iste’'mol
qilinishi;

¢ narkotik moddalarni uyda saqlash;

e narkotik avlodlilik;

e ba’zi bolalarning biror narsaga erishish umidi ortidan amalga oshmagan tushkunlik
holati.

Tabiiyki, narkotikni qo‘llashga turtki, vaziyatning noyob darajada tasodifiyligidir,
umumiy harakat, tashqi va ichki sabablarning uzviyligi bilan bog'liq. Tasodifiylikni ham chetda
goldirish kerak emas. Shu bois, maktab ta’lim-tarbiya tizimining asosiy yo‘nalishi - barcha
yoshdagi ‘quvchilar bilan profilaktika ishlarini olib borishdan iborat. Asosiy e’tibor bolalarni
giyohvand moddalarni eng xatarli, deb bilishi, ularning kelajagiga mas’uliyat bilan
munosabatda bo‘lishni ta’'minlash, ehtiyojlarini qondirishning g‘ayritabiiy shakllarini shaxsiy
qabul gilmasliklariga ishontirishga qaratilgan.

Ichkilikbozlik. Butun dunyo bo‘ylab, voyaga yetmaganlar o‘rtasida spirtli ichimliklar
iste'moli rivojlanmoqda. Bolalar va o‘quvchilarning spirtli ichimliklar iste’'moli eng og'ir
ijjtimoiy va pedagogik muammolardan biridir. Spirtli ichimliklar giyohvand moddalarga
qaraganda asab tizimiga juda zararli bo‘ladi. Spirtli ichimliklar hamda alkogolizmga qarshi
kurashning eng keng tarqalgan shakllari - ma’rifiy-pedagogik taqiqlovchi choralar sanaladi.

Pedagogik-profilaktik harakatlar:

e maktab bayram tadbirlarida zaif tonik ichimliklardan foydalanishni taqiqlash;

o spirtli ichimliklarga qarshi kurashish guruhi terapiyasini o‘tkazish;

e bo‘'sh vaqtni mazmunli o‘tkazishning ko‘plab boshqa usullari borligini doimo
tushuntirish va ko‘rsatish.

Fohishabozlik. O‘quvchilik davri jinsiy yetishuvning tezkor davri hisoblanadi,
shuningdek, o‘quvchilik davri va yosh giperekseksualizm davri boshlanishi bilan keyingi davrga
nisbatan jinsiy aloqaga qiziqish ortadi. Jamiyat fohishalik bilan garshi kurashish uchun doimo
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yo‘l va vositalarni izlagan. Tarixda fohishalik siyosatiga nisbatan asosiy shakllar mavjud
bo‘lgan: taqgiqlash, tartibga solish (ro‘yxatga olish va tibbiy ko'rik), bekor qilish (tagiqlash va
ro‘yxatga olish bo‘lmagan hollarda profilaktika, tushuntirish va tarbiya ishlarini olib borish).
Tarixiy tajriba shuni anglatdiki, ushbu eng qadimgi kasb egalariga qarshi garatilgan huquqiy va
tibbiy tartib-qoidalar bu muammoni to‘liq hal gilmaydi. Amaliyot shuni ko‘rsatadiki,
jamiyatdagi ijtimoiy va ma’naviy o‘zgarishlar vaziyatni tubdan o‘zgartiradi.

Suitsid (lotinchadan - 0‘zini o‘ldirish) - bu odamning o'z hayotidan o‘zini ongli ravishda
mahrum qilishdir. Oz-0‘zini vayron qiluvchi xatti-harakatlarning bir qator ketma-ketlikdagi
keskin nuqtasi. 0‘z-o‘ziga suiqasd qilish xulg-atvori - hayotdan mahrum etish to‘grisidagi
fikrlarining asosiy maqsadidir. Oz joniga qasd qilish xulg-atvori tarkibida - o‘z joniga qasd
qilish harakati, holatlari, ko‘rinishlari (fikrlar, niyatlar, his-tuyg‘ular, bayonotlar) mavjud. Yosh
davri 0z joniga qasd qilish xulg-atvorining xususiyatlariga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Masalan,
o‘quvchilik yoshidagi inqiroz davrlari. O‘quvchilar orasida oz joniga qasd qilish urinishlari
boshga yosh davrlarga gqaraganda, ancha keng tarqalgan va ularning bir nechtasi oz
magqsadlariga erishadi.

Odatda, tengdoshlar va ota-onalar bilan o‘quvchilik o‘rtasidagi ozaro munosabatlarga
nisbatan 0z joniga qasd qilgan xatti-harakatlariga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Afsuski,
nisbatan kam o‘rganilgan yana bir muhim omil - bu o‘quvchi submadaniyatining ta’siri.
Masalan, o‘quvchilarning xatti-harakati ularning kimgadir taqlid qilishlariga misol bo‘la oladi.
0‘z joniga gasd qilish xatti-harakatlarini oldini olish bir gator vazifalarni hal qilishi mumkin:
turli autoagressiv vositalariga kirishni cheklash va nazorat qilish, omillarni, xavfli guruhlarni
nazorat qilish. Oz joniga qasd qilishning psixologik profilaktikasi, asosan, oz joniga gqasd
qilishni vaqtida aniqlay olish va yaqin odamlariga oz vaqtida yordam ko‘rsatish bo‘yicha
trening shaklida amalga oshiriladi.

Uydan qochishlar, daydilik. Autsayderlikning eng ko‘zga ko‘ringan shakli daydilik
hisoblanadi. Daydilikni xulg-atvordagi og'ishishlik, deb tafsivlash mumkin, bu holat deviant
xatti-harakatlarning boshqa turlari bilan ham bog'liqdir: alkogolizm, giyohvandlik,
jinoyatchilik. Daydilik insonga ma’naviy va psixologik zarar yetkazadi. O‘quvchilarning uydan
qgochish sabablari, odatda, oila va oilaviy munosabatlardan mahrum, shuningdek, maktab bilan
aloqalarning uzilishidan iborat bo‘ladi. O‘quvchi o‘g‘il bolalar o‘rtasida uydan qochishlarning
yashirin-hissiy shakli, o‘quvchi qizlarda esa namoyishkorona shakli tus oladi. Uydan qochishlar
hech qanday tayyorgarliksiz yakka holda amalga oshiriladi. Yoshlarning tungi poyezd
vokzallarida tunashlari, yarim och holda tartibsiz oziglanishlariga to‘g'ri keladi, begonalar bilan
o‘g'irlik qilish, ko‘pincha anglab yetmagan holda ijtimoiy xavfli jinoiy guruhga kiradilar, spirtli
ichimliklar yoki giyohvand moddalarni iste’'mol giladilar.

Qo‘rquv. Bolalar va o‘quvchilarda turli qo‘rquvlar (fobiya) paydo bo‘lishi ularning yosh
davrlariga xosligi bilan xarakterlanadi. Ko‘pincha bu qorong‘ulik, yolg‘izlik, ota-onalardan va
yaginlaridan ajralib golingan nevrologik qo‘rquv hisoblanadi, bu esa o'z navbatida inson
salomatligiga ta’sirini kuchaytiradi. Bunday holatlar ular bilan tinchlantiruvchi suhbatlar orqali
bir zumda o‘tib ketishi mumkin. Boshqa holatlarda ular qisqa muddatli, lekin davomiyligi bilan
ko‘p vaqtni tashkil etadigan shakllari ham mavjud. Bunday harakatlarning sababi uzoq davom
etadigan, bolaning ruhiga shikast yetkazadigan vaziyatlar(jiddiy kasallik, maktabda yoki
oiladagi keskin to‘qnashuvlar)ni ko‘rsatish mumkin. Qo‘rquvlar miyada o‘rnashib qolgan fikr
shaklida, miyada o‘rnashib qolgan fikr esa harakatlar ko‘rinishida namoyon bo‘ladi. Miyada
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o‘rnashib qolgan fikr yuqumliligi o‘tkir narsalardan qo‘rqish, yopiq xona va duduqglanuvchi
odamlarning gapirish qo‘rquvi kabilarda ustunlik giladi. Bolalar va o‘quvchilarning qo‘rquvini
yo‘qotish uchun psixokorreksiyali o‘yin texnologiyalari va usullarini qo‘llash mumkin.

Vandalizm va graffiti. Vandalizm - buzg'unchi xatti-harakatlarning bir turi [11].
Ko‘pgina tadgiqotlar va statistik maolumotlarga ko‘ra, ko‘p holatlarda vandalizm harakati 25
yoshgacha bo‘lgan yoshlar tomonidan sodir etilgan. O‘quvchilar o‘rtasida o‘tkazilgan
so‘rovlarga ko‘ra, vandalizmni sodir etishning keskin nuqtasi 11-13 yoshga to‘g'ri keladi.
Vandal yoshlar o'z tengdoshlari kabi bir xil intellektual rivojlanish darajasiga ega, ammo
maktabdagi o‘zlashtirish ishlari ancha past bo‘ladi. O‘tkazilgan tadqiqotlarga ko‘ra,
vandallarning aksariyati inqiroz holatida bo‘lganligi qayd etilgan. Jamoatchilikning fikriga
ko‘ra, vandalizm, odatda, maqgsadsiz, befoyda, noaniq xatti-harakatlarga o‘xshaydi. Vandalizm
motivlarini aniqlash ijtimoiy-psixologik tadqiqotlarning eng asosiy vazifalaridan biri
hisoblanadi.

Olimlar tagdim etgan vandalizm motivlarining tasnifini ko‘rib chigamiz:

Zerikish. Sabab - qgiziqarli bo‘lish istagi. Buning sababi - yangi taassurotlarni qidirish;
taqiq va xavf bilan bog'liq qiziqishlarni izlash.

Tadqiqot. Buzg‘unchilikka qiziqishning magsadi - tizimning qanday ishlashini tushunish
istagi.

Estetik hissiyot. Buzg‘unchilik ishlarining jismoniy jarayonini kuzatish yangi vizual
tuzilmalarni yaratadi, ular yoqimli tuyuladi.

Ekzistensional tadqiqot. Vandalizm ozini o‘zi tasdiglash vositasi sifatida harakat qilishi
mumkinligini tushuntiradi va kishilar diqqatini o‘ziga jalb qiladigan jamiyatga ta’sir ko‘rsatish
imkoniyatini o‘rganadi (Gerostratning ajoyib misoli, ma’bud gasrini fagat shon-shuhrat uchun
yoqib yuborgandi).

Graffiti - bu o‘quvchilar va yoshlar orasida deviant harakatlarning o‘ziga xos ko‘rinishi
[12]. Psixologiya nuqtayi nazaridan, graffiti insonning o‘zini namoyon qilish usuli hisoblanadi.
Graffiti atamasi (italyancha grafiti - chizilgan) - qadimgi yozuvlar, asosan ichki belgilar,
binoning devorlari, idishlar va boshqa buyumlardagi chizmalarni ifodalaydi. Pedagogik
jihatdan o‘quvchi ijodkorligini to‘gri yo'naltirish Graffitidagi buzg'unchilik zarari
vandalizmning boshqa turlari va zo‘ravon jinoyatlar bilan taqqoslaganda, kichik, ahamiyatsiz,
deviant xatti-harakatlarning nisbatan xavfsiz ko‘rinishlaridir:

e shaxsiy va guruh identifikatori, rus tilidagi yozuvning ingliz tilida ijro etilishidagi
yoshlarning submadaniyat tili;

e ijtimoiy va madaniy me’yorlarga qarshi norozilik;

e kurashish motivlari mazmunidagi yovuz reaksiyalar, raqobat va ramziy zo‘ravonlik;

¢ ijodkorlik motivlari;

e jinsiy motivlar;

¢ ko‘ngilochar motivlar

Shunday qilib, umuman vandalizm va vandalizm turlaridan biri sifatidagi graffiti
o‘quvchilar deviantliligining bir turi hisoblanadi [3].

Internet va kompyuter o‘yinlariga qaramlik - psixologik jihatdan ziddiyatli xatti-
harakatlar, surunkali dipressiya, real ijtimoiy munosabatlardan virtual olamni afzal ko‘rish,
jamiyatga moslasha olmaslik, ijtimoiy noqulaylik, internetdan foydalanish madaniyatining
yo‘qolib borishi [1]; pedagogik vogelikda esa deviant xulgning shakllanishiga sabab bo‘luvchi
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Internnet tarmog‘iga tobelik, tarmoqdan tayyor ishlanmalar, yechimlar toppish hisobiga
topshiriglarni mustaqil bajarmaslik natijasida o‘qish va bilim olishga befarq munosabatda
bo‘lish, uzoq vaqtdagi harakatsizlik natijasida o‘quvchining jismoniy rivojlanishida salbiy ta’sir
xavfi kuchayadi.

Xulosa. Shuni alohida ta’kidlash joizki, ota-ona, o‘qituvchi va maktab amaliyotchi
psixologlari ham o‘quvchilar bilan ishlashda deviant xulg-atvorni e’tiborga olish kerak, degan
xulosaga kelish mumkin. O‘quvchilarning deviant harakatlariga olib keladigan omillarning
paydo bo‘lishi bilan kattalarning to‘g'ri xatti-harakati orqali ushbu muammolarni erta
shakllanish bosqichida hal qilishga yordam beradi.

O‘quvchilar huqugbuzarligi va jinoyatchiligi o‘tmishda va hozirda ham dolzarb
muammolardan biri bolib kelgan. Kelajakda ham shunday bo‘lib qoladi, chunki o‘quvchilar
millatning, xalgning, davlatning kelajagini belgilab beruvchi kuchdir. O‘quvchilar huqugbuzarligi va
jinoyatchiligining yana bir ahamiyatli jihati shundaki, u barvaqt profilaktikaning asosiy
obyektlaridan biri hisoblanadi.

Shu bilan birgalikda respublikamiz ayrim hududlarida tarbiyasi og‘ir, deviant xulqli,
jinoyat sodir etishga moyil o‘quvchilar, ularning ota-onalari to‘g‘risidagi ma’lumotlarni to‘liq
jamlab, tahlillari olib borilmayotganligi, o‘quvchilarning tarbiyasiga salbiy ta’sir ko‘rsatayotgan
shaxslar va shart-sharoitlarni muntazam o‘rganilmayotganligi, bunday o‘quvchilar to‘g‘risida
ichki ishlar organlariga rasmiy xabar berib borish amaliyoti talab darajasida yo‘lga
go‘yilmaganligi bu boradagi ishlarga salbiy ta’sirini ko‘rsatmoqda. Bu holat tadqiqot avvalida
o‘rganilgan ma’lumotlardagi raqamlarning ifodalanishida o‘z aksini topgan.
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