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BOIII MYXAPPUP:

HcanoBa ®epysa TysKHuHOBHA

TAXPUP XAU'BATH:

07.00.00-TAPUX ®AHJ/IAPU:

HOngameB AuBap IJprameBdd - Tapux ¢aHaapu
JOKTODHU. CHUécuil daHsap HoM30au., npodeccop.

MaBJsiaHOB YKTaM MaxMmacabupoBHUY - Tapux
danapu  gokTopH, mTpodeccop, Y36eKHCTOH
Pecnny6iukacu I[lpe3upgeHTH Xysypupaaru JlaBaat
O0LIKApyBH aKa/JleMUACH;

XaspaTkyJsioB A6pop - Tapux ¢aHJapu [JOKTOPH,
JIOLEHT, Y36eKUCTOH JaBiaT >Kax0H THJLIapH
YHHUBEPCUTETH.

TypcyHoB PaBman HopmypaToBu4 - Tapux dpaHnapu
JIOKTOpH, Y30€eKHUCTOH Muyinii YHUBEPCUTETH
Tapux ¢akyTeTH AOLEHTH

08.00.00-UKTHCOAUET ®AH/IAPH:

KapsnbaeBa Pasa XoxabaeBHa - HMKTHUCOAHET
dansapu gokrtopu, npodeccop, TOIMKEHT AaBJjaT
HKTHCOJIUET YHUBEPCUTETH;

Xypoiikysi0B CagupauH KapuMoBUY — UKTUCOAUET
dansapu JOKTOpH, JAoLeHT, TOIIKeHT JAaBjaT
UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;

A3zuzog lllep3o YKTaMOBUY - UKTUCOAUET paHIapU
JIOKTOpY, [OLEeHT, Y36ekuctoH Pecny6inkacu
Bo>XXO0Ha HHCTUTYTY;

Apa6oB Hypasu YpasnoBud - UKTUCOAMET daHIapH
JokTopy, mnpodeccop, CamapkaHj  JaBJjaT
YHUBEPCUTETH;

Xosi0oB AkTaM XaTaMOBHY — UKTHUCOAUET daHIapH
6yinya ¢ancada goktopu (PhD), ponenr,
V36ekucTon Pecny6/mkacu [IpesujeHTH
Xy3ypujaru /laBaaT 601IKapyBY aKaJeMHUsICH;
[HagueBa /Jlungopa XaMuZoOBHA - UMKTUCOLUET
dannapu 6yitnya dasncada goxktopu (PhD), fouent
B.6, TOIIKEHT MOJIMA UHCTUTYTH;

[llakapoB KysMaT AmMUpoOBUY - HKTHUCOLUET
dansapy HoM304M, [JoOLEeHT, TOLIKeHT ax60opoT
TEeXHOJIOTHUSAJIAapH YHUBEPCUTETH

09.00.00-PA/ICAPA PAH/IAPH:

XakumoB Hazap XakumoBuu - dasncada daHmapu
JOKTOpH, npodeccop, TOWKEHT JaBaaT UKTUCOLUET
YHUBEPCUTETH;

AxmnnukoB  Kypaboir - dascada  dannapu
JokTopH, mpodeccop, CamapkaHj  JaBjar
YHUBEPCUTETH;

FaitoynnaeB Otabex MyxammajueBud - dascada
dannapu foktopy, npodeccop, CamapkaHz AaBjaaT
4YeT THUJIAp UHCTUTYTH;

XomuMxoHOB MyMuH - pasicada daHmapu 10KTOpH,
JoueHT, )Ku33ax nejjaroruka HHCTUTYTH;

'viiHoDa Ab61vKaxxapoBHa -
T

HocupxomxaeBa

TypaueB bexpy3 CooHpoBHUY — pasicada paHIapHU
oyiiuya pancada goktopu (PhD), nouent, Byxopo
JaBJlaT YHUBEPCUTETH.

10.00.00-PH/10JIOTHA PAHJIAPH:

AxmenoB Oiibexk CamopbaeBud - duiosorus
daHsapu fokTOpH, Npodeccop, Y36eKUCTOH AaBJaT
YKaXOH TUJIJIApU YHUBEPCUTETH;

KyuumoB Ulyxpat HopkusuyioBu4d - ¢usosorus
daHsapu JOKTOpH, [AOLEHT, TOUIKeHT JaBJjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;
CamaxytauHoBa Mymappad HWcamyTauHOBHA -
dunosorusa paHsapu HOM30H, AoLeHT, CaMapKaH/
JlaBJIaT YHUBEPCUTETH;

KyukapoB PaxmaH YpmaHoBUMY - ¢uJosorus
daHsapu HOM30AH, AoLeHT B/6, TOlIKeHT AaBaaT
I0PU/IMK YHUBEPCUTETH;

IOHycoB Mancyp A6aystaeBudY  -¢uiosorus
danmapy HoM3omy, Y36ekucToH Pecny6amkacu
[IpesupeHT Xysypugjaru JlaBjaaT G6GolIKapyBHU
aKaJieMHUsICH;

CaunpoB Yayroek ApunoBudy - ¢uosiorust paHnaapu
HOM30/M, JIOLeHT, Y36eKkucToH Pecmy6iukacu
[lpesugenTu Xxysypugard JlaBjaaT 6GoIIKapyBH
aKaJleMUSICH.

12.00.00-FOPH/IUK ®AHJ/IAP:

AxmepmaeBa Mapiwga AXaTOBHAa -  HOPHUAMK
¢dansap gokropu, npodeccop, TomkeHT AaBaaT
IOPU/IUK YHUBEPCUTETH;

MyxutauHoBa ®uproza A6aypalingoBHa — IOPUUK
¢dansap gokropu, mnpodeccop, TomKeHT AaBaaT
IOPUIUK YHUBEPCUTETH;

3ca”oBa 3amupa HopMmypoToBHa - OpUIUK dpaHIap
JIoKTopH, mpodeccop, Y36ekuctoH Pecniy6iMkacuza
XU3MaT KypcaTraH woopuct, TOLWIKeHT JaBjiaT
IOpU/IUK YHUBEPCUTETH;

XampokysoB baxoanp MamamapudoBuy - 0PUAUK
¢dansap goktopw, mnpodeccop B.6., KaxoH
WKTHCO/UETH Ba AUIJIOMATUS YHUBEPCUTETH;
3yndukopor llepsos XyppaMoBUY - IOPHAUK
dansap  gokTopH, mpodeccop, Y30EKHUCTOH
Pecny6aukacu Kamoar xaBdcHU3IUTH
YHUBEPCUTETH;



XanuToB XywmBakT Canap6aeBud - 1pUAUK daHIap
JOKTOpH, mpodeccop, Y36ekucToH Pecny6iamkacu
[Ipeaugentu xysypugaru JaBiaaT 60olIKapyBU
aKaJIeMHUsICH;

AcapoB lllaBkaT FaitbysaeBudY - OpUgUK daHaap
JIOKTOPH, JIOLEHT, Y36eKHCTOH Pecny6iMKacu
[Ipeaugentu xysypugaru JasiaaT 60IIKapyBU
aKaJIeMUsCH;

YtemypaTtoB MaxMyT AXUMypaTOBUY - HOPULUK
dansap HoMm3onu, npodeccop, TOIIKeHT AaBjaT
IOPUAUK YHUBEPCUTETH;

CaitaysnnaeB llax3on  ANMXaHOBUY -  HOPUAUK
dansap HoMm3oau, npodeccop, TOIIKEeHT AaBjaaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

XakuMmoB Komusa BaxTusipoBuy - wopuguk ¢daHaap
JIOKTOpH, JoueHT, TOIIKeHT JaBJjaT OPUAUK
YHUBEPCUTETH;

OcynoB Cappopb6ek bBaxoaupoBud - HOPUAHK
dansnap JokTopH, [JoueHT, TOWIKeHT JaBjaT
I0pUJIUK YHUBEPCUTETH;

AvupoB 3adap AkTamMoBUY - WOPUAHUK aHIAp
6yiiuya ¢ancada goxTopu (PhD), V36ekucton
Pecny6sinkacu Cynpanap (ol 0207¢ KeHraum
xy3ypugaru Cyabsap o1uid MakTabu;

Kjpaes Ulepsoxn KagaumeBuy - opuguk daHaap
HOM30JH, JoueHT, TolKeHT JaBjaT OPUAUK
YHUBEPCUTETH;

babamxaHoB ATabek /[laBpoHO6EKOBUY — IOPHUIUK
¢dannap Hom304M, JoueHT, TOIIKEHT [JaBjaT
I0pU/IUK YHUBEPCUTETH;

PaxmaToB Jnép XKymaboeBud - mopuauk dansaap
HOM30/11, TOIKEHT JJaBJIaT I PUAUK YHUBEPCUTETH;

13.00.00-1IEJAT OTUKA ®AHJ/IAPH:

XamumoBa /luibaapxoH YpuH60eBHaA — MeJaroruka
dansnapu mokrtopu, npodeccop, TOmKeHT JaBjaT
I0pUJIUK YHUBEPCUTETH;

Hbparumona 'ysiHOpa XaBa3MaTOBHA — IeJlaroruka
dansnapu mokrtopu, npodeccop, TomKeHT JaBjaT
WKTHCOJUET YHUBEPCUTETH;

Kasinnesa lllaxnHosa baxojupoBHa - Mejaroruka
dannapu 6yinva ¢ancada goktopu (PhD),
CaMapkKaHzA JaBjaT YHUBEPCUTETH;

Bo6omypoToBa JlatodaT JMyposoBHA -
nejaroruka ¢ansapu 6yiuda dancada AOKTOpHU
(PhD), CamapkaHA faBJiaT yHUBEPCUTETH.

3akupoBa ®Pepysa MaxmyZoBHa - Mejaroruka
dansapu JIIOKTOpPH, ToukeHT axbopoT
TEXHOJIOTUSIJIADU ~ YHUBEPCUTETH  Xy3ypHUJaru
NeJaroruK KaJpJapHU KalTa TadépJsam Ba
YJIapHUHT MaJlaKaCUHU OLIHMPUII TAPMOK MapKasu;

TaninanoBa Illoxupa 3aliHuMeBHa - IeJaroruka
daHsapu AOKTOPH, AOLEHT.

19.00.00-[ICUX0JIOTHA PAHJIAPH:

KapuMmoBa Bacuna MaMaHOCMpOBHaA — ICHUXO0JIOTUS
dansnapu fokTopH, npodeccop, Husomuit Homujaru
TouIkeHT AaB/IAT NeJaroruka yHUBEPCUTETH;

XaiuToB Oibek JmboeBrUY — KUCMOHUM Tap6uUs Ba
cnopT 6yHdHryYa MyTaxXacCUCJapHU KalTa TalépJall
Ba MaJIaKaCUHH OUIMPUII WUHCTUTYTH, ICUXOJIOTHUS
dansapu fokTOpH, mpodeccop

YmapoBa Ha6axop IlokuMpoBHa - MCHUXOJIOTHSA
¢dansapu JoKTOpH, AoueHT, Husomuil Homujaru
ToumkeHT [fAaBjaT NeJaroruka yHUBEPCUTETH,
Amanuii ncuxosiorusicu Kapepacu MyAaupy;

AtabaeBa Hapruc batupoBHa - ncHUXx0JIOTHS
¢dansapu JoKTOpH, AoueHT, Huzomuil Homujaru
TolUKeHT AaB/aT NeAaroruka yHUBEpCUTETH;

Koaupos 06uz CadapoBuy — ncuxosiorust paHnaapu
noktopu (PhD), Camapkang Bunost UUB Tu6ouéTr
OVJIMMH IICUXOJIOTUK XU3MaT OOLIJIUFH.

22.00.00-COLHMOJIOTHA PAHJIAPHU:

JlatunoBa Hoaupa MyxTapkaHOBHA — COLIMOJIOTUS
dansapu  goxTopu, Tmpodeccop, Y30eKUCTOH
MUWJIMM YHUBEPCUTETH Kadepa MyaupH;

CeutoB Asamar [Ijs1aToBuY - conuosiorus gpanaapu
JIokTopy, Tmpodeccop, Y36eKUCTOH  MHJJIUHA
YHUBEPCUTETH;

CopgukoBa Illloxuaa Mapxa6oeBHa - COLMOJIOTHSA
dansapu  goxTopu, Tmpodeccop, Y30eKUCTOH
XaJIKapo KCJIOM aKaJleMHUsICU

23.00.00-CHECHH ®AHJIAP

HaszapoB Hacpuaauu ATaky/oBud —CUECUU daHIap
JokTtopy, ¢ancada bansapu JOKTOpH, npodeccop,
TolKeHT apXUTEKTYypa KypUJIULI UHCTUTYTH;
ByTaeB YcmonkoH XalipysiaeBud —cuécuil paHap
JIOKTODH, JIOLIEHT, V36exucron MUJLJIAH
YHUBEPCUTETH Kadeapa MyaupH.

OAK PyiixaTtu

Ma3zkyp xypHas Basupaap Maxkamacu xy3ypugaru Ouit artectayus komuccusicu Paécatununr 2022 dun 30
Hosibpjaru 327/5-coH Kapopu OWJIAaH TapuX, UKTHUCOAWET, dasicada, ¢uiosorus, OPUAUK Ba INeJaroruka
daHapu 6yHiYa HIMHHN Japakaaap 6yHnda AuccepTalysiap aCOCUH HaTHXKaJJapUHU YOII STUII TABCHUS STUJITaH

WJIMUM HawpJap pyixatu (PyiixaTra) KupuTuaras.

3sekTpoH )KypHaa 1368-CoOHIM ryBOXHOMA OHWJIaH AABJIAT pyWXaTHUra OJIMHTaH.

Myaccuc: “SCIENCEPROBLEM S TEAM” Macby/IUSITH YeKJIaHTaH XXaMUSTH.



MYH/AAPHIKA
07.00.00 - TAPUX ®AHJIAPU

Mustafoyev Abubakr Muhiddin o‘gli
XIII VA XIV-ASRDA YASHAB IJOD ETGAN BUXORO FAQIHLARI VA ULARNING ASARLARI

BT U3l I (e | £ 4 9-14
Mirzayev Avazbek
ANDIJON TAJRIBA PAXTA DALASI TARIXINING ARXIV HUJJATLARIDA YORITILISHI ........ 15-21

Anudxcarnosa JlasusaxoH A66acosHa
WJIMWUHU TAAKUKOTJIAPJA JUH BA TABOEAT MACAJIACUHHU YPTAHUIIIJATU
1205 010N 1123 N T 22-28

Sobirov Sardorbek Abdusattor o'gli
XIX-ASRNING IKKINCHI YARMIDA SHARQIY TURKISTONDA ROSSIYA VA BRITANIYA
IMPERIYALARI RAQOBATT .ottt 29-34

Lxcanonoe baxpom /Imammqeuq
COBET XOKUMUATHUHUHT Y3BEKUCTOH/A “TTAXTAAKKAXOKUMJIMT'U” CUECATH BA
BOJIAJIAPTA KYPCATTAH TADCUPH ..oooveeeeeeesseeeeseessessessesssssssssesssesssssasssessessessssssssasessssssesssssssssense 35-39

Maxmatkulova Nozikoy Choriyevna
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STYOSATI cactreeeerereeeeesseesesssesssesssesssesssesssesssesssess st st sesssesssesssess s s st s s s st 40-45
Ochilov Farhod

O‘ZBEKISTONDA O‘ZINI O‘Z1 BOSHQARISH ORGANLARINING AHOLINI IJTIMOIY HIMOYA
QILISHDAGI FAOLIYATI .ooeteeereeereesreesseesseessesssssssesssesssesssssssesssesssesssssssssssssssssssssssssssssssssssesssesssssssssssssssesseses 46-52
Xampoesa Hodupa HopmypodosHa 3

V3BEKUCTOH/JA EP-CYB UCJIOXOTHU YKAPAEHUA UXKTUMOWK MYOMMOJIAP .......... 53-58

MamascoHos Anuwep, Aauwepos A60ysoxud Airuweposuy
Y3BEKUCTOH/JA TMAPO3JIEKTP CTAHLUIMAJIAPHUHT BAPIIO 3TUJIMIIU TAPUXU ...... 59-65

Tursunov Ravshan Normuratovich
XIX-ASRNING IKKINCHI YARMI - XX-ASR BOSHIDA TURKISTON O‘LKASIDA SODIR BOLGAN
ZILZILALAR TARIXIGA BIR NAZAR oot eeeeeesests st st sesesesss s s s ssssssssesesesss s s s ssssssssesesesenssasasns 66-71

08.00.00 - UKTUCOAUET ®AHJIAPU

Ymypsakoea Myemabapxox Hodup kusu
COFJIMKHU CAKJIALII COXACUHHW TUBBUU CYFYPTA ACOCUJA MOJIUAJIAIITUPUIL
Y (O D OOV 72-78

Ro’zmetov Baxodir Shomurotovich
TURIZMDA XIZMATLAR MOHIYATI VA UNING IJTIMOIY-IQTISODIY RIVOJLANISHNI
TAMINLASHDAGI O RNI oo eeeeeeeeeeeeeeeeesstesseesesssesssssssesesssssesssssssesesssseesesssssssesssssesesssssesessessesesssssssesssssssesns 79-90

Shanazarova Nilufar Baratovna
MILLIY IQTISODIYOTDA TRANSPORTNING AHAMIYATTI ..ovirirerersreeeserseesessessessssssssesennns 91-99

Paxumos Otibek baxmuéposuu
ABTOTPAHCITOPT BOCUTAJIAPUHU CYFYPTA KUJIMIIHUHT WXKTUMOUU-UKTUCOIUN
MOXHETH oot b 100-109
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boamaes Hypaau Hlupamamosuy
ATPAP TA'BJIUM TU3UMU/JA KAJIPJIAP CAJIOXUATHUHU BAXOJIAILL ME3OHJ/IAPU
ACOCHUJIA KAJIPJIAP TAMEPJIAIIHUHT UYHAJIUILIIIAPH ...veoeeeeeseeeesecessesssssessssssssssssneens 110-118

Ipxanos MyxammadxcoH Abcatiumosuu
JAABJIATHUHT XAJIKAPO PEUTUHT BA UHAEKCJIAPAATY YPHUHU AXIIWUJIALIAA

UKTUCOJUN BAPKAPOPJIUKHUHE YPHHU ...ooccoseeereecresessseessssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssens 119-124
Kypaeea I'yav3upa

AHAJIN3 3®PEKTHUBHOI'O UCIT0JIb30BAHUSA LITUPPOBBIX TEXHOJIOTUM B
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09.00.00 - PA/ICAPA PAH/IAPH

Haspy3oea I'yauexpa HuemamosHa
BAXOY/IIMH HAKIIBEAH/] PYBOUHJIAPUHU IIAPXJIATAH AJITIOMA ..o 171-175

lapugxodxaesa Hapausza A6JyMaHHOHOBHA )
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Ty 13 T I ) TP 205-214
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CHUCTEME .ottt bbbt 310-315

Jivenbayev Baxadir Ospanovich
EKOLOGIK AUDITNI HUQUQIY TA'MINLASHNING AYRIM XUSUSIYATLARI: MILLIY VA
XORIJIY TAJRIBA ettt s s 316-322

Anuwaes Cobup TypcyHb6oesuy
CY/l XYKMUHU YHNKAPHII YKAPAEHUHH TAKOMUJIJIAINTUPUILIJIA PAKAMJIAIUTHUPUIIL
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Kirish. Hozirgi shiddat bilan rivojlanib borayotgan ta’lim amaliyotida kompetentli
yondashuvni amalga oshirish ushbu jarayonning barcha jihatlarini chuqur va har tomonlama
ilmiy o‘rganishni talab etadi. Shu bilan birga, ta’kidlash kerakki, kompetentlikni pedagogik
fenomen sifatida talqin qilish qiyin, chunki, kompetentlik kategoriyasi pedagogikaga boshqa
fanlardan kiritilgan bo‘lib, u fanlarda yetarli darajada chuqur anglab etilgan va o‘zining
mustahkam o‘rniga ega. Dunyoda inson va jamiyatni takomillashtirish omili sifatida jismoniy
madaniyatning roli sezilarli darajada oshib bormoqda. Shunga ko‘ra, jamiyat va uning a’zolari
tomonidan jismoniy tarbiya sohasida xizmat ko‘rsatuvchi mutaxassislarni tayyorlash sifati va
samarasiga yetarli darajada e’tibor qaratilib kundan kunga kasb malakalari darajasiga
qo‘yiladigan talablar ortib bormoqda. Shaxsga yo‘naltirilgan ta’limga murojaat qilish pedagogik
ta'limning, shu jumladan jismoniy tarbiyaning yangi maqgsadlarning paydo bo‘lishiga olib
keladi.

Yuqoridagilardan kelib chiqqan holda, universitetning ta’lim maydoniga yangicha
yondashuvlar va zamonaviy texnologiyalarni joriy etish asosida pedagog kadrlar tayyorlash
tizimini modernizatsiya qilish zarur.

Ta’'lim amaliyotida kompetentli yondashuvni amalga oshirish ushbu jarayonning barcha
jihatlarini chuqur va har tomonlama ilmiy o‘rganishni talab etadi. Shu bilan birga, ta’kidlash
kerakki, kompetentlikni pedagogik fenomen sifatida talgin qilish qiyin, chunki kompetentlik
kategoriyasi pedagogikaga boshqa fanlardan kiritilgan bo‘lib, u fanlarda etarli darajada talgin
etilgan, o‘rganilgan va o‘zining mustahkam o‘rniga ega. U ijtimoiyiqtisodiy jarayonlarning
natijasi sifatida pedagogika fanining tushunchalari tarkibiga nisbatan yaqinda kirib kelgan va
hozircha pedagogik, xususan didaktik tushunchalar tizimiga to‘laqonli singdirilmagan.

Shu bilan birga, ta’limda kompetentlikka yo‘naltirilgan yondashuvlarning dolzarbligi
tufayli “kompetentlik”, “kompetensiya”, “tayanch kompetensiyalar” atamalari ta’limning yangi
sifatlariga doir masalalarni muhokama etishda tobora ko‘proq ishlatilmoqda hamda keng
tarqalib bormoqda. Pedagogik hamjamiyatda kompetentlik va kompetensiyalar, ulardan gaysi
birlari tayanch (universal) hisoblanishi, ularni shakllantirish va baholash usullarining
ganaqaligini tushunib etish jarayoni jadallashib bormoqda, ushbu tushunchalarni
aniqlashtirish bo‘yicha qizg‘in munozaralar davom etmoqda. Shu sababli bugungi kunda ushbu
tushunchalarning juda ko‘plab ta’riflari va talginlari mavjud.

Jismoniy tarbiya va sportning rivojlanishi hamda taraqqiy etishi aynan bo‘lajak
o‘gituvchining kompetentliligini shakllantirish bilan ta’minlash mumkin.

Jismoniy tarbiya sohasini yaxshilashda bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘gituvchilarining
buyurtmachilari talablarini tahlil qilish zarur, chunki bugungi kunda ish beruvchilar
o‘gituvchilarga hozirgi zamonga mos ravishda alohida talablar qo‘'ymoqda. Bu talablar kasbiy
mahorat, mehnat bozoriga mos ravishda kasbiy moslashuvchanlik, raqobatbardoshlilik, oz
mutaxassisligi bo‘yicha kasbiy kompetentlilik hamda ijodkorlik fazilatlariga egaligi kabilardan
iborat. [1].

O‘qgituvchilarning kasbiy kompetentligi pedagogik mehnatning barcha tomonlarida:
kasbiy faoliyatda, kundalik munosabatlarda, shaxs rivojlanishida, mehnatning majmuiy
natijasida namoyon bo‘ladi va uning barcha komponentlari shakllanganligini talab etadi.

Kompetentlilik yondashuvi kasbiy ta’limni takomillashtirishning asoslaridan biri
hisoblanadi. Bugungi kunda u yoki bu operatsiyani bajarish ko‘nikmalardan iborat bo‘lgan
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kasbiy mahoratning o‘zigina emas, balki kasbiy mahorat, ijtimoiy axloq, jamoada ishlash
qobiliyati, tashabbuskorlik kabi kasbiy va shaxsiy sifatlar yig‘indisidan iborat bo‘lgan
kompetentlilik talab etiladi. Jismoniy tarbiya darslarining sifatini aynan bo‘lajak o‘qituvchining
kompetentliligini shakllantirish bilan oshirish mumkin, bu ta’lim jarayonini amalga oshirish
loyihalarini ishlab chiqish jismoniy tarbiyani modernizatsiya qilishning eng muhim
vazifalaridan biri hisoblanadi.

Magsadga erishish uchun qaratilgan ta’lim tizimidagi har bir bo‘lajak jismoniy tarbiya
o‘qituvchisining ta’lim yo‘nalishi bo‘yicha olgan nazariy bilimlarini amaliyotga joriy etish va
barkamol avlodni tarbiyalashga oid kasbiy kompetentligini shakllantirish imkonini beruvchi
zamonaviy pedagogik texnologiyalardan samarali foydalanish talab etiladi.

Kasbiy kompetentlikni rivojlantirishni muammoli o‘qitish jarayonida amalga oshirish
ham maqgsadga muvofiq bo‘ladi, buning mohiyati kasbiy faoliyatni yaxlit tizim sifatida ko‘rish,
unda tizimli faoliyat ko‘rsata olish, yangi muammo va masalalarni hal eta bilish tajribalarini
shakllantirish uchun zamin yaratishga xizmat qiladigan kasbiy faoliyat elementlarini ta'lim
jarayoniga kiritishdan iborat.

Kompetentli yondashuvning mohiyati, yuqorida ko‘rsatib o‘tilganidek, u insonda
mustaqil ravishda bilimlarni egallash faoliyatini tashkillashtirish, refleksiya, ijodkorlik,
jismoniy va ruhiy jihatdan o‘zini boshqara olish ko‘nikmalarini egallash, 0‘z-0‘zini uyushtirish
va rivojlantirish kabi qobiliyat va layoqatlarni shakllantirishni ta’'minlaydi. Shuningdek, bunga
kasbiy kompetentlikni shakllantirishning metodik mashg‘ulot ishlanmalarini tuzish uchun
nazariy-metodologik asos sifatida olingan o‘z-o‘zini rivojlantirish nazariyasi ham to‘la-to‘kis
mos keladi.

Ushbu paradigmada yangi strategik maqsad sifatida, kop qirrali bilim, ko'nikma va
malakalarning miqdor jihatidan ortib boradigan muayyan bir to‘plamini egallash emas, balki,
shaxsning integrativ sifati hisoblanadigan kasbiy kompetentlikni shakllantirish, shu bilan birga,
talabalarni ularning bevosita kasbiy faoliyatida ham, umuman butun hayotiy faoliyatlari
davomida ham zarur bo‘ladigan kasbiy kompetentlikni doimiy ravishda rivojlantirib borishga,
uning chegaralarini tobora kengaytirib borishga yo‘naltirish hisoblanadi.

Bo‘lajak o‘gituvchilarning kasbiy kompetentligini shakllantirishni uchta asosiy omilni
integratsiyalash orqali ta’'minlash mumkin:

— muayyan yo‘nalish bo‘yicha mutaxassis kasbiy faoliyatining o‘ziga xos xususiyatlarini
aks ettiradigan tayanch kompetensiyalarga mos ravishda tuzilgan va didaktik jihatdan
moslashtirilgan bilimlar konsepsiyasiga asoslangan ta’lim mazmunini tashkil etishning
magqsadga muvofiq bo‘lishini ta’'minlaydigan modullilik;

— ta’'lim magsadiga mos keladigan o‘qitish shakllarini tanlashni belgilab beradigan -
ta’limni faoliyatga ko‘ra tashkil etish;

— ta’lim olish-rivojlanishning uzluksiz jarayonini tashkil etish yo‘li bilan inson
kamolotining to‘la-to‘kis bo‘lishini ta’'minlashga garatilgan - ta’limni texnologiyalashtirish.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Bespalko V.P ning fikriga ko‘ra, kompetensiya —
bu shaxsning ma’lum bir toifadagi muammolarni hal qilish qobiliyati va bir qator shaxsiy
fazilatlarning mavjudligi, bilim va ko‘nikmalar zaxirasi deb hisoblagan.

Kompetentlik esa — bu mutaxassisning zarur kompetensiyalar to‘plamiga ega
bo‘lishidir.
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L.M. Dolgova, P.V. Simonov va boshqalarning fikricha, kompetentlik - olingan bilimlarga
asoslangan holda harakat gila olishlik demakdir. Namunalarga o‘xshash harakatlarni ko‘zda
tutadigan “bilim, ko‘nikma va malakalardan” farqli o‘laroq, kompetentlik universal bilimlarga
asoslangan holda mustaqil faoliyat tajribasini nazarda tutadi. [2].

V.V. Bashevning ta’kidlashicha, kompetentliklar - insonning individual qobiliyati bo‘lib,
ular shartsharoitlar o‘zgargan paytda ushbu qobiliyatning boshga shartsharoitlarga ko‘cha
olishida namoyon bo‘ladi. [3].

Shunday qilib, psixologik va pedagogik tadqiqotlarda “kompetentlik” tushunchasi juda
noaniq ko'rib chiqiladi: harakat qilish qobiliyati sifatida; bilim, malaka, tajriba majmui sifatida;
shaxsiy sifat sifatida; ijtimoiy-professional xususiyatlar; professionallik bilan sinonimdir va
hokazo. Kompetensiyani turlicha talqin qilish, birinchi navbatda, turli kasbiy sohalardagi
mutaxassislar faoliyati tarkibida o‘ziga xos xususiyatlar mavjudligi bilan bog'liq.

Rus psixologi A.K.Markova o‘qituvchi kasbiy kompetentligining asoslari bo‘yicha eng
ko‘p ilmiy izlanishlar olib borgan pedagog olimdir. Uning qarashlarida qachonki kelajak avlodni
o‘qitishda va tarbiyalashda pedagog yuqori natijalarga erishsa, shu holatdagina biz pedagogni
kasbiy kompetentlikka ega bo‘lgan o‘gituvchi deb ayta olamiz. Uning fikricha, kompetentli
o‘qituvchi o‘zining kasbiy bilimlarini, psixologik fazilatlarini o‘z mehnatida qo‘llashni bilishi
kerak, deya ta’kidlaydi . [4].

Ta’'limning magsadga muvofiq ravishda moslashtirilgan mazmuni va shakllari o‘qitish
vositalarini tanlashni belgilab beradi, ular esa, 0z navbatida, texnologiyalar tizimini samarali
qo‘llash uchun shart-sharoitlarni ta’minlaydi.

Muhokama. Kompetentli ijodkor pedagog o'z kasbining etuk ustasi - ustoz pedagog,
ma’lum pedagogik mahoratga ega shaxs hisoblanadi. Pedagog barcha vaziyatlarda ham o‘z
faoliyatini muvaffaqiyatli olib borishi uchun doimiy ravishda oz bilim va mahoratini oshirib,
zamonaviy pedagogik va axborot texnologiyalarini, ilg‘'or pedagogik tajribalarni, metod va
usullarni muntazam o‘rganib, kasbiy-pedagogik ijodkorligini va kasbiy kompetensiyalarini
rivojlantirib boradi. [jodkorlikni rivojlantirishda innovatsion texnologiyalarni qo‘llash samarali
natija beradi.

Demak, oliy ta’lim muassasasida kompetentlikka yo‘naltirilgan ta’lim shunday tashkil
etilishi kerakki, talaba auditoriyadagi ta’lim vaqtida ham, auditoriyadan tashqaridagi vaqtlarda
ham ijodiy ish bilan mashg‘ul bo‘lishi va quyidagilarni bajara olishi lozim:

-muammoli vaziyatlarning echimini topa bilish;

— o'z fikrini himoya qila olish va nostandart hayotiy va o‘quv vazifalarni hal etishda
o‘zining nuqtai nazariga ega bo‘lish;

-o'qish-o‘rganish va amaliy faoliyatda o‘zini namoyon qilishning noan’anaviy usullarini
doimiy ravishda egallab borish va h.

Ta’limiy uchlik - “maqgsad- jarayon — natija’ning o‘rta bo‘g‘iniga hozir e’tibor kuchaygan
bo‘lsa-da, bir qator pedagog olimlar ushbu zanjirning boshidagi va oxiridagi halgalarini chuqur
o‘rganmoqdalar. Masalan, bu sohada Chikago universiteti professori Benjamin Blum
tomonidan bilim olish sohasidagi o‘quv maqsadlari taksonomiyasining yaratilishi diggatga
sazovordir. [5].

“Taksonomiya” atamasi yunoncha taxis (tartib bo‘yicha joylashuv) va nomos (qonun)
so‘zlaridan iborat bo‘lib, obyektlarni o‘zaro aloqadorlik asosida tasniflash va tizimlashtirish
ma’nosini anglatadi.
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Blum taksonomiyasi o‘quv faoliyatining turli sohalarini gamrab oladi: kognitiv (bilish),
affektiv (hissiy — qadriyatli), psixomotor (harakat).

1. Kognitiv soha. Bu sohada olingan nazariy va amaliy bilimlarni kasbiy-pedagogik
ijjodkorlikni rivojlantirishda aglan hamda jismonan jihatdan qayta takrorlash, ularni egallangan
kompetensiyalar bilan uyg‘unlashtirish natijasida yangi kasbiy-pedagogik ijodkorlik va
taktikaviy mashq bajarish qonun-qoidalarini o‘rganish zaruratiga tegishli o‘quv magqsadlari
kiritiladi.

2. Affektiv soha. Kasbiy-pedagogik ijodkorlikni rivojlantirish jarayonida kasbiy qiziqish
va moyilliklarni shakllantirish, ichki hamda tashqi psixologik ta’sirlar natijasida yaxshi
munosabatni o‘rnatish, uni mustaqil faoliyat davomida tushunib etish orqali kasbiy faoliyat
amaliyotiga tatbiq qilish maqgsadlari kiritiladi.

3. Psixomotorli soha. Bunga kasbiy-pedagogik ijodkorlikni rivojlantirish jarayonidagi
psixologik faoliyat, jismoniy faoliyat natijasida asab muskullarini markazlashtirish
kompetensiyalarini shakllantirish bilan bog‘liq magsadlar kiritiladi.

Natija. Blum taksonomiyasi asosida kasbiy-pedagogik ijodkorlikni rivojlantirish
magqsadi, mazmuni, shakllarini hamkorlikda va individual tarzda tashkil etish mexanizmlari
ishlab chiqildi va amaliyotga tatbiq etildi.

a) hamkorlikda kasbiy-pedagogik ijodkorlik faoliyatini tashkil etuvchilar:

- hamkorlikdagi kasbiy-pedagogik ijodkorlik faoliyati: kasbiy-pedagogik ijodkorlik
faoliyatining bu turi bevosita o‘qituvchi va talabaning o‘zaro hamkorligida tashkil etiladi,
o‘gituvchi talabalarga mustaqil ijodiy ishlarni bajarish uchun amaliy yordam beradi, ma’lum
yo‘l-yo‘riglar, ko‘rsatmalar, maslahatlar berib boradi, talabalar ular asosida mustaqil faoliyat
yuritadilar;

- o‘qituvchi: oz kasbiy, metodik va pedagogik faoliyati davomida talabalar mustaqil
ijjodiy o‘zlashtirishlari uchun qo‘shimcha o‘quv materiallari va ular mazmuniga doir mustaqil
ish va topshiriglar tayyorlaydi hamda talabalarga ularni bajarishlari uchun tegishli
ko‘rsatmalar beradi;

- talaba: o‘qituvchining ko‘rsatmalari asosida mustaqil ijodiy faoliyat bilan shug‘ullanadi.
O‘qituvchidan maslahat olgan holda amaliy ishlarni bajarish metodlari, vositalari va shakllarini
tanlaydi, amaliy ishlar hamda ijodiy topshiriglarni bajaradi;

- metodlar, shakllar, vositalar: o‘qituvchi tomonidan tavsiya qilingan mustagqil ishlash
metodlari, vositalari va shakllarini qo‘llash asosida talabalar nazariy va amaliy topshiriglarni
mustagqil tanlaydilar hamda ijodiy bajaradilar;

- o‘qituvchi nazorati: o‘qituvchi talaba bajargan amallarni tahlil qiladi. Talaba kasbiy
ijjodkorlik faoliyatini yuritish ishlarini bajarish jarayonida yo‘l qo‘yilgan xatolarni aniqlaydi,
amaliy faoliyat usullarini ko‘rsatib beradi.

- tuzatish kiritish: o‘gituvchi aniglagan xatoliklar bartaraf etiladi hamda amaliy ishlarni
bajarishning eng maqgbul usullari ko‘rsatiladi;

- natija: bitiruvchilar yo‘rignomalar asosida mustaqil ish bajara oladigan, ijodiy
tafakkurga ega, eng ma'qulini tanlab, samarali faoliyat olib boradigan kompetentli mutaxassis
bo‘ladi.

b) individual tarzda kasbiy-pedagogik ijodkorlik faoliyatini yurita olish
kompetensiyasining tashkil etuvchilari:
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- individuallik: talaba egallagan bilim, ko‘nikma va malakalaridan kasbiy-pedagogik
ijjodkorlikni rivojlantirishda foydalanib, individual ta’lim oladi;

- talaba: egallagan kompetensiyasi asosida mustaqil ijodiy faoliyat bilan shug‘ullanadi.
Oz amaliy faoliyatiga mos holda kasbiy-pedagogik faoliyat yurita olish shakl, metod,
vositalarini o‘zi tanlaydi;

- motivlar: talaba o‘z xohish-istagi, ma’naviy ehtiyoji va qizigishlaridan kelib chigqan
holda ijodiy faoliyat yurita oladi.

Xulosa. Shunday qilib, kompetentlikni layoqatlilik, tayyorlik, imkoniyatga egalik va shu
bilan birga, ma’lum bir harakatlar natijasi sifatida talgin etish mumkin. Boshgacha aytganda,
kompetentlik - faoliyatga doir kategoriya bo‘lib, subyektning qo‘yilgan vazifalarni bajarishga
qaratilgan kasbiy, ijtimoiy va boshqa faoliyati jarayonida namoyon bo‘ladi. Umumiy holda
ta'riflaydigan bo‘lsak, kompetentlik - individning jamiyatda, xususan kasbiy faoliyat sohasida
muvaffaqiyatli faoliyat olib borishi, atrofidagi obyektlar va subyektlar bilan o‘zaro hamkorlik
bo‘yicha muayyan malakalar va kasbiy tajribalar shakllanganligining muayyan darajasini
demakdir.

Bo‘lajak o‘gituvchi kasbiy-pedagogik ijodkorligining shakllanishi uning jamiyatdagi
o‘rni, pedagogika oliy ta’'lim muassasasidagi majburiyati va vazifalariga hamda individual
qobiliyatlariga bog'liq bo‘ladi. O‘gituvchining ijodiy individualligi uning individual
xususiyatlari, ya’'ni fikrlashning ilmiy tarkib topganligi, ishga ijodiy yondashishi, o‘z
imkoniyatlarini ro‘yobga chiqarishga intilishi va boshqgalarning rivojlanish darajasi bilan
belgilanadi.  Bo‘lajak  o‘qituvchining  ijodiy  individualligini  rivojlantirish  va
takomillashtirishning psixologik-pedagogik shart-sharoitlari qarama-qarshiligini his qilish,
ularning echimini topish uchun esa o‘ziga xoslik va magsadga muvofiqlik kabi kasbiy xislatlar
tarkib topadi.

Talaba o‘zining intellektual qobiliyatiga hamda metodik kompetentligiga mos holda
ijjodkorlik xususiyatlari asosida mustaqil faoliyat yurita oladigan, ijodiy tafakkurga ega, o‘zi
uchun afzal bolgan ob’ektlarni mustaqil tanlay oladigan va mustaqil ijodiy faoliyat olib
boradigan yetuk kompetentli mutaxassis sifatida namoyon bo‘ladi.
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