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Мазкур журнал Вазирлар Маҳкамаси ҳузуридаги Олий аттестация комиссияси Раёсатининг 2022 йил 30 
ноябрдаги 327/5-сон қарори билан тарих, иқтисодиёт, фалсафа, филология, юридик ва педагогика 
фанлари бўйича илмий даражалар бўйича диссертациялар асосий натижаларини чоп этиш тавсия этилган 
илмий нашрлар рўйхати (Рўйхатга) киритилган. 

Электрон журнал 1368-сонли гувоҳнома билан давлат рўйхатига олинган. 

Муассис: “SCIENCEPROBLEM S TEAM” масъулияти чекланган жамияти.
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Ҳамдамова Шахноза Юсупалиевна 

Фарғона жамоат саломатлиги тиббиёт институти  
Ўзбек ва хорижий тиллар кафедраси ўқитувчиси 

 
ТИББИЙ ТАЪЛИМ ТИЗИМИДА ФАНЛАРАРО ИНТЕГРАЦИОН ЁНДАДАШУВ АСОСИДА 

ТАЛАБАЛАРНИ КАСБИЙ ЛАЁҚАТИНИ РИВОЖЛАНТИРИШ 
 

Аннотация. Инглиз тилини ўқитишнинг лотин тили курси билан интеграцияси тиббий таълимда 
чет тилларини ўқрганиш учун кўприкдир. Шу билан бирга, иккала тил ҳам бир вақтнинг ўзида 
ўқитишнинг касбий йўналишини амалга оширади ва мотивацияни оширади. Икки тиллилик нафақат 
таълим олиш жараёнида, балки шифокорнинг кейинги касбий фаолиятида ҳам тиббий терминологияни 
ўрганиш ва ундан фойдаланиш учун асосдир. Бу талабаларга тил компетенциясини эгаллашга, унинг 
маълум даражаси чет тилидан касбий фаолиятда ва ўз-ўзини тарбиялашда фойдаланишга имкон беради. 
Тиббиёт олий таълим муассасаларидаги икки тиллилик ҳам маданий жиҳатга эга. Тил маданий ҳодиса 
бўлиб, у нафақат когнитив, балки ўқув ва тарбиялашни ривожлантириш функцияларини ҳам бажаради.  

Калит сўзлар: интеграл профиль, комплекс, объект, биоэтика, адабий, публицистик, илмий, билим, 
кўникма, малака. 
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Fergana Medical Institute of Public Health 

Teacher of the Department of Uzbek and Foreign Languages 
 

PROFESSIONAL CAPACITY DEVELOPMENT OF STUDENTS ON THE BASIS OF AN 
INTERDISCIPLINARY INTEGRATION APPROACH IN THE SYSTEM OF MEDICAL 

EDUCATION 
 
Abstract. The integration of English language instruction with a Latin course is a bridge to foreign language 

learning in medical education. At the same time, both languages at the same time implement the professional 
direction of teaching and increase motivation. Bilingualism is the basis for learning and using medical terminology 
not only during the educational process, but also in the further professional activity of the doctor. This allows 
students to acquire language competence, a certain level of which is to use a foreign language in professional 
activities and self-education. Bilingualism in medical higher education institutions also has a cultural dimension. 
Language is a cultural phenomenon, which performs not only cognitive, but also educational and educational 
functions. 

Key words: integral profile, complex, object, bioethics, literary, journalistic, scientific, knowledge, skill, 
qualification. 
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РАЗВИТИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ПОТЕНЦИАЛА СТУДЕНТОВ НА ОСНОВЕ 
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОГО ИНТЕГРИРОВАННОГО ПОДХОДА В СИСТЕМЕ 

МЕДИЦИНСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
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Аннотация. Интеграция обучения английскому языку с курсом латыни является мостом к 
изучению иностранного языка в медицинском образовании. При этом оба языка одновременно 
реализуют профессиональную направленность обучения и повышают мотивацию. Билингвизм является 
основой изучения и использования медицинской терминологии не только в ходе учебного процесса, но и 
в дальнейшей профессиональной деятельности врача. Это позволяет студентам приобрести языковую 
компетенцию, определенный уровень которой заключается в использовании иностранного языка в 
профессиональной деятельности и самообразовании. Двуязычие в медицинских вузах имеет и 
культурное измерение. Язык – явление культуры, выполняющее не только познавательную, но и 
образовательную и воспитательную функции. 

Ключевые слова: интегральный профиль, комплекс, объект, биоэтика, литературный, 
публицистический, научный, знание, умение, квалификация. 

 
DOI: https://doi.org/10.47390/SPR1342V4I1Y2024N51 
 
Бугунги кунга қадар педагогика фани ва амалиёти томонидан тўпланган 

тажрибага асосланган ҳолда интегратив ёндашувнинг бир қатор афзалликлари 

мавжудлиги ҳақида гапиришга имкон беради. Бу келажакдаги шифокорларга чет 

тилини ўқитиш жараёнида фойдаланилганда намоён бўлади. Бундай афзалликлар 

орасида биз қуйидагиларни ажратиб кўрсатишимиз мумкин: 

— мураккаб лингвистик объектлар, ҳодисалар ва жараёнларни ўрганиш 

жараёнида яхлит бирликни таъминлаш[1.23б] 

— умумий маданий ва касбий компетенциянинг юқори даражада 

ривожланиши билан ажралиб турадиган “Интеграл профиль” мутахассисини 

шакллантириш имкониятларини кенгайтириш [2.240-241б] 

— бўлажак шифокорларни тайёрлашда комплекс ёндашувни амалга ошириш 

имкониятларини кенгайтириш, бу эса ўз навбатида ёш мутахассисларнинг замонавий 

жамиятга интеграциялашувига ёрдам беради [3.182б] 

— бўлажак шифокорлар ўртасида интеграл фикрлашни шакллантириш, 

уларнинг самарали касбий ва шахсий ривожланишини таъминлаш учун педагогик 

шарт-шароитларни яратиш [4.119 б] 

– таълим жараёнига компетенцияга ва шахсий фаолиятга асосланган 

ёндашувларни жорий этиш; 

— тиббиёт таълим муассасаларида яхлит самарали ўқув жараёнини ташкил 

этиш. 

Тиббиёт таълим муассасалари талабаларига инглиз тилини ўқитиш жараёнига 

интегратив ёндашувни жорий этиш имкониятлари жуда кенг бўлиб, бу қисман ушбу 

фаннинг ўзига хос хусусиятлари билан изоҳланади. Дарҳақиқат, инглиз тили нафақат 

маълум бир фанни ўрганиш объекти, балки бошқа фанларни ўқитиш воситасидир. Ушбу 

ҳолатлар юқорида санаб ўтилган барча учта даражадаги интеграл ёндашувни жорий 

этишга ёрдам беради [5.181-191б]. 

Шундай қилиб, тиббиёт олий таълим муассасаларининг кичик курсларида 

бўлажак шифокорларга чет тилини ўқитиш амалиётига бизни қизиқтирган ёндашувни 

жорий этиш биринчи навбатда гуманитар цикл фанлари ўртасидаги интеграцияни 

рағбатлантиради. Бунга қуйидагилар киради: 

• Биоэтика 

• Тиббиёт тарихи 

• Лотин тили 

https://doi.org/10.47390/SPR1342V4I1Y2024N51
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Чет тилини бошқа фанлар билан интеграция қилишда нафақат ўқув 

материалининг бир бутунга қўшилиши, балки, ўзлаштирилаётган турли тизимлар 

интеграцияси қайд этилади. Бундан ташқари, талабаларнинг ўрганилаётган тилни 

мутахассисликка йўналтирилган ҳолда қўллаш кўникмаларини ривожлантириш 

жараёни кучайтирилади. Шундай қилиб, инглиз тили бўлажак шифокорларнинг 

ижтимоий ва касбий ҳаётий вазиятларда қўлланиладиган нутқ фаолияти воситаси 

сифатида фойдаланилади. [6.87-91б]. 

Интегратив ёндашув асосида материални ўрганиш қуйидаги таълим 

натижаларига эришишга ёрдам беради: 

— талабаларнинг келажакдаги касбий фаолиятига қизиқишларини 

ривожлантириш; 

— касбий тайёргарлик жараёнида олинган билим, кўникма ва малакаларни 

тизимлаштириш; 

— мутахассислиги бўйича маълумотларни олиш ва қайта ишлаш воситаси 

сифатида инглиз тилини ўрганиш учун мотивацияни ошириш [7.10б]. 

Шундай қилиб, инглиз тили фани тиббиётда лотин тили фани билан бир қаторда 

ўқув дастурининг фанларини самарали ўрганишга ҳисса қўшадиган самарали восита 

бўлиб хизмат қилади.  

Тиббий олий таълим муассасаларининг кундалик ўқув амалиётига интегратив 

ёндашувни жорий этиш профессор-ўқитувчиларнинг касбий малакасини юқори 

даражада ривожлантиришни назарда тутади. Хусусан, бу профессор-ўқитувчиларни 

билим, кўникма, малака ва қобилиятлари тизими билан қуроллантириш билан боғлиқ 

замонавий фаол ва интерфаол усуллардан, шунингдек, инновацион таълим 

технологияларидан самарали фойдаланиш билан боғлиқдир [8.87-91б]. 

Тиббий таълимда талабаларга инглиз тилини ўқитиш жараёнида интегратив 

ёндашувни самарали амалга ошириш ўқув жараёнида қуйидаги интерфаол усуллардан 

фойдаланишни кенгайтириш билан боғлиқдир:  

— интернет ўқув материалларини ишлаб чиқиш; 

— таълим лойиҳалари усули; 

— муаммоли вазиятлар (cаsе study); 

— ақлий ҳужум; 

— бизнес ва ролли ўйинлар; 

— ҳақиқий материаллардан кенг фойдаланиш 

— бўлажак шифокорларнинг умумий маданий ва касбий чет тили 

компетенцияларини самарали шакллантирадиган мослашувчан машқлар тўпламини 

ишлаб чиқиш [9.57б]. 

Тиббиёт олий таълим муассасаларида интегратив ёндашувни амалга оширишда, 

шу жумладан талабаларга инглиз тилини ўқитиш жараёнида, бир томондан, чет 

тиллари кафедраси профессор-ўқитувчилари ва бошқа томондан тиббиётда лотин тили 

фани профессор-ўқитувчилари ўртасидаги ўзаро боғлиқлик зарур шартдир. Бу эса ўз 

навбатида талабаларни ҳар хил турдаги халқаро тадбирларда иштирок этишга 

тайёрлаш самарадорлигини ва шу билан мутахассислиги бўйича интернетдан инглиз 

тилидаги материалларни топишга ва амалиётда қўллашида мотивацияни ошириш 

орқали уларнинг тилларни ўқитиш самарадорлигини оширади [10.184б]. 
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Тиббиёт таълим талабаларининг тил ўқитишига интеграцион ёндашувни жорий 

этишнинг яна бир йўналиши — бу турдош олий таълим муассасаларини 

бирлаштиришдир. Иккинчиси тиббиёт олий таълим муассасаларининг ўқув жараёни 

ривожлантиришда қуйидаги имкониятларни яратиб беришидадир: 

• тиббий таълим йўналиш мутахассисликлари талабаларига, шу жумладан 

бўлажак шифокорларга инглиз тилини ўқитиш жараёнини ҳар томонлама объектив 

баҳолаш; 

• ушбу йўналишдаги ишлар самарадорлигини ошириш учун турли 

инновацион усуллардан фойдаланиш бўйича тажриба алмашиш. 

Талабаларни тил билан ўқитиш жараёнида интегратив ёндашувни самарали 

амалга оширишга ёрдам берадиган тиббиёт олий таълим муассасалари ўртасидаги 

ҳамкорлик шаклларига қуйидагилар киради: 

• ўқув қўлланмаларини яратиш бўйича олий таълим муассасалари 

профессор-ўқитувчиларининг ҳамкорлиги; 

• талабалар илмий-амалий “давра суҳбатлари”, танловлар, олимпиадалар ва 

конференцияларни ташкил этиш ва ўтказиш; 

• илмий-тадқиқот ишлари соҳасидаги ҳамкорлик [11.184б]. 

Юқорида айтиб ўтилган ҳамкорлик шакллари бўлажак шифокорларнинг тил 

ўрганиш жараёнига интегратив ёндашувни амалга оширишда бир қатор яхшиланишига 

эришиш эҳтимоли юқори бўлади.  

Юқоридагилардан келиб чиқиб, келажакдаги шифокорларни инглиз тилини 

ўқитишда интегратив ёндашувдан фойдаланиш, уларга ўрганилаётган материалнинг 

умумий маданий ва касбий аҳамиятини, унинг таълим тизимидаги ўрнини англаш, 

шунингдек, фанлараро алоқаларнинг мавжуд мантиғини тушуниш имкониятини 

беради деган хулосага келишимиз мумкин.  

Тиббий олий таълим муассасалари талабаларига инглиз тилини ўргатиш 

жараёнига интегратив ёндашувни жорий этиш имкониятларининг кенглиги, уларнинг 

ҳолатида инглиз тили нафақат ўрганиш объекти эканлиги билан, балки, муайян 

интизом, шунингдек, келажакдаги мутахассисларни бошқа фан соҳаларида ўқитиш 

воситаси сифатида изоҳланади. Тиббий олий таълим муассасаларининг кундалик ўқув 

амалиётида интегратив ёндашувни муваффақиятли амалга оширишнинг муҳим шарти 

унинг профессор-ўқитувчиларининг касбий малакасининг юқори даражада 

ривожланганлиги билан эришилади. Хусусан, бу профессор-ўқитувчиларнинг бўлажак 

шифокорларга инглиз тили ва бошқа фанларни ўқитиш жараёнида инновацион таълим 

технологияларидан кенг фойдаланиш билан боғлиқ билим, кўникма ва малакага эга 

бўлишларидир. Тиббий олий таълим муассасалари талабаларига инглиз тилини ўқитиш 

жараёнида интегратив ёндашувни муваффақиятли амалга оширишнинг яна бир 

зарурий шарти бу инглиз тили профессор-ўқитувчилари ва ҳозирги талабалар илмий 

жамияти ўртасидаги ўзаро алоқадир. 

Таълим тизимининг ривожланишига сиёсий, иқтисодий ва ижтимоий ҳаётдаги 

ўзгаришлар катта таъсир кўрсатмоқда. Жамият бир вақтнинг ўзида талабаларни ўз 

мамлакатлари ичида ҳам, (глобаллашган дунё шароитида) бошқа мамлакатлар 

вакиллари билан маданияти, урф-одатлари ва тили бир хил бўлмаганлиги сабабли, 
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маданий, касбий ва шахсий мулоқот қилишда муаммога дуч келади. Таълимда бу 

интеграциялашган ўқув курсларининг шаклланишига олиб келади. 

Тадқиқот нуқтайи назаридан, фанлараро интеграция-бу битта ўқув предметини 

бошқаси билан тўлдириш ва бу жараённинг мақсади ижтимоий ҳаёт ва моддий дунё 

ҳодисалари тўғрисидаги ўзаро боғлиқ ғояларни синтез қилишдир. [12.45б]. Чет 

тилларини ўқитишда фанлараро интеграция кўп қиррали шахсни шакллантиришга, 

ривожлантириш ва тарбиялашга имкон беради. Таълимни ташкил этишда турли хил 

билим соҳаларидаги билимларни бирлаштириш жараёнида олинган барча билим, 

кўникма ва кўникмаларни ягона занжирга боғлаш имконини беради. Бу эса талабаларга 

турли фанларни ўрганиш ва ушбу алоқаларни онгсиз равишда аниқлашга имкон беради. 

[13.25б]. 

Чет тилини ўрганишда фанлараро интеграциянинг мақсади: 

- чет тилини ўрганишда талабалар учун янги билимларни (бошқа фанларга оид) 

олиш алгоритмини шакллантириш. 

Қуйидаги вазифаларни кўриб чиқамиз: 

1. Чет тили модулига қизиқарли маълумотларни қўшиш орқали талабаларни чет 

тилини ўрганишга мотивация бериш, 

2. Луғатни кенгайтириш ва грамматик меъёрларни тушунтириш, 

3. Нутқ амалиётида ушбу билим, кўникма ва малакаларни ривожлантириш. 

Фанлараро интеграцияни биз икки жиҳатдан кўриб чиқамиз: ички (фаничи) ва 

ташқи (мавзунинг алоқаси – чет тили бошқа фан билан, масалан, лотин тили). Чет тили 

дарсларида бундай интеграция усулларини шакллантиришга имкон берадиган 

усуллардан фойдаланиш жуда долзарбдир, чунки улар битта фан модулининг 

қонунлари, назариялари, усулларидан фойдаланишга имкон беради. Материални 

тизимлаштиришнинг бундай тузилиши талабалар ўртасида дунёнинг умумий расмини 

шакллантиришга олиб келади, шунингдек, фанлараро алоқалар талабаларнинг амалий 

ва илмий-назарий тайёргарлигининг ошишига олиб келади, коммуникатив 

кўникмаларни шакллантиради [14.392-396б]. Агар биз фанлараро интеграция ҳақида 

гапирадиган бўлсак, шуни таъкидлаш керакки, ҳар қандай тил ноёб, ноёб миллий ёки 

халқаро белгилар тизимидир. Турли халқларнинг турмуш тарзи, маданий мероси, урф-

одатлари тиллар таркибида акс этади. Барча халқларнинг лингвистик хусусиятлари 

миллий ва маданий фарқларни, миллат тарихини, ривожланиш босқичларини акс 

эттиради. Турли этник гуруҳларнинг маданий ва лингвистик меъёрларини таққослаб, 

уларни қўллашда ягона (махсус) ва умумийликни кўриш мумкин. 

Инсон томонидан ўзлаштирилган тил маданияти меъёрларни, буйруқларни ва 

ҳатто хатти-ҳаракатларнинг ўзига хос моделини қабул қилишга имкон беради, 

уларнинг нотўғри тушунилиши оғзаки ва оғзаки бўлмаган мулоқотда 

тушунмовчиликка олиб келади.  

Турли фанлар билимларининг ташқи интеграцияси талабаларни бошқа миллат 

маданияти ва билимлари билан таништириш чет тилларини ўқитишнинг асосий 

принципи эканлигига асосланади. Бу чет тилини ўрганишни янада қизиқарли қилади. 

Адабий, публицистик, илмий ва фольклор материалларидан фойдаланиш илмий ва 

маданий билимлар мисолида тилни тезроқ тушунишга ёрдам беради.  
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Олий таълим муассасаларида чет тиллари ўқитувчилари томонидан ахборот 

технологияларидан фойдаланишга асосланган усул ва технологиялар турли жанрдаги 

асл матнларни тинглаш имконини беради ва шу билан илмий мотивацияни ҳам, 

мотивацияни ҳам оширади тилни ўрганиш, саводхонликни ва минтақавий, маданий, 

ижтимоий, сиёсий билимларни ривожлантиради. 

Тил ўқитишнинг биринчи йилида биз асосий умумий билимларга таянган ҳолда, 

тилнинг ички қисмини ташқи билан ишлатамиз, уларнинг аксарияти барча талабалар 

учун мажбурийдир. Шу билан бирга, чет тилини ўқитиш қуйидагиларга қаратилган: 

1. Тил муҳитига мослашиш; 

2. Фаолиятнинг тўрт турини шакллантириш ва ривожлантириш (ўқиш, тинглаш, 

ёзиш, гапириш); 

3. Хорижий фольклор билан танишиш; 

4. Ўз мамлакатингиз ва маданиятингизни, турмуш тарзингизни бошқа чет тили 

маданияти олдида тақдим этиш қобилияти; 

4. Тиллар ва маданиятларни мустақил ўрганиш усуллари; 

5. Чет тили маданияти ҳақидаги маълумотларни тизимлаштириш қобилияти; 

6. Талабаларнинг эстетик ривожланиши. 

Ўқишнинг иккинчи йилида бир қатор ихтисослаштирилган фанлар билан 

интеграция амалга оширилади. Мутахассислик фанлар билан интеграциялаш иш билан 

таъминлаш механизмларини осонлаштиришга, мутахассисларнинг 

рақобатбардошлигини оширишга, халқаро алоқаларни кенгайтириш ва қўллаб-

қувватлашга имкон беради. Ихтисослашган чет тилини ўрганишда асосий эътибор 

қуйидагиларга қаратилади: 

1. Касбий ривожланиш, ўз-ўзини тарбиялаш; 

2. Касбий лаёқатини оширишга; 

3. Мутахассисликга доир чет тилни билиши. 

Тиббий таълимда чет тилини ўқитиш илгари олинган билимларга асосланади ва 

талабаларнинг турли даражадаги тилларни ўқитишни такомиллаштириш жараёнидир, 

шунингдек, уни профессионал, ижтимоий, сиёсий, маданий фаолият ва ҳоказоларда 

қўллаш имконини беради. Глобаллашув даврида мутахассислар маданият ва илмий 

ютуқларни ҳурмат қилишлари, билишлари керак, шунингдек, халқаро 

конференцияларда иштирокчи сифатида иштирок этишлари, маданиятлараро ва илмий 

алоқаларни ўрнатиш ва қўллаб-қувватлашларига имкон беради. Билимларга 

қўйиладиган талабларни бундай тушуниш замонавий мутахассис ҳар бир ўқув 

модулидан максимал даражада фойдаланишни назарда тутади ва шунинг учун ҳар бири 

алоҳида фаннинг фанлараро алоқалари ва фанлараро имкониятларидан фойдаланади. 

Тиббиёт таълим муассасалари чет тиллари модули профессор-ўқитувчилари 

ўқитишнинг барча босқичларида ўқув жараёнини талабаларнинг касбий 

йўналишларини ҳисобга олган ҳолда ишлаб чиқишлари керак бўлади. Бу йўналишдаги 

олий таълим муассасаларида инглиз тилини ўргатишда биринчи ўринда тиббий 

терминологияни ўзлаштириш устувор вазифа бўлиши керак. Ушбу ёндашув нафақат 

бўлажак шифокорнинг малакасини шакллантиришга ёрдам беради, балки мавзуга 

қизиқиш( ва у орқали-касбга), мустақиллик ва фаоллик каби фазилатларни 

ривожлантиришга ёрдам беради. 



SCIENCEPROBLEMS.UZ-Ижтимоий-гуманитар фанларнинг долзарб муаммолари № 1 (4) – 2024  

 

374 

Таълимнинг интеграцияси ҳам ҳозирги замонда талабаларга тил ўргатишда жуда 

муҳим ҳисобланади, шунингдек, фанлараро интеграция натижасида талаба келажакда 

танлаган касб учун тил ўрганишнинг муҳимлигини тушунади. Икки тиллилик 

(биолингуа), яъни икки ёки ундан ортиқ тильдан фойдаланиш қобилияти лотин тили 

курсида терминологияни ўрганиш жараёнида олинган билимларни бирлаштиришга 

имкон беради. Чет тилидаги мутахассисликка йўналтирилган илмий матнлар ҳамда 

мақолалар билан ишлашда икки тилли ёндашув жуда муҳим омил ҳисобланади. 
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