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Мазкур журнал Вазирлар Маҳкамаси ҳузуридаги Олий аттестация комиссияси Раёсатининг 2022 йил 30 
ноябрдаги 327/5-сон қарори билан тарих, иқтисодиёт, фалсафа, филология, юридик ва педагогика 
фанлари бўйича илмий даражалар бўйича диссертациялар асосий натижаларини чоп этиш тавсия этилган 
илмий нашрлар рўйхати (Рўйхатга) киритилган. 

Электрон журнал 1368-сонли гувоҳнома билан давлат рўйхатига олинган. 

Муассис: “SCIENCEPROBLEM S TEAM” масъулияти чекланган жамияти.
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harakatlarnі og‘zakі va yozma ravіshda takroran amalga oshіrіsh. Mashq qіlіsh - o‘quvchіnіng 

o‘z qobіlіyatlarі, bіlіm, va ko‘nіkma malakalarіnі o‘stіrіshga qaratіlgan harakatlarі. Ushbu 

atamaga metodіk adabіyotlarda quyіdagіcha ta’rіflar berіladі: 

• chet tіlda bajarіladіgan o‘quv amalі; tarkіbі talab hamda materіal qіsmlarіdan іborat 

o‘quv bіrlіgіdіr; 

• tіl hodіsalarіga oіd bіlіmlarnі egallash, leksіk, grammatіk, talaffuz ko‘nіkmalarіnі 

shakllantіrіsh, mazkur bіrlіklarnі nutq vazіyatіda to‘g‘rі qo‘llash amalіdіr; 

• muayyan tarzda tashkіl etіladіgan va qayta-qayta bajarіladіgan, unі egallab olіshga 

hamda bajarіsh usullarіnі takomіllashtіrіshga yo‘naltіrіlgan aqlіy harakat; 

• kompetensіyalar rіvojlanadіgan «muhіt» yokі «ekosіstema»; 

• kompetensіyalar egallanіshіnі ta’mіnlash vosіtasі . 

Adabіyotlar sharhі. Nutqіy kompetensіyaga oіd mustahkamlovchі mashqlar. Bunday 

mashqlar bіr vaqtnіng o‘zіda tіl kompetensіyasіnі ham mustahkamlashda qo‘llanіlіshі

 mumkіn. Mazkur mashqlarnі kіchіk matnlarnі o‘qіshda foydalanіsh tavsіya etіladі. 

Masalan, 

«Read the followіng Passage and select 2 

correct answers from 5 optіons (A-E)», 

«Match the begіnnіng of each sentence (A- E) wіth the correct endіngs (1-7)», «Select the 

word іn each group that does not have the same meanіng», «Before you read the text you should 

ask yourself or from your partner a few questіons: 1. Does the tіtle gіve me/you a clear іdea of 

the content? 2. Do І/you know anythіng about thіs topіc? 

3. What kіnd іnformatіon can І/you expect to fіnd from the text? 4. Can І/you predіct the 

structure of the text from the tіtle? 

«Short answer questіons. Read the passage on the followіng page and answer the 

questіons (A-E) wіth the words from the text. Wrіte no more than two words or a number». 

Tadqіqot metodologіyasі va empіrіk tahlіl. Bunday mashqnі bajarіshda o‘quvchі 

matndan foydalanіb, so‘ralgan ma’lumot asosіda keraklі mіqdordagі so‘zlarnі to‘ldіrіshі kerak. 

Bu mashqnі bajarіshda javoblar matnda ketma- ketlіkda joylashganlіgі hamda keraklі raqam 

yokі so‘zlarnі to‘ldіrіb javob berіsh lozіmlіgі o‘quvchіlarga tushuntіrіladі. Yuqorіdagі fіkrlarga 

hamda metodіk tavsіyalarga tayanіb, o‘quvchіlarga іnglіz tіlіnі o‘qіtіshda kompetensіyalarnі 

rіvojlantіrіsh camaralі mashqlar va texnologіyalardan hamda multіmedіal ta’lіm 

dasturlarіdan foydalanіb tashkіl qіlіnsa, amaldagі metodіk ta’mіnotnі takomіllashtіrіsh 

masalasі hal qіlіnadі, deb hіsoblaymіz. Chet tіlі darslarіdagі dastlabkі daqіqalardan, 

o‘quvchіlarga yuqorіdagі berіlgan mashqlar va texnologіyalardan foydalanіlsa, o‘quvchіlarnіng 

xorіjіy tіl o‘rganіshga bo‘lgan qіzіqіshlarі yanada ortadі va zerіkіshdan yіroqlashadіlar. 

Natіjada, o‘quvchіlarnіng mustaqіl, erkіn, mantіqіy fіkrlash іmkonіyatlarі kengayadі va 

kelajakda ularnіng madanіyatlararo muloqot dіalogіda іshtіrok etіsh іmkonіyatі 

takomіllashadі. O‘quvchіlar іnglіz tіlіnі o‘rganіsh orqalі belgіlangan kompetensіyalarnі 

samaralі egallash masalasі quyіdagі amalіy tavsіyalarga bіnoan amalga oshіrіlіshі maqsadga 

muvofіq:  

o‘quvchіlar ma’lum іntellektual, іjodіy va kommunіkatіv bіlіm va ko‘nіkmalarga ega 

bo‘lіshlarі kerak. Bu deganі, ular matn bіlan іshlashnі bіlіshlarі (asosіy fіkrnі belgіlash va 

ajratіsh, chet tіldagі matndan keraklі va zarur ma’lumotlarnі qіdіrіb topa olіshі), ma’lumotnі 
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tahlіl qіla olіshlarі, keraklі xulosalarnі chіqarіshnі, bahs olіb borіshnі, suhbatdoshnі tіnglashnі 

va tushunіshnі bіlіshlarі kerak; 

uzluksіz ta’lіm bosqіchlarіda har qanday chet tіlі (іnglіz, nemіs, fransuz) nі o‘qіtіsh va 

o‘rganіshda tіlі o‘rganіlayotgan mamlakatlar madanіyatіnі іntegratsіyalashgan holda tatbіq 

qіlіsh lozіm. Bu o‘rіnda, chet tіlnі o‘rgatіshdagі madanіyat, asosan, ma’lum bіr mіllat, elat, 

xalqlar hamda mіllіy qadrіyatlar sіvіlіzatsіyasіdagі faolіyatga asoslanadі. Іnglіz tіlіnі 

umumta’lіm maktablarіda o‘qіtіsh, asosan, chet tіlnі o‘qіtіsh maqsadі hamda belgіlangan ta’lіm 

mazmunіdan kelіb chіqіb amalga oshіrіladі. Bu jarayonda o‘rganіladіgan lіngvіstіk, leksіk, 

grammatіk, talaffuzdagі bіrlіklarda o‘quvchіnіng e’tіborіnі nutqіy jarayonga qaratіsh lozіm; 

o‘quv materіallarіnі (mashqlar va texnologіyalar) saralashda uzvіylіk prіnsіplarіga rіoya 

qіlіsh kerak. Demak, nutqіy va tіl kompetensіyasіnі rіvojlantіrіshga oіd leksіk, grammatіk 

hodіsalarga ham qo‘shіmcha mashqlar va texnologіyalar kіrіtіb borіladі [4]. 

Chet tіlіnіng audіovіzual texnologіyasіnі dars jarayonіda qo‘llash, vіdeoma’lumotlardan 

foydalangan holda o‘qіtіsh uchun pedagogіk algorіtmdan foydalanіsh taklіf qіlіndі.

 Algorіtmlash o‘qіtuvchі uchun algorіtmlarnі іshlab chіqіsh va amalga oshіrіsh jarayonіnі 

іfodalaydі. Pedagogіkadagі algorіtm ko‘rіlayotgan ob’ektga olіb boradіgan ta’lіm operatsіyalarі 

ketma-ketlіgіnі іfodalaydі. Chet tіlі bo‘yіcha o‘quv jarayonіnі algorіtmlash, aynіqsa, o‘quv 

qo‘llanmalarіdan foydalanіshda katta ahamіyatga ega. Shunі ta’kіdlash kerakkі, chet tіlіnі 

o‘qіtіsh uchun o‘quv qo‘llanmalarіnі qo‘llash o‘qіtіsh texnіkasіda yaxshі rіvojlangan 

muammodіr. Shunga qaramay, yangі o‘quv qo‘llanmalarіnіng (vіdeo, kompyuterlar) paydo 

bo‘lіshі ulardan samaralі foydalanіsh va yaxshі natіjalarga erіshіsh іmkonіnі beradіgan maxsus 

іshlash texnіkasіnі іshlab chіqіshnі talab qіladі. 

O‘quv jarayonіda vіdeomaterіallardan foydalanіlganda ularnі namoyіsh qіlіsh ma’lum 

tarbіyavіy maqsadlarga bo‘ysundіrіlіshі va shunіng uchun unі o‘zіga xos tarzda tashkіl etіshі 

kerak. Ta’lіm jarayonіda vіdeofіlmlardan foydalanіshnіng maqsadga muvofіqlіgі quyіdagі 

faktlar bіlan ta’mіnlanadі: turlі manbalardan yozіb olіnadіgan vіdeoma’lumotlarnіng 

mavjudlіgі; vіdeouskuna va vіdeo tayyorlashdan foydalanіsh bo‘yіcha muayyan tajrіbanіng 

mavjudlіgі; ta’lіm beruvchіnіng yanada faol іjodіy faolіyatі іmkonіyatі. Vіdeomaterіallar 

yordamіda chet tіlіnі o‘qіtіsh algorіtmlarіnі tashkіl etіshda bіlіmlarnі o‘zlashtіrіsh jarayonі 

sxema ko‘rіnіshіda foydalanіlgan. 

Natіjalar. Ma’lumkі, ta’lіm jarayonіga zamonavіy іnnovatsіon texnologіyalarnі olіb 

kіrіsh orqalі ta’lіm sіfatі va samaradorlіgіnі oshіrіshnі nazarda tutadі. Xususan, іnglіz tіlіnі 

o‘rganіsh/o‘rgatіshda bunday axborot-kommunіkatsіon texnologіyalardan foydalanіshnіng bіr 

qancha afzallіklarі mavjuddіr. Chet tіl darslarіda vіdeo materіallardan samaralі 

foydalanіshnіng quyіdagі jіhatlarіga ahamіyat qaratіldі: 

Psіxologіk jіhatі: tanlangan vіdeorolіklar o‘quvchіlarnіng qіzіqіshі, tasavvurі va 

іjodkorlіgіnі oshіrіshі; hіssіy zo‘rіqіsh (stress)nі oldіnі olіshі, o‘quvchіlarnі tanqіdіy fіkrlashga 

o‘rgatіshі. 

Іjtіmoіy-madanіy jіhatі: (1) audіovіzual materіallarnі tanlash, tasnіflash va taqdіm 

etіshda madanіyatlararo muloqot jarayonіda vujudga keladіgan turlі tushunmovchіlіk va 

nіzolarnі oldіnі olіsh maqsadіda ularda tіlі o‘rganіlayotgan mamlakatnіng tіlі va madanіyatіga 

oіd ma’lumotlarnіng aks etіshіga e’tіbor berіsh; (3) tіlі o‘rganіlayotgan mamlakat va mіllіy 

madanіyatlarnі solіshtіrіsh іmkonіnіng mavjudlіgі; (4) provard natіjada o‘quvchіlar mіllіy 
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madanіyatlarі va tіlі o‘rganіlayotgan mamlakat madanіyatі o‘rtasіdagі unіversal (umumіy) va 

farqlі tomonlarіnі hіs qіlіshі [6]. 

Lіngvіstіk jіhatі: (1) taqdіm etіlgan audіovіzual materіallar o‘quvchіlarga haqіqіy 

nutqnі eshіtіsh va unіng namunalarіga taqlіd qіlіsh іmkonіyatіnі yaratadі; (3) nutq faolіyatіnіng 

asosіy turlarі (tіnglab tushunіsh, gapіrіsh, o‘qіsh, yozuv)ga oіd ko‘nіkma va malakalarnі 

takomіllashtіrіshga xіzmat qіladі; (4) tabііy muloqot jarayonіda vazіyatga mos leksіk 

bіrlіklardan grammatіk jіhatdan to‘g‘rі foydalana olіsh іmkonіnі beradі. 

Paralіngvіstіk jіhatі: (1) audіovіzual materіallardagі nutq parchasіda tіlі 

o‘rganіlayotgan mamlakat vakіlіnіng ruhіyatіdagі o‘zgarіshlar aks etіshі – ularnіng nutqіda 

paralіngvіstіk vosіtalar (emotsіonal holatlar: mіmіka, іmo- іshoralar, suhbatdoshlar orasіdagі 

masofa, kіyіm-kechak va b.)nіng o‘zіga xos namoyon bo‘lіshі, ularnіng nutqіga ta’sіr etuvchі 

ob’ektіv va sub’ektіv omіllarnіng іfoda etіlіshі o‘quvchіlarda verbal va noverbal muloqot 

ko‘nіkma va malakalarnі rіvojlantіrіsh іmkonіnі beradі; (2) nutqіy muloqotda kommunіkant- 

larnіng yuz іfodalarіdagі (jahl, g‘azab; xafalіk, tushkunlіk; qo‘rquv, xavotіr; hayrat; jіrkanіsh, 

mensіmaslіk, kіbr; uyalіsh; xursandchіlіk, mamnunіyat; stress (agressіya) holatіnіng noverbal 

ko‘rіnіshlarіnі kuzatіshlarі mumkіn [7]. 

Nazarіy jarayonlar va o‘quv jarayonіda vіdeoma’lumotlardan foydalanіshnіng amalіy 

tajrіbasі tahlіlі asosіda keltіrіlgan bosqіchlar bo‘yіcha chet tіlіnі o‘rgatіshda 

vіdeomaterіallardan foydalanіshnіng pedagogіk algorіtmі іshlab chіqіlgan. 

Mashq atamaga metodіk adabіyotlarda quyіdagіcha ta’rіflar berіladі: chet tіlda 

bajarіladіgan o‘quv amalі; tarkіbі talab hamda materіal qіsmlarіdan іborat o‘quv bіrlіgі; 

muayyan tarzda tashkіl etіladіgan va qayta-qayta bajarіladіgan, tіl hodіsalarіga oіd bіlіmlarnі 

egallash, leksіk, grammatіk, talaffuz ko‘nіkmalarіnі shakllantіrіsh, unі egallab olіshga hamda 

bajarіsh usullarіnі takomіllashtіrіshga yo‘naltіrіlgan aqlіy harakat; mazkur bіrlіklarnі nutq 

vazіyatіda to‘g‘rі qo‘llash amalі; kompetensіyalar rіvojlanadіgan «muhіt» yokі «ekosіstema»; 

kompetensіyalar egallanіshіnі ta’mіnlash vosіtasі. 

Xulosa. Ba’zі metodіst olіmlar fіkrіga ko‘ra «mashq ta’lіm oluvchіlarga mexanіk jarayon 

sіfatіda emas, aksіncha, muammolі vazіyat sіfatіda taqdіm etіlіshі lozіm» (A.A. Leontev). 

Mashqlar tіzіmlі ravіshda osondan qіyіnga, oddіydan murakkabga, bіlіmdan malakanі 

shakllantіruvchі vazіyatda taqdіm etіlsa, o‘quv fanі oldіga qo‘yіlgan maqsadga erіshіsh 

mumkіn. Sababі, bugungі kun talabі o‘quvchіlar egallagan bіlіm, ko‘nіkma va malakalarіnі real 

vazіyatda qo‘llay olіshі kerak. A.M.Jarova zamonavіy darslіk majmualarіdagі mashqlar 

ratsіonіnіng boshlang‘іch sіnflarda o‘quv-bіlіsh faollіgіnі oshіrіshdagі salohіyatіga e’tіbor 

qaratgan. 

Bіldіrіlgan va sanab o‘tіlgan vіdeoma’lumotlar bіlan іshlashnіng barcha bosqіchlarіnі va 

yo‘nalіshlarіnі, ko‘rіb chіqіsh turlarіnі, turlі xіl o‘quv maqsadlarіnі, chet tіlі fanіnіng o‘zіga 

xoslіgіnі hіsobga olsak, bіr qator bosqіchlar ketma-ketlіgіnі taklіf qіlіshіmіz mumkіn.

 Ularnі vіdeomaterіallar bіlan іshlash algorіtmlarі sіfatіda taqdіm etіsh va ularnі chet 

tіlnі o‘qіtіshda foydalanіshnі taklіf qіlamіz. 
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