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BOIII MYXAPPUP:

HcanoBa ®epysa TysKHuHOBHA

TAXPUP XAU'BATH:

07.00.00-TAPUX ®AHJ/IAPU:

HOngameB AuBap IJprameBdd - Tapux ¢aHaapu
JIOKTOpH, cHécud daHsap HoM30A4H, mpodeccop,
V36exkucton Pecny6siukacu [IpesugeHTH
Xy3ypujaru /laBiaT 601IKapyBU aKaZleMHUsCH;

MagsianoB YkTaM MaxmacabupoBUd - Tapux
danapu  gokTopH, mTpodeccop, Y36eKHCTOH
Pecnny6iukacu I[lpe3upgeHTH Xysypupaaru JlaBaat
O0LIKApyBH aKa/JleMUACH;

XaspaTkyJsioB A6pop - Tapux ¢aHJapu [JOKTOPH,
JIOLEHT, Y36eKUCTOH JaBiaT >Kax0H THJLIapH
YHHUBEPCUTETH.

TypcyHnoB PaBman HopmypaToBud - Tapux dpaHiapu
JIOKTOPH, Y30eKHUCTOH MUJJTUHA YHUBEPCUTETH;

XosukysnoB AxMapxoH boliMaxaMMaTOBHY — TapuXx

danmapy  JOKTOpM,  Y36ekucToH — Musmit
YHuBepcuteTy;
Fa6bpuanbsaH Codbsa MBaHOBHa - Tapux ¢anjapu
JIOKTOPH, JOLIEHT, Y36ekucron Musiini
YHuBepcHuTeTH.

08.00.00-UKTHCOAUET ®AH/IAPH:

KapsnbaeBa Pasa XokabaeBHa - HMKTHUCOAHET
dansapu goktopu, npodeccop, TOUIKEHT JaBjaT
HUKTHCOJUET YHUBEPCUTETH;

HacupxomxaeBa /[lunadppys CabuTxaHoBHA -
UKTUCOAUET  daHIapu  AOKTOpH, Tpodeccop,
TolwKeHT AaBIaT UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;
OCTOHOKYJI0B Azamar AbaykapuMoBUY -
UKTUCOAUET  daHIapu  AOKTOpH, mpodeccop,
TolKeHT MOJINS UHCTUTYTH;

Apa6oB Hypasu YpasnoBud - UKTUCOAMET daHIapH
Joktopy, npodeccop, CamapkaHj  JAaBJjar
YHUBEPCUTETH;

XypoiikyoB CagupanH KapuMoBUY — UKTUCOAUET
daHymapu  JOKTOpH, Ao0LeHT, TOIIKeHT [AaBJjaT
UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;

A3usog lllep30oJ YKTaMOBUY - UKTUCOAUET paHIapu
JIOKTOpPH, [JIOLEHT, Y306ekucrtoH Pecnyb6ankacu
BoXX0Ha MHCTUTYTH;

XoxkaeB A3u3xoH CauJaJ0XOHOBUY — HKTHCOAUET
dansapu gokTOpH, AoueHT, PapFoHa MOJUTEXHUKA
WHCTUTYTHU

XoJsioB AkTaM XaTaMOBHY — UKTUCOAUET daHIapu
6yinya ¢ancada goktopu (PhD), ponenr,
V36exucron Pecny6mkacu [Ipe3useHTH
Xy3ypugaru /laBiaT 601IKapyBH aKaJAeMUsICH;
[MagueBa /Jlungopa XaMuAOBHA - UWKTUCOLUET
dannapu 6yinya gascada gokropu (PhD), nouenT
B.6, TOIIKEHT MOJIMA UHCTUTYTH;

[MakapoB KysamaT AwWMWpPOBUY - UKTUCOLUET
daHsapu HOM304M, [JOLEHT, TOLIKeHT axOopoT
TEXHOJIOTUAJIAPHA YHUBEPCUTETH

09.00.00-PA/ICADPA PAHJIAPHU:

XakuMoB Hazap XakumoBuY - dpasicada dansapu
JoKTopH, npodeccop, TOUIKEHT AaBJaT UKTUCOAUET
YHUBEPCUTETH;

AxmunukoB  Kypaboit - pancadpa  dansapu
JIOKTODH, npodeccop, CamapkaHj  JaBJjat
YHUBEPCUTETH;

FaitoynsnaeB Otabexk MyxammajueBud - dascada
¢dannapu gokropy, npodeccop, CamapkaHz JaBjaaT
YeT TUJIJIAp UHCTUTYTH;

CanpoBa KaMousia YckaH6aeBHa - pasicada daHntapu
Joktopy, “Tashkent International University of
Education” xankapo yHHUBepCUTETH;

XomuMxoHOB MyMuH - pasicada daHsmapu J0KTOPH,
JoueHT, ’Kr33ax nejlarornka UHCTUTYTH;

Vpokosa Oiicynys amonuaguHoBHa - dascada
daHsapu  JOKTOPH, [OLEHT, AHAMXKOH JaBjaT

TUGOUET  HMHCTUTYTH,  MKTUMOMH-ryMaHUTap
dansap kadeapacu Myaupy;
HocupxomxaeBa  ['yiHopa — A6aykaxxapoBHa —

dancada dannapu HoM30A4u, JAoLeHT, TOIIKEHT
JlaBJIaT IOPUAUK YHUBEPCUTETH;

Typaues Bexpy3 CobupoBud - pascada dangapu
oyiinya dpancada gokropu (PhD), nouent, Byxopo
JlaBJIaT YHUBEPCUTETH.

10.00.00-PH/10JIOTHA PAHJIAPH:

AxmenoB Oiibek Camop6aeBu4 - ¢uJosorus
¢dansapu goKTOPH, Npodeccop, Y36eKUCTOH AaBJaT
»KaXOH TUJIJIAPU YHUBEPCUTETH;

KyuumoB Ulyxpat HopkusuysoBu4y - ¢usosorus
daHsapu JOKTOpH, [AOLEHT, TOUIKeHT JaBJjaT
IOpUJUK YHUBEPCUTETH;

Xacanos lllaBkaT AxazioBuY - ¢ustosorus GpaHaapu
JoKTopy,  mnpodeccop, CamapkaHz  fgaBjat
YHHUBEPCUTETH;

BaxpoHoBa [Juipa6o KenguépoBHa - ¢usosorus
daHsapu fOKTOPH, Tpodeccop, Y36eKUCTOH AaBJaT
»KaXOH TUJIJIAPU YHUBEPCUTETH;

MupcanoB Fait6ynno Kyimypogosuu - ¢usosorus
dansnapu gokropy, npodeccop, CaMapKaHz JaBjaaT
YeT TU/IJIap UHCTUTYTH;

CamaxytauHoBa Mymappad HWcamyTauHOBHA -

dunosorus paHsapu HOM30H, AoueHT, CaMapKaH/
JlaBJlaT YHUBEPCUTETH;
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KyukapoB Paxman YpmaHoBu4 - ¢uoorus
daHsapu HOM30AH, AOIeHT B/6, TOKeHT AaBaaT
I0PU/IUK YHUBEPCUTETH;

OHycoB MaHcyp A6ayninaeBud - QUIOJIOTHUSA
dannapy HoM3ogu, Y3bekucTtoH Pecny6/ukacu
[Ipeaugentu xysypugaru JasiaT 6olIKapyBU
aKaJIeMHUsICH;

CaugoB Yayroek ApunoBud - ¢uaosnorusa danaapu
HOM30ZHM, JOLeHT, Y36eKHCTOH Pecny6/uKkacu
[Ipeaugentu xysypugaru JaBiaaTt 6olIKapyBU
aKaJIeMHSICH.

12.00.00-1OPH/JUK ®AHJ/IAP:

AxmenmaeBa Masioga AxaTOBHA -  HOPUJAMK
dannap gokropu, npodeccop, TouUIKeHT AaBaaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

MyxuTtauHoBa ®upio3a A6AypallnioBHA — PUIUK
dannap gokropu, npodeccop, ToumkeHT AaBaaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

JcanoBa 3amupa HopmypoToBHa - opuuK $aHIap
JoKTopH, npodeccop, Y36ekucTon Pecny6aukacuza
XU3MaT KypcaTraH IOpPUCT, TOWIKeHT JaBJaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

XampokysnoB baxoaup MamamapudoBuY - IOpUAUK
dannap pgoktopw, mnpodeccop B.6., KaxoH
WKTUCOAUETH Ba AUILJIOMATHUS YHUBEPCUTETH;
3ynduxkopoB Ilep3ox XyppaMoBUY - HOPUIHUK
danmap  gokTopH, mpodeccop, Y36eKHUCTOH
Pecny6inkacu Kamoar XaBQCUBJIUTH
VHUBEPCUTETH;

XaniuToB XymBakT Canap6aeBud - 0pUAUK paHaap
JOKTOpH, mpodeccop, ¥Y36exucToH Pecny6imkacu
[lpesuseHTy xy3ypugaru JaeiaT GolKapyBU
aKaZleMHUsICH;

AcapoB lllaBkaT FaibysiaeBuY - WOPUAUK daHIAp
JIOKTOpH, [IOLIeHT, Y36eKMCTOH Pecmy6ukacu
[lpesupeHTn xy3ypugarud JlaBjaT GOIIKApyBH
aKa/leMusicy;

YTemypaToB MaxMyT AXHMypaTOBUY - HOPHUAUK
daunynap HoM3oau, npodeccop, TOWIKEeHT AaBjaT
I0pU/IUK YHUBEPCUTETH;

CanipynnaeB Illax3on  AMMXaHOBUY —  IOPUJAMK
dansap Homsoau, npodeccop, TOIIKEHT JaBjaT
IOPU/IUK YHUBEPCUTETH;

XakumoB Komus BaxTusipoBu4 - OpUAMK daHIap
JOKTOpPH, /JOLleHT, TOUIKEHT JaBJaT HPUAUK
YHUBEPCUTETH;

HOcynos Capgop6ek baxoaupoBud - HOPUINK
danmap [JgokTopH, [JgoueHT, TOWKEHT JaBjiaT
IOPU/IUK YHUBEPCUTETH;

AmvupoB 3adap AkTamMoBUY - WOpUAMK aHIAp
6yiiya dancada mgoktopu (PhD), V3Gexucron
Pecny6sinkacu Cyabsinap 0JI1i KeHrauu
xy3ypugaru Cyabsijiap oJTMi MaKTabu;

Kypaes llep3oxn HOnpameBuy - wpuAuk danHmap
HOM30/H, [JoueHT, TOIKeHT JaBjaT OPUAHK
YHUBEPCUTETH;

BabamxaHoB ATabek /laBpOHOEKOBUY - HOPUJUK
daHsap HOM30JM, [JOLEHT, TOIIKEeHT JaBJjaT
IOPUAUK YHUBEPCUTETH;

PaxmatoB Jnép XKymaboeBuY - 10puUAUK ¢aHIap
HOM30/11, TOIKEHT JaB/aT WPUAUK YHUBEPCUTETH;

13.00.00-IIEJAT'OTHKA ®AHJ/IAPH:

XamumoBa JuibJapxoH YpUHO60eBHA — MeJlaroruka
dansapu gokrtopu, npodeccop, TomkeHT AaBjaT
IOpUAUK YHUBEPCUTETH;

H6parumosa 'ysiHOpa XaBa3aMaToOBHA - MeJjaroruka
dansapu gokrtopu, npodeccop, TomkeHT AaBjaT
UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;

3akupoBa ®Pepysa MaxmyzoBHa - meJaroruka
dansnapu JIOKTOpPH, TolKeHT axbopoT
TEXHOJIOTUSIIAapU  YHUBEPCUTETH  Xy3ypHJaru
nejaroruk KaJZijpJlapHd KailTa Talépsaam Ba
YJIapHUHT MaJlaKaCHHU OLIMPUII TAPMOK, MapKa3y;

KaromoBa Hacuba AmypoBHa - mejaroruka
dannapu jokrtopu, npodeccop, Kapmu jasiaar
YHUBEPCUTETH;

TarinanoBa Illoxupa 3aliHMeBHa - IeJaroruka
daHapy LOKTOPH, LOLEHT;

Kymanuészosa Myxaié ToxueBHa - mNeAaroruka
daHsapu AOKTOpH, JOLIEHT, Y30eKUCTOH JaBjaT
YKaXxOH TUJIJIapU YHUBEPCUTETY;

H6paxumoB CaHkap YpyHOGaeBUdY - mejaroruka
dansapu JokTopu, HKTHCOAMET Ba mNeJaroruka
YHUBEPCUTETH;

’KaBaueBa llaxHo3a baxogupoBHa - mnejarorvka
dannmapu 6yiimya dancada goxtopu (PhD),
CamapkaHp laBjaT yHUBEPCUTETY;

Bo6omypoToBa JlatodaT JsMypoaoBHA -
nejarorvka ¢ansapu 6yhuda ¢ascada AOKTOpHU
(PhD), CamapkaHA faBJjaT yHUBEPCUTETH.

19.00.00-[ICUX0/IOTHA ®PAHJIAPH:

KapumoBa Bacuia MamMaHOCMpOBHA - NCUXO0JIOTUA
danapu foktopy, npodeccop, Husomuit Homuaru
ToulkeHT AaB/aT Nejaroruka yHUBepCUTETH;

XaitutoB Oitbek JuboeBud - KucMoHU# Tapbus Ba
cnopT 6yinya MyTaxacCUCJapHU KalTa TahépJall
Ba MaJIaKaCHHMW OLIMPHUII MHCTUTYTH, NCUXOJIOTUSA
danHsapu gokTopH, mpodeccop

YMmapoBa Ham6axop [llokupoBHa - NCHUXOJIOTUS
dansapu fokTopH, JoueHT, Husomuit Homujaru
TomkeHT [JaBjaT MNejaroruka yHHUBEPCUTETH,
Awmasnuit ncuxosoruscu kadeapacu Myaupy;

AtabaeBa Hapruc bBatupoBHa - mcuxoJorus
dansapu fokTopH, JoueHT, Husomuit Homuparu
ToukeHT AaB/iaT Nejaroruka yHUBepCUTETH;

[llamiieToBa AmxuMm KapamagauHoBHa -
MICUXO0JIOTUS dansapu JIOKTOpH, JIOIIEHT,
V36ekucron JaBJaT JKaXoH TUJLJIApU
YHUBEPCUTETH;
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Kopupos 06up CadapoBud - ncuxosiorusi dpanaapu
noktopu (PhD), Camapkanz Bunosit UMB Tu66uéT
6YJIMMH IICUXO0JIOTUK XU3MaT OOLIIUFU.

22.00.00-COLHOJIOTHA PAHJIAPHU:

JlatunoBa Hogupa MyxTapKaHOBHA — COLMOJIOTUS
dannapu  JgokTopu, npodeccop, Y306eKUCTOH
MWLM YHUBEPCUTETH Kadeapa My IUpY;

CeuTtoB Azamar IIy1aTOBHY - coLpo/I0THs daHaapU

JoKTopH, mnpodeccop, Y36eKUCTOH  MUJJIUHR
YHUBEPCUTETH;

ComnukoBa llloxuma MapxaGoeBHa - COLIMOJIOTHSA
dansapu  AoKTOpH, Tmpodeccop, Y36eKUCTOH
XaJIKapo UCJIOM aKaleMUSICH.

23.00.00-CHECHUH ®AHJIAP

HazapoB Hacpuaaun ATtaky/oBud —cuécuid daHiap
noktopy, dpasicadpa daHsmapu JoKTopH, npodeccop,
ToUKeHT apXUTEKTYypa KYPUIULI UHCTUTYTH;
ByTaeB YcMoHk0H XalpyJsiaeBUY —cuécuit dpaHsap
JLOKTOpH, JIOLIEHT, V36ekucTon MUJLIUA
yHUBepcUTeTH KadeZpa MyAUDH.

OAK PyiixaTu

Maskyp xxypHas Bazupsiap Maxkamacu xy3ypugaru Oyniui atrecranus komuccusicu PaécatuHunr 2022
v 30 Hos6paru 327 /5-coH Kapopu GU/IaH Tapux, UKTUCOAMET, dasicada, Ppusiosiorus, OpUIUK Ba
nejarorvka gpaHaapu 6yinda WIMUN gapaxaap 6yinda gyuccepTalysiap aCOCUNA HATKAJTapHUHU 40Tl
3TUILI TaBCUs 3TUJITaH UWIMHUH HallpJap pyixaTura KUpUTUITaH.

WkTUMoOu-ryMaHUTAp PpaHIaPHUHT
A0J13ap6 MyaMMOoJIapu”~ 3JIEKTPOH
KypHasn 2020 kui 6 aBryct KyHu 1368-
COHJIYM TYBOXHOMa OUJIaH JaBJaT
pyHxaTUra oOJIMHIaH.

Myaccuc: “SCIENCEPROBLEMS TEAM”
MacCbhbyJUATH YEeKJaHTaH KaMUSTH

TaxpupuaT MaH3WJIM:

100070. TowkeHT Wwaxpu, Akkacapou
TyMmaHy, Knuuk bemérou kydacu, 70/10-
yH. JJIEKTPOH MaH3UJI:
scienceproblems.uz@gmail.com

Bors1aHu y4yH TesiedoHIap:
(99) 602-09-84 (telegram).
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Bazarbayeva Shohsanam Muratovna
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08.00.00 - UKTUCOAUET ®AHJIAPU
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Nozimov Eldor Anvarovich
ELEKTRON TIJORATNI RIVOJLANISHDA O‘ZBEKISTON VA XORIJIY DAVLATLARNING
L0128\ SRR R SRS 107-115

BypaHnosa Kazupa 3peaw Ku3u
BJINAHUE LIMPPOBU3ALIMY 3KOHOMUKU HA WHKJIIO3UBHBIN POCT
FOCYLAPCTBA .ttt bbbt 116-120
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San’at va madaniyat sohasining rivoji, hech shubhasiz, jamiyat rivojiga, jamiyat rivoji esa
mamlakat taraqqiyotiga o'z ta’sirini ko‘rsatadi. Inson ma’naviyati yuksalishiga xizmat qiladigan,
uning ruhiy olamini poklaydigan hamda ezgu amallar yo‘li tomon yurishga yo‘naltiradigan eng
muhim omil bu, albatta, san’at hisoblanadi. Har bir yaratilgan va yaratiladigan san’at asarlari
insonni uluglovchi, uning orzu-umidlari, his-tuyg‘ularini badiiy tarzda ifoda etadi. Tarixdan
bizga ma’lumki, har bir davrda yaratilgan san’at namunalari o‘sha davr muhitini o‘zida
mujassam etadi. Jamiyatlarning taraqqiy etishi bilan san’at ham turli yo‘nalish va turlar bilan
boyib boradi.

Eng gadimiy ibtidoiy davrdan jamiyat hayoti bilan chambarchas bog‘lanib, bugungi
kunga qadar yashab kelayotgan, har tomonlama insonning e’tiborini tortadigan nafis va jilvakor
yuz ifodasi ko'rinishiga ega bo‘lgan qo‘l va tana harakatlarini ozida mujassam etadigan san’at
rags ko‘rinishida namoyon bo‘ladi. Rags insonni o‘ziga sehrlab oladi, desak, hech mubolag‘a
bo‘lmaydi [1].

Dunyoning ko‘plab mamlakatlarida yosh avlodga rags san’atidan tarbiya berish ishlari
umumdavlat ahamiyati darajasiga ega bo‘lib, undan shaxsni shakllantirishning muhim vositasi
sifatida foydalanishadi. Har bir mamlakatning raqs san’ati shu xalqning ko‘zgusidir. Xalqning
xulg-atvori, milliy urf-odatlari, hayot tarzi, kiyinishi, madaniyati ushbu xalqning milliy ragsida
namoyon bo‘ladi. Hech shubha yo‘qki, har bir millat va elatlarni birlashtiradigan, ularning
an’analarini mustahkamlaydigan, har gqanday ko‘ngilni o‘ziga rom eta oladigan, insonlarni
qalbiga ezgulik urug‘ini ekib, boshga yomon illatlarga qarshi kurashda munosib qalqon
bo‘ladigan san’at bu — raqgsdir.

Odatda go’zal ragsni yaxshi san’at asariga qiyoslaydilar. Bu bejiz emas. Agar hagiqatan
ham raqqos yoki raqqosa 0’z ishini sevsa, 0’zini raqsdan aslo ayro tarzda tasavvur gila olmaydi.
Uning ijrosi kishilarda chiroyli she’riyatdek taassurot qoldiradi. Nafosat va malohat bilan ijro
etilgan raqgs uzoq vaqt muxlislar tilidan tiliga ko’chib yuradi. Hammamizga ma’lumki, rags
san’atida odatda harakatlar ramziy mazmunga ega. Xususan, o’zbek rags san’ati nafaqat
jozibador harakatlari, balki falsafiy mohiyatga ega ekanligi bilan ham boshqa xalq ragslari
orasida ajralib turadi.

Milliy raqs san’atimizni rivojlantirish bo‘yicha ko‘plab chora-tadbirlar amalga oshirildi.
Xususan, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 4-fevralda “Milliy raqs san’atini
yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g'risida”gi PQ-4584-sonli qarori [2] gabul qilingani
o‘ziga xos ahamiyatga ega. Ushbu qaror asosida, Ozbekiston Respublikasi Madaniyat vazirligi
huzurida davlat muassasasi shaklida “Mukarrama Turg‘unboyeva nomidagi “Bahor” davlat raqs
ansambli” faoliyatini tashkil etish to‘grisida taklif berildi hamda ushbu taklif asosida Davlat
raqgs ansamblining asosiy vazifalari belgilab berildi. Ular quyidagilar:

birinchidan, O‘zbekistonda raqgs san’atini yanada rivojlantirish, bu borada shakllangan
ijjodiy maktablarga xos an’analarni, mohir baletmeysterlar, balet artistlari merosini tiklash;

ikkinchidan, milliy raqs san’atining mumtoz va zamonaviy ijro namunalari “oltin
fondi”ni yaratish;

uchinchidan, xalqimiz, xususan, yosh avlodni milliy raqs san’ati hagidagi nazariy va
amaliy bilimlar bilan keng tanishtirish orqali ularning qalbi va ongida milliy o‘zlikni anglash,
ajdodlar merosiga hurmat tuyg‘usini, yuksak badiiy-estetik did va tafakkurni kamol toptirish;
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to‘rtinchidan, raqs va xoreografiya san’ati sohasida kadrlar tayyorlash, qayta
tayyorlash va malakasini oshirishni tashkil etishda ishtirok etish, iste’dodli yosh
baletmeysterlarning samarali faoliyat ko‘rsatishi uchun sharoitlar yaratish;

beshinchidan, milliy raqs va xoreografiya san’ati sohasida olib borilayotgan ilmiy
izlanishlarning natijalari asosida zamonaviy raqs kompozitsiyalarini sahnalashtirish;

oltinchidan, milliy rags san’atini mamlakatimizda va xorijiy davlatlarda keng targ‘ib
qilish maqgsadida Davlat raqs ansamblining milliy hamda jahon xalqlari ragslaridan iborat
dasturlari asosidagi gastrol-konsert faoliyatini yo‘lga qo‘yish.

Shu bilan birgalikda, ushbu kunda O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Raqs san’ati
sohasida yuqori malakali kadrlar tayyorlash tizimini tubdan takomillashtirish va ilmiy
salohiyatni yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to‘grisida”gi [3] PQ-4585-sonli qarori
madaniyat va san’at taraqqiyotida o‘ziga xos tarixiy vogea bo‘ldi. Yuqorida keltirilgan qarorlar
asosida, Toshkent davlat milliy rags va xoreografiya oliy maktabi negizida davlat oliy ta’lim
muassasasi shaklida Madaniyat vazirligi tizimida O‘zbekiston davlat xoreografiya akademiyasi
tashkil etildi. Ushbu akademiyada o‘qitishning modernizatsiyalashgan hamda ilg‘or
uslublaridan keng foydalanish, iqtidorli o‘quvchilarni har tomonlama qo‘llab-quvvatlash ta’lim
jarayoniga zamonaviy pedagogik va innovatsion texnologiyalarni, madaniyat va san’at sohasida
ilm-fan bo‘yicha erishilgan eng ilg‘or yutuqlarni tatbiq etish, shu bilan birgalikda, ilmiy
tadqiqotlar natijalari bo‘yicha ma’naviy-ma’rifiy va ilmiy-ommabop adabiyotlarni tayyorlash va
nashr qilish bugungi kunning eng dolzarb masalalar sifatida qo‘yildi.

Bundan ko‘zlangan asosiy maqsad — raqs san’atini takomillashtirish, malakali kadrlar
tayyorlashga bo‘lgan ehtiyojni to‘la gamrab olish hamda yangi avlod darsliklarini yaratishdan
iborat. Hozirgi kunda ushbu akademiya rahbariyati bugungi kunga qadar yetib kelgan madaniy-
ma’rifiy merosni dunyo xalglariga yaqindan tanishtirish hamda o‘zbek milliy raqs san’ati va
madaniyatini keng targ‘ib qilish borasida jiddiy tadqiqotlar olib borilmoqda.

Rags san’atining eng nodir madaniy durdonasi bu, hech shubhasiz, Lazgidir. “Lazgi” bu
— nafaqat rags, balki his-tuyg‘ularni, hissiyotlarni boshqaruvchi, odamlarning ruhiyatiga ta’sir
etuvchi noyob san’atdir. Xorazmda “Lazgi’ning 9 xili mavjud. Bular: “Olov”, “Dutor”, “Qayroq”,
“Masxaraboz”, “Garmon”, “Surnay”, “O‘g'lon bola”, “Xorazm lazgisi”, “Zamonaviy lazgi”lar.
“Lazgi” harakatlarining o‘ziga xos xususiyati — bu yarim bukilgan oyoqlar, yelkalar va qo‘llar
salgina silkinishining ustunligi, qo‘llarning tebranadigan harakatlari, oyoqlar bilan o‘ziga xos
harakatlar hamda bo‘yin va boshning o‘ngdan chapga va chapdan o‘ngga harakatlanishidir.
Xorazm ragsini ijro etish davomida yuz ifodalari nihoyatda ta’sirchan hamda hissiyotli
ko‘rinishda bo‘lishi talab etiladi. Rags liboslari ham g‘ayrioddiyligi bilan ajralib turadi. Xorazm
erkaklar rags libosining ajralmas gismi bu qalin mo‘ynali qalpoq bo‘lsa, ayollarning bosh kiyimi,
aksincha, juda nafisdir. Raqqosalarning liboslari doim ko‘plab tangalar bilan bezatilgan bo‘ladi
[4].

Bugungi kunga kelib, afsonaviy o‘zbek raqqosalari Tamaraxonim, Mukarrama
Turg‘unboyeva va Gavhar Matyoqubova har bir harakat ustida alohida ishlagan holda, Xorazm
xalq ragslarini mukammallikka olib keldilar va shu bilan jahon sahnasini zabt etdilar. Bugun
ushbu betakror san’at asari jahon hamjamiyati e’tibori markazida. Shu bois ham, 2019-yil 12-
dekabrda afsonaviy Lazgi raqsi O‘zbekiston madaniy merosining elementi sifatida
YUNESKOning insoniyatning nomoddiy merosi ro‘yxatiga Kiritildi. Yaqin besh yil ichida
madaniyatimizga hamda nomoddiy madaniy merosimizni asrab-avaylashga qaratilgan
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samarali ishlar amalga oshirildi. Jumladan, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil
28-sentyabrda “Lazgi” xalqaro rags festivalini tashkil etish va o‘tkazish to‘g‘risida”gi PQ-4843-
sonli qarori qabul qilindi [5]. Qarorga ko‘ra, 2022-yildan boshlab har ikki yilda bir marotaba
25-30-aprel kunlari Xiva shahrida “Lazgi” xalqaro raqgs festivalini hamda uning doirasida
xalqaro ilmiy-amaliy konferensiyani o‘tkazilishi belgilangan.

Bundan tashqari, bugungi kunda ildam odimlab borayotgan G‘arb mamlakatlari ham
hatto bizning millly merosimiz bo‘lmish lazgi harakatlaridan asosida badiiy chiqishlar
tayyorlayotganliklari hamda ushbu chigishlar butun dunyo hamjamiyati tomonidan iliq kutib
olinayotganligi insonni quvontiradi. Jumladan, 2021-yilda Dubay Opera sahnasida “Lazgi —
qalb va muhabbat ragsi” nomli balet postanovkasining xalqaro premyerasi bo‘lib o‘tdi. Bunday
quloqglarga xush yoquvchi xabarlar qalblarimizda faxr va iftixor tuyg‘usini uyg‘otadi [6].

0O‘zbek an’anaviy raqsining asosini uch mumtoz maktab tashkil etadi. Bular: Farg‘ona,
Xorazm va Buxoro maktablaridir. Yevropacha mumtoz raqsining dastlabki holatida qomat tik
tutilib, oyoqlar mushagi, tizza tarang, yelkalar erkin, yelka tushirilgan, bel tekis, qo‘llar mushagi
tirsakdan sal egilgan bo‘ladi.

Farg‘onacha raqsda oyoq mushaklari tovondan belga tarang tutiladi. Lekin bel
mushaklari bir oz bo‘sh qo'yilib, oyoqlar ozroq bukiladi. Asta gadam qo‘yilib, yengil o‘tiriladi,
tizza 0z o‘rniga keladi. Oyoqlarning yengil egilishi tufayli mumtoz raqsdagi kabi kontrapunkt
chizig'i belning kichik markaziy qismiga emas, yelka mushaklari bo‘ksaga bosim o‘tkazadi.
Qo'llar yo erkin yoki yig‘ilgan holatda bo‘ladi. Farg‘onacha raqsda qo‘llar “cho‘zilgan” bo'lib, ular
o‘simlik dunyosining badiiy ifodasiga aylanadi. Ya'ni barglar va maysalarning shamolda yengil
tebranishini ifodalaydi.

Xorazmcha ragqslar esa oyoqlar mushagi kuchi boldirdan tizzaga yo‘naltirilishini
hamda tizzalar bukilishini talab etadi. To‘qnashuv chiziglari bel, bo‘ksa, tizzalar o‘rtasida
o‘zgarib turadi. Yelka bir oz pastda turadi. Qo‘llar ham erkin qo‘yilib, panjalar doim nafis
harakatlantiriladi. Xorazm ragslari o‘simlik dunyosini emas, balki jonzotlar dunyosini o‘zida
aks ettiradi. Ushbu ragslardagi harakatlarda qushning parvozi, otning chopishi kabilarni
anglash mumkin. Xorazmcha raqsda tananing ayrim harakatlari, undagi murakkab rags tili
hayvonot dunyosi hayotini ifodalaydi. Unda makon to‘la egallanadi, qomat xuddi parvoz
qilayotgandek, qo‘llar goh keskin, goh nozik harakat qiladi.

Buxorocha raqsda qomatning yelkadan pastki qismi erkin harakatda bo‘ladi. Tana
harakati davomli va sirli tarzda olib boriladi. Uni bajarishda mushaklar kuchi yo‘nalishini o‘ziga
xos tarzda tashkil qilish talab etiladi. Bel qismi orqaga turtib turadi. Xuddi, ispancha raqsdagi
singari. Bu qo‘llarning erkin hamda shiddatli harakat qilishiga yordam beradi. Oyoqlar yarim
o‘tirish holatida hamda yarim aylanishga tayyor turadi. Shu asnoda oyogqlarning to‘la
burilishiga imkon yaratiladi. Buxorocha ragslarda farg‘onachadagi kabi qo‘llar cho‘zilmaydi.
Ularda tirsaklar qattiq bukilgan holatda bo'lib, panjalar harakati quruqroq chigadi. Harakatlar
va panjalarni qarsillatish musiqaga mos keladi. Qomat tik tutiladi, gqadamlar esa oddiy bo‘ladi
[7].

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, raqs tarbiyasi shaxs sifatida shakllanayotgan
yoshlarda sog‘lom, qaddi qomati chiroyli, qalbida milliy ruhni kamol toptirish, ma'naviy va
axlogiy madaniyatni, didni shakllantirish, tasavvurlarini yanada boyitish hamda ularda
vatanparvarlik, insonparvarlik tuyg‘ularini, tashabbuskorlik qobiliyatlarini kamol toptirishdir.
Zero, san’at va madaniyatdek qudratli kuch orqali inson qalbiga yo’l topish haqida so’z yuritilar
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ekan, hammamiz yaxshi tushunamizki, har qaysi iste’dod egasi o’ziga xos bir olam, shu sababli
ijjod ahlida yangi ijodiy marralar sari ilhomlantiradigan muqaddas tushunchalar borki, ular
Vatan va xalq manfaati, ezgulik va insoniylik tamoyillari bilan uzviy bog‘liqdir.
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