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Тошкент давлат педагогика университети, 
Амалий психологияси кафедраси мудири; 
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ОАК Рўйхати 

Мазкур журнал Вазирлар Маҳкамаси ҳузуридаги Олий аттестация комиссияси Раёсатининг 2022 
йил 30 ноябрдаги 327/5-сон қарори билан тарих, иқтисодиёт, фалсафа, филология, юридик ва 
педагогика фанлари бўйича илмий даражалар бўйича диссертациялар асосий натижаларини чоп 
этиш тавсия этилган илмий нашрлар рўйхатига киритилган. 

 

Ижтимоий-гуманитар фанларнинг 

долзарб муаммолари” электрон 

журнали 2020 йил 6 август куни 1368-

сонли гувоҳнома билан давлат 

рўйхатига олинган. 

Муассис: “SCIENCEPROBLEMS TEAM” 

масъулияти чекланган жамияти 

 

Таҳририят манзили: 

100070. Тошкент шаҳри, Яккасарой 

тумани, Кичик Бешёғоч кўчаси, 70/10-

уй. Электрон манзил: 

scienceproblems.uz@gmail.com 

Боғланиш учун телефонлар: 

(99) 602-09-84 (telegram). 

mailto:scienceproblems.uz@gmail.com
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MUARRIXLIGI NAMUNASI  ...........................................................................................................................  13-18 
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Мехмоналиев Улугбек Эркинжон угли 
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Мамажонова Одинахон Алишер қизи 
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Худойназаров Фахритдин Хаитович 
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БОШҚАРИШНИНГ МЕТОДОЛОГИК АСОСЛАРИ  ........................................................................  128-136 

Isomitdinova Gulbaxor Kurbonaliyevna 
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национальном законодательстве и Конституции Республики Узбекистан. 

Ключевые слова: источники права, международные договоры, общепризнанные принципы, 
конвенция, человек с ограниченными возможностями, «Десятилетие инвалидности», Паралимпийские 
игры. 
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Кириш. Аҳолининг ижтимоий ҳимояга муҳтож қатламларини ҳимоя қилиш ҳар 

қандай мамлакатнинг давлат сиёсатидаги инсонпарварлик ва ижтимоий йўналишнинг 

ифодасидир. Айнан аҳолининг, хусусан, айрим тоифаларнинг, масалан ногиронлиги 

бўлган шахсларнинг қўллаб-қувватланиши давлатга жамиятдаги ижтимоий муаммолар 

ва уларнинг сабабларини тушунишга ёрдам беради. Шу боис ҳам ногиронлиги бўлган 

шахсларнинг ҳуқуқларини таъминлаш ва ҳимоя қилиш борасида мазкур ҳуқуқ 

нормаларини кодификация қилиш масаласи муҳим ўрин тутади. 

Назарияда ҳуқуқ манбалари деганда ҳуқуқий нормаларни ифодалашнинг ташқи 

шакли тушунилади. Манбалар - бу ҳуқуқий муносабатлар субъектлари ўртасидаги 

муносабатлар тартибга солинадиган нормалардир. 

Ҳуқуқда манбалар шартли равишда асосий ва ёрдамчи манбаларга бўлинади. 

Ногиронлиги бўлган шахсларнинг ҳуқуқларига оид манбаларни худди шундай 

таснифлаш мумкин. 

Ногиронлиги бўлган шахслар ҳуқуқининг асосий манбаларига халқаро 

шартномалар ва халқаро ҳуқуқнинг умумэътироф этилган тамойиллари, миллий 

қонунчилик асосида қабул қилинган нормалар киради. 

Халқаро шартномалар, асосий манбалар сифатида, ўзаро ҳуқуқ ва 

мажбуриятларни белгилаш, ўзгартириш ёки бекор қилиш тўғрисида ёзма равишда 

тузилган халқаро ҳуқуқ субъектларининг ихтиёрий равишда келишилган иродасини 

ифодалайди. 

Умумэътироф этилган тамойиллар [1] халқаро ҳуқуқ субъектлари учун умумий 

хулқ-атвор қоидаларини белгилайди. Шунингдек, ногиронлиги бўлган шахсларнинг 

ҳуқуқларига оид принципларни шартли равишда қуйидагиларга бўлиш мумкин: асосий, 

умумий, ўзига хос ва миллий. 

Муҳокама. Биринчи марта 1924 йилда универсал халқаро ташкилот даражасида 

кодификация масаласи Миллатлар Лигаси Aссамблеяси 17 экспертдан иборат халқаро 

ҳуқуқни прогрессив кодификация қилиш учун доимий орган - Экспертлар қўмитасини 

ташкил этишни назарда тутувчи махсус резолюция қабул қилганида пайдо бўлди. 

Ҳозирги вақтда халқаро ҳуқуқ нормаларини кодификация қилишда БМТ муҳим 

рол ўйнайди, Уставининг 13-моддасига мувофиқ қуйидагиларни белгилайди: “1. Бош 

Aссамблея тадқиқотларни ташкил қилади ва қуйидаги мақсадлар учун тавсиялар 

беради:  

а) ... халқаро ҳуқуқнинг прогрессив ривожланишини ва унинг кодификациясини 

рағбатлантириш”. 

“Прогрессив ривожланиш” атамасидан фойдаланишда (15-модда) “...халқаро 

ҳуқуқ билан тартибга солинмаган ёки давлатлар амалиётида ҳуқуқ ҳали ривожланмаган 

масалалар бўйича Конвенция лойиҳасини тайёрлаш”ни тушунади. Шу билан бирга, 

“кодификация” атамаси “...кенг давлат амалиёти, прецедентлари ва доктриналари 

мавжуд бўлган соҳаларда халқаро ҳуқуқ нормаларини аниқроқ шакллантириш ва 

тизимлаштириш” маъносида ишлатилади [2]. 

https://doi.org/10.47390/SPR1342V4I3Y2024N62
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Одатда халқаро ҳуқуқда манбалар доирасини ўрганишда БМТ халқаро суди 

Статутининг 38-моддасига мурожаат қилинади, унда “1. Унга берилган низоларни 

халқаро ҳуқуқ асосида ҳал этишга мажбур бўлган суд қуйидагиларни қўллайди: 

а) низоли давлатлар томонидан аниқ тан олинган қоидаларни белгилайдиган 

умумий ва махсус халқаро конвенциялар; 

б) халқаро одат, ҳуқуқий норма сифатида тан олинган универсал амалиётнинг 

исботи сифатида; 

в) маданиятли халқлар томонидан тан олинган ҳуқуқнинг умумий тамойиллари; 

д) 59-моддада кўрсатилган банд билан суд қарорлари ва доктриналари, турли 

миллатларнинг жамоат ҳуқуқи бўйича малакали мутахассислари ҳуқуқий нормаларни 

аниқлашда ёрдамчи восита сифатида. 

2. Ушбу қарор суднинг ишига рухсат бериш ҳуқуқини чекламайди, агар томонлар 

бунга рози бўлса” деб кўрсатиб ўтилган [3]. 

Ҳозирги вақтда ногиронлиги бўлган шахсларнинг муаммолари замонавий 

шароитда умумэътироф этилган халқаро норматив-ҳуқуқий ҳужжатларни ҳисобга 

олмаган ҳолда кўриб чиқилиши мумкин эмас, масалан: 

1948 йил 10 декабрдаги “Инсон ҳуқуқлари умумжаҳон декларацияси” БМТга 217 

(III) резолюцияси билан қабул қилинган.  

1952 йил 26 августдаги ХМТ “Ижтимоий таъминотнинг минимал стандартлари 

тўғрисида”ги 102-Конвенцияси.  

1955 йил 22 июндаги ХМТ “Ногиронларни қайта тайёрлаш тўғрисида” 99 

тавсияси.  

1958 йил 25 июндаги ХМТ “Меҳнат ва касбларни камситиш тўғрисида”ги 111-

Конвенцияси. 

1966 йил 16 декабрдаги “Иқтисодий, ижтимоий ва маданий ҳуқуқлар тўғрисидаги 

халқаро пакт”, БМТга 2200 а (ХХI) резолюцияси билан қабул қилинган. 

1967 йил 29 июндаги ХМТ “Ногиронлик, қарилик ва боқувчисини йўқотганлик 

учун нафақалар тўғрисида”ги 128-Конвенцияси. 

1969 йил 1 декабрдаги “Ижтимоий тараққиёт ва тараққиёт декларацияси”, БМТга 

2542 а (ХХIV)нинг қарори билан қабул қилинган. 

1971 йил 20 декабрдаги “Aқлан заифлар доиралари декларацияси”, БМТга 2856 

(ХХVI) резолюцияси билан қабул қилинган. 

1975 йил 20 июндаги ХМТ “Инсон ресурсларини ривожлантириш тўғрисида”ги 

142-Конвенцияси. 

1975 йил 6 майдаги БМТнинг ЕКОСОС 1921 (LVIII) “Ногиронликнинг олдини олиш 

ва ногиронларнинг меҳнат қобилиятини тиклаш тўғрисида”ги қарори. 

1975 йил 9 декабрдаги “Ногиронлар ҳуқуқлари тўғрисидаги декларация”, БМТга 

3447 (ХХХ) резолюцияси билан қабул қилинган бўлиб, у биринчи марта “ногиронлиги 

бўлган шахс” атамасини аниқлади, тушунчанинг мазмунини очиб бериш учун илк 

қадамлардан бири бўлди. Ҳужжат давлатлар учун тавсия этилган бўлиб, ногиронлиги 

бўлган шахсларнинг ҳуқуқларини амалга ошириш соҳасида халқаро ва миллий ҳуқуқни 

ривожлантиришга қаратилган. 
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1975 йил 16 декабрда Бирлашган Миллатлар ташкилоти 1981 йилни “Тўлиқ 

иштирок этиш ва тенглик” шиори остида ўтказиладиган “Халқаро ногиронлар йили” деб 

эълон қилди. 

1982 йил 3 декабрдаги БМТга 37/52-сонли қарори билан қабул қилинган 

ногиронлиги бўлган шахсларга нисбатан муносабат бўйича Бутунжаҳон ҳаракат 

дастури. 

1983-1992 йиллар БМТ томонидан “Ногиронлар ўн йиллиги” деб эълон қилинди, 

БМТга 1982 йил 3 декабрдаги 37/53-сонли резолюцияси билан қабул қилинди. 

ХМТ “Ногиронларни касбий реабилитация қилиш ва иш билан таъминлаш 

тўғрисида”ги 159-Конвенцияси. Конвенция 1985 йил 20 июнда кучга кирган. 

1989 йил 20 ноябрдаги “Бола ҳуқуқлари тўғрисида”ги Конвенция. 

1990 йилдаги Болаларнинг омон қолиши, ҳимояси ва ривожланишини 

таъминлаш бўйича Бутунжаҳон декларацияси. 

1991 йилдаги Руҳий касалларни ҳимоя қилиш ва руҳий саломатликни яхшилаш 

тамойиллари. 

1993-2002 йиллар БМТнинг ЕКОСОС Осиё ва тинч океани учун ЕСКAТО 49/3 

резолюцияси эълон қилинди. 2002 йил 22 майда ЕСКAТО резолюцияси 58/4 “20 асрда 

Осиё-тинч океани минтақасида ногиронлиги бўлган одамларнинг очиқ, арзон ва тенг 

ҳуқуқли жамиятини қуриш тўғрисида”, унда ногиронлиги бўлган шахсларнинг Осиё – 

тинч океани ўн йиллигини яна ўн йилга 2003-2012 йилларга узайтириш тўғрисида 

эълон қилинди. 

1993 йилдаги Ногиронларни касбий реабилитация қилиш ва иш билан 

таъминлаш тўғрисидаги Конвенция ва тавсиялар. 

1993 йил 25 июндаги Вена декларацияси ва инсон ҳуқуқлари бўйича “Бутунжаҳон 

конференцияси” томонидан қабул қилинган ҳаракатлар дастури. 

1993 йил 20 декабрда БМТга 48/96 резолюцияси билан қабул қилинган 

“Ногиронлар учун тенг имкониятларни таъминлаш учун стандарт қоидалар”. 

1994 йилдаги ЮНЕСКОнинг “Aлоҳида эҳтиёжли шахслар таълими соҳасидаги 

тамойиллар, сиёсат ва амалий фаолият тўғрисида”ги Саламан декларацияси. 

1995 йил март ойида Бутунжаҳон саммитида қабул қилинган Копенгаген 

декларацияси ва ҳаракатлар дастури. 

1995 йил Ногиронлар ҳуқуқлари тўғрисидаги декларация. 

2001 йил 22 майда Жаҳон соғлиқни сақлаш ташкилоти жаҳон соғлиқни сақлаш 

Aссамблеясида ногиронлиги бўлган шахсларнинг ҳуқуқларини таъминлаш мақсадида 

“Фаолият кўрсатиш, ҳаёт фаолияти ва соғлиғини чеклашнинг халқаро таснифи”нинг 

янги таҳририни тасдиқлади. 

Шу билан бирга, халқаро ташкилот ва конференциянинг юқоридаги 

принциплари, декларациялари ва қарорлари халқаро ҳуқуқнинг императив нормалари 

эмас, балки тавсия манбалари сифатида ҳаракат қилишини айтиш лозим. 

БМТнинг “Ногиронлар ҳуқуқлари тўғрисида”ги Конвенцияси 2006 йил 13 

декабрдаги 61/106 БМТга резолюцияси билан қабул қилинган, 2008 йил 3 майдан кучга 

кирган. Ўз тузилишига кўра, Конвенция 8 боб ва 50 та моддадан иборат. Ушбу 

ҳужжатнинг ўзига хос хусусияти шундаки, Конвенция ХХI асрда тузилган инсон 

ҳуқуқлари соҳасидаги биринчи келишув ва ногиронлиги бўлган шахсларнинг 
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ҳуқуқларини ҳимоя қилиш соҳасидаги биринчи кўп томонлама Универсал Конвенция 

ҳисобланади. 

Конвенция ногиронлиги бўлган шахслар учун умумий тамойилларни, иштирокчи 

давлатларнинг маърифий ва тарбиявий ишларни олиб бориш бўйича умумий 

мажбуриятларини, ногиронлиги бўлган аёллар ва ногиронлиги бўлган болалар 

тоифаларини, ҳар бир инсоннинг яшаш учун ажралмас ҳуқуқини белгилайди ва 

ногиронлиги бўлган шахслар томонидан бошқалар билан тенг равишда самарали 

фаолиятини амалга оширишини таъминлаш учун барча зарур чораларни кўради, хавф 

ва фавқулодда гуманитар вазиятлар, одил судловдан фойдаланиш, эркинлик ва шахсий 

дахлсизлик, қийноқ ва шафқасиз, ғайриинсоний ёки қадр-қимматни камситувчи 

муомала ва жазо турларидан озод бўлиш, эксплуатация ва зўравонликдан озод бўлиш, 

ҳаракат ва фуқаролик эркинлиги, мустақил турмуш тарзи ва маҳаллий ҳамжамиятга 

жалб қилиш, индивидуал ҳаракатчанлик, фикр ва эътиқод эркинлиги ва маълумотларга 

кириш, шахсий ҳаёт, уй ва оила, таълим, соғлиқни сақлаш, ҳабилитация ва 

реабилитация, меҳнат ва бандлик, етарли турмуш даражаси ва ижтимоий ҳимоя, сиёсий, 

ижтимоий ва маданий ҳаётда иштирок этиш, дам олиш ва спорт билан шуғулланиш, 

халқаро ҳамкорлик ва мониторинг ҳамда бошқаларни таъминлашни назарда тутади. 

2023 йил март ҳолатига кўра 193 та давлат ва Европа Иттифоқи Конвенциянинг 

иштирокчилари, 96 та давлат факултатив протоколнинг иштирокчилари ҳисобланади.  

Ўзбекистон 2009 йилда Конвенцияни имзолади ва 2021 йилда ногиронлиги 

бўлган шахслар “ҳаётнинг барча жабҳаларида бошқалар билан бир қаторда ҳуқуқий 

лаёқатга” эга эканлигини тан олган ҳолда ратификация қилди [4]. 

2022 йил 19 декабрда Ўзбекистон Республикасида ногиронлар ҳуқуқлари 

тўғрисидаги конвенцияни амалга ошириш бўйича 2023 — 2025 йилларга мўлжалланган 

миллий ҳаракатлар режаси ишлаб чиқилган ва унга кўра Ўзбекистон Республикасида 

Ногиронлар ҳуқуқлари тўғрисидаги Конвенцияни амалга ошириш бўйича 2023 — 2025 

йилларга мўлжалланган Миллий ҳаракатлар режаси ҳамда ушбу режа ижроси юзасидан 

«Йўл харитаси» тасдиқланган. Шунингдек, Ўзбекистон Республикаси Вазирлар 

Маҳкамаси Ўзбекистон Республикасида Ногиронлар ҳуқуқлари тўғрисидаги 

Конвенцияни амалга ошириш бўйича 2023 — 2025 йилларга мўлжалланган Миллий 

ҳаракатлар режасининг ижросини таъминлаш чораларини кўриши белгиланган. Мазкур 

ҳужжат ҳукумат томонидан фуқаролик жамияти институтлари, халқаро ташкилотлар ва 

хорижий шериклар билан яқин ҳамкорликда ишлаб чиқилган. Ўзбекистон Республикаси 

БМТнинг инсон ҳуқуқлари бўйича Кенгаши аъзоси сифатида Конвенцияни миллий 

Қонунчилик ва ҳуқуқни қўллаш амалиётига татбиқ этиш бўйича миллий ҳаракатлар 

режасини тасдиқлаш мажбуриятини олади. Конвенция бўйича мамлакат 

мажбуриятларини бажариши тўғрисидаги дастлабки нота 2023 йилда тақдим этилган. 

Конвенциянинг факултатив протоколи унга қўшимча битим бўлиб, у 2006 йил 13 

декабрда қабул қилинган ва 2008 йил 3 майда кучга кирган. Факултатив протокол 

Конвенцияга мувофиқ индивидуал шикоятларни кўриб чиқиш тартибини белгилайди, 

шунингдек “Фуқаролик ва сиёсий ҳуқуқлар тўғрисидаги халқаро битим”, “Иқтисодий, 

ижтимоий ва маданий ҳуқуқлар тўғрисидаги халқаро битим”, “Aёлларга нисбатан 

камситишнинг барча шаклларини тугатиш тўғрисида”ги конвенцияда ҳам назарда 

тутилган. “Ирқий камситишнинг барча шаклларини тугатиш тўғрисида”ги конвенция 
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ва бошқа ҳужжатларда, шу билан бирга, томонлар ногиронлиги бўлган шахслар 

ҳуқуқлари қўмитасининг Конвенцияга мувофиқ ҳуқуқлари бузилганлигини билдирган 

шахслар ёки гуруҳларнинг шикоятларини кўриб чиқиш ваколатини тан олишга рози, 

агар бу содир бўлган бўлса, шунингдек қўмита иштирокчи давлатдан маълумот сўраш 

ва унга тавсиялар бериш ҳуқуқига эга. Бундан ташқари, томонлар қўмитага 

Конвенциянинг “...жиддий ёки тизимли бузилишларини” текширишга, ҳисобот беришга 

ва тавсиялар беришга рухсат беришлари мумкин.  

Ўзбекистон 2013-2022 йилларда ногиронлиги бўлган шахсларнинг янги Осиё-

тинч океани ўн йиллигини бошлаган Осиё-тинч океани минтақасида ногиронлиги 

бўлган шахсларнинг ҳақиқий ҳуқуқларини таъминлаш бўйича Инчон стратегиясини 

қабул қилди.  

Бу борада 2015-2030 йилларда табиий офатлар хавфини камайтириш бўйича 

Sendai Framework дастури мавжуд. Бунда БМТ Бош котибининг маърузалари муҳим 

аҳамиятга эга [5].  

Ёрдамчи манбаларга халқаро ташкилотларнинг қарорлари, миллий қонунлар, суд 

қарорлари, таълимотлар, олимларнинг тушунчалари (opinio juris gentium), урф-одатлар, 

одатлар, хушмуомалалик, адолат, диний меъёрлар ва ахлоқ киради. 

Миллий манбаларга Ўзбекистон Республикасининг 1992 йилги Конституцияси 

киради ва унда илгари “ногиронлиги бўлган шахс” атамаси ишлатилмаган. 2023 йил 30 

апрелдаги референдумга тайёргарлик жараёнида Ўзбекистон Республикасининг янги 

Конституциясига 57, 70 ва 115-моддаларига биринчи марта “ногиронлиги бўлган шахс” 

атамаси киритилди ҳамда референдум ижобий натижаларига кўра кучга кирди.  

Хусусан, 57-модданинг биринчи қисмида “меҳнатга лаёқатсиз ва ёлғиз кексалар, 

ногиронлиги бўлган шахслар ҳамда аҳолининг ижтимоий жиҳатдан эҳтиёжманд бошқа 

тоифаларининг ҳуқуқлари давлат ҳимоясидадир”, учинчи қисмида “давлат 

ногиронлиги бўлган шахсларнинг ижтимоий, иқтисодий ва маданий соҳалар 

объектлари ва хизматларидан тўлақонли фойдаланиши учун шарт-шароитлар яратади, 

уларнинг ишга жойлашишига, таълим олишига кўмаклашади, уларга зарур бўлган 

ахборотни тўсқинликсиз олиш имкониятини таъминлайди” деб белгиланганлигини 

алоҳида таъкидлаш жоиз. 

Бундан ташқари, 70-моддада “Ўзбекистон Республикасида касаба уюшмалари, 

сиёсий партиялар, олимларнинг жамиятлари, хотин-қизлар ташкилотлари, фахрийлар, 

ёшлар ва ногиронлиги бўлган шахслар ташкилотлари, ижодий уюшмалар, оммавий 

ҳаракатлар ҳамда фуқароларнинг бошқа бирлашмалари жамоат бирлашмалари 

сифатида эътироф этилади” деб кўрсатилган. 

Шунингдек, 115-моддасининг 3-бандида “аҳолини, шу жумладан ногиронлиги 

бўлган шахсларни ижтимоий ҳимоя қилиш тизимининг самарали фаолият кўрсатишини 

таъминлайди” деб Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамасининг ваколати 

кенгайтирилганлигининг гувоҳи бўлишимиз мумкин. 

Ўзбекистонда қонунчилик даражасида 26.12.2016 йилдаги “Кексалар, ногиронлар 

ва аҳолининг бошқа ижтимоий ҳимояга муҳтож тоифалари учун ижтимоий хизматлар 

тўғрисида”ги 415-сонли Ўзбекистон Республикаси Қонуни, “Ногиронлиги бўлган 

шахсларнинг ҳуқуқлари тўғрисида”ги қонун (Олий Мажлис Қонунчилик палатаси 

томонидан 22.07.2020 йилда қабул қилинган, Сенат томонидан 11.09.2020 йилда 
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тасдиқланган, Президент томонидан 15.10.2020 йилда имзоланган, 16.01.2021 йилда 

кучга кирган) мавжуд. Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2022 йил 28 

январдаги “Янги Ўзбекистоннинг 2022-2026 йилларга мўлжалланган ривожланиш 

стратегияси тўғрисида”ги фармонида ногиронлиги бўлган шахслар ҳуқуқи масалалари 

бўйича “пенсия тайинлашда болаликдан 18 ёшгача ногиронлиги бўлган болаларга 

ғамхўрлик қилиш вақтини иш стажига киритиш” қайд этилган. 

Бундан ташқари, Ўзбекистон Республикаси Президентининг “Инсон шаъни ва 

қадр-қимматини ошириш ва эркин фуқаролик жамиятини янада ривожлантириш 

орқали инсонпарвар давлат қуриш тўғрисида”ги Фармонига                1-иловада 66-мақсад 

ногиронлиги бўлган шахсларни қўллаб-қувватлаш, уларнинг турмуш даражаси ва 

сифатини оширишнинг самарали тизимини шакллантириш мақсадида қуйидагиларни 

белгилайди: 

Ногиронлиги бўйича камситишнинг олдини олиш, ногиронлиги бўлган 

шахсларнинг ҳуқуқлари, эркинликлари ва қонуний манфаатларини амалга ошириш 

учун тенг шарт-шароитларни таъминлаш ҳамда уларни бузганлик учун 

жавобгарликнинг муқаррарлигини таъминлаш. 

Ногиронлиги бўлган шахсларнинг ҳуқуқларини таъминлаш соҳасида 

Умумэътироф этилган халқаро нормалар ва стандартларни миллий қонунчиликка 

имплементация қилиш. 

Тиббий-меҳнат экспертизаси ва ногиронликни аниқлашнинг шаффоф, замонавий 

усуллари ва мезонларини жорий этиш, ногиронлиги бўлган шахсларга тиббий-

ижтимоий ёрдам даражаси ва сифатини ошириш. 

Ногиронлиги бўлган шахсларнинг оила, жамият ва давлат билан ўзаро 

муносабатларини мустаҳкамлаш, уларнинг қулай муҳитда бўлиши, шаҳар йўловчилар 

транспортига, ижтимоий ва бошқа инфратузилма объектларига тўсқинлик қилмасдан 

кириш учун зарур шарт-шароитлар яратиш. 

Ногиронлиги бўлган шахсларни жамиятнинг ижтимоий-иқтисодий ҳаётига жалб 

этиш ва фаол иштирокини таъминлайдиган инклюзив таълим ва ишга жойлаштириш 

тизимини такомиллаштириш. 

Ногиронликни аниқлашнинг ижтимоий моделига босқичма-босқич ўтиш. 

Бундан ташқари, ушбу ҳужжатнинг 68-мақсади Олимпия ва Паралимпия 

ҳаракатини ривожлантиришга қаратилган. 

Шу билан бирга, ёзги Паралимпия спорт турларини ривожлантиришда 

Паралимпия спортчилари орасида соғлом турмуш тарзини янада ривожлантиришга 

алоҳида эътибор қаратилмоқда. Хусусан, имконияти чекланган фуқаролар ўртасида 

ушбу ташаббусни тарғиб қилиш; 

спорт таълим муассасаларида Паралимпия спорт турлари рўйхатига киритилган 

спорт турларини ташкил этиш орқали Париж-2024 Паралимпия ўйинлари учун 100 дан 

ортиқ лицензияларни қўлга киритиш. 

Ёшларни спортга жалб қилиш ва қамраб олиш. 

2026 йилгача қишки ва экстремал спорт турларини, шу жумладан тоғчанғи 

спортини ривожлантириш мақсадида энг илғор ва инновацион технологияларни жалб 

этган ҳолда потенциал ҳудудларда зарур инфратузилмани яратиш. 
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Мавжуд салоҳият ва имкониятлардан келиб чиққан ҳолда спортчиларни қишки 

Олимпия ва Паралимпия ўйинларига тайёрлаш бўйича минтақаларнинг ихтисослашуви. 

Қишки спорт турларига ихтисослашган ҳудудларда тегишли спорт турларини 

ривожлантириш, миллий жамоа аъзоларини шакллантириш ва 2023 йилдан бошлаб 

уларнинг халқаро мусобақаларда иштирок этишини таъминлаш. Қишки спорт 

турларини ривожлантиришни рағбатлантириш ва қўллаб-қувватлаш, 2026 йилги 

қишки Олимпия ўйинлари учун камида 10 та лицензияни қўлга киритиш. 

Хулоса. Ҳозирги вақтда юқорида келтирилганлар ногиронлиги бўлган 

шахсларнинг ҳуқуқларини янада такомиллаштириш учун асос бўлган асосий 

ҳужжатлардир, бунинг оддий изоҳи қуйидагича: 

биринчидан, ногиронлиги бўлган шахсларнинг ҳуқуқлари, уларни таъминлаш ва 

ҳимоя қилиш ҳар доим инсоният учун долзарб бўлиб келган; 

иккинчидан, халқаро ва миллий шартномалар ҳамда урф-одатлар, суд амалиёти 

ва нуфузли олимларнинг асарларида ўз ўрнини топган етарли даражадаги илмий-

назарий, ҳуқуқий ва амалий база мавжуд; 

учинчидан, давлатлар халқаро ҳуқуқнинг асосий субъектлари сифатида 

ногиронлиги бўлган шахсларнинг ҳуқуқларини ҳимоя қилиш бўйича ҳамкорликни 

халқаро, минтақавий ва маҳаллий нормалар асосида тартибга солишга интилишади. 

Шунингдек, ногиронлиги бўлган шахсларга оид халқаро ва миллий 

нормаларнинг йилдан йилга мукаммаллашган ҳолда такомиллашиб бориши уларнинг 

ҳуқуқларини амалда тўлиқ таъминлаш учун олиб борилаётган сай-ҳаракатларнинг 

ёрқин ифодасидир.  
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