
1 
 



2 

 

 

 

 

 

 

 

 

SCIENCEPROBLEMS.UZ 
 

ИЖТИМОИЙ-ГУМАНИТАР ФАНЛАРНИНГ 

ДОЛЗАРБ МУАММОЛАРИ 
 

№ 3 (4) - 2024  

 
АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ СОЦИАЛЬНО-

ГУМАНИТАРНЫХ НАУК 
 

ACTUAL PROBLEMS OF HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCES 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТОШКЕНТ-2024

 

  ISSN: 2181-1342 (Online) 

 Сайт: https://scienceproblems.uz 

 DOI: 10.47390/SPR1342V4I3Y2024 
 

https://scienceproblems.uz/


3 

БОШ МУҲАРРИР: 

Исанова Феруза Тулқиновна 

 
ТАҲРИР ҲАЙЪАТИ: 
 

07.00.00-ТАРИХ ФАНЛАРИ: 

Юлдашев Анвар Эргашевич – тарих фанлари 
доктори, сиёсий фанлар номзоди, профессор, 
Ўзбекистон Республикаси Президенти 
ҳузуридаги Давлат бошқаруви академияси;  

Мавланов Уктам Махмасабирович – тарих 
фанлари доктори, профессор, Ўзбекистон 
Республикаси Президенти ҳузуридаги Давлат 
бошқаруви академияси; 

Хазраткулов Аброр – тарих фанлари доктори, 
доцент, Ўзбекистон давлат жаҳон тиллари 
университети. 

Турсунов Равшан Нормуратович – тарих фанлари 
доктори, Ўзбекистон Миллий Университети; 

Холикулов Ахмаджон Боймахамматович – тарих 
фанлари доктори, Ўзбекистон Миллий 
Университети; 

Габриэльян Софья Ивановна – тарих фанлари 
доктори, доцент, Ўзбекистон Миллий 
Университети. 

 

08.00.00-ИҚТИСОДИЁТ ФАНЛАРИ: 

Карлибаева Рая Хожабаевна – иқтисодиёт 
фанлари доктори, профессор, Тошкент давлат 
иқтисодиёт университети; 

Насирходжаева Дилафруз Сабитхановна – 
иқтисодиёт фанлари доктори, профессор, 
Тошкент давлат иқтисодиёт университети; 

Остонокулов Азамат Абдукаримович – 
иқтисодиёт фанлари доктори, профессор, 
Тошкент молия институти; 

Арабов Нурали Уралович – иқтисодиёт фанлари 
доктори, профессор, Самарқанд давлат 
университети; 

Худойқулов Садирдин Каримович – иқтисодиёт 
фанлари доктори, доцент, Тошкент давлат 
иқтисодиёт университети; 

Азизов Шерзод Ўктамович – иқтисодиёт фанлари 
доктори, доцент, Ўзбекистон Республикаси 
Божхона институти; 

Хожаев Азизхон Саидалохонович – иқтисодиёт 
фанлари доктори, доцент, Фарғона политехника 
институти  

Холов Актам Хатамович – иқтисодиёт фанлари 
бўйича фалсафа доктори (PhD), доцент, 
Ўзбекистон Республикаси Президенти 
ҳузуридаги Давлат бошқаруви академияси; 

Шадиева Дилдора Хамидовна – иқтисодиёт 
фанлари бўйича фалсафа доктори (PhD), доцент 
в.б, Тошкент молия институти; 

Шакаров Қулмат Аширович – иқтисодиёт 
фанлари номзоди, доцент, Тошкент ахборот 
технологиялари университети 

 

09.00.00-ФАЛСАФА ФАНЛАРИ: 

Ҳакимов Назар Ҳакимович – фалсафа фанлари 
доктори, профессор, Тошкент давлат иқтисодиёт 
университети; 

Яхшиликов Жўрабой – фалсафа фанлари 
доктори, профессор, Самарқанд давлат 
университети; 

Ғайбуллаев Отабек Мухаммадиевич – фалсафа 
фанлари доктори, профессор, Самарқанд давлат 
чет тиллар институти; 

Саидова Камола Усканбаевна – фалсафа фанлари 
доктори, “Tashkent International University of 
Education” халқаро университети; 

Ҳошимхонов Мўмин – фалсафа фанлари доктори, 
доцент, Жиззах педагогика институти; 

Ўроқова Ойсулув Жамолиддиновна – фалсафа 
фанлари доктори, доцент, Андижон давлат 
тиббиёт институти, Ижтимоий-гуманитар 
фанлар кафедраси мудири; 

Носирходжаева Гулнора Абдукаххаровна – 
фалсафа фанлари номзоди, доцент, Тошкент 
давлат юридик университети; 

Турдиев Бехруз Собирович – фалсафа фанлари 

бўйича фалсафа доктори (PhD), доцент, Бухоро 

давлат университети. 

 

10.00.00-ФИЛОЛОГИЯ ФАНЛАРИ: 

Ахмедов Ойбек Сапорбаевич – филология 
фанлари доктори, профессор, Ўзбекистон давлат 
жаҳон тиллари университети; 

Кўчимов Шухрат Норқизилович – филология 
фанлари доктори, доцент, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Ҳасанов Шавкат Аҳадович  – филология фанлари 
доктори, профессор, Самарқанд давлат 
университети; 

Бахронова Дилрабо Келдиёровна –  филология 
фанлари доктори, профессор, Ўзбекистон давлат 
жаҳон тиллари университети; 

Мирсанов Ғайбулло Қулмуродович – филология 
фанлари доктори, профессор, Самарқанд давлат 
чет тиллар институти; 

Салахутдинова Мушарраф Исамутдиновна – 
филология фанлари номзоди, доцент, Самарқанд 
давлат университети; 



SCIENCEPROBLEMS.UZ-Ижтимоий-гуманитар фанларнинг долзарб муаммолари № 3 (4) – 2024  

 

4 

Кучкаров Рахман Урманович – филология 
фанлари номзоди, доцент в/б, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Юнусов Мансур Абдуллаевич – филология 
фанлари номзоди, Ўзбекистон Республикаси 
Президенти ҳузуридаги Давлат бошқаруви 
академияси; 

Саидов Улугбек Арипович – филология фанлари 
номзоди, доцент, Ўзбекистон Республикаси 
Президенти ҳузуридаги Давлат бошқаруви 
академияси. 

 

12.00.00-ЮРИДИК ФАНЛАР: 

Ахмедшаева Мавлюда Ахатовна – юридик 
фанлар доктори, профессор, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Мухитдинова Фирюза Абдурашидовна – юридик 
фанлар доктори, профессор, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Эсанова Замира Нормуротовна – юридик фанлар 
доктори, профессор, Ўзбекистон Республикасида 
хизмат кўрсатган юрист, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Ҳамроқулов Баҳодир Мамашарифович – юридик 
фанлар доктори, профессор в.б., Жаҳон 
иқтисодиёти ва дипломатия университети; 

Зулфиқоров Шерзод Хуррамович – юридик 
фанлар доктори, профессор, Ўзбекистон 
Республикаси Жамоат хавфсизлиги 
университети; 

Хайитов Хушвақт Сапарбаевич – юридик фанлар 
доктори, профессор, Ўзбекистон Республикаси 
Президенти ҳузуридаги Давлат бошқаруви 
академияси; 

Асадов Шавкат Ғайбуллаевич – юридик фанлар 
доктори, доцент, Ўзбекистон Республикаси 
Президенти ҳузуридаги Давлат бошқаруви 
академияси; 

Утемуратов Махмут Ажимуратович – юридик 
фанлар номзоди, профессор, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Сайдуллаев Шахзод Алиханович – юридик 
фанлар номзоди, профессор, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Ҳакимов Комил Бахтиярович – юридик фанлар 
доктори, доцент, Тошкент давлат юридик 
университети; 

Юсупов Сардорбек Баходирович – юридик 
фанлар доктори, доцент, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Амиров Зафар Актамович – юридик фанлар 
бўйича фалсафа доктори (PhD), Ўзбекистон 
Республикаси Судьялар олий кенгаши 
ҳузуридаги Судьялар олий мактаби; 

Жўраев Шерзод Юлдашевич – юридик фанлар 
номзоди, доцент, Тошкент давлат юридик 
университети; 

Бабаджанов Атабек Давронбекович – юридик 
фанлар номзоди, доцент, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Раҳматов Элёр Жумабоевич - юридик фанлар 
номзоди, Тошкент давлат юридик университети; 

 

13.00.00-ПЕДАГОГИКА ФАНЛАРИ: 

Хашимова Дильдархон Уринбоевна – педагогика 
фанлари доктори, профессор, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Ибрагимова Гулнора Хавазматовна – педагогика 
фанлари доктори, профессор, Тошкент давлат 
иқтисодиёт университети; 

Закирова Феруза Махмудовна – педагогика 
фанлари доктори, Тошкент ахборот 
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Тошкент давлат педагогика университети; 
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Умарова Навбаҳор Шокировна – психология 
фанлари доктори, доцент, Низомий номидаги 
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Тошкент архитектура қурилиш институти; 

Бўтаев Усмонжон Хайруллаевич –сиёсий фанлар 
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ОАК Рўйхати 

Мазкур журнал Вазирлар Маҳкамаси ҳузуридаги Олий аттестация комиссияси Раёсатининг 2022 
йил 30 ноябрдаги 327/5-сон қарори билан тарих, иқтисодиёт, фалсафа, филология, юридик ва 
педагогика фанлари бўйича илмий даражалар бўйича диссертациялар асосий натижаларини чоп 
этиш тавсия этилган илмий нашрлар рўйхатига киритилган. 

 

Ижтимоий-гуманитар фанларнинг 

долзарб муаммолари” электрон 

журнали 2020 йил 6 август куни 1368-

сонли гувоҳнома билан давлат 

рўйхатига олинган. 

Муассис: “SCIENCEPROBLEMS TEAM” 

масъулияти чекланган жамияти 

 

Таҳририят манзили: 

100070. Тошкент шаҳри, Яккасарой 

тумани, Кичик Бешёғоч кўчаси, 70/10-

уй. Электрон манзил: 

scienceproblems.uz@gmail.com 

Боғланиш учун телефонлар: 

(99) 602-09-84 (telegram). 

mailto:scienceproblems.uz@gmail.com
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MUARRIXLIGI NAMUNASI  ...........................................................................................................................  13-18 
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Худойназаров Фахритдин Хаитович 
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БОШҚАРИШНИНГ МЕТОДОЛОГИК АСОСЛАРИ  ........................................................................  128-136 

Isomitdinova Gulbaxor Kurbonaliyevna 
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ZAMONAVIY XOR SAN'ATI TA'LIMINI TAKOMILLASHTIRISH MASALALARI 

 
Annotatsiya. Mazkur maqolada xor san'atining bugungi holati ochib berilgan bo‘lib, dirijyorlik va xor 

ta'limining tizimli masalalari ham ko'rib chiqiladi hamda uni yanada takomillashtirish yo'llarini aniqlashga 
harakat qilinadi.  

Kalit so‘zlar: xor san’ati, dirijyorlik, mahorat, xor madaniyati, xor pedagogikasi, dirijyor-xor tarbiyasi. 
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Abstract. This article reveals the current state of choral art, considers the systematic issues of conducting 
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СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ СОВРЕМЕННОГО ХОРОВОГО ИСКУССТВЕННОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ 

 
Аннотация. В данной статье раскрывается современное состояние хорового искусства, 

рассматриваются системные вопросы дирижирования и хорового воспитания, делается попытка 
определить пути его дальнейшего совершенствования. 

Ключевые слова: хоровое искусство, дирижирование, мастерство, хоровая культура, хоровая 
педагогика, дирижерско-хоровая подготовка. 
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Kirish. XXI-asrda xor sanʼatining rivojlanishi, uning badiiy, maʼrifiy va insonparvarlik 

missiyasini yanada amalga oshirish xor taʼlimi tizimini takomillashtirish va xor dirijyorlarini 

yuqori kasbiy tayyorgarligi bilangina mumkin boʻladi[1;76-81]. Xor dirijyori kasbi musiqa va 

sanʼat olamidagi eng qiyin kasblardan biridir. Birinchidan, u koʻp funksiyali boʻlib, xor dirijyori 
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nafaqat ajoyib musiqiy qobiliyatga ega boʻlishi, balki oʻqituvchi, psixolog, tashkilotchi, musiqa 

rahbari hamda rassomi kabi moyillikka ega boʻlishi kerak.  

Dirijyorning asosiy ijodiy vazifasi badiiy natijani tinglovchiga yetkazish, uning musiqani 

idrok etish psixologiyasi qonuniyatlarini puxta egallashdan iborat. Murakkab badiiy axborot 

sxemasida shoir-kompozitor-dirijyor-xor-tinglovchi, tizimida boʻlib, bu yerda dirijyor eng 

masʼuliyatli ijodiy yukni koʻtaradi. U nafaqat asarning badiiy mazmunini ichki idrok etish va 

oʻzgartirishga, balki uni tinglovchiga etkazish uchun xorni oʻz talqini bilan yetaklashga ham 

majburdir. Shuning uchun dirijyorning roli xorning badiiy rahbari sifatida ham, tinglovchining 

musiqiy didini tarbiyalovchi sifatida ham juda masʼuliyatli. Oʻz navbatida, dirijyorlik va xor 

ijrochiligining turlari va shakllari boʻyicha dirijyor zamon, davr, jamiyat – tinglovchi va bastakor 

tomonidan shakllantirilgan musiqiy intonatsiya hamda gʻoyalarning sezgir katalizatori boʻlishi, 

musiqiy materialni oʻzgartira olishi, qayta koʻrib chiqishi, uni yangi uslublar orqali qayta 

intonatsiya qilish qobiliyati va qobiliyatini rivojlantirishi kerak. Bu kasbni puxta egallash uchun 

musiqa tilining qonuniyatlarini anglab yetish, musiqiy xayoliy fikrlashni rivojlantirish kerak. 

Metodologiya. Musiqa sanʼati, rassomlik, meʼmorchilik, haykaltaroshlikdan farqli 

oʻlaroq, vaqt hakamligiga boʻy sungan sanʼatdir, sababi asarning badiiy mazmuni vaqt oʻtishi 

bilan rivojlanadi va yaratiladi. Dirijyor asar tuzilish shakli, tempi, artikulyatsiyasi, agogiyasi, 

zarbalari, dinamikasi, tembrlari, dirijyorlik usullari, asosiy kulminatsiya nuqtalariga alohida 

yondashishi, qiyosiy tahlil, qarama-qarshilik, assotsiativ fikrlash, asosiy ziddiyat, musiqiy 

asarning badiiy natijasiga bogʻliq musiqiy dramaturgiyasining qonuniyatlarini qay darajada 

oʻzlashtirganligidan, musiqali dramaturgiya texnikasiga tayangan holda asar ijrosi sifatiga 

yondashadi. 

Shuning uchun dirijyor quyidagi oʻziga xos qobiliyatlarga ega boʻlishi kerak:  

a) musiqiy materialni his qilishi va koʻrish; 

b) musiqiy obrazni rivojlantirishning ijodiy konsepsiyasini bir vaqtning oʻzida anglash, 

shuningdek, uning vaqt oʻtishi bilan izchil rivojlanishi; 

Bunday murakkab talablarni bajarishdan dirijyordan juda yuksak madaniyat va maʼrifat, 

musiqiy, badiiy, umumiy bilimga ega boʻlishi kabi kasbiy sifatlar talab etiladi.  

Mazkur maqola kredit-modul tizimida tahsil olayotgan bugungi kun xor dirijyorligi 

taʼlimining oʻta muhim va dolzarb muammosiga, yaʼni “Dirijorlik” fanidan talabalarning 

mustaqil (uyga) ishlarining baʼzi masalalariga toʻxtalishga harakat qiladi. Xor dirijyorini 

tayyorlash jarayonida oʻquvchilarning mustaqil uy vazifasini bajarishning kasbiy shakl va 

usullarini aniq tashkil etishi hamda oʻzlashtirishlari katta ahamiyatga ega. Xor dirijyorining 

murakkab va koʻp qirrali faoliyati tufayli xormeyster talabasining mustaqil izlanishlari boshqa 

talabaning mashgʻulotlariga qaraganda qizgʻin va maqsadli uy vazifasini talab qiladi.  

Musiqa taʼlimi muassasalarida dirijyor-xormeyster tayyorlash asosan uch boʻlimdan 

iborat: dirijyorlik sinfidagi mashgʻulotlar, mustaqil ish va oʻquv xorida xor amaliyoti. 

Muhokama va tadqiqot natijalari. Koʻrinib turibdiki, bunday “ajratilgan” oʻqitish 

sxemasi bir-biri bilan chambarchas va uzviy bogʻliq boʻlishi kerak. Shundagina u samarali va 

ijobiy natijalar berishi mumkin. Biroq, xormeyster tayyorlashning eng zaif boʻgʻini 

talabalarning mustaqil ishi hisoblanadi. Uy vazifasi koʻpincha oʻquvchilar tomonidan oʻz-

oʻzidan, bir oʻlchovli, toʻgʻri qiziqish va ijodiy yondashuvisiz bajariladi. Albatta, talabalarning uy 

vazifalari uchun sharoitlar yaratish (xor va hamrohlarsiz) juda qiyin. Shu bois dirijyorlik sinfi 
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yetakchi oʻqituvchisining dirijyor talabaning, ayniqsa, universitetning dastlabki ikki yilida 

mustaqil ishiga yoʻl-yoʻriq koʻrsatishi va nazorati katta ahamiyatga ega boʻladi.  

Birinchi navbatda dirijyor oʻqituvchi xor faoliyatini tashkil etishda oʻquvchilarda uy 

vazifalarini bajarishda oʻz harakatlarini rejalashtirish, faol va qatʼiyatlilik bilan bilimlarni 

egallash, qiyinchiliklarni yengish, amaliy mashgʻulotlarni oʻtkazish koʻnikmalari, uslublarini 

takomillashtirishda namoyon boʻladigan kasbiy mustaqillik kabi fazilatlarni rivojlantirishi 

kerak. Xor dirijyorligi nazariyasi va amaliyotini oʻrganishning dastlabki bosqichida talabalarga 

mazkur fazilatlarni singdirish hal qiluvchi ahamiyatga ega. 

Mustaqil ravishda xor notalarini oʻrganish toʻrt yoʻnalishda amalga oshirilishi mumkin: 

• Xor partiyalarini notadan kuylash; 

• Fortepiano joʻrligida kuylash; 

• Ichki eshitish qobiliyati vositasida materialni oʻzlashtirish; 

• Manual (dirijyorlik) tayyorgarligi; 

Odatda yuqoridagi tizimlilikdan birinchi ikkitasiga amal qilinsa talabaning ichki eshitish 

qobiliyati oshdi va xormeysterdan talab qilinadigan zarur koʻnikmalar (fakturaga boʻy sunish, 

koʻp ovozli elementlarni toza kuylash, auftakt, vaqtida boshlash va tugatish) rivojlanib 

borishiga zamin yaratiladi.  

Koʻplab talabalar guruhni boshqarishning texnik, ijro texnikasi va koʻnikmalarini faqat 

dirijyorlik sinfida toʻgʻridan-toʻgʻri xor mashgʻulotlarida oʻzlashtirish mumkin, deb notoʻgʻri 

hisoblashadi.  

Mazkur dirijyorlik harakatlarini jonli xor jamoasisiz bajarish qiyin. Shu sababli, ichki 

eshitish va koʻrish qobiliyatini rivojlantirish boʻyicha mustaqil ishlar va uni tashkillashni 

(monual) ishlab chiqish yanada samarali boʻlishi uchun talabalar dirijyorlik koʻnikma va 

malakalarini rivojlantirish uchun zarur boʻlgan usullar bilan qurollanishi kerak.  

Ushbu maqolada mavjud pedagogik tajribani umumlashtirish va mustaqil taʼlim vazifasi 

sharoitida talabalarda baʼzi muhim oʻziga xos xatti-harakatlarni rivojlantirishning texnika va 

usullarini aniqlashga harakat qilinadi. 

Ular orasida, birinchi navbatda, eshitish diqqati, oʻzini oʻzi boshqarishni, imo-ishoralar 

paytida tovushni his qilishni, musiqiy-majoziy gʻoyalarni ifodali imo-ishoralarga oʻtkazishni, 

dirijyorning koʻrishini va musiqiy asarning motor-mushak hissiyotini ajratib koʻrsatish (xor 

partiturasi), ijro irodasi, faolligi va dirijyorlik samaradorligi, dramaturgiya hamda 

kompozitsiya shaklini tushunish, oldindan koʻra bilish va boshqalar kerak.  

Talabaning eshitish qobiliyati, oʻz harakatlarini idora qilish, oʻz-oʻzini nazorat qilishni 

rivojlantirish uchun nimani tinglash, qay jihatlarga eʼtibor qaratishi kerakligini aniq bilish 

kerak. Ushbu maqsadga erishish uchun talabalar oldiga aniq ovoz bilan bogʻliq vazifalarni 

qoʻyish kerak. Ovoz kuchini va individual ovozning tembrini eshitish, akkord 

progressiyalarining rang-barang palitrasi yoki individual akkord, musiqiy taqdimotning ritmik 

aniqligi, bir xilligi, ohangdor chiziqlarning ifodali nyuansi, bu talabani eshitish diqqatini hamda 

ichki eshitish qobiliyatini faollashtirishga majbur qiladi. Oʻz-oʻzini tinglay olmaslik asarning 

ishlashiga jiddiy taʼsir qiladi, bu esa tovush va tembr monotoniyasiga nisbatan sezgirlikni 

keltirib chiqaradi. 

Eshitish qobiliyatini faollashtirishning samarali usullaridan biri bu xor ovoziga nisbatan 

obrazli belgilar, epitetlar va metaforalar yordamida talabaning tasavvurini sozlash 

qobiliyatidir. Talabada har qanday fragmentning sof tovushini fortepiano chalmasdan ichki 
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eshitish va tasavvur qilish istagini uygʻotish ham dirijyorining diqqatini va eshitishini 

jamlashga yordam beradi. Joʻrsozsiz partiturani ijro etib, parchalarni (ayniqsa, polifonik 

asarlarni) oʻrganish juda foydali. Bunday usullar talabadan doimo diqqat bilan eshitish 

eʼtiborini talab qiladi va eshitish qobiliyatini, oʻzini oʻzi nazorat qilishni oshirishning asosiy 

usullaridan biridir. Xor partiturasini oʻzlashtirishning yana bir muhim omili asarni qoʻlda puxta 

oʻzlashtirishdir. Musiqiy asarning ijrosiga taʼsir qilish hamda nazorat qilish vositasi sifatida 

qoʻllarni, ifodali imo-ishoralarni (mimika va pantomima bilan birga) rivojlantirish talabaning 

mustaqil uy vazifasining asosiy vazifalaridan biridir. 

Dirijyor-xormeyster asarning ijrosini nazorat qilishda dinamikani, obrazli-emotsional 

tuzilmani, tovush rangini rivojlantirishda oʻz gʻoyalarini amalga oshirish hamda jonli yetkazish 

uchun yetarlicha moslashuvchan, plastik imo-ishoralar, nozik hissiyotlari, sezgir qoʻllarga ega 

boʻlishi kerak.  

Dirijyorlik texnikasini rivojlantirish uchun toʻrt komponentni: musiqali quloq, nafas 

olish, mushak hissi va hissiyotlarni tarbiyalash hal qiluvchi ahamiyatga ega[2;106-107]. 

Relaksatsiya — mushak hissini rivojlantirishda eng muhim koʻnikmalardan biri sifatida 

qaralishi kerak.  

Dirijyor mushaklarining boʻshashishi qoʻllarning yarim passiv holati boʻlib, unda maʼlum 

tinchlik, osoyishtalik, sokin quvonch, engil qaygʻu va boshqalar kabi his-tuygʻularni ifodalash 

mumkin. Qoʻl mushaklarining faol holati dramatik, qahramonlik va boshqa his-tuygʻularni 

ifodalovchi yanada baquvvat, kuchli irodali, ekspressiv harakatlarni ayniqsa klimatik 

daqiqalarni aniqlashda koʻrsatishi mumkin.  

Qoʻllardagi haddan tashqari kuchlanish juda kamdan-kam hollarda, fojiali vaziyatlarni 

namoyish qilish paytida qoʻllaniladi. Dirijyor-xormeyster mushaklar kuchlanishining barcha 

darajalarini toʻliq kuchlanishdan to toʻliq boʻshashishgacha oʻzlashtirishni oʻrganishi, oʻz 

dirijyorlik faoliyatining barcha asosiy qirralarini bilishi va his qilishi zarurdir.  

Buning uchun talaba ongni turli motor oʻtkazuvchi imo-ishoralar hissiyotlari bilan faol 

bogʻlashdan iborat boʻlgan mushak boshqaruvchisini rivojlantirishga intilishi kerak[3;24-32]. 

Talabalarda dirijyorning xor partiturasini “koʻrish” mahorati ham shakllantirilishi, yaʼni 

uning shakli va mazmunining rivojlanish dinamikasini, musiqiy materialning obrazliligi va 

emotsional palitrasini his qilishi kerak. Ammo musiqiy chiqishlarni ifodali imo-ishoralarga 

oʻtkazish uchun dirijyorning qoʻllari nozik sezgir boʻlishi, qattiqlikdan holi boʻlishi, epchil va 

egiluvchan boʻlishi talab etiladi.  

Dirijyorlik kasbining juda murakkab masalalaridan biri bu talabalarda maqsadli 

tabaqalashtirilgan qoʻl harakatlari va ularni muvofiqlashtirishni oʻrgatishdir. Zamonaviy 

dirijyorlik amaliyotida dirijyor koʻpincha bir vaqtning oʻzida bir nechta texnik va badiiy 

vazifalarni bajaradi. Shuning uchun xormeyster talaba qoʻllarning mustaqilligini 

rivojlantirishga va ularning ijro funksiyalarini taqsimlashga jiddiy eʼtibor berishi kerak. 

Koʻpincha dirijyorning namoyishi ikkala qoʻl bilan amalga oshiriladigan holatlar mavjud boʻlib, 

bu hol faol musiqa va boy dinamikani ijro etishda yaqqol namoyon boʻladi. Biroq, dirijyorning 

harakatlari ikkala qoʻli ham tez-tez oʻxshash parallel harakatlar qilsa, xor jamoasida yomon 

taassurot qoldiradi. 

Odatda oʻng qoʻl dirijyorlik jarayonini tashkil qiladi, u vaqt sxemasini aniq koʻrsatadi, 

uning harakatlarida asarning oʻlchagichini, tempni koʻrsatadi va hamrohlikni boshqaradi. Chap 

qoʻl erkinroq harakat qiladi. U alohida qismlarga kirish va chiqishlarni koʻrsatishi, dinamikani, 
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shakllanishni, ansamblni boshqarishi va baʼzan oʻng bilan birga hisobni koʻrsatishi mumkin. 

Albatta, funksiyalarning bu boʻlinishi shartlidir. Bularning barchasi asarning tuzilishiga bogʻliq. 

Biroq, mashgʻulotning boshidanoq qoʻllarning mustaqilligini rivojlantirish va ularning 

harakatlarining bir-biridan barqarorligiga erishish kerak. Tavsiya etilgan barcha mashqlarni 

oʻng va chap qoʻllar bilan alohida bajarish foydalidir, bu har bir qoʻlning rivojlanishiga katta 

hissa qoʻshadi. Dirijyorlik paytida baʼzan bitta oʻng qoʻl ishlatiladi. Dirijyor bir chap qoʻlni 

kamroq ishlatadi, odatda bunday daqiqalar uzoq davom etmaydi.  

Xulosa. Dirijyorlik sinfida xor asari ustida ishlash jarayoni talabani uyda mustaqil 

ishlashga tayyorlaydi. Talabaning sinfdagi mustaqilligi koʻpincha uydagidan koʻra kuchliroq 

namoyon boʻladi, sababi sinfda u sintezlangan shaklda namoyon boʻladi (musiqiy asarni yoki 

uning alohida detallarini yaxlit takrorlashda diqqat, xotira, iroda konsentratsiyasining 

kuchayishi) va mustaqil oʻzlashtirish sharoitlarida alohida tafsilotlarni sinchkovlik bilan ishlab 

chiqish, ularning asarning umumiy kontekstidagi roli va maʼnosini aniqlashtirish, asarning 

individual tafsilotlarini bir butun sifatida oʻzlashtirish uchun qayta-qayta takrorlash analitik 

prinsip ustunlik qiladi. Bu murakkab, puxta oʻylangan va rejalashtirilgan ish sinf ishining 

reproduksiyasi kabi boʻlishi kerak.  

Ushbu yondashuv bilan dars talaba uyda maʼlum bir musiqa asarini oʻrganishda 

bajarishi kerak boʻlgan namunali mustaqil ish namunasi boʻlib xizmat qiladi.  
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