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психология фанлари доктори, доцент, 
Ўзбекистон давлат жаҳон тиллари 
университети; 



SCIENCEPROBLEMS.UZ-Ижтимоий-гуманитар фанларнинг долзарб муаммолари № 4 (4) – 2024  

 

5 

Қодиров Обид Сафарович – психология фанлари 
доктори (PhD), Самарканд вилоят ИИБ Тиббиёт 
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фанлари доктори, профессор, Ўзбекистон 
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Сеитов Азамат Пўлатович – социология фанлари 
доктори, профессор, Ўзбекистон миллий 
университети; 
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23.00.00-СИЁСИЙ ФАНЛАР 

Назаров Насриддин Атақулович –сиёсий фанлар 
доктори, фалсафа фанлари доктори, профессор, 
Тошкент архитектура қурилиш институти; 
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ОАК Рўйхати 

Мазкур журнал Вазирлар Маҳкамаси ҳузуридаги Олий аттестация комиссияси Раёсатининг 2022 
йил 30 ноябрдаги 327/5-сон қарори билан тарих, иқтисодиёт, фалсафа, филология, юридик ва 
педагогика фанлари бўйича илмий даражалар бўйича диссертациялар асосий натижаларини чоп 
этиш тавсия этилган илмий нашрлар рўйхатига киритилган. 

 

Ижтимоий-гуманитар фанларнинг 

долзарб муаммолари” электрон 

журнали 2020 йил 6 август куни 1368-

сонли гувоҳнома билан давлат 

рўйхатига олинган. 

Муассис: “SCIENCEPROBLEMS TEAM” 

масъулияти чекланган жамияти 

 

Таҳририят манзили: 

100070. Тошкент шаҳри, Яккасарой 

тумани, Кичик Бешёғоч кўчаси, 70/10-

уй. Электрон манзил: 

scienceproblems.uz@gmail.com 

Боғланиш учун телефонлар: 

(99) 602-09-84 (telegram). 

mailto:scienceproblems.uz@gmail.com
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Qurbonov Murodjon Dehqonboy o‘g‘li 
“KASHKULI SALIMIY” ASARIDA USMONIY HUKMDORLAR TARIXINING YORITILISHI ........ 12-17 

Ismoilova Diyoraoy Xursandjon qizi 
AMIR NASRULLOH DIPLOMATIYASI  ........................................................................................................ 18-23 
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O‘ZGARISHLAR  .................................................................................................................................................  41-46 
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ТАРИХИ  ..............................................................................................................................................................  47-53 

Toshturov Shuxrat 
MUSTAQILLIKKACHA BO‘LGAN DAVRDA NAVOIY VILOYATI SANOAT KORXONALARINING 
EKOLOGIK MUHITGA TA’SIRI  ....................................................................................................................  54-60 

Kanimkulov Olimjon Sheraliyevich 
АKADEMIK YAHYO G‘ULOMOV FAOLIYATI  HAQIDA QAYDLAR (“XORAZMNING SUG‘ORILISH 
TARIXI” ASARI MISOLIDA) ............................................................................................................................ 61-65 

Begniyazova Gozzal Allambergenovna 
QORAQALPOQ XALQ ERTAKLARINING YIG'ILISHI VA NASHR QILINISHI ................................. 66-70 

08.00.00 – ИҚТИСОДИЁТ ФАНЛАРИ 

Султонов Баходир Файзуллаевич, Тураева Гулизахро Каххоровна, Норбўтaев Бахтиёр 
Абдурахимович 
СИРДАРЁ ВИЛОЯТИ ҚИШЛОҚ ХЎЖAЛИГИДA ДОНЛИ ЭКИНЛAР ХОСИЛДОРЛИГИНИНГ  
2024-2027 ЙИЛГAЧA БЎЛГAН ПРОГНОЗ  
ПAРAМЕТРЛAРИ .............................................................................................................................................. 71-78 

Abdiganieva Zarapshan Salievna 
YANGI O‘ZBEKISTONDA AHOLI TURMUSH DARAJASINI OSHIRISHDA TADBIRKORLIKNI 
RIVOJLANTIRISH ISTIQBOLLARI  ..............................................................................................................  79-85 

Otaxonova Odinaxon Inomovna 
QORAMOLCHILIK MAHSULOTLARI IQTISODIY SAMARADORLIGINI OSHIRISHDA OZUQA 
BAZASINI YAXSHILASHNING ILMIY-NAZARIY ASOSLARI ............................................................... 86-94 

Рахимов Ойбек Бахтиёрович 
СУҒУРТА ХИЗМАТЛАРИ БОЗОРИДА МАРКЕТИНГ ФАОЛИЯТИНИ РЕЖАЛАШТИРИШ 
АСОСЛАРИ  ........................................................................................................................................................  95-99 
 
Хушмурадов Оман Намозович 
СУВ ХЎЖАЛИГИНИ БОШҚАРИШНИНГ АСОСИЙ ЙЎНАЛИШЛАРИ  ..................................  100-110 
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Saitkamolov Muхammadxo‘ja Sobirxo‘ja o‘g‘li, Karabayev Rustam Zafarovich 
BULUTLI TEXNOLOGIYALAR ASOSIDA BIZNES JARAYONLARNI TASHKIL ETISH  
YO‘LLARI ......................................................................................................................................................... 111-125 

Фаттахова Муниса Абдухамитовна 
ПОНЯТИЕ И ПУТИ ЭФФЕКТИВНОГО УПРАВЛЕНИЯ КРЕДИТНЫМ ПОРТФЕЛЕМ 
КОММЕРЧЕСКИХ БАНКОВ  ...................................................................................................................  126-133 

Isayev Jahongir Muzaffarovich 
SANOAT KORXONALARINI RIVOJLANTIRISHDA AXBOROT TIZIMINI TA’MINLASH IQTISODIY 
MEXANIZMNING ASOSIY YO‘NALISHI SIFATIDA  ..........................................................................  134-140 

09.00.00 – ФАЛСАФА ФАНЛАРИ 

Tilavova Umida Qahramonovna 
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ЎЗБЕКИСТОН ҲУДУДИДАГИ ТОЖИКЛАРГА ХОС УРФ-ОДАТ ВА МАРОСИМЛАР 

 
Аннотация. Мақолада Ўзбекистон ҳудудидаги тожикларга хос урф-одат ва маросимлар 

кўрсатилган бўлиб, уларда аждодларнинг руҳларига мурожаат қилиш унсурлари сақланиб қолинганлиги, 
йил фасллари ва деҳқончилик билан боғлиқ жиҳатлар таҳлил қилинган. Қашқадарё тожикларининг дафн 
билан боғлиқ маросимлари топилган архологик топилмаларда акс этганлиги, “ўлим ниқоби”нинг тасвири 
кўрсатилган.   

Калит сўзлар: урф-одатлар, маросимлар, Наврўз байрами, Суст момо,  дафн маросимлари, “сайли 
соли нав”, Деви Сафед, Шуллуктепа ёдгорлиги, ҳафтанинг ети куни, “Гули сурх” удуми. 
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Abstract. The article shows the traditions and ceremonies typical of Tajiks in the territory of Uzbekistan, in 

which elements of appeal to the spirits of ancestors have been preserved, aspects related to seasons and 
agriculture are analyzed. The burial rites of the Kashkadarya Tajiks are reflected in the archeological finds, the 
image of the "death mask" is shown. 
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ОБЫЧАИ И ЦЕРЕМОНИИ, СВИДЕТЕЛЬНЫЕ ТАДЖИКАМ НА ТЕРРИТОРИИ 

УЗБЕКИСТАНА 
 

Аннотация. В статье показаны традиции и обряды, типичные для таджиков на территории 
Узбекистана, в которых сохранились элементы обращения к духам предков, анализируются аспекты, 
связанные со временем года и земледелием. Погребальный обряд кашкадарьинских таджиков отражен в 
археологических находках, показано изображение «посмертной маски». 
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Кириш. Ўзбеклар ва тожиклар азалдан бир маконда истиқомат қилиб келганлиги 

туфайли уларнинг тарихи, урф-одат ҳамда маросимлари ўзаро муштарак шаклланган. 

Икки миллатга хос бўлган: — сув ва оловни муқаддас деб билиш, ерни эъзозлаш ва унга 

уруғ қадаш, келин-куёвнинг чимилдиққа киришидан аввал олов атрофида айлантириш, 

аждодларни ёд этиб чироқ ёқиш, зиёратгоҳлар ёнида ўсган дарахтларга ният айтиб 

латта боғлаш каби урф-одат ҳамда маросимлар зардуштийликдан мерос бўлиб қолган. 

Тожикларнинг қарашларига кўра оловнинг покловчи-тозаловчи ва шифобахш 

хусусиятлари бор. Ўзбеклар каби тожик келин-куёвларининг олов атрофида айланиши 

одати ҳиндлар ва славян халқларида ҳам мавжуд. Тожикларнинг қарашларига кўра 

бундай маросимлар яхшиликка олиб боради. Бугунги кунда ўзбек ва тожик миллатига 

мансуб ёшлари тўйларнинг дабдабали ўтишига эмас айрим маросимларнинг самимий 

бажарилишига эътибор қаратишлари лозим. Бироқ, тожикларнинг кекса авлод 

вакиллари ўз қарашларига содиқ қолмоқда. Яъни бахшилар, келин салом айтувчилар, 

гўяндалар ўз касбларини ёш авлодга ўргатиш анъанаси сақланиб қолинмоқда. 

Ўтмишдан қолган урф-одат ва маросимлар катта маблағ талаб этмаган.  

Тадқиқот методологияси. Тадқиқот ишида фалсафий, тарихий-қиёсий таҳлил, 

таснифлаш, кузатиш усулларидан фойдаланилди. 

Мавзуга оид адабиётлар таҳлили. Қашқадарё воҳаси тожикларида ҳамон 

аждодлар, уларнинг руҳларига мурожаат қилиш унсурлари сақланиб қолинган. 

Тожикларнинг тўйларида ва зиёрат қилинганда оқ мато, ун, шакар кабилар поклик 

рамзи ҳисобланиб, маросим иштирокчилари эзгу ниятларга эришишига ишонтиради. 

Вақт ўтиши билан тожикларнинг маросимлари соддалашиб бормоқда.  

Тожик миллатининг қарашларига кўра етти сони мўъжизавий характерга эга. 

Ҳафтанинг етти куни, Хизр алайҳиссалом назари тушган инсонларнинг етти ўғил 

кўриши, Етти пирни зиёрат қилиш, Лангар ота, Кўҳна Фазли каби жойларда етти 

авлиёнинг дафн этилганлиги ҳақидаги ривоятлар ва ҳоказо.  

Наврўз байрами. Кўпгина бошқа (масалан, осетинлар, англлар каби) халқларда 

янги кун қиш фаслидаги ойнинг биринчи кунидан ҳисобланган. Тожикларда эса 

ўзбеклар каби 20-21 март кунлари нишонланади. Бироқ тарихий тақвимлар бугунги 

кундан бир оз фарқ қилган.  

Ўрта Осиёда иқлими шароитида табиат билан боғлиқ байрамлар сувга бўлган 

табиий эҳтиёж асосида шаклланган. Бу байрам, маросимлар Ўрта Осиёнинг лалмикор 

ҳудудларидаги «Сув хотин» маросими бўлиб, туркманларда «Сюит газан», тожикларда 

«суст момо», «суст хотун», Помир халқларида «Ашағлон», Афғонистон ўзбекларида 

«Ёмғир гадоси олди», Бухоро воҳасининг Олот, Қоракўл туманларида, Жиззахда, 

шимолий ва жанубий Тожикистонда «суст хотин», «сув хотин», «сут хотин», «Чала 

хотин», Зарафшон водийсида «суст хотин», Сурхондарё воҳасида «Бўз хотин», 

Қашқадарёнинг баъзи қишлоқларида «сел хотин», «туз хотин», «сузил хотин», «Чайла 

қозоқ» деб ҳам аталган [7]. Бу маросим Ўрта Осиё, жумладан, Ўзбекистоннинг турли 

минтақаларида ҳар хил кўринишларда ташкил этилган. Масалан, Жиззах (Зомин, 

Бахмал, Ғаллаорол) ва Тожикистон, Қашқадарё ва Сурхондарё воҳаларида белгиланган 

куни (бу тадбир асосан омадли ва хосиятли кунларда якшанба, душанба, пайшанба, жума 

https://doi.org/10.47390/SPR1342V4I4Y2024N03
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кунлари ўтказилган) 10-15 та аёл қўғирчоққа кекса аёл кўйлагини кийдиришиб кўтариб 

олишган. Барча аёллар қўғирчоқ кўтарган аёл ортидан, эргашиб, уйма-уй кириб, «суст 

хотин» қўшиғини айтганлар, уй эгалари уларни хурсандчилик билан кутиб, қўғирчоқ 

устига сув сепган ва имкониятига қараб хайр-эҳсонлар берган. Қашқадарё ва Сурхондарё 

воҳаларининг баъзи қишлоқларида эса бу маросим эркаклар иштирокида ҳам 

ўтказилган[6]. Тожиклар орасида Деви Сафед («оқ маъбуда ёки оқ дев» маъносини 

билдиради) йигирувчиларнинг ҳомийси бўлиб, тўқувчилар жума куни уни эъзозлаб, 

ўша куни ишдан ўзини тийганлар.  

XIX асрдаги байрам сайллари ўтказилганлиги тўғрисидаги маълумотлар 

сақланиб қолинган. Жумладан, «сайли соли нав» («янги йил сайли») [4] да турли ёш ва 

касбдаги инсонлар иштирок этган.  

Ўзбекларда «Лола сайли» удуми бўлгани сингари, Қашқадарё тожикларида ҳам 

«Гули сурх» удуми бўлган. Бу удум аqни баҳор фаслида ўтказилган. Маҳаллий аҳолининг 

таъкидлашича, бу пайтда оқадиган дарё сувининг шифобахш хусусияти бор экан. Касби 

тумани Қамаши қишлоғидаги тожик аёлларининг таъкидлашича, баҳор фаслидаги 

гуллардан ташланган сувга чўмилган киши касалликлардан фориғ бўлар экан.  

Қашқадарёнинг тожик шеъваларида сўзлашувчи аҳолиси орасида илоннинг 

терисини тумор сифатида оқ-қора ип билан тизиб бешикка тақиш ёки ёш болаларга 

осиб қўйиш удуми ҳали ҳам бор.  

Сув сайли. Сувга бағишланган қадимий урф-одатлардан бири Марказий Осиёда 

байрам даражасига кўтарилган эди. У ёзнинг махсус кунлари жазирамадан лоҳас бўлган 

одамларнинг дарё ва сув ҳавзаларига бориб чўмилишлари вақтида вужудга келган. 

Мазкур сайилнинг тарихий илдизлари қадимда Наврўзнинг ҳозиргидек баҳорда эмас, ёз 

фаслида байрам қилинган даврларига бориб тақалади, бу ҳақда Абу Райҳон Беруний 

шундай ёзган эди: «Одамлар шу куни тонг ёришган пайтда… оқиб турган сувларга 

рўпара туриб, баракотли бўлиш ва офатларни даф этиш учун устларидан сув қуядилар... 

хоразмликларда Исфандормажи ойининг 10-куни «вахшангом» деб аталувчи ҳайит 

бўлиб, у Вахш ва Жайҳун сувига бағишланган» [1]. 

Бу каби қарашлар юртимиз ҳаётида ҳам ўз аксини топиб келган ҳамда 

Ўзбекистоннинг турли ҳудудларида сув сайиллари бўлиб турган. Жумладан, Қашқадарё 

вилояти Китоб тумани Оқдарё қишлоғида уч чоршанба давомида сув сайли ўтказилган. 

Ушбу сайил «Оқ сув» (тожикча «Оби сафед»), «Лойқа сув» («Оби лойқа»), «Тескари сув» 

(«Оби чаппа») каби номлар билан ҳам аталган. Сув сайли ўтказиладиган кундан 

тахминан бир ой олдин қишлоқ оқсоқоллари, фаоллари томонидан белгиланиб, унга 

жиддий тайёргарлик кўрила бошлаган [2]. Китоб туманидаги Севаз қишлоғи 

нуронийларининг таъкидлашича, сув сайли қадим замонлардан бери мавжуд. Улар 

Севаз қишлоғи номининг келиб чиқишини ҳам тожикча «Се боз» («Уч ўйинчи») номи 

билан боғлашади. Улар сув сайлида севазликларнинг ўрнини юқори деб ҳисоблайдилар. 

Илк ўрта асрларда кешлик раққосаларнинг рақси Хитой императори саройида ҳам 

намойиш этилган. 

Санъатнинг мусиқа ва рақс соҳалари Хитой императорлари саройида намойиш 

этилиб, юксак баҳоланган. «Чарх ураётган қизлар гирдоби»да чочлик, кумедлик, 

кешлик, маймурғлик ва самарқандлик раққосаларнинг маҳорати акс этди. Бу рақс 

намуналари турк ва хитой раққосалари томонидан ўзлаштирилиб ижро этилган [3]. 
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Сўғд маданияти Тан жамиятига маданият соҳасида жиддий таъсир кўрсатди. Ўрта 

Осиё рақслари ва мусиқаси Тан император саройида ҳам, халқ орасида ҳам машҳур 

бўлган. Улардан энг машҳурлари хусюан, хутен ва чжечжи эди. Шуниси эътиборга 

лойиқки, хутен ва чжечжи шаҳар-давлат Ши (Кеш)нинг рақслари бўлиб, хусюан рақси 

Кандан, яъни Самарқанддан келиб чиққан [5]. 

Муҳокама. Қашқадарё вилояти тожикларида дафн қилиш маросимларида 

«мурдашўй»ларнинг алоҳида ўрни бўлган. Одатда улар алоҳида гузарда яшаган. Бироқ, 

халқ орасида ўлган инсонни ювиш жараёнида унинг қариндошлари ҳам иштирок этган. 

Баъзи ҳолатларда бу жараёнга мурдашўй бошчилик қилган, қариндошлар эса унинг 

кўрсатмасига амал қилган. Тарихий маълумотларга кўра, тожикларнинг дафн 

маросимларида ниқобларнинг ўрни ҳам бўлган. 

  

 

 
1-расм. Тожик дафн маросимини тасвирлаш учун бўялган ўлим ниқоби. Милоддан 

аввалги II аср - милодий I аср [8] 

 

Қашқадарё вилоятидаги айрим тожикларнинг дафн маросимлари ўзбеклардан 

фарқ қилади. Тожиклар маросимларининг ичида энг қатъийси дафн маросимлари бўлиб 

ҳисобланади. Қашқадарё тожикларининг дафн билан боғлиқ маросимлари ислом дини 

кириб келгандан кейин ҳам сақланиб қолинган.  

Қашқадарё вилоятида жойлашган Шуллуктепа ёдгорлигидан милоддан аввалги I 

асрга оид 9 та актёрлик ниқоби топилган.     
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2-расм. Шуллуктепа ёдгорлигидан топилган милоддан аввалги I асрга оид 

актёрлик ниқоби 

Хулоса. Қашқадарёдаги тожикларнинг урф-одат ва маросимлари Зарафшон 

воҳаси аҳолисининг одатларига яқин туради. Айрим қишлоқлардаги маросимлар бошқа 

ҳудудларда кузатилмади. Бундай маросимларнинг сир-асрорлари фақат шу ерлик 

аҳолигагина маълум. Воҳа тожиклари ўтроқ маданият элементларини ўзида сақлаб 

қолган ва турмуш тарзи, хўжалиги, урф-одат ва маросимлари, меъморчилик, 

ҳунармандчилик ва кийинишига кўра ўзига хос этномаданий идентликда намоён 

бўлади.   
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