SCIENCE

ISSN 2181-1342

. Actual problems of social and humanitarian sciences
AKTyanbHble NPo6neMbl COLUMalbHbIX U TYMaHUTaPHbIX HayK

ljtimoiy-gumanitar
fanlarning dolzarb
muammolari

Son 4. Jild 4.

2024




SC I E N C E ISSN: 2181-1342 (Online)
CaiT: https://scienceproblems.uz
PROBLEMS.UZ DOI: 10.47390/SPR1342V414Y2024

SCIENCEPROBLEMS.UZ

WKTUMOUU-TYMAHUTAP ®AH/IAPHUHT
AOJI3APb MYAMMOJIAPHU

Ne 4 (4) - 2024

AKTYAJIBHBIE ITPOBJIEMbI COLIUAJIBHO-
T'YMAHHUTAPHBIX HAYK

ACTUAL PROBLEMS OF HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCES

TOIIKEHT-2024


https://scienceproblems.uz/

BOIII MYXAPPUP:

HcanoBa ®epysa TysKHuHOBHA

TAXPUP XAU'BATH:

07.00.00-TAPUX ®AHJ/IAPU:

HOngameB AuBap IJprameBdd - Tapux ¢aHaapu
JIOKTOpH, cHécud daHsap HoM30A4H, mpodeccop,
V36exkucton Pecny6siukacu [IpesugeHTH
Xy3ypujaru /laBiaT 601IKapyBU aKaZleMHUsCH;

MagsianoB YkTaM MaxmacabupoBUd - Tapux
danapu  gokTopH, mTpodeccop, Y36eKHCTOH
Pecnny6iukacu I[lpe3upgeHTH Xysypupaaru JlaBaat
O0LIKApyBH aKa/JleMUACH;

XaspaTkyJsioB A6pop - Tapux ¢aHJapu [JOKTOPH,
JIOLEHT, Y36eKUCTOH JaBiaT >Kax0H THJLIapH
YHHUBEPCUTETH.

TypcyHnoB PaBman HopmypaToBud - Tapux dpaHiapu
JIOKTOPH, Y30eKHUCTOH MUJJTUHA YHUBEPCUTETH;

XosukysnoB AxMapxoH boliMaxaMMaTOBHY — TapuXx

danmapy  JOKTOpM,  Y36ekucToH — Musmit
YHuBepcuteTy;
Fa6bpuanbsaH Codbsa MBaHOBHa - Tapux ¢anjapu
JIOKTOPH, JOLIEHT, Y36ekucron Musiini
YHuBepcHuTeTH.

08.00.00-UKTHCOAUET ®AH/IAPH:

KapsnbaeBa Pasa XokabaeBHa - HMKTHUCOAHET
dansapu goktopu, npodeccop, TOUIKEHT JaBjaT
HUKTHCOJUET YHUBEPCUTETH;

HacupxomxaeBa /[lunadppys CabuTxaHoBHA -
UKTUCOAUET  daHIapu  AOKTOpH, Tpodeccop,
TolwKeHT AaBIaT UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;
OCTOHOKYJI0B Azamar AbaykapuMoBUY -
UKTUCOAUET  daHIapu  AOKTOpH, mpodeccop,
TolKeHT MOJINS UHCTUTYTH;

Apa6oB Hypasu YpasnoBud - UKTUCOAMET daHIapH
Joktopy, npodeccop, CamapkaHj  JAaBJjar
YHUBEPCUTETH;

XypoiikyoB CagupanH KapuMoBUY — UKTUCOAUET
daHymapu  JOKTOpH, Ao0LeHT, TOIIKeHT [AaBJjaT
UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;

A3usog lllep30oJ YKTaMOBUY - UKTUCOAUET paHIapu
JIOKTOpPH, [JIOLEHT, Y306ekucrtoH Pecnyb6ankacu
BoXX0Ha MHCTUTYTH;

XoxkaeB A3u3xoH CauJaJ0XOHOBUY — HKTHCOAUET
dansapu gokTOpH, AoueHT, PapFoHa MOJUTEXHUKA
WHCTUTYTHU

XoJsioB AkTaM XaTaMOBHY — UKTUCOAUET daHIapu
6yinya ¢ancada goktopu (PhD), ponenr,
V36exucron Pecny6mkacu [Ipe3useHTH
Xy3ypugaru /laBiaT 601IKapyBH aKaJAeMUsICH;
[MagueBa /Jlungopa XaMuAOBHA - UWKTUCOLUET
dannapu 6yinya gascada gokropu (PhD), nouenT
B.6, TOIIKEHT MOJIMA UHCTUTYTH;

[MakapoB KysamaT AwWMWpPOBUY - UKTUCOLUET
daHsapu HOM304M, [JOLEHT, TOLIKeHT axOopoT
TEXHOJIOTUAJIAPHA YHUBEPCUTETH

09.00.00-PA/ICADPA PAHJIAPHU:

XakuMoB Hazap XakumoBuY - dpasicada dansapu
JoKTopH, npodeccop, TOUIKEHT AaBJaT UKTUCOAUET
YHUBEPCUTETH;

AxmunukoB  Kypaboit - pancadpa  dansapu
JIOKTODH, npodeccop, CamapkaHj  JaBJjat
YHUBEPCUTETH;

FaitoynsnaeB Otabexk MyxammajueBud - dascada
¢dannapu gokropy, npodeccop, CamapkaHz JaBjaaT
YeT TUJIJIAp UHCTUTYTH;

CanpoBa KaMousia YckaH6aeBHa - pasicada daHntapu
Joktopy, “Tashkent International University of
Education” xankapo yHHUBepCUTETH;

XomuMxoHOB MyMuH - pasicada daHsmapu J0KTOPH,
JoueHT, ’Kr33ax nejlarornka UHCTUTYTH;

Vpokosa Oiicynys amonuaguHoBHa - dascada
daHsapu  JOKTOPH, [OLEHT, AHAMXKOH JaBjaT

TUGOUET  HMHCTUTYTH,  MKTUMOMH-ryMaHUTap
dansap kadeapacu Myaupy;
HocupxomxaeBa  ['yiHopa — A6aykaxxapoBHa —

dancada dannapu HoM30A4u, JAoLeHT, TOIIKEHT
JlaBJIaT IOPUAUK YHUBEPCUTETH;

Typaues Bexpy3 CobupoBud - pascada dangapu
oyiinya dpancada gokropu (PhD), nouent, Byxopo
JlaBJIaT YHUBEPCUTETH.

10.00.00-PH/10JIOTHA PAHJIAPH:

AxmenoB Oiibek Camop6aeBu4 - ¢uJosorus
¢dansapu goKTOPH, Npodeccop, Y36eKUCTOH AaBJaT
»KaXOH TUJIJIAPU YHUBEPCUTETH;

KyuumoB Ulyxpat HopkusuysoBu4y - ¢usosorus
daHsapu JOKTOpH, [AOLEHT, TOUIKeHT JaBJjaT
IOpUJUK YHUBEPCUTETH;

Xacanos lllaBkaT AxazioBuY - ¢ustosorus GpaHaapu
JoKTopy,  mnpodeccop, CamapkaHz  fgaBjat
YHHUBEPCUTETH;

BaxpoHoBa [Juipa6o KenguépoBHa - ¢usosorus
daHsapu fOKTOPH, Tpodeccop, Y36eKUCTOH AaBJaT
»KaXOH TUJIJIAPU YHUBEPCUTETH;

MupcanoB Fait6ynno Kyimypogosuu - ¢usosorus
dansnapu gokropy, npodeccop, CaMapKaHz JaBjaaT
YeT TU/IJIap UHCTUTYTH;

CamaxytauHoBa Mymappad HWcamyTauHOBHA -

dunosorus paHsapu HOM30H, AoueHT, CaMapKaH/
JlaBJlaT YHUBEPCUTETH;
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KyukapoB Paxman YpmaHoBu4 - ¢uoorus
daHsapu HOM30AH, AOIeHT B/6, TOKeHT AaBaaT
I0PU/IUK YHUBEPCUTETH;

OHycoB MaHcyp A6ayninaeBud - QUIOJIOTHUSA
dannapy HoM3ogu, Y3bekucTtoH Pecny6/ukacu
[Ipeaugentu xysypugaru JasiaT 6olIKapyBU
aKaJIeMHUsICH;

CaugoB Yayroek ApunoBud - ¢uaosnorusa danaapu
HOM30ZHM, JOLeHT, Y36eKHCTOH Pecny6/uKkacu
[Ipeaugentu xysypugaru JaBiaaTt 6olIKapyBU
aKaJIeMHSICH.

12.00.00-1OPH/JUK ®AHJ/IAP:

AxmenmaeBa Masioga AxaTOBHA -  HOPUJAMK
dannap gokropu, npodeccop, TouUIKeHT AaBaaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

MyxuTtauHoBa ®upio3a A6AypallnioBHA — PUIUK
dannap gokropu, npodeccop, ToumkeHT AaBaaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

JcanoBa 3amupa HopmypoToBHa - opuuK $aHIap
JoKTopH, npodeccop, Y36ekucTon Pecny6aukacuza
XU3MaT KypcaTraH IOpPUCT, TOWIKeHT JaBJaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

XampokysnoB baxoaup MamamapudoBuY - IOpUAUK
dannap pgoktopw, mnpodeccop B.6., KaxoH
WKTUCOAUETH Ba AUILJIOMATHUS YHUBEPCUTETH;
3ynduxkopoB Ilep3ox XyppaMoBUY - HOPUIHUK
danmap  gokTopH, mpodeccop, Y36eKHUCTOH
Pecny6inkacu Kamoar XaBQCUBJIUTH
VHUBEPCUTETH;

XaniuToB XymBakT Canap6aeBud - 0pUAUK paHaap
JOKTOpH, mpodeccop, ¥Y36exucToH Pecny6imkacu
[lpesuseHTy xy3ypugaru JaeiaT GolKapyBU
aKaZleMHUsICH;

AcapoB lllaBkaT FaibysiaeBuY - WOPUAUK daHIAp
JIOKTOpH, [IOLIeHT, Y36eKMCTOH Pecmy6ukacu
[lpesupeHTn xy3ypugarud JlaBjaT GOIIKApyBH
aKa/leMusicy;

YTemypaToB MaxMyT AXHMypaTOBUY - HOPHUAUK
daunynap HoM3oau, npodeccop, TOWIKEeHT AaBjaT
I0pU/IUK YHUBEPCUTETH;

CanipynnaeB Illax3on  AMMXaHOBUY —  IOPUJAMK
dansap Homsoau, npodeccop, TOIIKEHT JaBjaT
IOPU/IUK YHUBEPCUTETH;

XakumoB Komus BaxTusipoBu4 - OpUAMK daHIap
JOKTOpPH, /JOLleHT, TOUIKEHT JaBJaT HPUAUK
YHUBEPCUTETH;

HOcynos Capgop6ek baxoaupoBud - HOPUINK
danmap [JgokTopH, [JgoueHT, TOWKEHT JaBjiaT
IOPU/IUK YHUBEPCUTETH;

AmvupoB 3adap AkTamMoBUY - WOpUAMK aHIAp
6yiiya dancada mgoktopu (PhD), V3Gexucron
Pecny6sinkacu Cyabsinap 0JI1i KeHrauu
xy3ypugaru Cyabsijiap oJTMi MaKTabu;

Kypaes llep3oxn HOnpameBuy - wpuAuk danHmap
HOM30/H, [JoueHT, TOIKeHT JaBjaT OPUAHK
YHUBEPCUTETH;

BabamxaHoB ATabek /laBpOHOEKOBUY - HOPUJUK
daHsap HOM30JM, [JOLEHT, TOIIKEeHT JaBJjaT
IOPUAUK YHUBEPCUTETH;

PaxmatoB Jnép XKymaboeBuY - 10puUAUK ¢aHIap
HOM30/11, TOIKEHT JaB/aT WPUAUK YHUBEPCUTETH;

13.00.00-IIEJAT'OTHKA ®AHJ/IAPH:

XamumoBa JuibJapxoH YpUHO60eBHA — MeJlaroruka
dansapu gokrtopu, npodeccop, TomkeHT AaBjaT
IOpUAUK YHUBEPCUTETH;

H6parumosa 'ysiHOpa XaBa3aMaToOBHA - MeJjaroruka
dansapu gokrtopu, npodeccop, TomkeHT AaBjaT
UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;

3akupoBa ®Pepysa MaxmyzoBHa - meJaroruka
dansnapu JIOKTOpPH, TolKeHT axbopoT
TEXHOJIOTUSIIAapU  YHUBEPCUTETH  Xy3ypHJaru
nejaroruk KaJZijpJlapHd KailTa Talépsaam Ba
YJIapHUHT MaJlaKaCHHU OLIMPUII TAPMOK, MapKa3y;

KaromoBa Hacuba AmypoBHa - mejaroruka
dannapu jokrtopu, npodeccop, Kapmu jasiaar
YHUBEPCUTETH;

TarinanoBa Illoxupa 3aliHMeBHa - IeJaroruka
daHapy LOKTOPH, LOLEHT;

Kymanuészosa Myxaié ToxueBHa - mNeAaroruka
daHsapu AOKTOpH, JOLIEHT, Y30eKUCTOH JaBjaT
YKaXxOH TUJIJIapU YHUBEPCUTETY;

H6paxumoB CaHkap YpyHOGaeBUdY - mejaroruka
dansapu JokTopu, HKTHCOAMET Ba mNeJaroruka
YHUBEPCUTETH;

’KaBaueBa llaxHo3a baxogupoBHa - mnejarorvka
dannmapu 6yiimya dancada goxtopu (PhD),
CamapkaHp laBjaT yHUBEPCUTETY;

Bo6omypoToBa JlatodaT JsMypoaoBHA -
nejarorvka ¢ansapu 6yhuda ¢ascada AOKTOpHU
(PhD), CamapkaHA faBJjaT yHUBEPCUTETH.

19.00.00-[ICUX0/IOTHA ®PAHJIAPH:

KapumoBa Bacuia MamMaHOCMpOBHA - NCUXO0JIOTUA
danapu foktopy, npodeccop, Husomuit Homuaru
ToulkeHT AaB/aT Nejaroruka yHUBepCUTETH;

XaitutoB Oitbek JuboeBud - KucMoHU# Tapbus Ba
cnopT 6yinya MyTaxacCUCJapHU KalTa TahépJall
Ba MaJIaKaCHHMW OLIMPHUII MHCTUTYTH, NCUXOJIOTUSA
danHsapu gokTopH, mpodeccop

YMmapoBa Ham6axop [llokupoBHa - NCHUXOJIOTUS
dansapu fokTopH, JoueHT, Husomuit Homujaru
TomkeHT [JaBjaT MNejaroruka yHHUBEPCUTETH,
Awmasnuit ncuxosoruscu kadeapacu Myaupy;

AtabaeBa Hapruc bBatupoBHa - mcuxoJorus
dansapu fokTopH, JoueHT, Husomuit Homuparu
ToukeHT AaB/iaT Nejaroruka yHUBepCUTETH;

[llamiieToBa AmxuMm KapamagauHoBHa -
MICUXO0JIOTUS dansapu JIOKTOpH, JIOIIEHT,
V36ekucron JaBJaT JKaXoH TUJLJIApU
YHUBEPCUTETH;
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Kopupos 06up CadapoBud - ncuxosiorusi dpanaapu
noktopu (PhD), Camapkanz Bunosit UMB Tu66uéT
6YJIMMH IICUXO0JIOTUK XU3MaT OOLIIUFU.

22.00.00-COLHOJIOTHA PAHJIAPHU:

JlatunoBa Hogupa MyxTapKaHOBHA — COLMOJIOTUS
dannapu  JgokTopu, npodeccop, Y306eKUCTOH
MWLM YHUBEPCUTETH Kadeapa My IUpY;

CeuTtoB Azamar IIy1aTOBHY - coLpo/I0THs daHaapU

JoKTopH, mnpodeccop, Y36eKUCTOH  MUJJIUHR
YHUBEPCUTETH;

ComnukoBa llloxuma MapxaGoeBHa - COLIMOJIOTHSA
dansapu  AoKTOpH, Tmpodeccop, Y36eKUCTOH
XaJIKapo UCJIOM aKaleMUSICH.

23.00.00-CHECHUH ®AHJIAP

HazapoB Hacpuaaun ATtaky/oBud —cuécuid daHiap
noktopy, dpasicadpa daHsmapu JoKTopH, npodeccop,
ToUKeHT apXUTEKTYypa KYPUIULI UHCTUTYTH;
ByTaeB YcMoHk0H XalpyJsiaeBUY —cuécuit dpaHsap
JLOKTOpH, JIOLIEHT, V36ekucTon MUJLIUA
yHUBepcUTeTH KadeZpa MyAUDH.

OAK PyiixaTu

Maskyp xxypHas Bazupsiap Maxkamacu xy3ypugaru Oyniui atrecranus komuccusicu PaécatuHunr 2022
v 30 Hos6paru 327 /5-coH Kapopu GU/IaH Tapux, UKTUCOAMET, dasicada, Ppusiosiorus, OpUIUK Ba
nejarorvka gpaHaapu 6yinda WIMUN gapaxaap 6yinda gyuccepTalysiap aCOCUNA HATKAJTapHUHU 40Tl
3TUILI TaBCUs 3TUJITaH UWIMHUH HallpJap pyixaTura KUpUTUITaH.

WkTUMoOu-ryMaHUTAp PpaHIaPHUHT
A0J13ap6 MyaMMOoJIapu”~ 3JIEKTPOH
KypHasn 2020 kui 6 aBryct KyHu 1368-
COHJIYM TYBOXHOMa OUJIaH JaBJaT
pyHxaTUra oOJIMHIaH.

Myaccuc: “SCIENCEPROBLEMS TEAM”
MacCbhbyJUATH YEeKJaHTaH KaMUSTH

TaxpupuaT MaH3WJIM:

100070. TowkeHT Wwaxpu, Akkacapou
TyMmaHy, Knuuk bemérou kydacu, 70/10-
yH. JJIEKTPOH MaH3UJI:
scienceproblems.uz@gmail.com

Bors1aHu y4yH TesiedoHIap:
(99) 602-09-84 (telegram).
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Kirish. O'quv jarayonini texnik yondashuv asosida tashkil etish ko'plab didaktik
vazifalarni ijobiy hal qilishni nazarda tutadi.[1] Chunonchi, didaktik maqgsadlar ro'yxatini ishlab
chiqish, ularga muvofiq o'quv jarayonlarini loyihalash, o'quv jarayonlarini loyihalashda
umumiy jarayon va uning bosqichlari o'rtasidagi muvofiglikni ta'minlash, talabalar tomonidan
ijtimoiy tajribani to'liq o'zlashtirilishi, barcha talabalarning bilim, ko'nikma va malakalariga
erishishdir.[2] Ma'lumki,ta'lim texnologiyasi ta'limni rivojlantirish tamoyillariga asoslanadi va
talaba shaxsini tarbiyalashga qaratilgan bo'lishi kerak. Ta'lim texnologiyalari nazariyasining
markazida o'quv jarayoni uchun mas'ul bo'lgan, ammo bu jarayonning subyekti va obyekti
bo'lgan o'gituvchilar va talabalar turadi.[3] Mikrota'lim o'qitish usuli nafagat ushbu usuldan
foydalanish tufayli interfaol texnologiyalar o'quv jarayoniga kiritilganligi, balki ushbu usuldan
foydalanganda bilimlarni o'zlashtirish jarayonini juda qisqa intervalli mashg'ulotlarga ajratish
taklif qilingani uchun ham qiziqarli. Mikrota'lim - o'qituvchilik mahoratini o'rganish uchun
o'qituvchilarni kasbiy tayyorlash usuli. U ko'nikmalarni rivojlantirish uchun haqiqiy o'qitish
vaziyatidan foydalanadi va o'qitish san'ati bo'yicha chuqurroq bilim olishga yordam beradi.
Ushbu Stenford texnikasi "rejalashtirish, o'rgatish, kuzatish, qayta rejalashtirish, qayta
o'rgatish va qayta kuzatish" bosqichlarini o'z ichiga olgan. [3,4,5,6,7,8] O‘gituvchilarni
tayyorlashning ko‘pgina dasturlarida mikrota’lim keng qo‘llaniladi va u ta'lim tajribasini yalpi
yaxshilashga erishish uchun tasdiqlangan usuldir.[9] Talabalarga samarali ta'lim berish
o'qituvchining asosiy sifati bo'lishi kerak. O'qituvchilarni malakali bo'lishi uchun innovatsion
usul sifatida mikrota'lim ko'nikmalari va amaliyotlari joriy etildi.[10] Mikrota'lim dastlab
Stenford universitetida 1963 yilda Bush va Allen tomonidan ishlab chiqgilgan. Biroq,
mikrota'limning aniq ta'rifi bir necha yillar o'tib oydinlashadi. Dastavval Bush va Allen
mikrota'limdan foydalanib, innovatsion dastur asosida bo'lajak o'gituvchilarni tayyorlashda
yanada samarali usullarini taqdim etishga muvaffaq bo'ldi. Keyinchalik Allen (1966)
mikrota'limni "qisqartirilgan darsda uchrashish” deb tavsiflaydi. Mikrota'lim kam sonli
talabalar bilan kichik dars sifatida amalga oshirilishi mumkin. Bu haqiqiy o'qitishning
murakkabliklarini pasaytiradi, chunki har bir mashg'ulotdan so'ng darhol fikr-mulohazalar
talabalar va o’qituvchi tomonidan beriladi [11,12,13] O'quv jarayonida audio-video yozib olish
qurilmalari kabi zamonaviy multimedia uskunalari ham muhim rol o'ynaydi.[14] Hamkasb
o'qituvchisini kuzatish va o'z darslarida sinab ko'rish va xatolikdan foydalanish o0'z-o0'zini
tarbiyalashning juda keng tarqalgan usuli hisoblanadi. Boshqa tomondan, mikrota'lim xatolarni
bartaraf etishga yordam beradi va bo'lajak o'qituvchilar va katta o'qituvchilar uchun kuchli
ta'lim ko'nikmalarini shakllantiradi.[15,16] Mikrota'lim o'ziga bo'lgan ishonchni oshiradi,
sinfda o'qitish samaradorligini oshiradi va sinfni boshqarish ko'nikmalarini rivojlantiradi. Teo
Hug o'zining "Mikrolearning didactics" kitobida alohida o'qitish usuli sifatida mikrota'limni
rivojlantirish jarayonini batafsil tasvirlab berdi [17]. Biroq, bu usul, shuningdek, xorijiy tillarni
o'qitishning universal usuli sifatida ko'rib chigilmadi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. XX - XXI asr boshlarida mikrota'limning chet tillarini
o'qitishning alohida usuli sifatida shakllanishiga kommunikativ usullar, shuningdek,
zamonaviy interaktiv texnologiyalarning kombinatsiyasi asos bo'ldi. Rossiyada chet tillarini
o'qitish metodikasi uzoq o'zgarishlar yo'lini bosib o'tgan. Sovet maktabi grammatika-tarjima
usulini tirik tillarni o'rganishga qolladi. Tilga yo'naltirilgan o'quv dasturlarida yozma va og‘zaki
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matn tahlili (adabiy tahlil, stilistik tahlil, tanqidiy tahlil, matn tarjimasi va boshqalar) ga katta
e'tibor berildi. Chet tilini o'rgatish usullarining yetishmasligi tillar, maxsus amaliy
ko‘nikmalarga va mahoratga ega bo'lgan oqituvchilar salmog'ining kamayishiga olib keldi. Bir
yil o'tgach, Allen va Rayan (1969) quyidagi o'ziga xos xususiyatlarni anigqlashdi. Mikrota'lim
boshqa o'qituvchilarni tayyorlash usullariga nisbatan:

Mikrota'lim - bu o'qituvchining roli bo'lgan va talabalar soni aniq belgilangan haqiqiy
o0'qitish mubhiti;

Har bir mikrota'lim sessiyasi fagat ma'lum bir o'qitish mahoratiga qaratilgan, shuning
uchun u mumkin oddiy sinfda o'gitishning murakkabligini sezilarli darajada kamaytirish;
Mikrota'limda nazoratni kuchaytirish uchun video yozib olish va Kko'rib chigishdan
foydalaniladigan amaliyot bo'lib, bu an'anaviy bilim-natijalari va fikr-mulohazalar hajmini
sezilarli darajada kengaytirishi mumkin. Mikrota'lim odatda quyidagi asosiy jarayonlarni o'z
ichiga oladi (Macleod, 1987):

Taqdimot jarayoni, unda ma'lum bir o'gitish mahorati bilan namunaviy video
tayyoralanadi;

Talaba o'gituvchi o'tkazayotgan dars videotasvir asosida muhrlanadi va unda
guruhning boshga talabalari o’quvchi rolini bajarib turishadji;

Reflektiv amaliyot jarayonida, dars tayyorlagan talaba o’qituvchining ishi o’qituvchi
va tengdoshlari tomonidan tanqid qilinadi va baholanadi.

Muhokama va natijalar. Qayta o'qitish jarayoni, unda chaqiruvgacha bo'lgan o'qituvchi
mahorat va yuqoridagi o‘qitish bosqichi va yana tanqid bosqichidan o‘tadi. Kommunikativ usul
o'qituvchi tomonidan birinchi navbatda o'quvchilarning mustaqil nutq faolligini talab giladigan
turli vaziyatlarni modellashtirish uchun qo'llaniladi. Bilimlarni egallash, ko‘nikmalarni egallash
va uzatish mikrota’limning uch xil bosqichidir.1-rasmda mikrota'limning turli bosqichlari
tasvirlangan. Bilimlarni o'zlashtirish bosqichi tayyorgarlik, faollikdan oldingi bosqich bo'lib,
unda o'gituvchi ma'ruzalar, muhokamalar, illyustratsiyalar namoyish qilish orqgali talabada
o'qitishning wusullari va ko'nikmalari shakllantiriladi. Interfaol, ko'nikmalarni egallash
bosqichida o'qgituvchi ko'rsatilgan ko'nikmalarni mashq qilish uchun mikrodarsni
rejalashtiradi. Hamkasblar va tengdoshlar konstruktiv baholovchi sifatida harakat qilishlari
mumkin, bu esa ularga o'zlarining ta'lim-tarbiya amaliyotlarini o'zgartirish imkonini beradi.
O'qituvchi zarur bo'lgan xatti-harakatlar va ko'nikmalarni mustahkamlashi va keraksizlarini
o'chirishi mumkin. Oxir oqibat, ular ushbu o'rganilgan ko'nikmalarni simulyatsiya qilingan
o'qitish holatidan, haqiqiy sinf xonasida o'qitishga birlashtirishi va o'tkazishi mumkin. Har bir
bunday holat ma'lum til ko'nikmalarini qo'llashni talab giladigan o'ziga xos holatdir. Demak,
kommunikativ metod nafagat mashg’ulotning ushbu bosqichi uchun, balki belgilangan dars
uchun aniq maqgsadni amalga oshirish uchun ham zarur.[18] Bu umumiy katta kursning
kichikroq tarkibiy qismlarga bo'linishiga olib keladi. O’qituvchi talabalarning berilgan
topshirigni hal gilishda duch keladigan muayyan muammolarga e'tiborini qaratadi. Shunday
qilib, mikrota'lim kommunikativ usullarga xos bo'lgan barcha asosiy turdagi vazifalarni o'z
ichiga olgan yangi o'quv formatiga aylandi: holatlar, o'yinlar, o'zaro fikr bildirish va boshqalar.
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Bilim va ko'nikmalarni egallash bosgichi

Darsni tahlil qgilish, uning
magqgsadi va metodologiyasini
o’'rganish

Ochiq darsni kuzatish va
muhokama qilish

ko'nikmalarni egallash yoki interaktiv va integratsiya bosqichi

Qayta rejalashtirish va darsni

e Mikrodarsni tashkillashtirish

Dars hagida fikr- mulohazalarni
gabul qilish

Darsni o'tkazish

Xulosa berish

Yakunlash bosqichi

Orttirilgan tajriba bilan haqigiy sinfda dars berish

1-rasm: mikrota'lim mashg ulotini bosqichma-bosqich tashkil qilish

Ushbu ta'lim usuli gisqa vaqt ichida berilgan materialni o'quvchilar tomonidan
o zlashtirishlari uchun juda samaralidir. Bunday o’qitishning maqsadi katta hajmdagi turli xil
bilimlarni berish emas, balki butun tizim haqida yagona tushunchani shakllantirish uchun
bosqgichma-bosqich tagdimot orqali o tishdir. Shuning uchun ham ushbu o'qitish usulini o'z
ichiga olgan dasturlarni ishlab chigishda mikrota'lim sifatida o'rganilayotgan fanning o'ziga xos
xususiyatlarini, shuningdek, kursning o'zi davomiyligini va ushbu kurs uchun treningning

490



SCIENCEPROBLEMS.UZ-Uoicmumouii-eymanumap annapuune 00a3apo mMyammorapu Ne4 (4) -2024

magqsadi va vazifalarini hisobga olish kerak. Masalan, bunday o'qitish usulini bo'lajak ingliz tili
o"qgituvchilarida ko nikmalar hosil gilish uchun o'zlari o°zlashtirayotgan fanlar sohasida sinab
ko'rish mumkin. Bunda talabalar tomonidan mirodarslar tashkil qilinadi ya'ni individual
grammatik qoidalarni mashq qilish, berilgan mavzu bo‘yicha ma’lum lug‘atdan foydalangan
holda mashglar bajarish, shuningdek, mavzu bo‘yicha erkin bayonotlar tuzish, muhokama va
taqdimotlar qilish. Ushbu usul orqali nafaqat talabada o"qituvchi uchun zarur bo’lgan ko' nikma
va mahorat shakllanadi balki bu bilan ular o'zlari egallayotgan ma'lumotlarni takrorlash va
mustahkamlash imkoniyatiga ega bo'ladi. Voronej davlat universitetining roman-german
filologiyasi xodimlari tomonidan “Chet tili o‘qituvchisini tayyorlashda innovatsion
yondashuvlar: “Fakultet tajribasi” maqolasida video uskunalardan foydalangan holda yuzma-
yuz o‘qitish jarayoniga mikrota’limni joriy etishning bir misoli keltirilgan va tavsiflangan.
Vazifani hal qilish va o'qituvchining tinglovchilar bilan ishlash jarayoni videoga yozib olingan
va keyin sinchkovlik bilan o'qituvchi va talabalar tomonidan tahlil qilingan. Talabaga
belgilangan mezonlar bo’yicha boshqa talabalar tomonidan fikr-mulohazalar berildi va uning
ishi baholandi. Shu tarzda o'quv jarayoni quriladi. Nafagat berilgan qoidalar va tushunchalarni
mexanik o'rganish, balki o'z faoliyatini tahlil qilish va og'zaki nutq amaliyotini ham
rivojlantirish muhim hisoblanadi. Microlearning o'quvchilar e'tiborini boshqarishda samarali
ekanligi va optimal savol turlari va tezkor, keng miqyosli fikr-mulohazalar bilan birgalikda
adaptiv yondashuvning asosiy elementlari ekanligi isbotlandi.

Xulosa. Amaliyot shuni ko'rsatadiki, mikrota'lim metodi talabalarni o'qituvchilik
faoliyatiga tayyorlashga yordam beradi, aniglangan kamchiliklarni talaba mustaqil holda
bartaraf eta oladi va o'ziga bo’lgan ishonchi ortadi, psixologik va pedagogik holatini
rivojlantiradi va diqqatini oshiradi, tashkilotchilik qobiliyatlarini rivojlantiradi, sinfni va
o qituvchi sifatida o'zini nazorat qilish funksiyalarini ishlab chigadi, umuman olganda,
o qituvchilik kompetensiyasi, malakasi va mahorati rivojlanadi.
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