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BOIII MYXAPPUP:

HcanoBa ®epysa TysKHuHOBHA

TAXPUP XAU'BATH:

07.00.00-TAPUX ®AHJ/IAPU:

HOngameB AuBap IJprameBdd - Tapux ¢aHaapu
JIOKTOpH, cHécud daHsap HoM30A4H, mpodeccop,
V36exkucton Pecny6siukacu [IpesugeHTH
Xy3ypujaru /laBiaT 601IKapyBU aKaZleMHUsCH;

MagsianoB YkTaM MaxmacabupoBUd - Tapux
danapu  gokTopH, mTpodeccop, Y36eKHCTOH
Pecnny6iukacu I[lpe3upgeHTH Xysypupaaru JlaBaat
O0LIKApyBH aKa/JleMUACH;

XaspaTkyJsioB A6pop - Tapux ¢aHJapu [JOKTOPH,
JIOLEHT, Y36eKUCTOH JaBiaT >Kax0H THJLIapH
YHHUBEPCUTETH.

TypcyHnoB PaBman HopmypaToBud - Tapux dpaHiapu
JIOKTOPH, Y30eKHUCTOH MUJJTUHA YHUBEPCUTETH;

XosukysnoB AxMapxoH boliMaxaMMaTOBHY — TapuXx

danmapy  JOKTOpM,  Y36ekucToH — Musmit
YHuBepcuteTy;
Fa6bpuanbsaH Codbsa MBaHOBHa - Tapux ¢anjapu
JIOKTOPH, JOLIEHT, Y36ekucron Musiini
YHuBepcHuTeTH.

08.00.00-UKTHCOAUET ®AH/IAPH:

KapsnbaeBa Pasa XokabaeBHa - HMKTHUCOAHET
dansapu goktopu, npodeccop, TOUIKEHT JaBjaT
HUKTHCOJUET YHUBEPCUTETH;

HacupxomxaeBa /[lunadppys CabuTxaHoBHA -
UKTUCOAUET  daHIapu  AOKTOpH, Tpodeccop,
TolwKeHT AaBIaT UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;
OCTOHOKYJI0B Azamar AbaykapuMoBUY -
UKTUCOAUET  daHIapu  AOKTOpH, mpodeccop,
TolKeHT MOJINS UHCTUTYTH;

Apa6oB Hypasu YpasnoBud - UKTUCOAMET daHIapH
Joktopy, npodeccop, CamapkaHj  JAaBJjar
YHUBEPCUTETH;

XypoiikyoB CagupanH KapuMoBUY — UKTUCOAUET
daHymapu  JOKTOpH, Ao0LeHT, TOIIKeHT [AaBJjaT
UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;

A3usog lllep30oJ YKTaMOBUY - UKTUCOAUET paHIapu
JIOKTOpPH, [JIOLEHT, Y306ekucrtoH Pecnyb6ankacu
BoXX0Ha MHCTUTYTH;

XoxkaeB A3u3xoH CauJaJ0XOHOBUY — HKTHCOAUET
dansapu gokTOpH, AoueHT, PapFoHa MOJUTEXHUKA
WHCTUTYTHU

XoJsioB AkTaM XaTaMOBHY — UKTUCOAUET daHIapu
6yinya ¢ancada goktopu (PhD), ponenr,
V36exucron Pecny6mkacu [Ipe3useHTH
Xy3ypugaru /laBiaT 601IKapyBH aKaJAeMUsICH;
[MagueBa /Jlungopa XaMuAOBHA - UWKTUCOLUET
dannapu 6yiinya dgascada gokropu (PhD), roueHT
B.6, TOIIKEHT MOJIMA UHCTUTYTH;

[MakapoB KysamaT AwWMWpPOBUY - UKTUCOLUET
daHsapu HOM304M, [JOLEHT, TOLIKeHT axOopoT
TEXHOJIOTUAJIAPHA YHUBEPCUTETH

09.00.00-PA/ICADPA PAHJIAPHU:

XakuMoB Hazap XakumoBuY - dpasicada dansapu
JoKTopH, npodeccop, TOUIKEHT AaBJaT UKTUCOAUET
YHUBEPCUTETH;

AxmunukoB  Kypaboit - pancadpa  dansapu
JIOKTODH, npodeccop, CamapkaHj  JaBJjat
YHUBEPCUTETH;

FaitoynsnaeB Otabexk MyxammajueBud - dascada
¢dannapu gokropy, npodeccop, CamapkaHz JaBjaaT
YeT TUJIJIAP UHCTUTYTH;

CanpoBa KaMousia YckaH6aeBHa - pasicada daHntapu
Joktopy, “Tashkent International University of
Education” xankapo yHHUBepCUTETH;

XomuMxoHOB MyMuH - pasicada daHsmapu J0KTOPH,
JoueHT, ’Kr33ax nejlarornka UHCTUTYTH;

Vpokosa Oiicynys amonuaguHoBHa - dascada
daHsapu  JOKTOPH, [OLEHT, AHAMXKOH JaBjaT

TUGOUET  HMHCTUTYTH,  MKTUMOMH-ryMaHUTap
dansap kadeapacu Myaupy;
HocupxomxaeBa  ['yiHopa — A6aykaxxapoBHa —

dancada dannapu HoM30A4u, JAoLeHT, TOIIKEHT
JlaBJIaT IOPUAUK YHUBEPCUTETH;

Typaues Bexpy3 CobupoBud - pascada dangapu
oyiinya dpancada gokropu (PhD), nouent, Byxopo
JlaBJIaT YHUBEPCUTETH.

10.00.00-PH/10JIOTHA PAHJIAPH:

AxmenoB Oiibek Camop6aeBud - duiosorus
¢dansapu goKTOPH, Npodeccop, Y36eKUCTOH AaBJaT
»KaXOH TUJIJIAPU YHUBEPCUTETH;

KyuumoB Ulyxpat HopkusuysoBu4y - ¢usosorus
daHsapu JOKTOpH, [AOLEHT, TOUIKeHT JaBJjaT
IOpUJUK YHUBEPCUTETH;

Xacanos lllaBkaT AxazioBuY - ¢ustosorus GpaHaapu
JoKTopy,  mnpodeccop, CamapkaHz  fgaBjat
YHHUBEPCUTETH;

BaxpoHoBa [Juipa6o KenguépoBHa - ¢usosorus
daHsapu fOKTOPH, Tpodeccop, Y36eKUCTOH AaBJaT
»KaXOH TUJIJIAPU YHUBEPCUTETH;

MupcanoB Fait6ynno Kyimypogosuu - ¢usosorus
dansnapu gokropy, npodeccop, CaMapKaHz JaBjaaT
YeT TU/IJIap UHCTUTYTH;

CamaxytauHoBa Mymappad HWcamyTauHOBHA -

dunosorus paHsapu HOM30H, AoueHT, CaMapKaH/
JlaBJlaT YHUBEPCUTETH;
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KyukapoB Paxman YpmaHoBu4 - ¢uoorus
daHsapu HOM30AH, AOIeHT B/6, TOKeHT AaBaaT
I0PU/IUK YHUBEPCUTETH;

OHycoB MaHcyp A6ayninaeBud - QUIOJIOTHUSA
dannapy HoM3ogu, Y3bekucTtoH Pecny6/ukacu
[Ipeaugentu xysypugaru JasiaT 6olIKapyBU
aKaJIeMHUsICH;

CaugoB Yayroek ApunoBud - ¢uaosnorusa danaapu
HOM30ZHM, JOLeHT, Y36eKHCTOH Pecny6/uKkacu
[Ipeaugentu xysypugaru JaBiaaTt 6olIKapyBU
aKaJIeMHSICH.

12.00.00-1OPH/JUK ®AHJ/IAP:

AxmenmaeBa Masioga AxaTOBHA -  HOPUJAMK
dannap gokropu, npodeccop, TouUIKeHT AaBaaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

MyxuTtauHoBa ®upio3a A6AypallnioBHA — PUIUK
dannap gokropu, npodeccop, ToumkeHT AaBaaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

JcanoBa 3amupa HopmypoToBHa - opuuK $aHIap
JoKTopH, npodeccop, Y36ekucTon Pecny6aukacuza
XU3MaT KypcaTraH IOpPUCT, TOWIKeHT JaBJaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

XampokysnoB baxoaup MamamapudoBuY - IOpUAUK
dannap pgoktopw, mnpodeccop B.6., KaxoH
WKTUCOAUETH Ba AUILJIOMATHUS YHUBEPCUTETH;
3ynduxkopoB Ilep3ox XyppaMoBUY - HOPUIHUK
danmap  gokTopH, mpodeccop, Y36eKHUCTOH
Pecny6inkacu Kamoar XaBQCUBJIUTH
VHUBEPCUTETH;

XaniuToB XymBakT Canap6aeBud - 0pUAUK paHaap
JOKTOpH, mpodeccop, ¥Y36exucToH Pecny6imkacu
[lpesuseHTy xy3ypugaru JaeiaT GolKapyBU
aKaZleMHUsICH;

AcapoB lllaBkaT FaibysiaeBuY - WOPUAUK daHIAp
JIOKTOpH, [IOLIeHT, Y36eKMCTOH Pecmy6ukacu
[lpesupeHTn xy3ypugarud JlaBjaT GOIIKApyBH
aKa/leMusicy;

YTemypaToB MaxMyT AXHMypaTOBUY - HOPHUAUK
daunynap HoM3oau, npodeccop, TOWIKEeHT AaBjaT
I0pU/IUK YHUBEPCUTETH;

CanipynnaeB Illax3on  AMMXaHOBUY —  IOPUJAMK
dansap Homsoau, npodeccop, TOIIKEHT JaBjaT
IOPU/IUK YHUBEPCUTETH;

XakumoB Komus BaxTusipoBu4 - OpUAMK daHIap
JOKTOpPH, /JOLleHT, TOUIKEHT JaBJaT HPUAUK
YHUBEPCUTETH;

HOcynos Capgop6ek baxoaupoBud - HOPUINK
danmap [JgokTopH, [JgoueHT, TOWKEHT JaBjiaT
IOPU/IUK YHUBEPCUTETH;

AmvupoB 3adap AkTamMoBUY - WOpUAMK aHIAp
6yiiya dancada mgoktopu (PhD), V3Gexucron
Pecny6sinkacu Cyabsinap 0JI1i KeHrauu
xy3ypugaru Cyabsijiap oJTMi MaKTabu;

Kypaes llep3oxn HOnpameBuy - wpuAuk danHmap
HOM30/H, [JoueHT, TOIKeHT JaBjaT OPUAHK
YHUBEPCUTETH;

BabamxaHoB ATabek /laBpOHOEKOBUY - HOPUJUK
daHsap HOM30JM, [JOLEHT, TOIIKEeHT JaBJjaT
IOPUAUK YHUBEPCUTETH;

PaxmatoB Jnép XKymaboeBuY - 10puUAUK ¢aHIap
HOM30/11, TOIKEHT JaB/aT WPUAUK YHUBEPCUTETH;

13.00.00-IIEJAT'OTHKA ®AHJ/IAPH:

XamumoBa JuibJapxoH YpUHO60eBHA — MeJlaroruka
dansapu gokrtopu, npodeccop, TomkeHT AaBjaT
IOpUAUK YHUBEPCUTETH;

H6parumosa 'ysiHOpa XaBa3aMaToOBHA - MeJjaroruka
dansapu gokrtopu, npodeccop, TomkeHT AaBjaT
UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;

3akupoBa ®Pepysa MaxmyzoBHa - meJaroruka
dansnapu JIOKTOpPH, TolKeHT axbopoT
TEXHOJIOTUSIIAapU  YHUBEPCUTETH  Xy3ypHJaru
nejaroruk KaJZijpJlapHd KailTa Talépsaam Ba
YJIapHUHT MaJlaKaCHHU OLIMPUII TAPMOK, MapKa3y;

KaromoBa Hacuba AmypoBHa - mejaroruka
dannapu jokrtopu, npodeccop, Kapmu jasiaar
YHUBEPCUTETH;

TarinanoBa Illoxupa 3aliHMeBHa - IeJaroruka
daHapy LOKTOPH, LOLEHT;

Kymanuészosa Myxaié ToxueBHa - mNeAaroruka
daHsapu AOKTOpH, JOLIEHT, Y30eKUCTOH JaBjaT
YKaXxOH TUJIJIapU YHUBEPCUTETY;

H6paxumoB CaHkap YpyHOGaeBUdY - mejaroruka
dansapu JokTopu, HKTHCOAMET Ba mNeJaroruka
YHUBEPCUTETH;

’KaBaueBa llaxHo3a baxogupoBHa - mnejarorvka
dannmapu 6yiimya dancada goxtopu (PhD),
CamapkaHp laBjaT yHUBEPCUTETY;

Bo6omypoToBa JlatodaT JsMypoaoBHA -
nejarorvka ¢ansapu 6yhuda ¢ascada AOKTOpHU
(PhD), CamapkaHA faBJjaT yHUBEPCUTETH.

19.00.00-[ICUX0/IOTHA ®PAHJIAPH:

KapumoBa Bacuia MamMaHOCMpOBHA - NCUXO0JIOTUA
danapu foktopy, npodeccop, Husomuit Homuaru
ToulkeHT AaB/aT Nejaroruka yHUBepCUTETH;

XaitutoB Oitbek JuboeBud - KucMoHU# Tapbus Ba
cnopT 6yinya MyTaxacCUCJapHU KalTa TahépJall
Ba MaJIaKaCHHMW OLIMPHUII MHCTUTYTH, NCUXOJIOTUSA
danHsapu gokTopH, mpodeccop

YMmapoBa Ham6axop [llokupoBHa - NCHUXOJIOTUS
dansapu fokTopH, JoueHT, Husomuit Homujaru
TomkeHT [JaBjaT MNejaroruka yHHUBEPCUTETH,
Awmasnuit ncuxosoruscu kadeapacu Myaupy;

AtabaeBa Hapruc bBatupoBHa - mcuxoJorus
dansapu fokTopH, JoueHT, Husomuit Homuparu
ToukeHT AaB/iaT Nejaroruka yHUBepCUTETH;

[llamiieToBa AmxuMm KapamagauHoBHa -
MICUXO0JIOTUS dansapu JIOKTOpH, JIOIIEHT,
V36ekucron JaBJaT JKaXoH TUJLJIApU
YHUBEPCUTETH;
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Kopupos 06up CadapoBud - ncuxosiorusi dpanaapu
noktopu (PhD), Camapkanz Bunosit UMB Tu66uéT
6YJIMMH IICUXO0JIOTUK XU3MaT OOLIIUFU.

22.00.00-COLHOJIOTHA PAHJIAPHU:

JlatunoBa Hogupa MyxTapKaHOBHA — COLMOJIOTUS
dannapu  JgokTopu, npodeccop, Y306eKUCTOH
MWLM YHUBEPCUTETH Kadeapa My IUpY;

CeuTtoB Azamar IIy1aTOBHY - coLpo/I0THs daHaapU

JoKTopH, mnpodeccop, Y36eKUCTOH  MUJJIUHR
YHUBEPCUTETH;

ComnukoBa llloxuma MapxaGoeBHa - COLIMOJIOTHSA
dansapu  AoKTOpH, Tmpodeccop, Y36eKUCTOH
XaJIKapo UCJIOM aKaleMUSICH.

23.00.00-CHECHUH ®AHJIAP

HazapoB Hacpuaaun ATtaky/oBud —cuécuid daHiap
noktopy, dpasicadpa daHsmapu JoKTopH, npodeccop,
ToUKeHT apXUTEKTYypa KYPUIULI UHCTUTYTH;
ByTaeB YcMoHk0H XalpyJsiaeBUY —cuécuit dpaHsap
JLOKTOpH, JIOLIEHT, V36ekucTon MUJLIUA
yHUBepcUTeTH KadeZpa MyAUDH.

OAK PyiixaTu

Maskyp xxypHas Bazupsiap Maxkamacu xy3ypugaru Oyniui atrecranus komuccusicu PaécatuHunr 2022
v 30 Hos6paru 327 /5-coH Kapopu GU/IaH Tapux, UKTUCOAMET, dasicada, Ppusiosiorus, OpUIUK Ba
nejarorvka gpaHaapu 6yinda WIMUN gapaxaap 6yinda gyuccepTalysiap aCOCUNA HATKAJTapHUHU 40Tl
3TUILI TaBCUs 3TUJITaH UWIMHUH HallpJap pyixaTura KUpUTUITaH.

WkTUMoOu-ryMaHUTAp PpaHIaPHUHT
A0J13ap6 MyaMMOoJIapu”~ 3JIEKTPOH
KypHasn 2020 kui 6 aBryct KyHu 1368-
COHJIYM TYBOXHOMa OUJIaH JaBJaT
pyHxaTUra oOJIMHIaH.

Myaccuc: “SCIENCEPROBLEMS TEAM”
MacCbhbyJUATH YEeKJaHTaH KaMUSTH

TaxpupuaT MaH3WJIM:

100070. TowkeHT Wwaxpu, Akkacapou
TyMmaHy, Knuuk bemérou kydacu, 70/10-
yH. JJIEKTPOH MaH3UJI:
scienceproblems.uz@gmail.com

Bors1aHu y4yH TesiedoHIap:
(99) 602-09-84 (telegram).
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Y N W 0 (0 10 7 . 10-15
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POJIb U 3HAYEHUE CEMEWHOTO ITPEJIIPUHUMATEJ/IbCTBA B 9 KOHOMUKE
PECITYBJIMKHU Y3BEKHCTAH ... st sssassens 63-70

Kyp6onosa lllaxpuHo3 Asa3xoHo8Ha
MKTUCOAUETHU IMBEPCUPUKALIUAJIALL XKAPAEHJIAPUJIA ACOCUH BOCUTAJIAP
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Azimova Hulkar Egamberdiyevna
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7N A 55 U T 105111
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Kirish. Rivojlantiruvchi ta’limning asosiy nazariyasi 1950 - yillarning oxiri-1970-
yillarida yaratilgan bo‘lib, unga L.S. Vigotskiyning o‘rganish va rivojlanish o‘rtasidagi
munosabatlar nazariyasi, L.V. Zankovning didaktik nazariyasi va D. B. Yelkonin — V.V.
Davidovning mazmunni umumlashtirish va o‘quv faoliyatini shakllantirish nazariyasi kiradi.
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"Rivojlantiruvchi ta’lim" atamasini V. V. Davidov pedagogik amaliyotga kiritgan bo'lib,
yosh maktab o‘quvchilarining ta’limi va rivojlanishi o‘rtasidagi bog‘liglik muammosini ilmiy va
amaliy hal etishda an’anaviy boshlang‘ich ta’limning mazmuni va usullarini o‘zgartirish
bolalarning rivojlanishiga ma’lum bir ijobiy ta’sir ko‘rsatishiga asoslanib, L.S.Vigotskiyning
madaniy va tarixiy psixologiya nazariyasiga va A. N. Leontevning (Ivannikov, 2018) psixologik
faoliyat nazariyasiga tayanib rivojlantiruvchi ta’limning ilmiy-amaliy g oyasini yaratgan.

Kop yillik eksperimental tadqiqotlar natijasida D. B. Yelkonin va V. V. Davidov
rivojlantiruvchi ta’limni tashkil etish shartlarini aniqladi va rivojlantiruvchi ta’lim faoliyati
nazariyasini ishlab chiqqan.

An’anaviy ta’limdan farqli ravishda V. V. Davidov, zamonaviy sharoitda maktab
yoshidagi o‘quvchilarda nazariy fikrlash va xatti-harakatlarni boshqarishni rivojlantirish orqali
aniq ta’lim vazifalarini hal qilish mumkinligini asoslab bergan. Uning fikricha, “an’anaviy
boshlang‘ich ta’lim ko‘pchilik boshlang‘ich maktab o‘quvchilarining toliq rivojlanishini
ta’'minlamaydi. An’anaviy boshlang‘ich ta’'lim bolalar bilan ishlashda proksimal rivojlanishning
zarur zonalarini yaratmaydi, balki asosan maktabgacha yoshda paydo bo‘lgan va rivojlana
boshlagan agliy funksiyalarni o‘zgartiradi va kuchaytiradi (hissiy kuzatish, yempirik fikrlash,
utilitar xotira va boshgqalar.). Muallifning fikricha, ta'lim proksimal rivojlanishning zarur
zonalarini yaratishga qaratilgan bo‘lishi kerak, shunda ta’lim natijasida hosil bo‘lgan bilim va
ko‘nikmalar oxir-oqibat aqliy neoplazmalarga aylanadi”[1.76-77].

V. V. Davidov va D. B. Yelkoninlarning rivojlantiruvchi ta’lim konsepsiyasi mohiyati
o‘quv fanlari mazmuni va ularni o‘quv jarayoniga joylashtirish mantig‘i (usullari) bilan
bog'lanadi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Ma’'lumri, o‘rganish va rivojlanish o‘rtasidagi
munosabatlar muammosini hal qgilishda L. S. Vigotskiy, bolaning aqliy funksiyalari genezisining
umumiy qo‘llaniladigan qonuniga asoslangan. Bolaning rivojlanishi uning ta’lim jarayonida,
kattalar va o‘rtoglar bilan muloqotida shakllanadigan "proksimal rivojlanish zonalari"
(AnexkcangpoBHa, 2008. ) orqali amalga oshiriladi. Bunday yondashuv shuni anglatadiki, bola
yangi harakatni faqat boshqalar bilan o‘zaro munosabatga kirishish asosida bajara oladi. Yangi
aqliy funksiya uni tashkil etishni o‘rganadigan jamoaviy faoliyatda bajarilishining o‘ziga xos
"individual davomi" bo‘ladi. O‘rganish rivojlanishning ajralmas zarur va universal vaqti
hisoblanadi. L.S. Vigotskiy o‘rganish va rivojlanish o‘rtasidagi bog'liglik gipotezasini
shakllantirgan bo’lib, u 0z gipotezasini asoslashda inson aqliy funksiyalari rivojlanishining
asosiy genetik gonuni mazmunini aniqlaydi va bu bog‘liglik olim taklif qilgan nazariyaning asosi
bolib xizmat qiladi. U bolalarning rivojlanishidagi eng yuqori aqliy funksiyani birinchisi
jamoaviy faoliyat sifatida, ikkinchisi individual faoliyat sifatida paydo bo‘lishini asosladi.

L. V. Zankovning (IladpoctoBa, 2023) didaktik tizimi eksperimental didaktika
laboratoriyasida maktab o‘quvchilarining umumiy aqliy rivojlanishiga yordam beradigan
didaktik tizimni ishlab chiqilishi bilan izohlanadi. L. V. Zankovning didaktik tizimi darsning
moslashuvchan tuzilishiga ega bo‘lishini talab etadi hamda mashg‘ulotda o‘qilgan va ko‘rilgan
narsalar, tasviriy san’at, musiqa, ish, didaktik o‘yinlar, o‘quvchilarning intensiv mustaqil
faoliyati, kuzatish, taqqoslash, guruhlash, tasniflash, nagshlarni aniqlashtirish, xulosalarni
mustaqil shakllantirish asosida jamoaviy izlanish orqali bolalarning fikrlash, kuzatish va
amalda harakat qilish qobiliyatini rivojlantirishga qaratiladi.
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Yelkonin-Davidov tizimida rivojlanayotgan ta’lim o‘quvchilarning nazariy tafakkurini
shakllantirishi kerak, ya’'ni ta’lim nafagat faktlarni yodlashga, balki ular o‘rtasidagi
munosabatlar va sababiy munosabatlarni tushunishga ham qaratilishi kerak degan g oyaga
asoslanadi. Bu mualliflar tomonidan nazariy fikrlash - shaxs tomonidan narsa, hodisa,
tushunchaning kelib chiqishi, ushbu kelib chiqish shartlarini kuzatish qobiliyati, nima uchun bu
tushunchalar, hodisalar yoki narsalar u yoki bu shaklga ega bo‘lganligini aniqlash, oz
faoliyatida takror ishlab chigarish qobiliyati sifatida tushuntiriladi.

Yelkonin — Davidov (Elkonin, 1998) tizimidagi o‘quv fanlarining mantig‘i va mazmuni,
o‘quv jarayonini tashkil etish uchun asosdir (bu o‘quv faoliyatini shakllantirish nazariyasi va
uning predmetiga asoslanishi kerak). Bunday holda, o‘quvchida umuman unchalik kop
bilimlarni emas, balki umumbashariy ta’lim harakatlarini shakllantirish, o‘quvchida nazariy
fikrlashni, analitik qobiliyatlarni rivojlantirish, o‘quvchida ilmiy bilimlar mantig‘ini
"mavhumdan konkretga"tamoyili asosida rivojlantirishga asoslanishi lozim.

O‘quv faoliyatini shakllantirish nazariyasi va predmeti rivojlanayotgan ta’lim muhitida
tahlil qilish, rejalashtirish va aks yettirish orqgali maktab o‘quvchilarida nazariy bilimlarni
o‘zlashtirish jarayonini o'z ichiga oladi.

Rivojlantiruvchi ta’'lim nazariyasi inson tomonidan bilim va ko‘nikmalarni o‘zlashtirish
hagida emas, balki muayyan ta’lim faoliyati shaklida yuzaga keladigan assimilyatsiya hagida
fikr yuritishni talab etadi. Bu assimilyatsiya jarayonida o‘quvchi nazariy bilimlarni yegallaydi,
ularning mazmunini xilma-xillikning birligi sifatida qaraydilar.

Rivojlantiruvchi ta’limning tamoyillari:

- ta'limning subyektivligi prinsipi;

- yetakchi faoliyat turlarini hisobga olish prinsipi va ularning o‘zgarishi qonunlari;

- rivojlanishning nozik davrlarini hisobga olish prinsipi;

- zudlik bilan rivojlanish zonasini aniglash va unda bolalar va kattalarning birgalikdagi
faoliyatini tashkil yetish prinsipi;

- barcha turdagi faoliyatni yuqori motivatsiyalash prinsipi;

- barcha faoliyatning majburiy refleksivligi (MuxaiioBa, 2023)

Har gqanday o‘quv fanini o‘zlashtirishni boshlashda o‘quvchilar o‘qituvchi yordamida
o‘quv materialining mazmunini tahlil qiladilar, undagi ba'zi bir boshlang‘ich umumiy
munosabatni aniqlaydilar, tanlangan boshlangich umumiy munosabatni ramziy shaklda
o‘rnatib, o‘rganilayotgan o‘quv materialini tahlil qilishni davom yettirib, o‘quvchilar
o‘gituvchining yordami bilan ushbu dastlabki munosabatlarning turli xil ko‘rinishlari bilan
tabiiy bog'ligligini ochib berishadi va shu bilan o‘rganilayotgan mazmunni umumlashtirishadi.
Navbatdagi bosqichda o‘quvchilar mazmun bilan bog‘liq abstraksiyalar va umumlashmalardan
foydalanib, o‘qituvchining yordami bilan izchil ravishda boshqa, aniqroq abstraksiyalarni
yaratadilar va ularni yaxlit o‘quv faniga birlashtiradilar.

Bilimlarni o‘rganishning bu usuli ikkita xarakterli xususiyatga ega. Birinchidan,
o‘quvchilarning fikri magqgsadli ravishda umumiydan xususiyga o‘tadi. Ikkinchidan,
assimilyatsiya o‘quvchilar tomonidan ular o‘zlashtirgan tushunchalar mazmunining kelib
chiqish shartlarini aniqlashga qaratilgan.

Muhokama. Nazariy tushunchani fagat munozara jarayonida o‘rganish mumkin.
Rivojlantiruvchi ta’lim mohiyatida bolalarning ta’limiy faoliyatida umumiydan xususiytga,
mavhumdan konkretgacha bo‘lgan ilmiy bilimlarni shakllanish jarayoni asos sifatida olingan.
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Maktab o‘quv fanlari maktab o‘quvchilari o‘rtasida empirik jihatdan farq giladigan
o‘ziga xos tarkibga ega bo‘lgan nazariy fikrlashni shakllantirishni o'z ichiga olishi kerak. Bunda
o‘quvchi nafaqat faktlar bilan tanishishga, balki ular o‘rtasidagi munosabatlarni bilishga,
sabab-oqibat munosabatlarini o‘rnatishga va munosabatlarni o‘rganish obyektiga aylantirishga
garatilishi lozim.

Rivojlantiruvchi ta’'lim g'oyasi shundan iboratki, o‘rganish bolaning mehnat faoliyati
ko‘rinishi bo‘lib, uning asosi bola, bilim bola rivojlanishining bir vositasi sifatida ishlaydi.
Rivojlantiruvchi ta’lim nazariyasi asoschilari o'z tadqiqotlarida rivojlantiruvchi ta’lim
nazariyasining quyidagi qoidalarini isbotladilar:

A) bola inson faoliyati barcha turlarining subyektidir;

B) aqliy jarayonlar faoliyat natijasi sifatida rivojlanadji;

S) yetakchi faoliyat turi sifatida bolaning har tomonlama va intensiv rivojlanishi tizimi,
bolaning intellektual qobiliyatlarini rivojlantirish, o‘quvchilarning aqliy va shaxsiy rivojlanish
konsepsiyasini ishlab chiqish.

Rivojlantiruvchi ta’lim shaxsni jamiyat, shaxs va davlat manfaatlari yo‘lida
tarbiyalashning maqgsadli jarayoni bo‘lib, uning natijasi tizimlashtirilgan bilimlarni shaxs
tomonidan o‘zlashtirishni nazarda tutadi.

Ta’'lim oluvchining analitik qobiliyatlarini rivojlantirish orqali nazariy bilimlarni
o‘zlashtirish, o‘rganilayotgan materialni mazmunli tahlil qilish, rejalashtirish asosida bolaning
bevosita rivojlanishi zonasi uchun sharoit yaratadigan ta’lim mubhiti sifatida rivojlantiruvchi
ta’lim bolaning proksimal rivojlanish zonasini nazarda tutadi. Proksimal rivojlanish bu
o‘rganish, kattalar bilan birgalikdagi faoliyat va tengdoshlari bilan muloqot natijasida bola
tegishli yoshda erisha oladigan haqiqiy va potensial rivojlanish o‘rtasidagi munosabatni aks
ettiruvchi psixologik xususiyat bo‘lib, uni birinchi marta L. S. Vigotskiy o‘z tadqiqotlarida
keltirib o‘tadi.

Ta’lim oluvchilarning dunyoqarashi, axloqi, motivlarga bo‘ysunishi, xulg-atvordagi
o‘zboshimchaliklarni shakllanishida bolaning analik qobiliyatlari asosiy rol o‘ynaydi.

Jismoniy va aqliy rivojlanishning tez sur’ati, nutqni shakllantirish, obyektlar bilan
harakatlar, "men" obrazi, dastlabki ijtimoiy tajribani egallash, muloqotga bo‘lgan ehtiyoj
tengdoshlar va kattalarning xatti-harakatlarini tahlil qilish va ularga taqlid qilish natijasi
sifatida shakllanadi.

Bunda faoliyat yondashuvining nazariyasi tarafdorlari (A.V. Zaporojes, A.N. Leontev, S.L.
Rubinshteyn va b.) maktabgacha ta’limni bolaning subyektivligini shakllantirish va
rivojlantirish vositasi sifatida qaraydi. Bunda o‘quv ishlarining shakllari, texnikasi va
usullaridan foydalanishda bolalar faoliyati muayyan harakatlar, faoliyat turlarini aniq bajarish
uchun dasturlashtirilmaydi, balki ushbu faoliyat turlarini tanlash, baholash, dasturlash,
loyihalashtirishga qodir bo‘lgan shaxsni shakllantirishga yo‘naltiriladi, shu asosda bolaning
tabiatiga mos keladigan 0‘z-o0'zini rivojlantirish, o‘zini anglash ehtiyojlarini qondiradi.

Maktabgacha ta’limda faoliyatli yondashuvining mohiyati umumiy shaklida bolaning
hayotiy faoliyatining umumiy kontekstida magqsadli ta’lim faoliyatini tashkil etish va
boshqarishni anglatadi, qizigishlarning yo‘nalishi, ta’lim va tarbiyaning ma’nosini tushunish
uchun ta’limning mohiyati asosiy e’tiborni nafaqat faoliyatga, balki birgalikda ishlab chiqilgan
magqsad va vazifalarni amalga oshirish uchun bolalar va kattalarning birgalikdagi faoliyatiga
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qaratiladi. O‘qituvchi axloqiy va ma’naviy madaniyatning tayyor namunalarini bermaydi, balki
ularni o‘quvchilar bilan birgalikda yaratadi va rivojlantiradi.

Bu faoliyat jarayonida qadriyatlar va hayot normalarini birgalikda izlash ta’lim
jarayonining mazmunini tashkil etadi. Maktabgacha ta’limda faoliyatga asoslangan yondashuv
zamonaviy pedagogikaning bolani o‘quv jarayonining obyektidan uning predmetiga aylantirish
zarurligi haqidagi asosiy g‘oyasiga muvofiq amalga oshiriladi.

Natijalar. Faoliyatli yondashuvining asosiy tushunchalari "predmet faoliyati”, "o‘yin
faoliyati”, "o‘quv faoliyati”, "muloqot”, "mustaqil faoliyat", "birgalikdagi faoliyat", "ma’naviy
faoliyat" kabi tushunchalar hisoblanadi.

"Shaxs", "ichki potensial”, "0z-0'zini anglash", "oz taqdirini o‘zi belgilash", "hayot
ma'nosi”, "mavzu", "subyektivlik", "shaxsning subyektiv xususiyatlari" kabi tushunchalar
insonning muloqot qilishi, o‘zaro ta’sir qilishi, shaxsiy alogalarni o‘rnatishi, o‘zaro tushunish,
muloqotga kirishish va uni saqlab qolish qobiliyatida va hokazolarda namoyon bo‘ladi. Bu 0z
navbatida subyektning o‘zini anglashiga qaratilgan yetakchi tushunchalar - "o‘zini hurmat
qilish", "ozini tutish" va boshgalar bilan ifodalanadi (PsyJournals.ru, 2008).

Ta’'lim oluvchining analitik qobiliyatlarini shakllantirishda ta’lim maydoni,
go‘llaniladigan ta’lim metodlari, o‘quv jarayonini tashkil etish shakllaridan tortib, ta’lim
oluvchining faoliyat maydoni va uning holati, ta’lim mazmuni, ijtimoiy-madaniy ta’lim makoni,
ta’lim vositalari, o‘qitilayotgan fanning amaliyot maydoni va shaxsiy rivojlanishni boshqarish
muhim hisoblanadi.Nazariy fikrlash deganda shaxs tomonidan narsa, hodisa, tushunchaning
kelib chiqishi, nima uchun bu tushunchalar, hodisalar yoki narsalar u yoki bu shaklga yega
bo‘lganligini aniqlash, oz faoliyatida qo‘llash qobiliyati tushuniladi.

Rivojlantiruvchi ta’limda analik qobiliyatlarni rivojlantirishning asosiy bosqichlari
quyidagilar:

- deduksiya;

- tahlil;

- abstraksiya;

- nazariy umumlashtirish;

- konkretlashtirish;

- aks yettirish.

Ta'lim oluvchining analik qobiliyatlarini rivojlantirish pedagogik vaziyat va shaxs
faoliyatining barqgarorligiga ham bog‘liq bo‘ladi.

Tadqiqot shuni ko‘rsatadiki zamonaviy maktabgacha va maktab yoshidagi bolalar
ganday o‘ynashni bilishmaydi, ya’'ni ularda maktabgacha yoshdagi yetakchi faoliyat turi kam
rivojlangan. Bu maktabgacha yoshning oxiriga kelib, yaxshi rivojlangan o‘yin faoliyatida paydo
bo‘ladigan psixologik ustanovkalarning paydo bo‘lmasligiga olib keladi.

Rivojlantiruvchi ta’lim tamoyillariga muvofiq, ta’lim oluvchilarda analitik qobiliyatlarni
rivojlantirishda pozitsion amaliy mashg‘ulotlarni tashkil etish muhim hisoblanadi. Bunday
amaliy mashg‘ulotlar guruh va yalpi ish shakllarini birlashtirgan holda birgalikda tagsimlangan
faoliyatga asoslanganligi, ta’lim mazmunini o‘rganish vositalarini bolalarning imkoniyatlariga
moslashtirilganligi bilan xarakterlanadi. Bunda sxemalar, jadvallar va tezislar tuzishga
qaratilgan mashglar, tizimli fikrlashga yo‘naltirilgan mantiqiy sxemalar va tushunchalardan
foydalanilsa, ta’lim oluvchilarda asta-sekinlik bilan mantiqqa, tartiblilikka va muhim narsani
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ta’kidlash qobiliyatiga o‘tish, mazmunli pozitsiyalar bilan madaniy harakat rejimini ifodalash
shakllanib boradi.

Xulosa. Rvojlantiruvchi ta’limda darsning xususiyatlari jamoaviy aqliy faoliyat, dialog,
munozara va bolalarning ishbilarmonlik muloqotini 0z ichiga oladi.

Bunda o‘qituvchi o‘quvchilarga tayyor bilim bilan emas, balki savol bilan murojaat qilib,
o‘quvchilar bilimlarni egallashlari uchun qo‘yilgan o‘quv muammollarini hal qilish talab etiladi.

Rivojlantiruvchi ta’limning eng muhim jihati uning ijodiy tabiati bilan asoslanadi. Bola
boshqga birovning tajribasini o‘zlashtirishi emas, balki ozida mavjud ijodiy qobiliyatidan
foydalangan holda ozini kashf etishi kerak. Analitik qobiliyat bilan birga shakllanadigan ijodiy
faoliyat bolaga oz imkoniyatlarini oz vaqtida to‘liq ro‘yobga chigarishga, o‘zida mavjud bo‘lgan
barcha qobiliyatlarni ochib berish imkoniyatini berishi lozim.

Bunda jamoaviy ish va shaxslararo muloqot bir xil darajada muhim bo‘lib, o‘tkazilgan
tadqiqotlarning natijasi shuniko‘rsatdiki, kattalar bilan birgalikda ishlash bolaga madaniyatni
tezroq o‘zlashtirishga yordam beradi.

Ta’'lim muassasalarining pedagogik amaliyotida faoliyatli yondashuv va rivojlantiruvchi
ta’lim nazariyasidan foydalanish muammosini tahlil qilish shuni ko‘rsatadiki, rivojlantiriuvchi
ta'lim nafagat pedagogik afzalliklarga ega, balki ta’'lim muassasalarida ta’lim dasturlarini
individuallashtirish, ularning mazmuni va tuzilishini bolalar faoliyatining asosiy yo‘nalishlari
sifatida  jismoniy, ijtimoiy-shaxsiy, kognitiv, nutq va badiiy-estetik hamda individual
xususiyatlarini hisobga olgan holda har tomonlama rivojlanishini ta’minlaydigan ta’lim ta’lim
dasturlarini ishlab chiqishni o'z ichiga olishi kerak.

Bolada ta’'lim faoliyatiga chinakam qiziqishini uyg‘otish, unda magqsadlarni belgilash,
ularga erishish yo‘lini rejalashtirish va olingan natijalarni tanqidiy baholash qobiliyatini
shakllantirish uchun o‘qituvchi o‘quvchining ongini, uning e’tiqodini, axloqiy qadriyatlarini va
ideallarini rivojlantirishga ko‘proq e’tibor berishi lozim.
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