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БОШ МУҲАРРИР: 

Исанова Феруза Тулқиновна 

 
ТАҲРИР ҲАЙЪАТИ: 
 

07.00.00-ТАРИХ ФАНЛАРИ: 

Юлдашев Анвар Эргашевич – тарих фанлари 
доктори, сиёсий фанлар номзоди, профессор, 
Ўзбекистон Республикаси Президенти 
ҳузуридаги Давлат бошқаруви академияси;  
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Габриэльян Софья Ивановна – тарих фанлари 
доктори, доцент, Ўзбекистон Миллий 
Университети. 

 

08.00.00-ИҚТИСОДИЁТ ФАНЛАРИ: 

Карлибаева Рая Хожабаевна – иқтисодиёт 
фанлари доктори, профессор, Тошкент давлат 
иқтисодиёт университети; 

Насирходжаева Дилафруз Сабитхановна – 
иқтисодиёт фанлари доктори, профессор, 
Тошкент давлат иқтисодиёт университети; 

Остонокулов Азамат Абдукаримович – 
иқтисодиёт фанлари доктори, профессор, 
Тошкент молия институти; 

Арабов Нурали Уралович – иқтисодиёт фанлари 
доктори, профессор, Самарқанд давлат 
университети; 

Худойқулов Садирдин Каримович – иқтисодиёт 
фанлари доктори, доцент, Тошкент давлат 
иқтисодиёт университети; 

Азизов Шерзод Ўктамович – иқтисодиёт фанлари 
доктори, доцент, Ўзбекистон Республикаси 
Божхона институти; 

Хожаев Азизхон Саидалохонович – иқтисодиёт 
фанлари доктори, доцент, Фарғона политехника 
институти  

Холов Актам Хатамович – иқтисодиёт фанлари 
бўйича фалсафа доктори (PhD), доцент, 
Ўзбекистон Республикаси Президенти 
ҳузуридаги Давлат бошқаруви академияси; 

Шадиева Дилдора Хамидовна – иқтисодиёт 
фанлари бўйича фалсафа доктори (PhD), доцент 
в.б, Тошкент молия институти; 

Шакаров Қулмат Аширович – иқтисодиёт 
фанлари номзоди, доцент, Тошкент ахборот 
технологиялари университети 

 

09.00.00-ФАЛСАФА ФАНЛАРИ: 

Ҳакимов Назар Ҳакимович – фалсафа фанлари 
доктори, профессор, Тошкент давлат иқтисодиёт 
университети; 

Яхшиликов Жўрабой – фалсафа фанлари 
доктори, профессор, Самарқанд давлат 
университети; 

Ғайбуллаев Отабек Мухаммадиевич – фалсафа 
фанлари доктори, профессор, Самарқанд давлат 
чет тиллар институти; 

Саидова Камола Усканбаевна – фалсафа фанлари 
доктори, “Tashkent International University of 
Education” халқаро университети; 

Ҳошимхонов Мўмин – фалсафа фанлари доктори, 
доцент, Жиззах педагогика институти; 

Ўроқова Ойсулув Жамолиддиновна – фалсафа 
фанлари доктори, доцент, Андижон давлат 
тиббиёт институти, Ижтимоий-гуманитар 
фанлар кафедраси мудири; 

Носирходжаева Гулнора Абдукаххаровна – 
фалсафа фанлари номзоди, доцент, Тошкент 
давлат юридик университети; 

Турдиев Бехруз Собирович – фалсафа фанлари 

бўйича фалсафа доктори (PhD), доцент, Бухоро 

давлат университети. 

 

10.00.00-ФИЛОЛОГИЯ ФАНЛАРИ: 

Ахмедов Ойбек Сапорбаевич – филология 
фанлари доктори, профессор, Ўзбекистон давлат 
жаҳон тиллари университети; 

Кўчимов Шухрат Норқизилович – филология 
фанлари доктори, доцент, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Ҳасанов Шавкат Аҳадович  – филология фанлари 
доктори, профессор, Самарқанд давлат 
университети; 

Бахронова Дилрабо Келдиёровна –  филология 
фанлари доктори, профессор, Ўзбекистон давлат 
жаҳон тиллари университети; 

Мирсанов Ғайбулло Қулмуродович – филология 
фанлари доктори, профессор, Самарқанд давлат 
чет тиллар институти; 

Салахутдинова Мушарраф Исамутдиновна – 
филология фанлари номзоди, доцент, Самарқанд 
давлат университети; 
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Кучкаров Рахман Урманович – филология 
фанлари номзоди, доцент в/б, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Юнусов Мансур Абдуллаевич – филология 
фанлари номзоди, Ўзбекистон Республикаси 
Президенти ҳузуридаги Давлат бошқаруви 
академияси; 

Саидов Улугбек Арипович – филология фанлари 
номзоди, доцент, Ўзбекистон Республикаси 
Президенти ҳузуридаги Давлат бошқаруви 
академияси. 

 

12.00.00-ЮРИДИК ФАНЛАР: 

Ахмедшаева Мавлюда Ахатовна – юридик 
фанлар доктори, профессор, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Мухитдинова Фирюза Абдурашидовна – юридик 
фанлар доктори, профессор, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Эсанова Замира Нормуротовна – юридик фанлар 
доктори, профессор, Ўзбекистон Республикасида 
хизмат кўрсатган юрист, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Ҳамроқулов Баҳодир Мамашарифович – юридик 
фанлар доктори, профессор в.б., Жаҳон 
иқтисодиёти ва дипломатия университети; 

Зулфиқоров Шерзод Хуррамович – юридик 
фанлар доктори, профессор, Ўзбекистон 
Республикаси Жамоат хавфсизлиги 
университети; 

Хайитов Хушвақт Сапарбаевич – юридик фанлар 
доктори, профессор, Ўзбекистон Республикаси 
Президенти ҳузуридаги Давлат бошқаруви 
академияси; 

Асадов Шавкат Ғайбуллаевич – юридик фанлар 
доктори, доцент, Ўзбекистон Республикаси 
Президенти ҳузуридаги Давлат бошқаруви 
академияси; 

Утемуратов Махмут Ажимуратович – юридик 
фанлар номзоди, профессор, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Сайдуллаев Шахзод Алиханович – юридик 
фанлар номзоди, профессор, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Ҳакимов Комил Бахтиярович – юридик фанлар 
доктори, доцент, Тошкент давлат юридик 
университети; 

Юсупов Сардорбек Баходирович – юридик 
фанлар доктори, доцент, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Амиров Зафар Актамович – юридик фанлар 
бўйича фалсафа доктори (PhD), Ўзбекистон 
Республикаси Судьялар олий кенгаши 
ҳузуридаги Судьялар олий мактаби; 

Жўраев Шерзод Юлдашевич – юридик фанлар 
номзоди, доцент, Тошкент давлат юридик 
университети; 

Бабаджанов Атабек Давронбекович – юридик 
фанлар номзоди, доцент, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Раҳматов Элёр Жумабоевич - юридик фанлар 
номзоди, Тошкент давлат юридик университети; 

 

13.00.00-ПЕДАГОГИКА ФАНЛАРИ: 

Хашимова Дильдархон Уринбоевна – педагогика 
фанлари доктори, профессор, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Ибрагимова Гулнора Хавазматовна – педагогика 
фанлари доктори, профессор, Тошкент давлат 
иқтисодиёт университети; 

Закирова Феруза Махмудовна – педагогика 
фанлари доктори, Тошкент ахборот 
технологиялари университети ҳузуридаги 
педагогик кадрларни қайта тайёрлаш ва 
уларнинг малакасини ошириш тармоқ маркази; 

Каюмова Насиба Ашуровна – педагогика 
фанлари доктори, профессор, Қарши давлат 
университети; 

Тайланова Шохида Зайниевна – педагогика 
фанлари доктори, доцент; 

Жуманиёзова Муҳайё Тожиевна – педагогика 
фанлари доктори, доцент, Ўзбекистон давлат 
жаҳон тиллари университети; 

Ибрахимов Санжар Урунбаевич – педагогика 
фанлари доктори, Иқтисодиёт ва педагогика 
университети; 

Жавлиева Шахноза Баходировна – педагогика 

фанлари бўйича фалсафа доктори (PhD), 

Самарқанд давлат университети;  

Бобомуротова Латофат Элмуродовна - 
педагогика фанлари бўйича фалсафа доктори 
(PhD), Самарқанд давлат университети. 

 

19.00.00-ПСИХОЛОГИЯ ФАНЛАРИ: 

Каримова Васила Маманосировна – психология 
фанлари доктори, профессор, Низомий номидаги 
Тошкент давлат педагогика университети; 

Ҳайитов Ойбек Эшбоевич – Жисмоний тарбия ва 
спорт бўйича мутахассисларни қайта тайёрлаш 
ва малакасини ошириш институти, психология 
фанлари доктори, профессор 

Умарова Навбаҳор Шокировна – психология 
фанлари доктори, доцент, Низомий номидаги 
Тошкент давлат педагогика университети, 
Амалий психологияси кафедраси мудири; 

Атабаева Наргис Батировна – психология 
фанлари доктори, доцент, Низомий номидаги 
Тошкент давлат педагогика университети; 

Шамшетова Анжим Карамаддиновна – 
психология фанлари доктори, доцент, 
Ўзбекистон давлат жаҳон тиллари 
университети; 
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Қодиров Обид Сафарович – психология фанлари 
доктори (PhD), Самарканд вилоят ИИБ Тиббиёт 
бўлими психологик хизмат бошлиғи. 

 

22.00.00-СОЦИОЛОГИЯ ФАНЛАРИ: 

Латипова Нодира Мухтаржановна – социология 
фанлари доктори, профессор, Ўзбекистон 
миллий университети кафедра мудири; 

Сеитов Азамат Пўлатович – социология фанлари 
доктори, профессор, Ўзбекистон миллий 
университети; 

Содиқова Шоҳида Мархабоевна – социология 
фанлари доктори, профессор, Ўзбекистон 
халқаро ислом академияси. 

 

23.00.00-СИЁСИЙ ФАНЛАР 

Назаров Насриддин Атақулович –сиёсий фанлар 
доктори, фалсафа фанлари доктори, профессор, 
Тошкент архитектура қурилиш институти; 

Бўтаев Усмонжон Хайруллаевич –сиёсий фанлар 
доктори, доцент, Ўзбекистон миллий 
университети кафедра мудири. 

 

ОАК Рўйхати 

Мазкур журнал Вазирлар Маҳкамаси ҳузуридаги Олий аттестация комиссияси Раёсатининг 2022 
йил 30 ноябрдаги 327/5-сон қарори билан тарих, иқтисодиёт, фалсафа, филология, юридик ва 
педагогика фанлари бўйича илмий даражалар бўйича диссертациялар асосий натижаларини чоп 
этиш тавсия этилган илмий нашрлар рўйхатига киритилган. 

 

Ижтимоий-гуманитар фанларнинг 

долзарб муаммолари” электрон 

журнали 2020 йил 6 август куни 1368-

сонли гувоҳнома билан давлат 

рўйхатига олинган. 

Муассис: “SCIENCEPROBLEMS TEAM” 

масъулияти чекланган жамияти 

 

Таҳририят манзили: 

100070. Тошкент шаҳри, Яккасарой 

тумани, Кичик Бешёғоч кўчаси, 70/10-

уй. Электрон манзил: 

scienceproblems.uz@gmail.com 

Боғланиш учун телефонлар: 

(99) 602-09-84 (telegram). 

mailto:scienceproblems.uz@gmail.com
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IJTIMOIY-GUMANITAR FANLARNING 
DOLZARB MUAMMOLARI 
4-jild, 5-son (May, 2024). -498 bet. 

MUNDARIJA 

07.00.00 – TARIX FANLARI 

Ismoilov Ubaydulla Mamat o‘g‘li 
OHANGARON VODIYSI AHOLISINING QADIMGI VA O‘RTA ASRLAR DAVRI MAFKURAVIY 
DUNYOSI (SUYURLITEPA YODGORLIGIDAN TOPILGAN MODDIY MANBALAR  
ASOSIDA)  ............................................................................................................................................................  16-26 

Elmuratov, Bahodir Abdugapporovich 
KАLTАMINOR MАDАNIYATINING GENEZISI MАSАLАLАRI  ..........................................................  27-33 

Nafiddinova, Xosiyat Ravshanovna 
OILAVIY MAROSIMLAR VA ULARNING TARIXIY ADABIYOTLARDA YORITILISHI  ...............  34-37 

Eshmo‘minov, Ozodbek Ziyodulla o‘g‘li 
DEMOGRAFIK JARAYONLARNING BORISHI: SURXON VOHASI  
MISOLIDA (1925-1946 YY.)  ........................................................................................................................  38-41 

Akobirov, Mirjalol Ximmatovich 
SULTON JALOLIDDIN MANGUBERDINING YAQIN SHARQ VA KICHIK OSIYO DAVLATLARI 
BILAN DIPLOMATIK ALOQALARI  .............................................................................................................  42-46 

Маматалиева Сурайё Бобомуратовна 
ШИША ВА ШИШАСОЗЛИК ТАРИХШУНОСЛИГИ  ............................................................................  47-52 

Далакьян, Жанна Сейрановна 
АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ МОЛОДЕЖИ 
ВОЗМОЖНЫЕ ПУТИ РЕШЕНИЯ  ..............................................................................................................  53-56 

08.00.00 – IQTISODIYOT FANLARI 

Эргашев, Рахматулла Хидирович, Узақов, Жамшид Норбоевич 
ЗИЁРАТ ТУРИЗМ ТАРМОҒИНИНГ ИҚТИСОДИЙ ВА ИЖТИМОИЙ САМАРАДОРЛИГИНИ 
ОШИРИШ ЙЎЛЛАРИ  ....................................................................................................................................  57-62 

Очилов, Фарходжон Шавкатжон ўғли 
БАҲОЛАНГАН МАЖБУРИЯТЛАР АУДИТИДА ИЧКИ НАЗОРАТ ТИЗИМИНИ ЎРГАНИШ 
ҲАМДА БАҲОЛАШ  .........................................................................................................................................  63-71 

Raxmatov, Adxam Itolmasovich 
TURIZM  SОHАSIDA  MALAKALI KADRLAR TAYYORLASH VA  BАNDLIGINI TА’MINLАSHNING  
ХОRIJIY MAMLAKATLAR MODELLARI  TAHLILI ................................................................................  72-80 

Murodova, Nargiza Utkirovna 
BARQAROR TURIZM MARKETING STRATEGIYASI SIFATIDA  ...........................................................  81-85 

Мадаминов, Инъомжон Озодович 
КОРХОНАЛАР ИНВЕСТИЦИОН ВА ИННОВАЦИОН ФАОЛЛИГИНИ ТАЪМИНЛАШДА 
СОЛИҚЛАРНИНГ ЎРНИ  ..............................................................................................................................  86-93 

Abdusalomov, Jaxongir O’ktam o’g’li 
TIJORAT BANKLARIDA JISMONIY SHAXSLAR KREDITLARINI TAKOMILLASHTIRISH 
YO’NALISHLARI  ............................................................................................................................................  94-101 

Кулибоев, Азамат Шоназарович 
ДАВЛАТ ТИББИЁТ ТАШКИЛОТЛАРИДА МОЛИЯВИЙ АКТИВЛАР ҲИСОБИ ВА 
НАЗОРАТИНИ ТАКОМИЛЛАШТИРИШ  ..........................................................................................  102-111 
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Мараимова, Умида Исмаилжановна 

КОРХОНА БОШҚАРУВИ АМАЛИЁТИДА МАРКЕТИНГ ДАСТУРЛАРИНИ АМАЛ ҚИЛИШИГА 

БАҒИШЛАНГАН КОНЦЕПЦИЯЛАР  ..........................................................................................  112-120 

Askarova Sevara Baxtiyorovna 

RAQAMLI IQTISODIYOT DAVRIDA BIZNES VA TADBIRKORLIKNING AHAMIYATI  .......  121-125 

09.00.00 – FALSAFA FANLARI 

Ўроқова Ойсулув Жамолиддиновна 
ИЛК ЎРТА АСРЛАР ШАРҚ САНЪАТИДА РОМАНТИК ЙЎНАЛИШНИНГ ЭСТЕТИК 
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Kirish. Bugungi kunda dunyo hamjamiyatini chiqindilar bilan bogʻliq munosabatlarini 

tartibga solish muammosi oʻylantirib kelmoqda. Bu albatta tabiiy. Chunki, insoniyat har yili 430 

million tonna plastik chiqindilar chiqarilib, atrof-muhitga zarar yetkazmoqda. Bu raqamlar shu 

turdagi chiqindilarni ishlab chiqarish va isteʼmoli beqaror darajaga[1;1457-1458-b.] yetganini 

koʻrsatmoqda. Eng achinarlisi, avval ishlab chiqarilgan plastiklarni qayta ishlashdan koʻra, 

ishlab chiqaruvchilar yangi birlamchi plastik ishlab chiqarishni asosiy yoʻnalish qilib 

olishmoqda. Statistika maʼlumotlariga koʻra, 2015-yilda jami ishlab chiqarilgan plastik 

chiqindilarning atigi 9 foizigina qayta ishlangan boʻlsa, 12 foizi yoqib yuborilgan hamda qolgan 

79 foizi yer ostiga ko‘milgan[2;1-2-b.]. Bu esa chirimaydigan obyektning atrof-muhitga taʼsiri 

sezilarli boʻlib, uni iqlim oʻzgarishidagi oʻrni kattadir. Shu sababdan bu sohada xalqaro dastur 

United Nations Environmental programme (UNEP) tomonidan bir qancha loyihalar ilgari 

https://doi.org/10.47390/SPR1342V4I5Y2024N48
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surilmoqda. Masalan, birlamchi plastik chiqindilari ishlab chiqarishni oʻrniga mavjudlarini 

qayta ishlash, ishlab chiqaruvchilarni chiqindilarni xavfsiz yoqish orqali energiya olishda 

boʻyicha qator qoʻllanmalar ishlab chiqildi.  

Plastik chiqindilarning atrof-muhitga taʼsiri quyidagilarda koʻrinadi: 

• plastik mahsulotlar taʼsiri orqali insonlarning garmonal, metabolik oʻzgarishiga, 

ularni aqliy holatiga salbiy taʼsir koʻrsatadi; 

• ularni ochiq muhitda yoqish havoni ifloslantiradi; 

• dengizdagi 800dan ortiq turdagi jonzotlarning hayotini xavf ostida qoldirmoqda; 

• 2050-yilga borib, issiqxona gazlarini 15 foizini plastik chiqindilarni ishlab 

chiqarish va foydalanishi tashkil etishi kutilmoqda; 

• har yil deyarli 11 million tonna plastik chiqindilar okeanga oqizilmoqda[3].  

Muhokama. Yuqoridagi kabi holatlar, jahon hamjamiyatini bu sohani tartibga solishga 

chaqirmoqda. Xususan, 2023-yilda Nayrobi shahrida UNEPning tashabbusi bilan 

plastik chiqindilarni foydalanishni cheklash boʻyicha xalqaro konferensiya oʻtkazildi. Unda 

davlatlarning Atrof-muhitni muhofaza qilish boʻyicha vazirlar ishtirokida uni kamaytirishga 

qaratilgan rezolyutsiyalar qabul qilinish hamda konvensiyalar[4;2-3-b.] qabul qilish yoʻlidagi 

tashabbusi sohani tartibga solishda muhim qadamlardan biri boʻldi.  

Plastik chiqindilardan foydalanishni cheklash orqali tartib solish masalasi xalqaro 

hamjamiyatni tashvishga solib kelmoqda. Nayrobidagi sammitdan soʻng 2024-yil 23-29-aprel 

kunlari Kanada poytaxti Ottava shahrida 4-sammit oʻtish belgilanib, bu yigʻilishda plastik 

chiqindilardan foydalanishni tartibga solishga qaratilgan qoidalar loyihasi muhokamasi boʻlib 

oʻtishi belgilandi.  

Bu hujjat qabul qilinishi orqali plastik chiqindilarning insonlar sogʻligʻiga salbiy taʼsiri 

oldi olinadi, ulardan foydalanish, tashish, import va eksportni tartibga solishni maqsad qiladi. 

Bunda davlatlar oʻz zimmasida oʻz hududidagi bu turdagi chiqindilarni qayta ishlashni 

kuchaytirish, u bilan munosabatni tartibga solishni majburiyat sifatida belgilab beriladi. 

Oʻzbekiston Respublikasida ham jahon tajribalari asosida chiqindi qayta ishlash boʻyicha 

sezilarli ishlar amalga oshirilmoqda. Masalan, “Oʻzbekiston-2030” strategiyasining “Yoshlar va 

biznesni qoʻllab-quvvatlash yili”da amalga oshirishga oid davlat dasturi toʻgʻrisidagi 

Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining farmoni bilan chiqindilarni qayta ishlash darajasini 40 

foizga yetkazish, korxonalarga chiqindilar chiqarishni kamaytirish, chiqindilarni tuproqqa 

bilan tez chirib ketadigan turlarini yaratish va qoʻllash vazifalari yuklatildi. Bundan “Chiqindilar 

toʻgʻrisida”gi qonun bilan plastik chiqindilar qattiq chiqindilar turkumiga kiritilganiga 

qaramasdan ulardan foydalanishga oid alohida normativ-huquqiy hujjat hanuzgacha qabul 

qilinmadi. Biroq, uni tartibga solish yoʻlida qator ishlardan biri, Prezidentning 18.05.2018-

yildagi “Maishiy chiqindilar bilan bogʻliq ishlarni amalga oshirish tizimini yanada 

takomillashtirish chora-tadbirlari toʻgʻrisida”gi qarori bilan 2019-yil 1-yanvardan savdo 

doʻkonlarida paketlar pullik asosda sotilishi tartibi belgilandi. 

Tahlil. Germaniya tajribasi oʻlaroq, 2021-yil 3-iyulda qabul qilingan “Bir martalik plastik 

chiqindilardan foydalanishga doir” Germaniya qonuni(The German Ordinance on Single-Use 

Plastics) ijrosi bilan ovqat va ichimlik idishlari plastikdan boʻlgan mahsulotlarini savdo 

doʻkonlarida sotish taʼqiqlangan. 
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Yevropa Ittifoqi tajribasi koʻra, plastik soliq joriy etilgan boʻlib, ishlab chiqaruvchilar 

oʻzlari tomonidan ishlab chiqarilgan plastik chiqindilarini zararsizlantirish va tabiatga taʼsirini 

kamaytirish yoʻlida toʻlovlar toʻlashi belgilangan.  

AQSHning San-Diego shtatida 2023-yil 1-apreldan bir martalik ovqat idishlar, stakanlar, 

kontainerlarni yetkazib berish va ulardan foydalanib, mahsulot sotishni taʼqiqlagan tartib joriy 

etildi.  

Butun dunyodan milliardlab dollarga chiqindilar import qilib, qayta ishlab tayyor 

mahsulot ishlab chiqaradigan Xitoy davlati ham plastik chiqindilar xavfli xususiyatlari 

toʻlaqonli anglab, 2018-yildan boshlab bu turdagi chiqindilarni importini butunlay taqiqladi. 

Plastik chiqindilarning dengiz ekotizimlariga taʼsiri masalasi toʻxtaladigan boʻlsak, 

birgina shunday chiqindi butun bir individga zarari sezilarli boʻladi. Dengiz hayvonlarini 

oshqozonida plastik chiqindilarni boʻlaklari topilgan, bu esa ularni hazm qilish mexanizmini 

ishdan chiqarib, ularni nobud qilishga olib keladi. Masalan, dengiz toshbaqalari suv ustida 

qalqib turgan plastik chiqindini meduza deb oʻylab, oshqozonini hazm boʻlmas elementlar bilan 

toʻldiradi. Bundan tashqari, dengiz qushlari ularni hidini ovqatga oʻxshatib isteʼmol qiladi va 

turli kasalliklar chalinadi. Bu kabi holatlarni eng achinarli holati inson tomonidan yaratilgan bu 

chiqindilar okeanga oqizish orqali qilgan kaltabin siyosati yana qayta shu dengiz ekotizimlarini 

ovlash orqali undagi kasallik insonni oʻziga qaytadi. 

Plastik chiqindilarning inson salomatligiga zarari achinarli. Bularni natijasida insonni 

Yer yuzasida yashashi xavfli tus oldi. Mikroplastik zarra inson organizmiga nafas olish, ovqat 

isteʼmoli orqali ularning jigar, buyrak, ichki nafas yoʻllarida aniqlandi, eng afsuslanarlisi, yangi 

tugʻilgan chaqaloqlarda ham aniqlangani bizni tashvish solmoqda. 

Yuqorida taʼkidlab oʻtganimizdek, 79 foiz plastik chiqindilar yer ostiga koʻmiladi, undagi 

zararli moddalarning yer osti suvlari bilan singib ketishi, yer osti suvlari ichish tufayli insonlar 

sogʻligʻiga taʼsiri sezilarli boʻladi. 

Yuqorida koʻrib oʻtganimizdek, mamlakatimizda ham plastik chiqindilar bilan bogʻliq 

munosabatlarni tartibga solish yoʻlida maxsus qonun qabul qilishni vaziyat taqozo etmoqda. 

Chunki, Respublikamizda xizmat koʻrsatish sifatini yaxshilash yoʻlida koʻplab bir martalik 

foydalaniladigan plastik quti, idishlardan juda koʻp miqdorda foydalanilmoqda. Natijada, 

chiqindilarning yirik uyumlari paydo boʻlmoqda. 

Insoniyatning bu yoʻnalishdagi vazifasi plastik chiqindilarning ishlab chiqarilishini 

kamaytirish bilan bir qator mavjud 9.2 milliard tonna plastik chiqindilarni qayta ishlash orqali 

atrof-muhitga va insoniyatga salbiy taʼsirini minimal daraja tushirish lozim.  

Natija. Chiqindi zararini kamaytirish yoʻlida qator ishlar amalga oshirilmoqda, xususan 

qurilish sohasida eng muhim qurilish mahsuloti sement boʻlib, plastik chiqindilar orqali sement 

oʻrnini bosadigan mustahkam qurilish[5;267-268-b.] xomashyosi sifatida koʻrilmoqda. Bu 

albatta plastik chiqindilar uyumlarini yetarlicha ekanligini hisobga olsak, yirik ishlab chiqarish 

yoʻnalishidir. Bundan unumli foydalangan holda, Buyuk Britaniya, Indoneziya va boshqa bir 

qator davlatlarda plastik chiqindilardan qayta ishlash natijasida qurilishda sement sifatida, 

qurilish ashyosi gʻisht yoki yoʻl qurilishida foydalanish juda samarali yoʻl sifatida 

baholanmoqda. Bu turdagi qurilishlar nisbatan “Yashil qurilish”[6;283-284-b.] deb atalib, 

tabiatni qonunlari bilan hisoblashgan holda ishlarni tashkil etishdir. Toʻgʻri, bu oddiy yoʻl 

qurilishiga nisbatan 3 barobar qimmatga tushadi, biroq plastik chiqindilarni qayta ishlab uni 

tabiatga zararini kamaytirishni muhim yoʻli sifatida koʻrilmoqda. Bu orqali atrof-muhitdan 
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olinadigan resurslarni tejashga va ortiqcha energiya sarfini kamaytirishga erishilishi mumkin 

boʻladi. Plastik chiqindilar bilan bogʻliq muammoni samarali hal etishda quyidagi 5 

tomonlama quyidagi masalalar bilan hisoblashish maqsadga muvofiqdir: 

Texnologik. Yildan yilga plastik chiqindilarni ishlab chiqarish koʻpaymoqda. Uni qayta 

ishlash uchun yetarli texnologiya mavjud emas. Bunga sabab sohadagi asbob-uskunalar juda 

ham qimmat boʻlib, ishlab chiqaruvchi tadbirkorlarni sotib olish imkoniyati va foydasi yetarli 

emasligi bois bu sohaga koʻplab subsidiyalar ajratish lozim; 

Ekologik. Plastik chiqindilarni ishlab chiqarishni oshishi, iqlim oʻzgarishida katta 

ahamiyat ega. Ularni yaratish yoki yoʻq qilish uchun katta miqdorda resurs va energiya sarf 

boʻladi. Uni yoqish orqali tabiatga, atmosferaga tiklanmas zarba berilmoqda; 

Tartibga solish. Davlatlar plastik chiqindilar bilan bogʻliq munosabat qoidalarini 

normativlar bilan belgilab qoʻyilishi, ortiqcha yoki zararli plastiklar ishlab chiqarish holatlari 

oʻz vaqtida oldini olishi lozim; 

Iqtisodiy omil. Plastik chiqindilar iqtisodiyotni kam mablagʻlash evaziga rivojlantirishga 

xizmat qiladi, biroq ularni kamaytirish va qayta ishlash katta miqdordagi tovonni talab etadi; 

Ijtimoiy omil. Fuqarolarning plastik chiqindilarni zararlari haqida xabardor etish, ularni 

jamoatchilik nazoratidagi oʻrnini kuchaytirish, ishlab chiqarish korxonalaridagi holatni 

oʻrganishi uchun toʻlaqonli sharoitlar yaratilish kerak. 

Jamiyatni har bir aʼzosi plastik chiqindilarga qarshi kurashish yoʻlida bir jamoa boʻlib 

birlashishi va quyidagi fuqarolik majburiyatlarini tushungan holda amalga oshirmogʻi shart: 

Birinchidan, oʻzingiz faoliyat yuritayotgan tashkilot, muassasalarda plastik chiqindilar 

nooʻrin foydalanish holatlari yuzasidan qarshilik bildirish yoki OAVga xabar berish; 

Ikkinchidan, oʻz hayot turmush tarzimizda plastik chiqindilarni rad etib, ular oʻrniga 

qayta ishlanadigan materiallardan foydalanishga odat qilish orqali yashil qurilishni tizimini 

yaratish: plastik paketlar oʻrniga koʻp yillik matodan tikilgan sumkalarga oʻtish yoki plastik 

elementni bir shakli sifatida saqich chaynash odatidan voz kechish; 

Uchinchidan, oʻz atrofimizni chiqindilardan tozalash ishlarida ixtiyoriylik asosida 

yordam berishimiz[7;3-4-b.]: bu sohadagi ilmiy tadqiqotlarni moliyaviy qoʻllab-quvvatlash, 

yashash atrof-muhitingizni chiqindilardan tozalash ishda koʻngilli ravishda qatnashish. 
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