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БОШ МУҲАРРИР: 

Исанова Феруза Тулқиновна 

 
ТАҲРИР ҲАЙЪАТИ: 
 

07.00.00-ТАРИХ ФАНЛАРИ: 

Юлдашев Анвар Эргашевич – тарих фанлари 
доктори, сиёсий фанлар номзоди, профессор, 
Ўзбекистон Республикаси Президенти 
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доктори, Ўзбекистон Миллий Университети; 
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доктори, доцент, Ўзбекистон Миллий 
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08.00.00-ИҚТИСОДИЁТ ФАНЛАРИ: 

Карлибаева Рая Хожабаевна – иқтисодиёт 
фанлари доктори, профессор, Тошкент давлат 
иқтисодиёт университети; 

Насирходжаева Дилафруз Сабитхановна – 
иқтисодиёт фанлари доктори, профессор, 
Тошкент давлат иқтисодиёт университети; 

Остонокулов Азамат Абдукаримович – 
иқтисодиёт фанлари доктори, профессор, 
Тошкент молия институти; 

Арабов Нурали Уралович – иқтисодиёт фанлари 
доктори, профессор, Самарқанд давлат 
университети; 

Худойқулов Садирдин Каримович – иқтисодиёт 
фанлари доктори, доцент, Тошкент давлат 
иқтисодиёт университети; 

Азизов Шерзод Ўктамович – иқтисодиёт фанлари 
доктори, доцент, Ўзбекистон Республикаси 
Божхона институти; 

Хожаев Азизхон Саидалохонович – иқтисодиёт 
фанлари доктори, доцент, Фарғона политехника 
институти  

Холов Актам Хатамович – иқтисодиёт фанлари 
бўйича фалсафа доктори (PhD), доцент, 
Ўзбекистон Республикаси Президенти 
ҳузуридаги Давлат бошқаруви академияси; 

Шадиева Дилдора Хамидовна – иқтисодиёт 
фанлари бўйича фалсафа доктори (PhD), доцент 
в.б, Тошкент молия институти; 

Шакаров Қулмат Аширович – иқтисодиёт 
фанлари номзоди, доцент, Тошкент ахборот 
технологиялари университети 

 

09.00.00-ФАЛСАФА ФАНЛАРИ: 

Ҳакимов Назар Ҳакимович – фалсафа фанлари 
доктори, профессор, Тошкент давлат иқтисодиёт 
университети; 

Яхшиликов Жўрабой – фалсафа фанлари 
доктори, профессор, Самарқанд давлат 
университети; 

Ғайбуллаев Отабек Мухаммадиевич – фалсафа 
фанлари доктори, профессор, Самарқанд давлат 
чет тиллар институти; 

Саидова Камола Усканбаевна – фалсафа фанлари 
доктори, “Tashkent International University of 
Education” халқаро университети; 

Ҳошимхонов Мўмин – фалсафа фанлари доктори, 
доцент, Жиззах педагогика институти; 

Ўроқова Ойсулув Жамолиддиновна – фалсафа 
фанлари доктори, доцент, Андижон давлат 
тиббиёт институти, Ижтимоий-гуманитар 
фанлар кафедраси мудири; 

Носирходжаева Гулнора Абдукаххаровна – 
фалсафа фанлари номзоди, доцент, Тошкент 
давлат юридик университети; 

Турдиев Бехруз Собирович – фалсафа фанлари 

бўйича фалсафа доктори (PhD), доцент, Бухоро 

давлат университети. 

 

10.00.00-ФИЛОЛОГИЯ ФАНЛАРИ: 

Ахмедов Ойбек Сапорбаевич – филология 
фанлари доктори, профессор, Ўзбекистон давлат 
жаҳон тиллари университети; 

Кўчимов Шухрат Норқизилович – филология 
фанлари доктори, доцент, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Ҳасанов Шавкат Аҳадович  – филология фанлари 
доктори, профессор, Самарқанд давлат 
университети; 

Бахронова Дилрабо Келдиёровна –  филология 
фанлари доктори, профессор, Ўзбекистон давлат 
жаҳон тиллари университети; 

Мирсанов Ғайбулло Қулмуродович – филология 
фанлари доктори, профессор, Самарқанд давлат 
чет тиллар институти; 

Салахутдинова Мушарраф Исамутдиновна – 
филология фанлари номзоди, доцент, Самарқанд 
давлат университети; 
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Кучкаров Рахман Урманович – филология 
фанлари номзоди, доцент в/б, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Юнусов Мансур Абдуллаевич – филология 
фанлари номзоди, Ўзбекистон Республикаси 
Президенти ҳузуридаги Давлат бошқаруви 
академияси; 

Саидов Улугбек Арипович – филология фанлари 
номзоди, доцент, Ўзбекистон Республикаси 
Президенти ҳузуридаги Давлат бошқаруви 
академияси. 

 

12.00.00-ЮРИДИК ФАНЛАР: 

Ахмедшаева Мавлюда Ахатовна – юридик 
фанлар доктори, профессор, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Мухитдинова Фирюза Абдурашидовна – юридик 
фанлар доктори, профессор, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Эсанова Замира Нормуротовна – юридик фанлар 
доктори, профессор, Ўзбекистон Республикасида 
хизмат кўрсатган юрист, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Ҳамроқулов Баҳодир Мамашарифович – юридик 
фанлар доктори, профессор в.б., Жаҳон 
иқтисодиёти ва дипломатия университети; 

Зулфиқоров Шерзод Хуррамович – юридик 
фанлар доктори, профессор, Ўзбекистон 
Республикаси Жамоат хавфсизлиги 
университети; 

Хайитов Хушвақт Сапарбаевич – юридик фанлар 
доктори, профессор, Ўзбекистон Республикаси 
Президенти ҳузуридаги Давлат бошқаруви 
академияси; 

Асадов Шавкат Ғайбуллаевич – юридик фанлар 
доктори, доцент, Ўзбекистон Республикаси 
Президенти ҳузуридаги Давлат бошқаруви 
академияси; 

Утемуратов Махмут Ажимуратович – юридик 
фанлар номзоди, профессор, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Сайдуллаев Шахзод Алиханович – юридик 
фанлар номзоди, профессор, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Ҳакимов Комил Бахтиярович – юридик фанлар 
доктори, доцент, Тошкент давлат юридик 
университети; 

Юсупов Сардорбек Баходирович – юридик 
фанлар доктори, доцент, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Амиров Зафар Актамович – юридик фанлар 
бўйича фалсафа доктори (PhD), Ўзбекистон 
Республикаси Судьялар олий кенгаши 
ҳузуридаги Судьялар олий мактаби; 

Жўраев Шерзод Юлдашевич – юридик фанлар 
номзоди, доцент, Тошкент давлат юридик 
университети; 

Бабаджанов Атабек Давронбекович – юридик 
фанлар номзоди, доцент, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Раҳматов Элёр Жумабоевич - юридик фанлар 
номзоди, Тошкент давлат юридик университети; 

 

13.00.00-ПЕДАГОГИКА ФАНЛАРИ: 

Хашимова Дильдархон Уринбоевна – педагогика 
фанлари доктори, профессор, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Ибрагимова Гулнора Хавазматовна – педагогика 
фанлари доктори, профессор, Тошкент давлат 
иқтисодиёт университети; 

Закирова Феруза Махмудовна – педагогика 
фанлари доктори, Тошкент ахборот 
технологиялари университети ҳузуридаги 
педагогик кадрларни қайта тайёрлаш ва 
уларнинг малакасини ошириш тармоқ маркази; 

Каюмова Насиба Ашуровна – педагогика 
фанлари доктори, профессор, Қарши давлат 
университети; 

Тайланова Шохида Зайниевна – педагогика 
фанлари доктори, доцент; 

Жуманиёзова Муҳайё Тожиевна – педагогика 
фанлари доктори, доцент, Ўзбекистон давлат 
жаҳон тиллари университети; 

Ибрахимов Санжар Урунбаевич – педагогика 
фанлари доктори, Иқтисодиёт ва педагогика 
университети; 

Жавлиева Шахноза Баходировна – педагогика 

фанлари бўйича фалсафа доктори (PhD), 

Самарқанд давлат университети;  

Бобомуротова Латофат Элмуродовна - 
педагогика фанлари бўйича фалсафа доктори 
(PhD), Самарқанд давлат университети. 

 

19.00.00-ПСИХОЛОГИЯ ФАНЛАРИ: 

Каримова Васила Маманосировна – психология 
фанлари доктори, профессор, Низомий номидаги 
Тошкент давлат педагогика университети; 

Ҳайитов Ойбек Эшбоевич – Жисмоний тарбия ва 
спорт бўйича мутахассисларни қайта тайёрлаш 
ва малакасини ошириш институти, психология 
фанлари доктори, профессор 

Умарова Навбаҳор Шокировна – психология 
фанлари доктори, доцент, Низомий номидаги 
Тошкент давлат педагогика университети, 
Амалий психологияси кафедраси мудири; 

Атабаева Наргис Батировна – психология 
фанлари доктори, доцент, Низомий номидаги 
Тошкент давлат педагогика университети; 

Шамшетова Анжим Карамаддиновна – 
психология фанлари доктори, доцент, 
Ўзбекистон давлат жаҳон тиллари 
университети; 
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Қодиров Обид Сафарович – психология фанлари 
доктори (PhD), Самарканд вилоят ИИБ Тиббиёт 
бўлими психологик хизмат бошлиғи. 

 

22.00.00-СОЦИОЛОГИЯ ФАНЛАРИ: 

Латипова Нодира Мухтаржановна – социология 
фанлари доктори, профессор, Ўзбекистон 
миллий университети кафедра мудири; 

Сеитов Азамат Пўлатович – социология фанлари 
доктори, профессор, Ўзбекистон миллий 
университети; 

Содиқова Шоҳида Мархабоевна – социология 
фанлари доктори, профессор, Ўзбекистон 
халқаро ислом академияси. 

 

23.00.00-СИЁСИЙ ФАНЛАР 

Назаров Насриддин Атақулович –сиёсий фанлар 
доктори, фалсафа фанлари доктори, профессор, 
Тошкент архитектура қурилиш институти; 

Бўтаев Усмонжон Хайруллаевич –сиёсий фанлар 
доктори, доцент, Ўзбекистон миллий 
университети кафедра мудири. 

 

ОАК Рўйхати 

Мазкур журнал Вазирлар Маҳкамаси ҳузуридаги Олий аттестация комиссияси Раёсатининг 2022 
йил 30 ноябрдаги 327/5-сон қарори билан тарих, иқтисодиёт, фалсафа, филология, юридик ва 
педагогика фанлари бўйича илмий даражалар бўйича диссертациялар асосий натижаларини чоп 
этиш тавсия этилган илмий нашрлар рўйхатига киритилган. 

 

Ижтимоий-гуманитар фанларнинг 

долзарб муаммолари” электрон 

журнали 2020 йил 6 август куни 1368-

сонли гувоҳнома билан давлат 

рўйхатига олинган. 

Муассис: “SCIENCEPROBLEMS TEAM” 

масъулияти чекланган жамияти 

 

Таҳририят манзили: 

100070. Тошкент шаҳри, Яккасарой 

тумани, Кичик Бешёғоч кўчаси, 70/10-

уй. Электрон манзил: 

scienceproblems.uz@gmail.com 

Боғланиш учун телефонлар: 

(99) 602-09-84 (telegram). 

mailto:scienceproblems.uz@gmail.com
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IJTIMOIY-GUMANITAR FANLARNING 
DOLZARB MUAMMOLARI 
4-jild, 5-son (May, 2024). -498 bet. 

MUNDARIJA 

07.00.00 – TARIX FANLARI 

Ismoilov Ubaydulla Mamat o‘g‘li 
OHANGARON VODIYSI AHOLISINING QADIMGI VA O‘RTA ASRLAR DAVRI MAFKURAVIY 
DUNYOSI (SUYURLITEPA YODGORLIGIDAN TOPILGAN MODDIY MANBALAR  
ASOSIDA)  ............................................................................................................................................................  16-26 

Elmuratov, Bahodir Abdugapporovich 
KАLTАMINOR MАDАNIYATINING GENEZISI MАSАLАLАRI  ..........................................................  27-33 

Nafiddinova, Xosiyat Ravshanovna 
OILAVIY MAROSIMLAR VA ULARNING TARIXIY ADABIYOTLARDA YORITILISHI  ...............  34-37 

Eshmo‘minov, Ozodbek Ziyodulla o‘g‘li 
DEMOGRAFIK JARAYONLARNING BORISHI: SURXON VOHASI  
MISOLIDA (1925-1946 YY.)  ........................................................................................................................  38-41 

Akobirov, Mirjalol Ximmatovich 
SULTON JALOLIDDIN MANGUBERDINING YAQIN SHARQ VA KICHIK OSIYO DAVLATLARI 
BILAN DIPLOMATIK ALOQALARI  .............................................................................................................  42-46 

Маматалиева Сурайё Бобомуратовна 
ШИША ВА ШИШАСОЗЛИК ТАРИХШУНОСЛИГИ  ............................................................................  47-52 

Далакьян, Жанна Сейрановна 
АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ МОЛОДЕЖИ 
ВОЗМОЖНЫЕ ПУТИ РЕШЕНИЯ  ..............................................................................................................  53-56 

08.00.00 – IQTISODIYOT FANLARI 

Эргашев, Рахматулла Хидирович, Узақов, Жамшид Норбоевич 
ЗИЁРАТ ТУРИЗМ ТАРМОҒИНИНГ ИҚТИСОДИЙ ВА ИЖТИМОИЙ САМАРАДОРЛИГИНИ 
ОШИРИШ ЙЎЛЛАРИ  ....................................................................................................................................  57-62 

Очилов, Фарходжон Шавкатжон ўғли 
БАҲОЛАНГАН МАЖБУРИЯТЛАР АУДИТИДА ИЧКИ НАЗОРАТ ТИЗИМИНИ ЎРГАНИШ 
ҲАМДА БАҲОЛАШ  .........................................................................................................................................  63-71 

Raxmatov, Adxam Itolmasovich 
TURIZM  SОHАSIDA  MALAKALI KADRLAR TAYYORLASH VA  BАNDLIGINI TА’MINLАSHNING  
ХОRIJIY MAMLAKATLAR MODELLARI  TAHLILI ................................................................................  72-80 

Murodova, Nargiza Utkirovna 
BARQAROR TURIZM MARKETING STRATEGIYASI SIFATIDA  ...........................................................  81-85 

Мадаминов, Инъомжон Озодович 
КОРХОНАЛАР ИНВЕСТИЦИОН ВА ИННОВАЦИОН ФАОЛЛИГИНИ ТАЪМИНЛАШДА 
СОЛИҚЛАРНИНГ ЎРНИ  ..............................................................................................................................  86-93 

Abdusalomov, Jaxongir O’ktam o’g’li 
TIJORAT BANKLARIDA JISMONIY SHAXSLAR KREDITLARINI TAKOMILLASHTIRISH 
YO’NALISHLARI  ............................................................................................................................................  94-101 

Кулибоев, Азамат Шоназарович 
ДАВЛАТ ТИББИЁТ ТАШКИЛОТЛАРИДА МОЛИЯВИЙ АКТИВЛАР ҲИСОБИ ВА 
НАЗОРАТИНИ ТАКОМИЛЛАШТИРИШ  ..........................................................................................  102-111 



SCIENCEPROBLEMS.UZ-Ижтимоий-гуманитар фанларнинг долзарб муаммолари № 5 (4) – 2024  

 

7 

Мараимова, Умида Исмаилжановна 

КОРХОНА БОШҚАРУВИ АМАЛИЁТИДА МАРКЕТИНГ ДАСТУРЛАРИНИ АМАЛ ҚИЛИШИГА 

БАҒИШЛАНГАН КОНЦЕПЦИЯЛАР  ..........................................................................................  112-120 

Askarova Sevara Baxtiyorovna 

RAQAMLI IQTISODIYOT DAVRIDA BIZNES VA TADBIRKORLIKNING AHAMIYATI  .......  121-125 

09.00.00 – FALSAFA FANLARI 

Ўроқова Ойсулув Жамолиддиновна 
ИЛК ЎРТА АСРЛАР ШАРҚ САНЪАТИДА РОМАНТИК ЙЎНАЛИШНИНГ ЭСТЕТИК 
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Annotatsiya. Maqolada boshlang`ich sinf o‘quvchilarning kognitiv kompetentsiyasini rivojlantirish jarayonining 

bazi-bir jihatlari hamda kognitiv rivojlanishning idrok, e’tibor, xotira, fikrlash va iroda kabi asosiy jihatlari va 

ularning maktabda muvaffaqiyatli o‘qish va moslashishdagi roli ko‘rib chiqiladi. Boshlang`ich sinf o`quvchilarining 

individual xususiyatlariga va ularning kognitiv komptentsiyasini rivojlantirish uchun sharoit yaratish zarurligiga 

alohida e’tibor beriladi. Undan tashqari maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining kognitiv kompetentsiyasini 

muvaffaqiyatli rivojlantirish uchun ta’lim muhitini optimallashtirish va o‘qitish usullarini qayta ko‘rib chiqish 

muhimligini ta’kidlab o`tilgan. 

Kalit so‘zlar: rivojlanish, kompetentsiya, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari, o‘quv faoliyati, individual xususiyatlar, 

kognitiv jarayonlar, kognitiv imkoniyatlar, idrok, e’tibor, xotira, fikrlash, iroda, ilmiy g‘oyalar, intellektual 

ko‘nikmalar, ta’lim muhiti 
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Kirish. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining kompetentligini rivojlantirish jarayoni 

murakkab va ziddiyatli bo‘lishi mumkin, chunki har bir bolaning o‘ziga xos xususiyatlari, 

rivojlanish darajasi va o‘qish uchun motivatsiyasi mavjud. Biroq, ta’lim faoliyatida va keyingi 

mailto:xudoyberganov.doniyor@gmail.com
https://doi.org/10.47390/SPR1342V4I5Y2024N55


SCIENCEPROBLEMS.UZ-Ижтимоий-гуманитар фанларнинг долзарб муаммолари № 5 (4) – 2024  

 

385 

hayotda muvaffaqiyatga erishish uchun bolalar mustaqil ravishda izlanish, ma’lumotlarni tahlil 

qilish, muammolarni hal qilish va jamoada ishlash kabi bir qator kompetentliklarni 

o‘zlashtirishlari kerak. 

Har bir o‘quvchi o‘qituvchidan va o‘quv manbalardan olingan ma’lumotlarni idrok etish 

jarayonida o‘zining individual kognitiv imkoniyatlaridan foydalanadi. Ushbu imkoniyatlar turli 

daraja va ko‘rinishda bo‘ladi hamda ma’lumotlarni qaysi qismi idrok etilishi va qaysi biri 

e’tiborga olinmasligini aniqlaydi. Ba’zida bu o‘quvchining ma’lum bir materialni idrok etish 

uchun tegishli bilim vositalariga ega emasligi bilan bog‘liq. Natijada, o‘quv materialining ba’zi 

qismlari bunday individual xususiyatlar tufayli talaba tomonidan noto‘g‘ri tushunilishi 

mumkin. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarning kognitiv 

kompetetntsiyasini rivojlantirish bugungi kunda dolzarb hisoblanadi, chunki bolaning kognitiv 

kompetetntsiyasi uning aqliy fazilatlarini rivojlantirishning asosi bo‘lib hizmat qiladi. 

Kognitiv jarayonlar stimullarning retseptorlarga ta’siridan tortib, bilim shaklida javob 

olishgacha bo‘lgan hissiy ma’lumotlarni o‘zgartirishga imkon beradigan murakkab jarayonlar 

to‘plami sifatida qaralishi kerak. 

Boshlang‘ich sinf bosqichida bolalar juda ko‘p o‘zgarishlarni boshdan kechirishadi va bu 

yoshda kognitiv kompetentsiyani rivojlanishining asosiy xususiyati aqliy kognitiv 

jarayonlarning yuqori darajalarga o‘tishi jarayoni sanaladi. 

Boshlang‘ich sinf kognitiv kompetetntsiaysini psixikaning quyidagi asosiy toifalarini o‘z 

ichiga oladi: idrok, his qilish, diqqat, xotira, fikrlash, iroda. 

Idrok – bu his-tuyg‘u orqali dunyo haqida ma’lumot olish jarayoni. Bu atrofdagi obekt va 

hodisalar haqida tasavvurni shakllantirishga imkon beradi. Boshlang‘ich sinf yoshida idrok 

yanada ongli va maqsadga muvofiq bo‘ladi. Bolalar nimani ko‘rishlarini, eshitishlarini, his 

qilishlarini tushuna boshlaydilar va bu jarayonni ongli ravishda boshqarishlari mumkin. 

Kuzatish idrokning muhim jihati hisoblanadi. Bu bolaga atrofdagi dunyoni batafsilroq 

o‘rganishga, ilgari sezilmasligi mumkin bo‘lgan tafsilotlarni payqashga imkon beradi. Kuzatuvni 

takomillashtirish idrokni rivojlantirishga yordam beradi va uni yanada boshqariladigan va 

maqsadga muvofiq qiladi. 

Boshlang‘ich sinf bosqichida idrok bir qator xususiyatlarga ega bo‘ladi. Bu ongli va 

boshqariladigan jarauon bo‘lib, bolaga atrofdagi dunyoni yanada sifatli o‘rganishga imkon 

beradi. Kuzatish bu jarayonda asosiy rol o‘ynaydi va uni takomillashtirish idrokni 

rivojlantirishga yordam beradi. 

His qilish  – bu idrokning asosini tashkil etuvchi idrok etilayotgan obyektning individual 

fazilatlari va xususiyatlarining bevosita hissiy aksidir. Buning sababi shundaki, odam atrofdagi 

voqelik haqidagi ma’lumotni sezgi organlari yordamida qabul qilishida. Boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarni analizatorlar tizimi tinimsiz rivojlanishini davom ettirishiga qaramay, 

boshlang‘ich sinf davrga kelib uning etarli darajada shakllanmaganligi qayd etilgan [1] 

His qilish – bu insonning tashqi dunyo bilan bevosita o‘zaro ta’siri sodir bo‘ladigan idrok 

jarayonining birinchi bosqichi. Sezuvchanlik ko‘rish, eshitish, ushlash, hid va ta’m kabi 

sezgilarga turli xil qo‘zg‘atuvchi juchlarni ta’siridan keyin paydo bo‘ladi. 

His qilish idrokning asosi hisoblanadi, chunki ular obyekt va hodisalarning xususiyatlari 

haqida ma’lumot olish imkonini beradi. Masalan, vizual sezgi organlari bizga obyektlarning 
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shakli, rangi va hajmini ko‘rish imkonini beradi, eshitish organlari esa tovushlarni eshitish va 

ularning manbasini aniqlash imkonini beradi. 

His qilish - bu idrok etish uchun asos bo‘lgan idrok etilayotgan obyektning individual 

fazilatlari va xususiyatlarining bevosita hissiy aksidir. Bu odam atrofdagi dunyo haqida his 

qilish orqali ma’lumot olishi bilab bog‘liq. Boshlang‘ich sinf bosqichida analizator tizimi etarli 

darajada shakllangan bo‘lsaham ularnig rivojlanishi tizimli davom etadi. Biroq, boshlang‘ich 

sinf yoshidagi bolalarda eshitish va vizual hislar ko‘proq rivojlangan. 

Shuni ta’kidlash kerakki, his qilish nafaqat idrokning asosi, balki bola shaxsini 

shakllantirishda ham muhim rol o‘ynaydi. Ular unga atrofdagi dunyoni tushunishga va unga 

moslashishga yordam beradi va fikrlash, tasavvurni rivojlantirishga yordam beradi. Shu 

sababli, boshlang‘ich sinf yoshidagi bolalarning muvaffaqiyatli o‘qishi va rivojlanishini 

ta’minlash uchun ularning his qilish qobiliyatini rivojlantirishga e’tibor berish muhim. 

Diqqat – bu ma’lum bir faoliyat yoki obyektga e’tibor qaratish qobiliyati bo‘lib,  bu 

o‘quvchini bajarayotgan ishiga diqqatni jamlashga va atrofda sodir bo;layotgan voqea va 

hodisalarga e’tibor bermaslikka yordam beradi. 

Diqqatni bir obektdan ikkinchi diqqat obektiga o‘tkazish bu bir faoliyatdan ikkinchisiga 

tez o‘tish qobiliyatini anglatadi. Bu o‘zgaruvchan sharoitlarga tez moslashish va bir vaqtning 

o‘zida ko‘p vazifalarni samarali bajarish uchun muhim qobiliyat hisoblanadi. 

Chalg‘ish – bu begona obektlar yoki fikrlarga chalg‘isga moyillik. Bunga charchoq, stress, 

shovqin va boshqalar kabi turli omillar sabab bo‘lishi mumkin. Chalg‘ishni kamaytirish uchun 

o‘z diqqatini boshqarishni va vazifalarga e’tiborini qaratishni rivojlantirish kerak. 

Muhokama. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarning vazminligi diqqatni xususiyati sifatida 

hisobga olish muhimdir. Ushbu davrning boshida yoshga bog‘liq tormzlanish xususiyatlari 

yuqoriligi tufayli barqarorlik kam rivojlangan bo‘lishi mumkin. Shunga qaramay, bolaning 

idrok obyekti bilan faol o‘zaro aloqasi ushbu vazminlikni sezilarli darajada oshirishga yordam 

beradi. 

S.M.Gorbach o‘z tadqiqotlarida 6-7 yoshdagi boshlang‘ich sinf o‘quvchilari bir vaqtning 

o‘zida 2-3 ta obyektni  idrok etib, diqqatning yuqori barqarorligini saqlashga qodirligini 

ko‘rsatdi. Ammo, agar idrok etadigan obyektlar soni ko‘paytirilsa, diqqatning barqarorligi 

pasayadi, bu idrok sifatiga ta’sir qiladi, ko‘proq xatolar paydo bo‘ladi. Ko‘proq obyektlarga 

etarlicha e’tibor berish uchun o‘quv materialini qayta idrok etish talab etiladi [1]. 

Xotira – bu ma’lumotni saqlash va kelajakda undan foydalanish qobiliyati. Bu o‘rgangan 

ma’lumotlarni eslab qolishga va undan muammolarni hal qilishda foydalanishga yordam 

beradi. 

Xotiraning mnemonik funktsiyasi bu ma’lumotni eslab qolish va saqlash qobiliyati. 

Boshlang‘ich sinf yoshida bu funktsiya etarli darajada rivojlangan bo‘lishi kerak, chunki bolalar 

yangi narsalarni o‘rganadilar va ko‘p ma’lumotlarni eslab qolishlari kerak bo‘ladi. 

Mantiqiy xotira – bu ma’lumotni eslab qolish uchun fikrlashdan foydalanadigan xotira 

turi. Ushbu xotira assotsiatsiyalar, tasvirlar va so‘zlar kabi xotira vositalaridan foydalanishga 

asoslangan. Boshlang‘ich sinf yoshida bolalar ma’lumotni yaxshiroq eslab qolish uchun ushbu 

xotira shaklidan foydalanishni boshlaydilar. 

Fikrlash – bu ma’lumotni qayta ishlash va qaror qabul qilish jarayoni hisoblanadi. 

Fikrlash idrok etish, tahlil qilish, sintez qilish, baholash va qaror qabul qilish kabi jarayonlarni 

o‘z ichiga oladi. 
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Agar shaxs qaror qabul qilishda mantiqdan foydalansa ushbu fikrlashni mantiqiy 

fikrlash deb aytish mumkin, lekin to‘g‘ridan-to‘g‘ri qabul qilib bo‘lmaydigan tushunchalar 

mavjud bo‘lsa bu fikr yuritishni mavhum (abstrakt) fikrlash deb ayliadi. Ijodiy fikrlash yangi 

g‘oyalar va tushunchalarni yaratishga imkon beradi, intuitiv fikrlash esa mantiqiy asoslarsiz 

tezda qaror qabul qilishga yordam beradi. 

Fikrlash atrof-muhitga moslashish uchun ham muhimdir. Bu odamlarga ma’lumotni 

tushunish va talqin qilish, shuningdek, ushbu ma’lumotlarga asoslangan qarorlar qabul qilish 

imkonini beradi. Shuningdek, fikrlash, odamlarga bilimlarni umumlashtirishga va 

mavjudlaridan yangi bilimlarni yaratishga yordam beradi. 

Va nihoyat, fikrlash o‘zingizni ijodiy ifoda etishda muhim rol o‘ynaydi. Bu jamiyat uchun 

foydali bo‘lishi mumkin bo‘lgan yangi g‘oyalar, tushunchalar va mahsulotlarni yaratishga imkon 

beradi. 

Iroda  bu ma’lum natijalar yoki maqsadlarga erishish uchun shaxsning o‘z fikrlari, his-

tuyg‘ulari va harakatlarini boshqarish qobiliyatini aks ettiruvchi psixologik fazilat hisblanadi. 

Bu o‘zini keraksiz narsalardan himoya qilish, qaror qabul qilish va tanlangan maqsadlarga 

sodiq qolish qobiliyatida namoyon bo‘ladi. 

Iroda o‘z-o‘zini tarbiyalash, qat’iyatlilik, fidoyilik va o‘zini tuta bilish kabi jihatlarni o‘z 

ichiga oladi. U hayotning turli sohalarida, jumladan, o‘rganish, kasbiy o‘sish, sport, shaxsiy 

munosabatlar va ma’naviy rivojlanishda muvaffaqiyat qozonishda muhim rol o‘ynaydi. 

Natijalar. Kuchli iroda qiyinchiliklarni hamda to‘siqlarni engishga va hatto eng qiyin 

vaziyatlarda ham rivojlanishga yordam beradi. Biroq, boshqa psixologik fazilatlar singari, iroda 

ham ta’lim va o‘zini takomillashtirish orqali rivojlanish va mustahkamlashni talab qilishi 

mumkin. 

Faqat insonga xos bo‘lgan aqliy faoliyatning eng yuqori shakli fikrlash deb ataladi. Ushbu 

jarayon ongda obyektlar va atrofdagi dunyo hodisalari o‘rtasidagi aloqalarni, masalan, hal 

qilinayotgan vazifa tomonidan ilgari surilgan shartlar va talablarni tahlil qilish, sintez qilish va 

umumlashtirish kabi jarayonlarni aks ettiradi. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari asosan vizual-majoziy fikrlashdan og‘zaki-mantiqiy 

fikrlashga o‘tish sodir bo‘ladi. Ilmiy tushunchalarning rivojlanishi bu jarayonda asosiy rol 

o‘ynaydi, chunki bu nazariy fikrlashni shakllantirish uchun zarur shart bo‘lib xizmat qiladi. 

Ushbu fikr ilmiy tadqiqotlar natijalari bilan tasdiqlangan. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining kognitiv rivojlanishini baholash uchun tadqiqotchilar 

tajriba o‘tkazdilar, unda bolalarga teng miqdordagi suv bilan to‘ldirilgan ikkita bir xil stakan 

taqdim qilindi. Keyin tadqiqotchi suvni birinchi stakandan ikkinchi birinchi stakanga nisbatan 

cho‘zilgan shaklga ega stakanga  quydi. Bu ikkinchi stakanda suv sathining oshishiga olib keldi, 

ammo suvning umumiy miqdori o‘zgarishsiz qoldi. Shundan so‘ng, bolalarga qaysi stakanda 

ko‘proq suv borligi haqida savol berildi [4]. 

Hali to‘liq shakllangan ilmiy tushunchalarga ega bo‘lmagan boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilari suyuqlik miqdori bir xil bo‘lib qolganligini hali tushunishmagan, shuning uchun 

ular ikkinchi stakan suvda ko‘proq deb o‘ylashlari mumkin. Ushbu turdagi fikrlash boshlang‘ich 

sinf o‘quvchilarga obyektlarning tashqi aloqalari va xususiyatlariga emas, balki ularning ichki 

muhim xususiyatlariga e’tibor qaratib, muammolarni hal qilishga imkon beradi [2]. 

Xulosa. Kognitiv kompetentsiyani rivojlantirish uchun intellektual ko‘nikmalarning 

asosiy darajasiga, guruhda hamkorlik qilish va ishlash qobiliyatiga ega bo‘lish, shuningdek, turli 
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fikrlarga moyillik ko‘rsatish kerak. Sherikning nuqtai nazarini tinglash va hurmat qilish, 

shuningdek, muammo bo‘yicha o‘z fikrlarini aniq ifoda etish va suhbatdoshning pozitsiyasini 

tahlil qilish qobiliyati muhim. 

Bolalarning umummadaniy, shaxsiy va kognitiv rivojlanishini optimallashtirish, 

shuningdek, barcha o‘quvchilarning muvaffaqiyati uchun sharoit yaratish maqsadida ta’lim 

makonini takomillashtirish zarur. Bu maktabga o‘qitish usullari, shakllari va yondashuvlarini 

qayta ko‘rib chiqishni talab qiladi. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining kognitiv kompetentsiyasini rivojlantirish ularning 

maktabda muvaffaqiyatli bilim olishi va moslashishi uchun muhim shart-sharoitlardan biri 

sanaladi. Bu ularga bilimlarni yaxshiroq o‘zlashtirishga yordam beradi hamda tanqidiy fikrlash 

va muammolarni hal qilish qobiliyatini rivojlantiradi. Shuningdek, har bir o‘quvchining 

individual xususiyatlarini hisobga olish va ularning kognetiv kompetentsiyasini rivojlantirish 

uchun sharoit yaratish muhim. 
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