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BOIII MYXAPPUP:

HcanoBa ®epysa TysKHuHOBHA

TAXPUP XAU'BATH:

07.00.00-TAPUX ®AHJ/IAPU:

HOngameB AuBap IJprameBdd - Tapux ¢aHaapu
JIOKTOpH, cHécud daHsap HoM30A4H, mpodeccop,
V36exkucton Pecny6siukacu [IpesugeHTH
Xy3ypujaru /laBiaT 601IKapyBU aKaZleMHUsCH;

MagsianoB YkTaM MaxmacabupoBUd - Tapux
danapu  gokTopH, mTpodeccop, Y36eKHCTOH
Pecnny6iukacu I[lpe3upgeHTH Xysypupaaru JlaBaat
O0LIKApyBH aKa/JleMUACH;

XaspaTkyJsioB A6pop - Tapux ¢aHJapu [JOKTOPH,
JIOLEHT, Y36eKUCTOH JaBiaT >Kax0H THJLIapH
YHHUBEPCUTETH.

TypcyHnoB PaBman HopmypaToBud - Tapux dpaHiapu
JIOKTOPH, Y30eKUCTOH MUJJTUHA YHUBEPCUTETH;

XosukysnoB AxMapxoH boliMaxaMMaTOBHY — TapuXx

danmapy  JOKTOpM,  Y36ekucToH — Musmit
YHuBepcuteTy;
Fa6bpuanbsaH Codbsa MBaHOBHa - Tapux ¢anjapu
JIOKTOPH, JOLIEHT, Y36ekucron Musiini
YHuBepcHuTeTH.

08.00.00-UKTHCOAUET ®AH/IAPH:

KapsnbaeBa Pasa XokabaeBHa - HMKTHUCOAHET
dansapu goktopu, npodeccop, TOUIKEHT JaBjaT
HUKTHCOJUET YHUBEPCUTETH;

HacupxomxaeBa /[lunadppys CabuTxaHoBHA -
UKTUCOAUET  daHIapu  AOKTOpH, Tpodeccop,
TolwKeHT AaBIaT UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;
OCTOHOKYJI0B Azamar AbaykapuMoBUY -
UKTUCOAUET  daHIapu  AOKTOpH, mpodeccop,
TolKeHT MOJINS UHCTUTYTH;

Apa6oB Hypasu YpasnoBud - UKTUCOAMET daHIapH
Joktopy, npodeccop, CamapkaHj  JAaBJjar
YHUBEPCUTETH;

XypoiikyoB CagupanH KapuMoBUY — UKTUCOAUET
daHymapu  JOKTOpH, Ao0LeHT, TOIIKeHT [AaBJjaT
UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;

A3usog lllep30oJ YKTaMOBUY - UKTUCOAUET paHIapu
JIOKTOpPH, [JIOLEHT, Y306ekucrtoH Pecnyb6ankacu
BoXX0Ha MHCTUTYTH;

XoxkaeB A3u3xoH CauJaJ0XOHOBUY — HKTHCOAUET
dansapu gokTOpH, AoueHT, PapFoHa MOJUTEXHUKA
WHCTUTYTHU

XoJsioB AkTaM XaTaMOBHY — UKTUCOAUET daHIapu
6yinya ¢ancada goktopu (PhD), ponenr,
V36exucron Pecny6mkacu [Ipe3useHTH
Xy3ypugaru /laBiaT 601IKapyBH aKaJAeMUsICH;
[MagueBa /Jlungopa XaMuAOBHA - UWKTUCOLUET
dannapu 6yinya gascada gokropu (PhD), nouenT
B.6, TOIIKEHT MOJIMA UHCTUTYTH;

[MakapoB KysamaT AwWMWpPOBUY - UKTUCOLUET
daHsapu HOM304M, [JOLEHT, TOLIKeHT axOopoT
TEXHOJIOTUAJIAPHA YHUBEPCUTETH

09.00.00-PA/ICADPA PAHJIAPHU:

XakuMoB Hazap XakumoBuY - dpasicada dansapu
JoKTopH, npodeccop, TOUIKEHT AaBJaT UKTUCOAUET
YHUBEPCUTETH;

AxmunukoB  Kypaboit - pancadpa  dansapu
JIOKTODH, npodeccop, CamapkaHj  JaBJjat
YHUBEPCUTETH;

FaitoynsnaeB Otabexk MyxammajueBud - dascada
¢dannapu gokropy, npodeccop, CamapkaHz JaBjaaT
YeT TUJIJIAp UHCTUTYTH;

CanpoBa KaMousia YckaH6aeBHa - pasicada daHntapu
Joktopy, “Tashkent International University of
Education” xankapo yHHUBepCUTETH;

XomuMxoHOB MyMuH - pasicada daHsmapu J0KTOPH,
JoueHT, ’Kr33ax nejlarornka UHCTUTYTH;

Vpokosa Oiicynys amonuaguHoBHa - dascada
daHsapu  JOKTOPH, [OLEHT, AHAMXKOH JaBjaT

TUGOUET  HMHCTUTYTH,  MKTUMOMH-ryMaHUTap
dansap kadeapacu Myaupy;
HocupxomxaeBa  ['yiHopa — A6aykaxxapoBHa —

dancada dannapu HoM30A4u, JAoLeHT, TOIIKEHT
JlaBJIaT IOPUAUK YHUBEPCUTETH;

Typaues Bexpy3 CobupoBud - pascada dangapu
oyiinya dpancada gokropu (PhD), nouent, Byxopo
JlaBJIaT YHUBEPCUTETH.

10.00.00-PH/10JIOTHA PAHJIAPH:

AxmenoB Oiibek Camop6aeBu4 - ¢uJosorus
¢dansapu goKTOPH, Npodeccop, Y36eKUCTOH AaBJaT
»KaXOH TUJIJIAPU YHUBEPCUTETH;

KyuumoB Ulyxpat HopkusuysoBu4y - ¢usosorus
daHsapu JOKTOpH, [AOLEHT, TOUIKeHT JaBJjaT
IOpUJUK YHUBEPCUTETH;

Xacanos lllaBkaT AxazioBuY - ¢ustosorus GpaHaapu
JoKTopy,  mnpodeccop, CamapkaHz  fgaBjat
YHHUBEPCUTETH;

BaxpoHoBa [Juipa6o KenguépoBHa - ¢usosorus
daHsapu fOKTOPH, Tpodeccop, Y36eKUCTOH AaBJaT
»KaXOH TUJIJIAPU YHUBEPCUTETH;

MupcanoB Fait6ynno Kyimypogosuu - ¢usosorus
dansnapu gokropy, npodeccop, CaMapKaHz JaBjaaT
YeT TU/IJIap UHCTUTYTH;

CamaxytauHoBa Mymappad HWcamyTauHOBHA -

dunosorus paHsapu HOM30H, AoueHT, CaMapKaH/
JlaBJlaT YHUBEPCUTETH;
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KyukapoB Paxman YpmaHoBu4 - ¢uoorus
daHsapu HOM30AH, AOIeHT B/6, TOKeHT AaBaaT
I0PU/IUK YHUBEPCUTETH;

OHycoB MaHcyp A6ayninaeBud - QUIOJIOTHUSA
dannapy HoM3ogu, Y3bekucTtoH Pecny6/ukacu
[Ipeaugentu xysypugaru JasiaT 6olIKapyBU
aKaJIeMHUsICH;

CaugoB Yayroek ApunoBud - ¢uaosnorusa danaapu
HOM30ZHM, JOLeHT, Y36eKHCTOH Pecny6/uKkacu
[Ipeaugentu xysypugaru JaBiaaTt 6olIKapyBU
aKaJIeMHSICH.

12.00.00-1OPH/JUK ®AHJ/IAP:

AxmenmaeBa Masioga AxaTOBHA -  HOPUJAMK
dannap gokropu, npodeccop, TouUIKeHT AaBaaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

MyxuTtauHoBa ®upio3a A6AypallnioBHA — PUIUK
dannap gokropu, npodeccop, ToumkeHT AaBaaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

JcanoBa 3amupa HopmypoToBHa - opuuK $aHIap
JoKTopH, npodeccop, Y36ekucTon Pecny6aukacuza
XU3MaT KypcaTraH IOpPUCT, TOWIKeHT JaBJaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

XampokysnoB baxoaup MamamapudoBuY - IOpUAUK
dannap pgoktopw, mnpodeccop B.6., KaxoH
WKTUCOAUETH Ba AUILJIOMATHUS YHUBEPCUTETH;
3ynduxkopoB Ilep3ox XyppaMoBUY - HOPUIHUK
danmap  gokTopH, mpodeccop, Y36eKHUCTOH
Pecny6inkacu Kamoar XaBQCUBJIUTH
VHUBEPCUTETH;

XaniuToB XymBakT Canap6aeBud - 0pUAUK daHaap
JOKTOpH, mpodeccop, ¥Y36exucToH Pecny6imkacu
[lpesuseHTy xy3ypugaru JaeiaT GolKapyBU
aKaZleMHUsICH;

AcapoB lllaBkaT FaibysiaeBuY - WOPUAUK daHIAp
JIOKTOpH, [IOLIeHT, Y36eKMCTOH Pecmy6ukacu
[lpesupeHTn xy3ypugarud JlaBjaT GOIIKApyBH
aKa/leMusicy;

YTemypaToB MaxMyT AXHMypaTOBUY - HOPHUAUK
daunynap HoM3oau, npodeccop, TOWIKEeHT AaBjaT
I0pU/IUK YHUBEPCUTETH;

CanipynnaeB Illax3on  AMMXaHOBUY —  IOPUJAMK
dansap Homsoau, npodeccop, TOIIKEHT JaBjaT
IOPU/IUK YHUBEPCUTETH;

XakumoB Komus BaxTusipoBu4 - OpUAMK daHIap
JOKTOpPH, /JOLleHT, TOUIKEHT JaBJaT HPUAUK
YHUBEPCUTETH;

HOcynos Capgop6ek baxoaupoBud - HOPUINK
danmap [JgokTopH, [JgoueHT, TOWKEHT JaBjiaT
IOPU/IUK YHUBEPCUTETH;

AmvupoB 3adap AkTamMoBUY - WOpUAMK aHIAp
6yiiya dancada mgoktopu (PhD), V3Gexucron
Pecny6sinkacu Cyabsinap 0JI1i KeHrauu
xy3ypugaru Cyabsijiap oJTMi MaKTabu;

Kypaes llep3oxn HOnpameBuy - wpuAuk danHmap
HOM30/H, [JoueHT, TOIKeHT JaBjaT OPUAHK
YHUBEPCUTETH;

BabamxaHoB ATabek /laBpOHOEKOBUY - HOPUJUK
daHsap HOM30JM, [JOLEHT, TOIIKEeHT JaBJjaT
IOPUAUK YHUBEPCUTETH;

PaxmatoB Jnép XKymaboeBuY - 10puUAUK ¢aHIap
HOM30/11, TOIKEHT JaB/aT WPUAUK YHUBEPCUTETH;

13.00.00-IIEJAT'OTHKA ®AHJ/IAPH:

XamumoBa JuibJapxoH YpUHO60eBHA — MeJlaroruka
dansapu gokrtopu, npodeccop, TomkeHT AaBjaT
IOpUAUK YHUBEPCUTETH;

H6parumosa 'ysiHOpa XaBa3aMaToOBHA - MeJjaroruka
dansapu gokrtopu, npodeccop, TomkeHT AaBjaT
UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;

3akupoBa ®Pepysa MaxmyzoBHa - meJaroruka
dansnapu JIOKTODPH, TolKeHT axbopoT
TEXHOJIOTUSIIAapU  YHUBEPCUTETH  Xy3ypHJaru
nejaroruk KaJZijpJlapHd KailTa Talépsaam Ba
YJIapHUHT MaJlaKaCHHU OLIMPUII TAPMOK, MapKa3y;

KaromoBa Hacuba AmypoBHa - mejaroruka
dannapu jokrtopu, npodeccop, Kapmu jasiaar
YHUBEPCUTETH;

TarinanoBa Illoxupa 3aliHMeBHa - IeJaroruka
daHapy LOKTOPH, LOLEHT;

Kymanuészosa Myxaié ToxueBHa - mNeAaroruka
daHsapu AOKTOpH, JOLIEHT, Y30eKUCTOH JaBjaT
YKaXxOH TUJIJIapU YHUBEPCUTETY;

H6paxrmoB CaHxkap YpyHOGaeBHY - mejaroruka
dansapu JokTopu, HKTHCOAMET Ba mNeJaroruka
YHUBEPCUTETH;

’KaBaueBa llaxHo3a baxogupoBHa - mnejarorvka
dannmapu 6yiimya dancada goxtopu (PhD),
CamapkaHp laBjaT yHUBEPCUTETY;

Bo6omypoToBa JlatodaT JsMypoaoBHA -
nejaroruka ¢ansapu 6yinda ¢asncada AoKTOpHU
(PhD), CamapkaHA faBJjaT yHUBEPCUTETH.

19.00.00-[ICUX0/IOTHA ®PAHJIAPH:

KapumoBa Bacuia MamMaHOCMpOBHA - NCUXO0JIOTUA
danapu foktopy, npodeccop, Husomuit Homuaru
ToulkeHT AaB/aT Nejaroruka yHUBepCUTETH;

XaitutoB Oitbek JuboeBud - KucMoHU# Tapbus Ba
cnopT 6yinya MyTaxacCUCJapHU KalTa TahépJall
Ba MaJIaKaCHHMW OLIMPHUII MHCTUTYTH, NCUXOJIOTUSA
danHsapu gokTopH, mpodeccop

YMmapoBa Ham6axop [llokupoBHa - NCHUXOJIOTUS
dansapu fokTopH, JoueHT, Husomuit Homujaru
TomkeHT [JaBjaT MNejaroruka yHHUBEPCUTETH,
Awmasnuit ncuxosorusicu kadeapacu Myaupy;

AtabaeBa Hapruc bBatupoBHa - mcuxoJsiorus
dansapu fokTopH, JoueHT, Husomuit Homuparu
ToukeHT AaB/iaT Nejaroruka yHUBepCUTETH;

[llamiieToBa AmxuMm KapamagauHoBHa -
MICUXO0JIOTUS dansapu JIOKTOpH, JIOIIEHT,
V36ekucron JaBJaT JKaXoH TUJLJIApU
YHUBEPCUTETH;
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Kopupos 06up CadapoBud - ncuxosiorusi dpanaapu
noktopu (PhD), Camapkanz Bunosit UMB Tu66uéT
6YJIMMH IICUXO0JIOTUK XU3MaT OOLIIUFU.

22.00.00-COLHOJIOTHA PAHJIAPHU:

JlatunoBa Hogupa MyxTapKaHOBHA — COLMOJIOTUS
dannapu  JgokTopu, npodeccop, Y306eKUCTOH
MWLM YHUBEPCUTETH Kadeapa My IUpY;

CeuTtoB Azamar IIy1aTOBHY - coLpo/I0THs daHaapU

JoKTopH, mnpodeccop, Y36eKUCTOH  MUJJIUHR
YHUBEPCUTETH;

ComnukoBa llloxuma MapxaGoeBHa - COLIMOJIOTHSA
dansapu  AoKTOpH, Tmpodeccop, Y36eKUCTOH
XaJIKapo UCJIOM aKaleMUSICH.

23.00.00-CHECHUH ®AHJIAP

HazapoB Hacpuaaun ATtaky/oBud —cuécuid daHiap
noktopy, dpasicadpa daHsmapu JoKTopH, npodeccop,
ToUKeHT apXUTEKTYypa KYPUIULI UHCTUTYTH;
ByTaeB YcMoHk0H XalpyJsiaeBUY —cuécuit dpaHsap
JLOKTOpH, JIOLIEHT, V36ekucTon MUJLIUA
yHUBepcUTeTH KadeZpa MyAUDH.

OAK PyiixaTu

Maskyp xxypHas Bazupsiap Maxkamacu xy3ypugaru Oyniui atrecranus komuccusicu PaécatuHunr 2022
v 30 Hos6paru 327 /5-coH Kapopu GU/IaH Tapux, UKTUCOAMET, dasicada, Ppusiosiorus, OpUIUK Ba
nejarorvka gpaHaapu 6yinda WIMUN gapaxaap 6yinda gyuccepTalsiap aCOCUNA HaTHXKaJIapUHU YOIl
3TUILI TaBCUs 3TUJITaH UWIMHUH HallpJap pyixaTura KUpUTUITaH.

WkTUMoOu-ryMaHUTAp PpaHIaPHUHT
A0J13ap6 MyaMMOoJIapu”~ 3JIEKTPOH
KypHasn 2020 kui 6 aBryct KyHu 1368-
COHJIYM TYBOXHOMa OUJIaH JaBJaT
pyHxaTUra oOJIMHIaH.

Myaccuc: “SCIENCEPROBLEMS TEAM”
MacCbhbyJUATH YEeKJaHTaH KaMUSTH

TaxpupuaT MaH3WJIM:

100070. TowkeHT Wwaxpu, Akkacapou
TyMmaHy, Knuuk bemérou kydacu, 70/10-
yH. JJIEKTPOH MaH3UJI:
scienceproblems.uz@gmail.com

Bors1aHu y4yH TesiedoHIap:
(99) 602-09-84 (telegram).
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DUNYOSI (SUYURLITEPA YODGORLIGIDAN TOPILGAN MODDIY MANBALAR
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DEMOGRAFIK JARAYONLARNING BORISHI: SURXON VOHASI
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BO3MOMKHDBIE ITYTHU PEILEHYS ..ottt sese e e sse e sese s e sss e sreses e e sss e e sessssnssssnes 53-56
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Ipeawes, Paxmamyasa Xuduposuy, Y3akos, Kamwud Hopboesuu
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Murodova, Nargiza Utkirovna
BARQAROR TURIZM MARKETING STRATEGIYASI SIFATIDA ....eeeeeeerreeresesiressssisesssessssanens 81-85

Madamuros, HHBoMI*HCOH O30008UY
KOPXOHAJIAP UHBECTHULIMOH BA MYHHOBAILIMOH ®AOJIJIMTUHU TABMUHJIALLJA
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Kyau6oes, Asamam lllonazaposuu 5
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Rizaev, Nodir Sobirovich
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Abstract. The article describes the importance of communicative competence in the professional activity of future
psychologists. The core of the future psychologist's professional training is the individual's professional direction
and professional skills. In the professional training of a modern specialist, his communicative readiness is of
particular importance. Such preparation assumes that the specialist is ready for constructive and effective close
relations with people and the professional environment, practical and personal relations with employees and
managers, and the ability to establish and develop such relations. Communicative readiness of a person exists only
when a person's speech culture is sufficiently developed and he knows how to use words and language correctly.
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OLIY TA’LIM JARAYONIDA BO‘LAJAK PSIXOLOGLARNI KASBIY FAOLIYATGA
TAYYORLASHNING MUHIM MEZONLARI

Axmedov Akmal Yusufovich
FarDU Pedagogika kafedrasi o‘qituvchisi

Annotatsiya. Maqolada bo‘lajak psixologlarning kasbiy faoliyatida kommunikativ kompetentlikning
ahamiyati bayon etiladi.Bo‘lajak psixolog kasbiy tayyorgarligi yadrosini shaxsning kasbiy yo‘nalganligi va kasbiy
mahorati tashkil etadi. Hozirgi zamon mutaxassisining kasbiy tayyorgarligida uning kommunikativ tayyorligi
alohida ahamiyatga ega. Bunday tayyorgarlik mutaxassisda odamlar bilan kasbiy mubhit bilan konstruktiv va
samarali o‘zaro yaqin aloqalar, xodimlar va rahbarlar bilan amaliy va shaxsiy o‘zaro munosabatlarga tayyorligi
va bunday o‘zaro munosabatlarni o‘rnata olishga va rivojlantirishga qodirligini ko‘zda tutadi. Shaxsning
kommunikativ tayyorligi faqatgina odamning nutqiy madaniyati yetarlicha darajada rivojlanganligida u so‘z va
tildan to‘g‘ri foydalanishni bilganidagina mavjud bo‘ladi.

Kalit so‘zlar:bo‘lajak psixologlar, kasbiy kompetentlik, kommunikatsiya, kommunikativ kompetentlik,
kommunikativ faoliyat

DOI: https://doi.org/10.47390/SPR1342V415Y2024N64

Kirish. Ma'lumki bo‘lajak psixologlarni kasbiy faoliyatga tayyorlash murakkab va
uzluksiz jarayon bo‘lib, uzluksiz ta’lim tizimi ularda kasbiy zarur bo‘lgan sifatlarni
shakllantirmog'i va professional faoliyatga tayyorlashi lozim.

Kasbiy psixologiya fanida E.A.Klimov ishlab chiqqan kasblar tuzilmasi keng
targalgan.Unda mehnat obyektiga ko‘ra 5 ta kasb turlari ajratiladi.Bular

1. Inson-tabiat

2. Inson -texnika
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3. Inson-inson

4. Inson-belgilar tizimi

5. Inson-badiiy obraz

Psixolog kasbi inson -inson tipidagi kasbga mansub bo‘lib, ushbu kasbni o‘zaro muloqot,
kommunikatsiya, persepsiya va shaxslararo muloqotsiz tasavvur etish qiyin.Ya'ni
kommunikativ kompetensiya ushbu kasb egalarining eng muhim va asosiy kompetensiyasini
tashkil etadi. Pedagogik va psixologik adabiyotlar sharhi shuni ko‘rsatadiki, bo‘lajak
o‘qituvchilarning kommunikativ sifatlari murakkab integrativ fenomen sifatida o‘qituvchining
ta’lim jarayoni boshqa qatnashchilari bilan aloqga o‘rnatishi, uni davomiy saqlab turishi va
rivojlantirishini ta'minlovchi professional malakalari sifatida namoyon bo‘ladi.[1;6]

Psixologning yetuk mutaxassis sifatidagi kommunikativ kompetentliligini rivojlantirish
o‘sib kelayotgan yoshlarni mehnat faoliyatlarida oz o‘rnini topishlariga, sifatli ta’lim
olishlariga, shaxslararo ijtimoiymadaniy muloqotlarini shakllantirishga yordam berishi kerak,
Biroq bunda eng muhimi shaxsni talabga to‘la javob beradigan darajada rivojlantirish va uning
o'z imkoniyatlarini amalga oshirishi uchun zaruriy sharoitlarni yaratish dolzarb muammaodir.

Mutaxassisning kasbiy tayyorgarligi murakkab ko'p darajali va ko'rinishli tizimli psixik
shakliga ega bo'lib, avvalo, odamning shaxsiy xususiyatlari muhim ahamiyatga ega. Shu bilan
birga, mutaxassisning kasbiy tayyorgarligi undan kerakli darajadagi jismoniy sog'ligni, kasbiy
faoliyat uchun zarur bo'lgan jismoniy sifatlarning shakllanganligi va rivojlanganligini talab
giladi. Chunki har ganday kasbiy faoliyat insonga qandaydir kuch va jismoniy energiya
sarflashni taqozo etadi. Mutaxassisning kasbiy tayyorgarligida o'zaro bog'liq bo'lgan ikkita
tomonni ko'rsatish maqgsadga muvofiqdir. Ushbu o'zaro bog'liq tomonlar psixologlar
M.L.Dyachenko va A.M.Stolyarenkovlar tomonidan ishlab chigilgan bo'lib, ular quyidagilardan
iborat:

1. Shaxsning kasbiy faoliyatga salohiyatli tayyorligi. Mutaxassisning bu tayyorligi
quyidagilardan iborat bo'ladi: kasbiy faoliyatning psixik asoslari, bilim, ko'nikma, malakalar,
kasb uchun muhim hisoblangan shaxsning sifatlari, uning munosabati, mazmun va qadriyatlari,
afzalliklari hamda umuman shaxsning zarur bo'lgan kasbiy imkoniyatlari darajasi.

2. Shaxsning kasbiy faoliyatga bevosita ayni vaqtdagi tayyorligi. Mutaxassisning kasbiy
tayyorligining ushbu tomoni tezkorligi, o'zgaruvchanligi, har qanday holat va sharoitda aniq
masalalarni yechish, mutaxassisning ruhiy va jismoniy holati, jamoadagi ma'naviy-psixologik
mubhitga bog'ligligi bilan ifodalanadi.

Mutaxassisning bevosita psixologik tayyorgarligi dastlabki tayyorgarlikni faollashtirish
natijasi sifatida ishtirok etadi. Mutaxassisning kasbiy faoliyatga dastlabki salohiyatli tayyorligi
bevosita ayni vaqtdagi tayyorligining asosi hisoblanadi. Shuning uchun mutaxassisni oliy o'quv
yurtida tayyorlash jarayonida unda kasbiy faoliyat uchun yetarli bo'lgan sifatlarni
shakllantirish zarur.

Ba'zi hollarda hatto kasbiy masalalarni hal etishga yaxshi tayyorgarlik ko'rgan
mutaxassis ham zarur paytda kerakli faoliyat uchun tayyor bo'lmay qolishi mumkin, ya'ni
kasbiy xulqi va faoliyatini ruhiy boshqarish yetarli darajada bo'lmaydi. Bunday vaziyatda
faoliyatni muvaffaqiyatli amalga oshirib bo'lmaydi yoki samarasi past bo'ladi. Ko'rinib
turibdiki, mutaxassisning kasbiy tayyorligi unda kasbiy bilimdonlikni kerakli darajasini, kasbiy
mahoratini, shuningdek, o'zini boshqarish, o'zini kerakli faoliyatga yo'naltirish, imkoniyatlarini
hal etishga yo'naltira bilish qobiliyati mavjudligini nazarda tutadi.
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Mutaxassisning kasbiy tayyorligining asosiy va eng murakkab tomoni (psixologik
tomoni) — mutaxassis ruhiyatining kasbiy tayyorgarligi hisoblanadi. Bu mutaxassis psixikasi,
ruhiy kuchlarining kasbiy masalalarni hal etishga, o'zining vazifalarini bajarishga tayyorligi va
yo'nalganligi darajasidir.

Bo'lajak psixologning ruhiyatining kasbiy tayyorligining asosiy tarkibiy qismlari
quyidagilardan iborat:

- Yo'naltiruvchi intellektual bilish. Bu tarkibiy qism mutaxassis shaxsining bilish
sohasini o'z ichiga oladi: kasbiy idrokini, fikrlashi, tasavvur, xotirasi, diqqatini va ular birgalikda
mutaxassis shaxsning kasbga intellektual tayyorligini tashkil etadi. Mutaxassisning motivatsion
tayyorligining asoslari o'z kasbiy mutaxassisligini tushuna olishi; o'zida pozitiv munosabatni
tarkib toptira olishi, o'zini baholay olishi, bilish faoliyatiga qizigishlari hisoblanadi.

- ljrochilik. Bu tarkibiy qism kasbiy mahoratni (bilim, malaka, ko'nikmalar), kasbiy xulq
odatlarini o'z ichiga oladi. Shuningdek, bu yerga kasbiy qobiliyatlarning rivojlanganlik darajasi,
mutaxassisning irodaviy tayyorligi, uning xulqi va faoliyati davomida o'zini boshqarishga
qodirligi operatsional funksiyali tayyorgarlik kiradi.

Oliy o'quv yurti sharoitlarida mutaxassisni tayyorlashda kasbiy faoliyatga motivatsion
tayyorligi talabalarning kasbiy va shaxsiy rivojlanishiga, ta'lim olish jarayonida o'zini
rivojlantirishga mavjud motivatsion doiraning yo'naltirilganligida namoyon bo'ladi.
Shuningdek, mutaxassisning kasbiy mahoratni egallab olishiga, kasbiy xulq odatlari va
sifatlarni shakllantirishi, kasbiy qobiliyatini rivojlantirishiga, irodaviy tayyorgarligini
oshirishga, faoliyatni muvaffaqiyatli bajarishga imkon beradi.

Mutaxassisning kasbiy tayyorgarligi yadrosini shaxsning kasbiy yo‘nalganligi va kasbiy
mahorati tashkil etadi. Hozirgi zamon mutaxassisining kasbiy tayyorgarligida uning
kommunikativ tayyorligi alohida ahamiyatga ega. Bunday tayyorgarlik mutaxassisda odamlar
bilan kasbiy muhit bilan konstruktiv va samarali o‘zaro yaqin aloqgalar, xodimlar va rahbarlar
bilan amaliy va shaxsiy o‘zaro munosabatlarga tayyorligi va bunday o‘zaro munosabatlarni
o‘rnata olishga va rivojlantirishga qodirligini ko‘zda tutadi. Shaxsning kommunikativ tayyorligi
fagatgina odamning nutqiy madaniyati yetarlicha darajada rivojlanganligida u so‘z va tildan
to‘gri foydalanishni bilganidagina mavjud bo‘ladi. Shaxsning nutq madaniyati uning fikrlash
madaniyati rivojlaganligining ko‘rsatkichi hisoblanadi. Shuning uchun mutaxassisning shaxsiy
va kasbiy kamol topishini muhim shartlaridan biri uning kasbiy nutqiy madaniyatini
rivojlantirish hisoblanadi. Mutaxassisning kommunikativ tayyorligi unda empativlikni,
xushmuomalalikni, do‘stonalikni, o‘rtoqlik hissini, jamoatchilikni rivojlantirishni, kasbdoshlari
bilan o‘zaro aloqalar munosabatlariga tayyorligi va qodirligini, o'zaro munosabatlarda keraksiz
keskinliklarni yuzaga keltirmaslikni, yuzaga kelgan qiyinchilikni to‘g'ri hal eta bilishni, ishda,
xodimlar, kasbdoshlari bilan munosabatlarda murosaga kelishni ko‘zda tutadi. Mutaxassis
faoliyati muvaffaqiyatliligini yana bir muhim sharti uning kasbiy va shaxsiy jihatdan tayyorligi
va qodirligi hisoblanadi.[2;47-48 b]

Adabiyotlar tahlili va metodlari. “Kommunikatsiya” so‘zi lotincha “communico”
so‘zidan olingan bo‘lib, “umumiy qilayapman, bog‘layapman, muomala gilayapman” degan
ma’nolarni anglatadi.

O‘zbekiston Respubikasining taniqli olimlari tomonidan ishlab chiqilgan ilmiy xulosalar
bo‘lajak psixologlarda kommunikativ kompetentlilikni shakllantirish uchun nazariy asos bo‘lib
xizmat qgiladi.
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Ushbu masala O‘zbekiston Respubikasi pedagog va psixologlari N.A.Muslimov,
M.H.Usmonboyeva, D.M.Sayfurov, A.B.To‘rayev, R.X.Djo‘rayev, 0.Musurmanova,
U.SH.Begimqulov, N.N.Azizxodjayeva, M.G.Davletshin, M.Ochilovlar tadqiqotlarida turli nuqtayi
nazarlardan ko‘rib chiqilgan. Jumladan, N.Azizxodjayeva bo‘lajak mutaxassislarning kasbiy
kompetensiyalarni shakllanishini o‘rgangan. Tadqiqotchilar N.A.Muslimov, M.H.Usmonboyeva,
D.M.Sayfurov, A.B.To‘rayevlar pedagogning pedagogik kompetentligi hamda kreativligi
asoslariga e’tibor qaratganlar. Pedagog olimalarimizdan O.Musurmanova yuqori sinf
o‘quvchilarining ma’naviy madaniyatini rivojlantirishning pedagogik asoslarini o‘rgangan.
R.X.Djo‘rayev ta’lim sifatini rivojlantirish asoslarini o‘rganishgan.[3;19]

Respublikamizda ta’lim tizimini takomillashtirish orqali har tomonlama yetuk,
barkamol, mustaqil fikrlashga qodir, irodali, fidoiy va tashabbuskor kadrlarni tayyorlashga
katta e’tibor berilyapti. Hozirgi davrda ishlab chiqarishda texnika va texnologiyalarning
yangilanayotganligi, ilm va fanning jadal taraqqiyoti mutaxassis kadrlardan o‘z bilimlarini
mustaqil va muntazam ravishda chuqurlashtirib, yangilab, to‘ldirib va kengaytirib borishni
talab etadi. O‘zbekistonning xalqaro talablardagi zamonaviy taraqqiyotini ta’'minlay oladigan
dadil, mustaqil, ijodiy tafakkurli, malakali, bilimli mutaxassis, ayni paytda shaxsiy insoniy
sifatlari shakllangan barkamol kadrlarni tayyorlash maqsadini ko‘zlaydi. Oliy ta'lim tizimida
psixolog mutaxassislarni kasbiy-pedagogik tayyorlash sifatini tubdan oshirish uning mazmuni
bilan bevosita bog‘liqdir. Pedagogik kadrlar tayyorgarligi sifatini sezilarli darajada oshirish
uchun pedagogik va texnik bilimlar sintezini ta’'minlash zarur. Bo‘lajak psixologlarning kasbiy
shakllantirish pedagogik va texnik bilimlarni fan, ta’lim, texnika, texnologiya va ishlab chigarish
igtisodiyoti sohalaridagi o‘zgarishlarga asoslangan integratsiyasi ta’lim jarayonining
samaradorligini ta'minlashga xizmat qgiladi. Ushbu jarayon psixolog mutaxassislarni tayyorlash
mazmunini asoslash va kommunikativ kompetentligini shakllantirish texnologiyasini
yaratishda muayyan o‘zgarishlarni amalga oshirish zaruriyatini keltirib chiqaradi. Bo‘lajak
psixolog mutaxassislarni kommunikativ kompetentligini shakllantirish muammosini o‘rganish
ishiga bir qator ilmiy ishlar bag‘ishlangan. Biroq bu muammoning turli jihatlari va aspektlariga
olimlarning qiziqishlari kamaymayapti, bu esa uzluksiz ta’lim tizimini modernizatsiyalash va
rivojlantirishning hozirgi zamon bosqichida alohida ahamiyatga egaligidan va uning
dolzarbligidan guvohlik beradi. Nazariy manbalar mazmuni bilan tanishish, oliy ta’lim
muassasalarida mutaxassislarni tayyorlashga bo‘lgan munosabatlarni o‘rganish va dalillarni
tahlil etish bo‘lajak psixologlar kommunikativ kompetentligini shakllantirishda bir qator
qarama-qarshiliklar mavjudligini ko‘rsatdi. Bo‘lajak psixologlar kommunikativ kompetentligini
shakllantirish, oliy ta’lim muassasalarida ularning kasbiy va shaxsiy kamolotini ta’'minlash
uchun zarur pedagogik shart-sharoitlarni yaratish, jamiyatga yetuk psixologlar tayyorlash
mazmuni va tuzilmasini modernizatsiyalash, psixologik-pedagogik sharoitlarini aniqglash
hamda uning sifatini nazorat qilish va baholash mexanizmini ishlab chigish orqali mutaxassis
kompetentligini shakllantirishning asosiy magqsadini belgilaydi. Ta’'lim jarayonini
takomillashtirishning muhim omili oliy ta’lim tizimida bo‘lajak psixologlar kommunikativ
kompetentligini yuqori darajada shakllantirilishi bilan uzviy bog'liq. Shu sababli, zamonaviy
ta’lim jarayonida bo‘lajak psixologlar kommunikativ kompetentligini shakllantirish
jarayonining nazariy hamda amaliy asoslarini yaratish dolzarb vazifalardan biri ekanligini
belgilaydi. Shu munosabat bilan bo‘lajak psixologlarni oliy ta’lim muassasasida tayyorlash
davridan talab qilinadigan kasbiy kompetentlik darajasini ta’'minlaydigan yangicha

436



SCIENCEPROBLEMS.UZ-Uscmumouii-eymanumap gpannapuune 00a3apo mMyammonapu Ne5(4)-2024

yondashuvlarni ilmiy asoslash dolzarb vazifa bo‘lib kelmoqda. Agarda “kompetent” va
“kompetentlik” tushunchalarining etimologik tahliliga nazar tashlasak, ular tasodifan yuzaga
kelmaganligini anglash mumkin. Kompetentlik talaba tomonidan alohida bilim va malakalarni
egallanishini emas, balki har bir mustaqil yo‘nalish bo‘yicha integrativ bilimlar va
harakatlarning o‘zlashtirilishini nazarda tutadi. Bitiruvchilarning kasbiy tayyorgarligi
darajasiga qo'yiluvchi talablar nuqtai nazaridan kompetentlik talabalarning muayyan
vaziyatlarda bilim, malaka va faoliyat usullari to‘plamini maqgsadga muvofiq qo‘llash
qobiliyatini anglatadi. Kompetentlik - bu talabaning shaxsiy va ijtimoiy ahamiyatga ega kasbiy
faoliyatni amalga oshirilishi uchun zarur bo‘lgan bilim, ko‘nikma va malakalarning egallanishi
hamda ularni kasbiy faoliyatda qo‘llay olishi bilan ifodalanadi. Mazkur o‘rinda “kompetentlik”
tushunchasining mohiyati ham to‘la ochiladi, u quyidagi ikki ko‘rinishda namoyon bo‘ladi:
kompetentlik talabalarning shaxsiy sifatlari to‘plami hamda kasbiy sohaning tayanch talablari
sifatida. Ta'lim mazmunining o‘quv rejadagi fanlar bloklari (barcha fanlar uchun), fanlararo
(fanlar to‘plami uchun) va predmetli (ma’lum bir fan uchun) tarzda guruhlanganligi bois
quyidagi uch darajani namoyon etuvchi kompetentlikni e’tirof etib o‘tamiz:

- tayanch kompetentlik (ta’limning gumanitar, ijtimoiy-iqtisodiy mazmuniga ko‘ra);

- fanlararo kompetentlik (umumkasbiy tayyorgarlikning o‘quv fanlari va ta’lim
bloklarining ma’lum doirligiga ko‘ra);

- bitta predmet(fan) bo‘yicha kompetentligi (maxsus o‘quv fani doirasida aniq va ma’lum
imkoniyatga egaligiga ko‘ra).

Shunday qilib, tayanch kompetentlik oliy pedagogik ta’limning har bir bosqichi uchun
ta’lim bloklari va o‘quv fanlari darajasida aniqlanadi. Tayanch kompetentlik tartibini
belgilashda kasbiy pedagogik ta’limning asosiy maqsadlariga muvofiq ijtimoiy va shaxsiy
tajribaning mohiyati, ijtimoiy jamiyatda kasbiy faoliyatni tashkil etish jarayonida hayotiy
ko‘nikmalarni egallashga imkon beruvchi asosiy turlar muhim ahamiyat kasb etadi. Ushbu
nuqtai nazardan ular quyidagi kompetentlik turlariga bo‘linadi: kuchli raqobatga bardoshli
bo‘lish har bir mutaxassisdan kasbiy kompetentlikka ega bo‘lish, uni izchil ravishda oshirib
borishni taqozo etmoqda. Xo‘sh, kompetentlik nima? Kasbiy kompetentlik negizida qanday
sifatlar aks etadi? Psixolog o‘zida qanday kompetentlik sifatlarini rivojlantirishi zarur? Ayni
o‘rinda shu va shunga yondosh g‘oyalar yuzasidan so‘z yuritiladi.

“Kompetentlik” (ingl. “competence”- “qobiliyat”) - faoliyatda nazariy bilimlardan
samarali foydalanish, yuqori darajadagi kasbiy malaka, mahorat va igtidorni namoyon eta olish.

“Kompetentlik” tushunchasi ta’'lim sohasiga psixologik ilmiy izlanishlar natijasida kirib
kelgan. Psixologik nuqtai nazardan kompetentlik “noan’anaviy vaziyatlar, kutilmagan hollarda
mutaxassisning o‘zini qanday tutishi, muloqotga Kkirishishi, raqiblar bilan o‘zaro
munosabatlarda yangi yo‘l tutishi, noaniq vazifalarni bajarishda, ziddiyatlarga to‘la
ma’lumotlardan foydalanishda, izchil rivojlanib boruvchi va murakkab jarayonlarda
harakatlanish rejasiga egalik” ni anglatadi.

Kasbiy kompetentlikni shakllantirish yuzasidan tahlil ishlarini olib borish natijasida
ilmiy adabiyotlarda kommunikativ kompetentlikni rivojlantirish mavzusida ish olib borgan
olimlar aniqlandi:

Respublikamiz olimlaridan N.N.Azizxo‘jaeva, U.SH.Begimqulov, R.X.Jo‘raev, U.l.Inoyatov,
N.A.Muslimov, O.M.Musurmanova, E.A.Seytxalilov, N.M.Egamberdieva, F.R.Yuzlikaev,
Z.E.Azimova, A.A.Xoliqov, X.A.Yulbarsovalarning ilmiy izlanishlarida bo‘lajak o‘gituvchilarda
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kommunikativ kompetentlikni shakllantirishning ijtimoiy-pedagogik, integral-pedagogik
jihatlari tadqiq etilgan.

Mustaqil davlatlar hamdo‘stligi (MDH) mamlakatlari olimlaridan YU.N.Emelyanov,
V.A.Kan-Kalik, S.L.Bratchenko, A.N.Ivashov, V.N.Grishina, U.Tomas, A.A.Bodalyov, A.I.Donsov,
YU.M.Jukov, A.P.Panfilova, 0.P.Sannikova, G.S.Trofimova, V.D.Shirshovlarning tadqiqotlarida
shaxslararo hamkorlikdagi faoliyatni tashkil etish tamoyillari, shaxslararo muloqotning
ijtimoiy-psixologik masalalari yoritib berilgan.

Xorijiy davlatlar olimlari Dj.Bivin, Dj.A.Grexem, Dj.Raven, D.Shonlarning ilmiy
izlanishlarida kommunikativ kompetentlikni shakllantirishning ijtimoiy-madaniy, psixologik
va lingvistik jihatlari ochib berilgan.

Kommunikativ kompetentlik G.S.Trofimova tomonidan batafsil o‘rganilgan bo'lib,
“shaxsning insonparvarlik sifatlariga asoslangan va kommunikativ faoliyatning
mahsuldorligini ta’'minlashga qaratilgan, shaxsning shaxslararo muloqoti tajribasiga, uning
o‘qimishliligi, tarbiyasi va rivojlanganligi darajasiga bog'liq bo‘ladi. G.S.Trofimova pedagogik
kommunikativ kompetentlik g‘oyasini, uni o‘lchash metodikasini, didaktik modelini va
kommunikativ kompetentlikni shakllantirishning mazmuniy tuzilmasi bosqichlarini ishlab
chiqdi. Kommunikativ kompetentlikni didaktik vositalar orqali shakllantirishning yo‘llari va
usullari aniqlandi hamda nazariy jihatdan asoslab berildi. Bu o‘gitishga muloqot sifatida
qarashlar tasdiglanadi va o‘quv jarayonining kommunikativ tabiatidan ta’lim oluvchilarning
shaxsiy salohiyatlarini faollashtirish maqsadida foydalanish imkoni yaratiladi demakdir. Bunda
didaktik shart-sharoitlarga shaxsning insonparvarlik sifatlarini shakllantirish jarayonining
muvaffaqiyatini belgilovchi omili sifatida qaraladi. I[Imiy nazariy jihatdan ilk bora
“kommunikativ kompetentlik” va “kommunikativ kompetensiya” tushunchalari bir biridan
ajratildi: birinchi atama o‘zaro muloqot muammolari bilan bog'‘liq bo‘lib, ijtimoiy psixologlar va
pedagoglar tomonidan foydalaniladi, ikkinchisi bilim olish faoliyati bilan bog‘liq va undan
tilshunoslar foydalanadilar. Kommunikativ kompetentlik muammosi gumanitar bilimlarning
turli sohalarida muhim o‘rinlardan birini egallaydi - falsafada (M.S.Kagan, B.D.Parigin,
V.M.Sokovnin), umumiy va ijtimoiy psixologiyada (B.G.Ananev, A.A.Bodalev, Yu.N. Emelyanov,
AA. Leontev, L.A. Petrovskaya), pedagogikada (N.V.Kuzmina, V.V.Sokolova, G.S.Trofimova),
ijtimoiy pedagogikada (B.Z.Vulfov, G.A.Kudryavseva). Insonparvarlik paradigmasiga mos
ravishda subyekt-subyekt munosabatlari asosida deviant xulg-atvorli o‘smirlar bilan ishlashda
pedagog-psixologlarning kommunikativ kompetentligini shakllantirish muammolari
R.B.Deriglazova tomonidan o‘rganilgan.

Kommunikativ kompetensiya-murakkab kommunikativ konikma va ko‘nikmalarini
egalik, yangi ijtimoiy tuzilmalar yetarli ko‘nikmalarini shakllantirish, muloqot madaniy
normalar va cheklovlar bilim, aloga sohasida bojxona, urf-odatlari, etiket, odob-axloq, ta’'lim,
aloga vositalari oriyentatsiya bilim, milliy, sinf mentalitetiga xos va bu kasb doirasida
ifodalangan. Kommunikativ kompetensiya — bu muloqot qobiliyatlari, bilim, ko‘nikma va
ko‘nikmalar, biznes aloqalari sohasida hissiy va ijtimoiy tajribani o‘z ichiga olgan shaxsning
umumiy kommunikativ xususiyatidir. Muloqot qobiliyati quyidagilardan iborat:

- muloqot qilish kerak bo‘lgan kommunikativ vaziyatning ijtimoiy psixologik prognozini
berish;

- muloqot jarayonini ijtimoiy-psixologik jihatdan dasturlash, kommunikativ vaziyatning
o‘ziga xosligiga asoslangan;
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- kommunikativ vaziyatda aloqa jarayonlarini ijtimoiy-psixologik boshqarishni amalga
oshirish.

Natijalar tahlili va muhokamalar. Kommunikativ qobiliyat umumiy madaniyatni va
uning professional faoliyatida o‘ziga xos namoyonlarini sintez qiluvchi integral sifatdir.
Kommunikativ kompetensiyaning shartlaridan biri, muayyan qoidalar va talablarni bajarishdir.
Ushbu qoidalarning eng muhimlari quyidagilar:

1. Eng keng tarqalgan qoida — bu o0‘z-o‘zidan tushunilmagan yoki to‘liq tushunilmagan
bolsa, fikr bildirishni boshlashning iloji bolmagan qoidadir.

2. Tushunish uchun doimiy tayyorgarlik qoidasi. Ko‘pincha semantik va shaxsiy to‘siqlar
mavjud bolib, ular ko‘pincha xabarlarni to‘liq va noto‘g'ri tushunishga olib keladi.

3. Aniqlik qoidasi. Noma’'lum, noaniq so‘zlardan qochish kerak va begona yoki yuqori
ixtisoslashgan atamalardan foydalanmaslik lozim.

4. Og'zaki bo‘lmagan signallarni nazorat qilish qoidasi. Faqat nutqingizni va xabarning
mazmunini nazorat qilish yetarli emas. Bundan tashqari, uning tashqi eskort — yuz ifodalari,
imo-ishoralari, intonatsiyasi, pozitsiyasi bilan bog‘liq bo‘lgan gismida uning shaklini nazorat
qilish kerak.

5. 0z nohaqligi qoidasi. Aloga paytida har doim shaxsiy nuqtai nazar noto‘g‘ri bo‘lishi
mumkinligiga ruxsat berish kerak. Bu ko‘pincha jiddiy xatolardan ogohlantiradi.

6. Joy va vaqt qoidasi. Har qanday xabarning samaradorligi oz vaqtida amalga
oshiriladigan eng munosib vaziyatni tanlashda keskin oshadi.

7. Ochiqlik qoidasi. Yangi ochilgan vaziyatlarning ta’siri ostida o'z nuqtai nazarini qayta
ko‘rib chigishga tayyor bo‘lishni, shuningdek, suhbatdoshning nuqtai nazarini qabul qilish va
hisobga olish qobiliyatini anglatadi.

8. Faol va konstruktiv tinglash qoidasi samarali kommunikatsiyalarning asosiy
shartlaridan biridir.

9. Fikr-mulohaza qoidalari. Bu qoida, oxir-oqibatda, kommunikativ jarayonning asosiy
magqsadiga erishishni ta'minlaydi — o‘zaro tushunish.

Kommunikativ kompetensiya asosini quyidagilar tashkil giladi:

- muloqotni tashkil qilish

- shaxslararo muloqot ko‘nikmasi;

- muloqotni, kontaktni saqlash, teskari alogani o‘rnatish; muloqot natijalarini analiz
qilish.

Xulosa.Bo‘lajak psixologlarning kasbiy tayyorgarligini modernizatsiya qilish nafaqat
nazariy bilimlarni, balki mutaxassislarning kasbiy nutqining muhim tarkibiy qismi sifatida
muloqot ko‘nikmalarini takomillashtirish alohida ahamiyatga ega shaxsning kommunikativ
qobiliyatlari hissa qo‘shadigan qobiliyat sifatida boshqa odamlar bilan aloqa o‘rnatish, samarali
faoliyatni amalga oshirish va ma’lum bir maqsadga erishishni osonlashtiradigan xususiyatdir.

Tadqgiqotchilar ta’kidlaganidek, kommunikativ kompetensiyaning yuqori darajada
rivojlanishi kasbiy muvofiglik tuzilishining muhim tarkibiy qismi hamda bo‘lajak psixologning
samarali faoliyatining asosidir.

Psixologiya faniga oid lug‘atlarda aytilishicha, kommunikativ kompetensiya turli
kommunikativ vaziyatlarda yo‘naltirishni nazarda tutadi va shaxsning shaxslararo o‘zaro ta’sir
sohasidagi bilimlari, ko‘nikmalari, qobiliyatlari, hissiy va ijtimoiy tajribasiga asoslanadi.
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Shunday qilib, bo‘lajak mutaxassislarni o‘zida kasbiy kompetentlik va unga xos sifatlarni
tarkib toptirishga undaydi. Lug‘aviy jihatdan “qobiliyat”, mazmunan esa “faoliyatda nazariy
bilimlardan samarali foydalanish, yuqori darajadagi kasbiy malaka, mahorat va iqtidorni
namoyon eta olish” ma’nosini anglatuvchi kompetentlik negizida muayyan sifatlar namoyon
bo‘ladi. Xususan, psixologga xos kasbiy kompetentlik negizida ijtimoiy, maxsus (psixologik,
metodik, informatsion, kreativ, innovatsion hamda kommunikativ), shaxsiy, texnologik va
ekstremal kompetentlik kabi sifatlar aks etadi. Kommunikativ kompetensiyaga ega bo‘lish
uchun bo‘lajak psixolog 0‘z-0zini izchil rivojlantirib borishga e’tiborni qaratishi zarur.
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