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BOIII MYXAPPUP:

HcanoBa ®epysa TysKHuHOBHA

TAXPUP XAU'BATH:

07.00.00-TAPUX ®AHJ/IAPU:

HOngameB AuBap IJprameBdd - Tapux ¢aHaapu
JIOKTOpH, cHécud daHsap HoM30A4H, mpodeccop,
V36exkucton Pecny6siukacu [IpesugeHTH
Xy3ypujaru /laBiaT 601IKapyBU aKaZleMHUsCH;

MagsianoB YkTaM MaxmacabupoBUd - Tapux
danapu  gokTopH, mTpodeccop, Y36eKHCTOH
Pecnny6iukacu I[lpe3upgeHTH Xysypupaaru JlaBaat
O0LIKApyBH aKa/JleMUACH;

XaspaTkyJsioB A6pop - Tapux ¢aHJapu [JOKTOPH,
JIOLEHT, Y36eKUCTOH JaBiaT >Kax0H THJLIapH
YHHUBEPCUTETH.

TypcyHnoB PaBman HopmypaToBud - Tapux dpaHiapu
JIOKTOPH, Y30eKUCTOH MUJJTUHA YHUBEPCUTETH;

XosukysnoB AxMapxoH boliMaxaMMaTOBHY — TapuXx

danmapy  JOKTOpM,  Y36ekucToH — Musmit
YHuBepcuteTy;
Fa6bpuanbsaH Codbsa MBaHOBHa - Tapux ¢anjapu
JIOKTOPH, JOLIEHT, Y36ekucron Musiini
YHuBepcHuTeTH.

08.00.00-UKTHCOAUET ®AH/IAPH:

KapsnbaeBa Pasa XokabaeBHa - HMKTHUCOAHET
dansapu goktopu, npodeccop, TOUIKEHT JaBjaT
HUKTHCOJUET YHUBEPCUTETH;

HacupxomxaeBa /[lunadppys CabuTxaHoBHA -
UKTUCOAUET  daHIapu  AOKTOpH, Tpodeccop,
TolwKeHT AaBIaT UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;
OCTOHOKYJI0B Azamar AbaykapuMoBUY -
UKTUCOAUET  daHIapu  AOKTOpH, mpodeccop,
TolKeHT MOJINS UHCTUTYTH;

Apa6oB Hypasu YpasnoBud - UKTUCOAMET daHIapH
Joktopy, npodeccop, CamapkaHj  JAaBJjar
YHUBEPCUTETH;

XypoiikyoB CagupanH KapuMoBUY — UKTUCOAUET
daHymapu  JOKTOpH, Ao0LeHT, TOIIKeHT [AaBJjaT
UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;

A3usog lllep30oJ YKTaMOBUY - UKTUCOAUET paHIapu
JIOKTOpPH, [JIOLEHT, Y306ekucrtoH Pecnyb6ankacu
BoXX0Ha MHCTUTYTH;

XoxkaeB A3u3xoH CauJaJ0XOHOBUY — HKTHCOAUET
dansapu gokTOpH, AoueHT, PapFoHa MOJUTEXHUKA
WHCTUTYTHU

XoJsioB AkTaM XaTaMOBHY — UKTUCOAUET daHIapu
6yinya ¢ancada goktopu (PhD), ponenr,
V36exucron Pecny6mkacu [Ipe3useHTH
Xy3ypugaru /laBiaT 601IKapyBH aKaJAeMUsICH;
[MagueBa /Jlungopa XaMuAOBHA - UWKTUCOLUET
dannapu 6yinya gascada gokropu (PhD), nouenT
B.6, TOIIKEHT MOJIMA UHCTUTYTH;

[MakapoB KysamaT AwWMWpPOBUY - UKTUCOLUET
daHsapu HOM304M, [JOLEHT, TOLIKeHT axOopoT
TEXHOJIOTUAJIAPHA YHUBEPCUTETH

09.00.00-PA/ICADPA PAHJIAPHU:

XakuMoB Hazap XakumoBuY - dpasicada dansapu
JoKTopH, npodeccop, TOUIKEHT AaBJaT UKTUCOAUET
YHUBEPCUTETH;

AxmunukoB  Kypaboit - pancadpa  dansapu
JIOKTODH, npodeccop, CamapkaHj  JaBJjat
YHUBEPCUTETH;

FaitoynsnaeB Otabexk MyxammajueBud - dascada
¢dannapu gokropy, npodeccop, CamapkaHz JaBjaaT
YeT TUJIJIAp UHCTUTYTH;

CanpoBa KaMousia YckaH6aeBHa - pasicada daHntapu
Joktopy, “Tashkent International University of
Education” xankapo yHHUBepCUTETH;

XomuMxoHOB MyMuH - pasicada daHsmapu J0KTOPH,
JoueHT, ’Kr33ax nejlarornka UHCTUTYTH;

Vpokosa Oiicynys amonuaguHoBHa - dascada
daHsapu  JOKTOPH, [OLEHT, AHAMXKOH JaBjaT

TUGOUET  HMHCTUTYTH,  MKTUMOMH-ryMaHUTap
dansap kadeapacu Myaupy;
HocupxomxaeBa  ['yiHopa — A6aykaxxapoBHa —

dancada dannapu HoM30A4u, JAoLeHT, TOIIKEHT
JlaBJIaT IOPUAUK YHUBEPCUTETH;

Typaues Bexpy3 CobupoBud - pascada dangapu
oyiinya dpancada gokropu (PhD), nouent, Byxopo
JlaBJIaT YHUBEPCUTETH.

10.00.00-PH/10JIOTHA PAHJIAPH:

AxmenoB Oiibek Camop6aeBu4 - ¢uJosorus
¢dansapu goKTOPH, Npodeccop, Y36eKUCTOH AaBJaT
»KaXOH TUJIJIAPU YHUBEPCUTETH;

KyuumoB Ulyxpat HopkusuysoBu4y - ¢usosorus
daHsapu JOKTOpH, [AOLEHT, TOUIKeHT JaBJjaT
IOpUJUK YHUBEPCUTETH;

Xacanos lllaBkaT AxazioBuY - ¢ustosorus GpaHaapu
JoKTopy,  mnpodeccop, CamapkaHz  fgaBjat
YHHUBEPCUTETH;

BaxpoHoBa [Juipa6o KenguépoBHa - ¢usosorus
daHsapu fOKTOPH, Tpodeccop, Y36eKUCTOH AaBJaT
»KaXOH TUJIJIAPU YHUBEPCUTETH;

MupcanoB Fait6ynno Kyimypogosuu - ¢usosorus
dansnapu gokropy, npodeccop, CaMapKaHz JaBjaaT
YeT TU/IJIap UHCTUTYTH;

CamaxytauHoBa Mymappad HWcamyTauHOBHA -

dunosorus paHsapu HOM30H, AoueHT, CaMapKaH/
JlaBJlaT YHUBEPCUTETH;
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KyukapoB Paxman YpmaHoBu4 - ¢uoorus
daHsapu HOM30AH, AOIeHT B/6, TOKeHT AaBaaT
I0PU/IUK YHUBEPCUTETH;

OHycoB MaHcyp A6ayninaeBud - QUIOJIOTHUSA
dannapy HoM3ogu, Y3bekucTtoH Pecny6/ukacu
[Ipeaugentu xysypugaru JasiaT 6olIKapyBU
aKaJIeMHUsICH;

CaugoB Yayroek ApunoBud - ¢uaosnorusa danaapu
HOM30ZHM, JOLeHT, Y36eKHCTOH Pecny6/uKkacu
[Ipeaugentu xysypugaru JaBiaaTt 6olIKapyBU
aKaJIeMHSICH.

12.00.00-1OPH/JUK ®AHJ/IAP:

AxmenmaeBa Masioga AxaTOBHA -  HOPUJAMK
dannap gokropu, npodeccop, TouUIKeHT AaBaaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

MyxuTtauHoBa ®upio3a A6AypallnioBHA — PUIUK
dannap gokropu, npodeccop, ToumkeHT AaBaaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

JcanoBa 3amupa HopmypoToBHa - opuuK $aHIap
JoKTopH, npodeccop, Y36ekucTon Pecny6aukacuza
XU3MaT KypcaTraH IOpPUCT, TOWIKeHT JaBJaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

XampokysnoB baxoaup MamamapudoBuY - IOpUAUK
dannap pgoktopw, mnpodeccop B.6., KaxoH
WKTUCOAUETH Ba AUILJIOMATHUS YHUBEPCUTETH;
3ynduxkopoB Ilep3ox XyppaMoBUY - HOPUIHUK
danmap  gokTopH, mpodeccop, Y36eKHUCTOH
Pecny6inkacu Kamoar XaBQCUBJIUTH
VHUBEPCUTETH;

XaniuToB XymBakT Canap6aeBud - 0pUAUK daHaap
JOKTOpH, mpodeccop, ¥Y36exucToH Pecny6imkacu
[lpesuseHTy xy3ypugaru JaeiaT GolKapyBU
aKaZleMHUsICH;

AcapoB lllaBkaT FaibysiaeBuY - WOPUAUK daHIAp
JIOKTOpH, [IOLIeHT, Y36eKMCTOH Pecmy6ukacu
[lpesupeHTn xy3ypugarud JlaBjaT GOIIKApyBH
aKa/leMusicy;

YTemypaToB MaxMyT AXHMypaTOBUY - HOPHUAUK
daunynap HoM3oau, npodeccop, TOWIKEeHT AaBjaT
I0pU/IUK YHUBEPCUTETH;

CanipynnaeB Illax3on  AMMXaHOBUY —  IOPUJAMK
dansap Homsoau, npodeccop, TOIIKEHT JaBjaT
IOPU/IUK YHUBEPCUTETH;

XakumoB Komus BaxTusipoBu4 - OpUAMK daHIap
JOKTOpPH, /JOLleHT, TOUIKEHT JaBJaT HPUAUK
YHUBEPCUTETH;

HOcynos Capgop6ek baxoaupoBud - HOPUINK
danmap [JgokTopH, [JgoueHT, TOWKEHT JaBjiaT
IOPU/IUK YHUBEPCUTETH;

AmvupoB 3adap AkTamMoBUY - WOpUAMK aHIAp
6yiiya dancada mgoktopu (PhD), V3Gexucron
Pecny6sinkacu Cyabsinap 0JI1i KeHrauu
xy3ypugaru Cyabsijiap oJTMi MaKTabu;

Kypaes llep3oxn HOnpameBuy - wpuAuk danHmap
HOM30/H, [JoueHT, TOIKeHT JaBjaT OPUAHK
YHUBEPCUTETH;

BabamxaHoB ATabek /laBpOHOEKOBUY - HOPUJUK
daHsap HOM30JM, [JOLEHT, TOIIKEeHT JaBJjaT
IOPUAUK YHUBEPCUTETH;

PaxmatoB Jnép XKymaboeBuY - 10puUAUK ¢aHIap
HOM30/11, TOIKEHT JaB/aT WPUAUK YHUBEPCUTETH;

13.00.00-IIEJAT'OTHKA ®AHJ/IAPH:

XamumoBa JuibJapxoH YpUHO60eBHA — MeJlaroruka
dansapu gokrtopu, npodeccop, TomkeHT AaBjaT
IOpUAUK YHUBEPCUTETH;

H6parumosa 'ysiHOpa XaBa3aMaToOBHA - MeJjaroruka
dansapu gokrtopu, npodeccop, TomkeHT AaBjaT
UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;

3akupoBa ®Pepysa MaxmyzoBHa - meJaroruka
dansnapu JIOKTODPH, TolKeHT axbopoT
TEXHOJIOTUSIIAapU  YHUBEPCUTETH  Xy3ypHJaru
nejaroruk KaJZijpJlapHd KailTa Talépsaam Ba
YJIapHUHT MaJlaKaCHHU OLIMPUII TAPMOK, MapKa3y;

KaromoBa Hacuba AmypoBHa - mejaroruka
dannapu jokrtopu, npodeccop, Kapmu jasiaar
YHUBEPCUTETH;

TarinanoBa Illoxupa 3aliHMeBHa - IeJaroruka
daHapy LOKTOPH, LOLEHT;

Kymanuészosa Myxaié ToxueBHa - mNeAaroruka
daHsapu AOKTOpH, JOLIEHT, Y30eKUCTOH JaBjaT
YKaXxOH TUJIJIapU YHUBEPCUTETY;

H6paxrmoB CaHxkap YpyHOGaeBHY - mejaroruka
dansapu JokTopu, HKTHCOAMET Ba mNeJaroruka
YHUBEPCUTETH;

’KaBaueBa llaxHo3a baxogupoBHa - mnejarorvka
dannmapu 6yiimya dancada goxtopu (PhD),
CamapkaHp laBjaT yHUBEPCUTETY;

Bo6omypoToBa JlatodaT JsMypoaoBHA -
nejaroruka ¢ansapu 6yinda ¢asncada AoKTOpHU
(PhD), CamapkaHA faBJjaT yHUBEPCUTETH.

19.00.00-[ICUX0/IOTHA ®PAHJIAPH:

KapumoBa Bacuia MamMaHOCMpOBHA - NCUXO0JIOTUA
danapu foktopy, npodeccop, Husomuit Homuaru
ToulkeHT AaB/aT Nejaroruka yHUBepCUTETH;

XaitutoB Oitbek JuboeBud - KucMoHU# Tapbus Ba
cnopT 6yinya MyTaxacCUCJapHU KalTa TahépJall
Ba MaJIaKaCHHMW OLIMPHUII MHCTUTYTH, NCUXOJIOTUSA
danHsapu gokTopH, mpodeccop

YMmapoBa Ham6axop [llokupoBHa - NCHUXOJIOTUS
dansapu fokTopH, JoueHT, Husomuit Homujaru
TomkeHT [JaBjaT MNejaroruka yHHUBEPCUTETH,
Awmasnuit ncuxosorusicu kadeapacu Myaupy;

AtabaeBa Hapruc bBatupoBHa - mcuxoJsiorus
dansapu fokTopH, JoueHT, Husomuit Homuparu
ToukeHT AaB/iaT Nejaroruka yHUBepCUTETH;

[llamiieToBa AmxuMm KapamagauHoBHa -
MICUXO0JIOTUS dansapu JIOKTOpH, JIOIIEHT,
V36ekucron JaBJaT JKaXoH TUJLJIApU
YHUBEPCUTETH;
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Kopupos 06up CadapoBud - ncuxosiorusi dpanaapu
noktopu (PhD), Camapkanz Bunosit UMB Tu66uéT
6YJIMMH IICUXO0JIOTUK XU3MaT OOLIIUFU.

22.00.00-COLHOJIOTHA PAHJIAPHU:

JlatunoBa Hogupa MyxTapKaHOBHA — COLMOJIOTUS
dannapu  JgokTopu, npodeccop, Y306eKUCTOH
MWLM YHUBEPCUTETH Kadeapa My IUpY;

CeuTtoB Azamar IIy1aTOBHY - coLpo/I0THs daHaapU

JoKTopH, mnpodeccop, Y36eKUCTOH  MUJJIUHR
YHUBEPCUTETH;

ComnukoBa llloxuma MapxaGoeBHa - COLIMOJIOTHSA
dansapu  AoKTOpH, Tmpodeccop, Y36eKUCTOH
XaJIKapo UCJIOM aKaleMUSICH.

23.00.00-CHECHUH ®AHJIAP

HazapoB Hacpuaaun ATtaky/oBud —cuécuid daHiap
noktopy, dpasicadpa daHsmapu JoKTopH, npodeccop,
ToUKeHT apXUTEKTYypa KYPUIULI UHCTUTYTH;
ByTaeB YcMoHk0H XalpyJsiaeBUY —cuécuit dpaHsap
JLOKTOpH, JIOLIEHT, V36ekucTon MUJLIUA
yHUBepcUTeTH KadeZpa MyAUDH.

OAK PyiixaTu

Maskyp xxypHas Bazupsiap Maxkamacu xy3ypugaru Oyniui atrecranus komuccusicu PaécatuHunr 2022
v 30 Hos6paru 327 /5-coH Kapopu GU/IaH Tapux, UKTUCOAMET, dasicada, Ppusiosiorus, OpUIUK Ba
nejarorvka gpaHaapu 6yinda WIMUN gapaxaap 6yinda gyuccepTalsiap aCOCUNA HaTHXKaJIapUHU YOIl
3TUILI TaBCUs 3TUJITaH UWIMHUH HallpJap pyixaTura KUpUTUITaH.

WkTUMoOu-ryMaHUTAp PpaHIaPHUHT
A0J13ap6 MyaMMOoJIapu”~ 3JIEKTPOH
KypHasn 2020 kui 6 aBryct KyHu 1368-
COHJIYM TYBOXHOMa OUJIaH JaBJaT
pyHxaTUra oOJIMHIaH.

Myaccuc: “SCIENCEPROBLEMS TEAM”
MacCbhbyJUATH YEeKJaHTaH KaMUSTH

TaxpupuaT MaH3WJIM:

100070. TowkeHT Wwaxpu, Akkacapou
TyMmaHy, Knuuk bemérou kydacu, 70/10-
yH. JJIEKTPOH MaH3UJI:
scienceproblems.uz@gmail.com

Bors1aHu y4yH TesiedoHIap:
(99) 602-09-84 (telegram).
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Abstract. Nowadays, teaching foreign languages in early ages is very important all over the world. Human receives
and reacts to all impressions from the external environment by seeing, hearing, feeling, smelling. The role of visual
and auditory sensations, especially in the mental development of a child, is great. The reason is that, young learners
can acquire foreign languages at early ages. In Uzbekistan, there are a lot of works are being done. English and
Russian languages are being taught in preschool education system. For that reason, many scientists are working
on improving the quality of teaching foreign languages and investigating different ways of teaching in
kindergartens.
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BOSHLANG'ICH SINF O'QUVCHILARIGA CHET TILLARI O'QITISHNING
PSIXOLOGIK-METODOLOGIK KONTSEPTSIYASI

Toshboyeva Barnoxon
Qo'gon universiteti Andijon filiali dotsenti PhD

Annotatsiya. Hozirgi kunda chet tillarini erta yoshda o'qgitish butun dunyoda juda muhimdir. Inson tashqi
muhitdan barcha taassurotlarni ko'rish, eshitish, his qilish, hidlash orqali qabul giladi va ularga munosabat
bildiradi. Vizual va eshitish sezgilarining, aynigsa bolaning aqliy rivojlanishidagi roli katta. Sababi shundaki, yosh
o'quvchilar chet tillarini erta yoshda egallashlari mumkin. O'zbekistonda ko'plab ishlar gilinmoqda. Maktabgacha
ta'lim tizimida ingliz va rus tillari o'qitilmoqda. Shu sababli, ko'plab olimlar chet tillarini o'qitish sifatini oshirish
va bolalar bog'chalarida o'qitishning turli usullarini o'rganish ustida ishlamoqdalar.

Kalit so'zlar: ingliz tili, maktabgacha tarbiyachi, o'qitish, psixolingvistik xususiyatlar, bolalar, optimal yosh,
kognitiv qobiliyat, til o'rganish.

DOI: https://doi.org/10.47390/SPR1342V4SI13Y2024N64

Kirish. Boshlang’ich ta'lim tashkilotlari jamiyatdagi barcha tarbiyaviy ishlarning asosiy
bo'g'ini, bunda bolalarning birinchi ko'nikmalari shakllanadigan bosqichdir. Bolalardagi
birlamchi ko'nikmalar birinchi navbatda bolaning nutqini rivojlantirish bilan bog'liq, bu orqali
bolalar dunyoni idrok etadilar; ularning atrofida ob'ektlar va hodisalarni nomlang va o'rganing
o'zlarini ifoda etish. Shu bilan birga, bular ko'nikmalar rivojlanish uchun asos bo'lib xizmat
qiladi, bolalar ongi, tafakkuri va voqealarga turli xil munosabatlarni shakllantirish ularning
atrofida manfaatlarni shakllantirish. Bolalar chet tilini rivojlantirish erta yoshdan boshlab,
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onasi bilan birga ko'nikmalar til, ular uchun mustahkam poydevor yaratadi raqobatbardosh
mutaxassislarga aylaning kelajakda bir nechta tillarni yaxshi biladi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi. Bolaning nutqi uning atrofidagi buyuk
odamlarning tili ta'siri ostida rivojlanadi. Tilning ijtimoiy hodisa ekanligining tabiiy isbotini
bolalar nutq faoliyatining paydo bo'lishi va rivojlanishida ko'rish mumkin. Bolaning atrofidagi
kattalar qaysi tilda gaplashmasin, bolaning nutqi o'sha tilda (Ahmedova, 2014). Shuni ham
ta'kidlash kerakki, bolada nutq madaniyati bolaning atrofidagi odamlar, ularning gapirish
uslubi kabi rivojlanadi.

V. V. Rubtsov va A. G. Asmolovning tadqiqotlari shuni ta'kidlaydiki, bolalar o'zaro ta'sir
jarayonida nafaqat kattalardan, balki bir-biridan ham ko'p narsalarni o'rganadilar. AP Usova,
N. N. Poddyakov, A. N. Poddyakov bildirdi; bolalar turli xil narsalarga amaliy egalik qilish
jarayonida mustaqil ravishda rivojlanadi degan fikr. Biroq, bolalarning o'zaro munosabatlari
kattalar tomonidan olib borilganligi sababli, rivojlanish ta'limini tashkil etishda o'qituvchining
roli juda muhimdir.

Nazariy tadqgiqotlar va amaliy qo'llanmalarni tahlil qgilish shuni ko'rsatadiki, ushbu
davrni faoliyatning etakchi shakllari, shuningdek ularning psixologik xususiyatlari orqali
bolaning intellektual salohiyati nuqtai nazaridan ko'rib chiqish kerak:munosabatlar,
qizigishlar, qobiliyatlar. Darhaqiqat, bolaning ma'naviy rivojlanishining maktabgacha davri
juda qiyin va juda mas'uliyatli davrdir.3 yoshdan 7 yoshgacha bolaning harakat qilish istagi
mustaqil ravishda o'sishni boshlaydi. Bu davrda har bir sog'lom bola tor ijtimoiy hayotida
kattalarga taqlid qilishga intiladji, lekin ularning yordamisiz mustagqil harakat qiladi. Aynan shu
vaqtda individual xususiyatlar shaxsiy hayoti davomida shakllanadigan maktabgacha yoshdagi
bolalar paydo bo'la boshlaydi. Shuning uchun insonning har tomonlama to'liq rivojlanishi va
ayniqsa uning aqliy rivojlanishi ko'p jihatdan quyidagilarga bog'liq: maktabgacha va
boshlang'ich maktab yillarida olgan ta'limi. Mashhur rus pedagogi K.D. Ushinskiy fikri
fikrimizni tasdiqlaydi: “Bola tabiatining asosiy qonunini quyidagicha ifodalash mumkin: bola
uzluksiz faoliyatni talab qgiladi, lekin u faoliyatning bir xilligi va biryoqlamaligidan charchagan.
Agar bolani o'tirishga majburlasangiz, u tezda charchaydi; uni yotishga majburlasangiz ham
xuddi shunday bo'ladi; u ko'p yura olmaydi; u uzoq vaqt gapira olmaydi, qichqirmaydi va o'qiy
olmaydi; lekin u kun bo'yi hazil qiladi va harakat qiladi. U tez-tez o'z faoliyatini o'zgartiradi,
aralashadi, birini qo'yadi va boshqasini qiladi, lekin bir dagiqada charchamaydi. Ertasi kuni
kuchga ega bo'lishi uchun bolaning sog'lom uxlashi kifoya ". Uning fikricha, bunday hollarda
bola tabiatining asosiy xususiyati bo'lgan harakatchanlikni cheklab qo'ymaslik, balki uni
maqgsadga muvofiq tashkil etish kerak. U maktabgacha yoshdagi bolalarda taqlid va
harakatchanlik aniq xususiyatlar ekanligini ta'kidladi.

Muhokama. Boshlang'ich sinf o'quvchilariga chet tillarini o'rgatish samarali o'rganishni
ta'minlash uchun psixologik va uslubiy tushunchalarni birlashtirishni o'z ichiga oladi. Bu
tushunchalar haqida ba'zi nazariy ma'lumotlar:

1. Psixologik Tushunchalar:

- Tanqidiy davr gipotezasi: ushbu nazariya shuni ko'rsatadiki, tilni o'rganish uchun
magqbul yosh oralig'i mavjud va bolalar dastlabki yillarida tillarni o'rganishda ko'proq usta.

- Kognitiv rivojlanish: turli yoshdagi bolalarning bilim qobiliyatlarini tushunish juda
muhimdir. Piagetning kognitiv rivojlanish nazariyasi o'qituvchilarga o'qitish usullarini
bolaning rivojlanish bosqichiga moslashtirishga yordam beradi.

391



SCIENCEPROBLEMS.UZ-Uscmumouii-eymanumap gpannapuune 00a3apo mMyammonapu NeS/3 (4) - 2024

- Motivatsiya va munosabat: motivatsiya til o'rganishda asosiy rol o'ynaydi.
O'qituvchilar ijobiy o'quv muhitini yaratishi va bolalarda tillarga muhabbat uyg'otishi kerak.

2. Uslubiy tushunchalar:

- Kommunikativ yondashuv: magqsadli tilda haqiqiy hayot alogasi va o'zaro ta'sirini
ta'kidlaydi.

- Umumiy jismoniy javob (TPR): til o'rganishni kuchaytirish uchun jismoniy harakatdan
foydalanishga qaratilgan.

- Hikoyalar va o'yinlar: hikoyalar va o'yinlardan foydalanish yosh o'quvchilar uchun
o'rganishni qgiziqarli va qiziqarli qilishi mumkin.

- Multisensorli yondashuv: turli xil ta'lim uslublarini gondirish uchun vizual, eshitish va
kinestetik elementlarni kiritish.

- Vazifaga asoslangan ta'lim: talabalarni maqgsadli tildan foydalangan holda vazifalarni
bajarishga undaydi, tildan amaliy foydalanishni targ'ib giladi.

3. Olimlarning Nazariyalari:

- Lev Vigotskiy: proksimal rivojlanish zonasi (ZPD) nazariyasi o'rganishda iskala va
ijtimoiy o'zaro ta'sirning muhimligini ta'kidlaydi.

- Jan Piaje: kognitiv rivojlanish nazariyasi bolalarning ma'lumotni qanday o'rganishi va
qayta ishlashini tushunishga yordam beradi.

- Stiven Kreshen: kirish gipotezasi shuni ko'rsatadiki, o'quvchilar tilni tushunarli
kirishga ta'sir qilish orqali egallaydilar.

Ushbu psixologik va uslubiy tushunchalarni Vigotskiy, Piaje va Kreshen kabi olimlarning
tegishli nazariyalari bilan birlashtirib, o'qituvchilar boshlang'ich maktab o'quvchilari uchun
samarali til o'rganish tajribalarini yaratishi mumkin. Bolalarning bilim qobiliyatlariga mos
keladigan o'qitish usullarini moslashtirish, mazmunli o'zaro ta'sirlarni ta'minlash va ijobiy
o'quv muhitini yaratish yoshligida tilni muvaffaqiyatli egallash uchun juda muhimdir.

Natijalar. Boshlang'ich sinf o'quvchilariga chet tillarini o'rgatish samarali o'rganish
tajribasini ta'minlash uchun psixologik va uslubiy tushunchalarni ko'rib chiqishni o'z ichiga
oladi. Mana buzilish:

1. Psixologik tushunchalar:

- Tanqidiy davr gipotezasi: bu nazariya shuni ko'rsatadiki, tilni o'zlashtirish eng samarali
bo'lgan optimal yosh oralig'i mavjud. Boshlang'ich maktab o'quvchilari ko'pincha ushbu muhim
davrda bo'lib, ularni til o'rganishni ayniqsa yaxshi qabul qgilishadi.

- Kognitiv rivojlanish: boshlang'ich maktab o'quvchilarining bilim qobiliyatlari va
rivojlanish bosqichlarini tushunish juda muhimdir. Piagetning kognitiv rivojlanish bosqichlari
kabi tushunchalar bolalarning bilim qobiliyatlariga mos keladigan tilni o'qitish yondashuvlarini
xabardor gilishi mumkin.

- Motivatsiya va jalb qilish: bolalarning qiziqishlari, qizigishlari va ijtimoiy o'zaro
munosabatlarga bo'lgan istaklarini jalb giladigan tadbirlarni o'z ichiga olgan holda, til
o'rganishda motivatsiya va faollikni oshirishi mumkin. Ichki motivatsiya va proksimal
rivojlanish zonasi (ZPD) kabi tushunchalar bolalarning qiziqgishini saglab qolish va ularga
munosib ravishda e'tiroz bildirish uchun o'quv dizaynini boshqarishi mumkin.

2. Uslubiy tushunchalar:
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- Umumiy jismoniy javob (TPR): ushbu usul til o'rganishni kuchaytirish uchun jismoniy
harakat va harakatlardan foydalanishni ta'kidlaydi. Bu, ayniqsa, og'zaki qobiliyatlari to'liq
rivojlanmagan yosh o'quvchilar bilan samarali.

- Kommunikativ tillarni o'qitish (CLT): CLT magqgsadli tilda mazmunli muloqot va o'zaro
ta'sirga qaratilgan. Boshlang'ich maktab o'quvchilari uchun ushbu yondashuv rol o'yinlari,
o'vinlar va hikoyalar kabi kontekstda haqiqiy tildan foydalanishni rag'batlantiradigan
tadbirlarni ta'kidlaydi.

- Vazifaga asoslangan tilni o'qitish (TBLT): TBLT o'quvchilarni kommunikativ
kompetentsiyani rivojlantirish uchun Real til vazifalariga jalb qilishni o'z ichiga oladi. Yosh
o'quvchilar uchun vazifalar yoshga mos bo'lishi va ularning lingvistik va kognitiv rivojlanishini
qo'llab-quvvatlashi kerak.

- Multisensor yondashuvlar: bir nechta sezgilarni (vizual, eshitish, kinestetik) qo'llash
boshlang'ich maktab o'quvchilari uchun til o'rganishni yaxshilashi mumkin. Qo'shiqlar,
qofiyalar, o'yinlar va ko'rgazmali qurollarni kiritish turli xil o'rganish uslublariga murojaat
qilishi va til tushunchalarini mustahkamlashi mumkin.

- Hikoyalarga asoslangan ta'lim: hikoyalar va rivoyatlardan foydalanish yosh
o'quvchilarning tasavvurlarini o'ziga jalb qilishi va til o'rganish uchun kontekstni tagdim etishi
mumkin. Hikoyaga asoslangan yondashuvlar so'z boyligini o'rganish, tushunish qobiliyatlari va
madaniy tushunishni rivojlantiradi.

Xulosa. Ushbu psixologik va uslubiy tushunchalarni birlashtirib, o'gituvchilar
boshlang'ich sinf o'quvchilariga chet tillarini o'rgatish, ularning tilni o'zlashtirishi va madaniy
malakasini oshirish uchun qulay va qiziqarli muhit yaratishi mumkin. Boshlang'ich sinf
o'quvchilariga chet tillarini o'rgatish psixologik va uslubiy mulohazalarni aralashtirishni talab
qiladi. Psixologik jihatdan bolalarning rivojlanish bosqichlarini, motivatsion omillarni va bilim
qobiliyatlarini tan olish muhimdir. Uslubiy, umumiy jismoniy javob (TPR), kommunikativ
tillarni o'qitish (CLT), vazifalarga asoslangan tillarni o'qitish (TBLT), multisensor texnikasi va
hikoyaga asoslangan ta'lim kabi yondashuvlar samarali. Bolalarning psixologik xususiyatlarini
tushunish va tegishli metodologiyalarni qo'llash orqali o'qituvchilar yosh o'quvchilarning
ehtiyojlarini qondiradigan va ularning tilni o'rganish va madaniy tushunchalarini oshiradigan
qiziqarli til o'rganish tajribalarini yaratishi mumkin.
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