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академияси; 

Саидов Улугбек Арипович – филология фанлари 
номзоди, доцент, Ўзбекистон Республикаси 
Президенти ҳузуридаги Давлат бошқаруви 
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Амиров Зафар Актамович – юридик фанлар 
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номзоди, доцент, Тошкент давлат юридик 
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Бабаджанов Атабек Давронбекович – юридик 
фанлар номзоди, доцент, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Раҳматов Элёр Жумабоевич - юридик фанлар 
номзоди, Тошкент давлат юридик университети; 
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фанлари доктори, профессор, Тошкент давлат 
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Закирова Феруза Махмудовна – педагогика 
фанлари доктори, Тошкент ахборот 
технологиялари университети ҳузуридаги 
педагогик кадрларни қайта тайёрлаш ва 
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Жуманиёзова Муҳайё Тожиевна – педагогика 
фанлари доктори, доцент, Ўзбекистон давлат 
жаҳон тиллари университети; 

Ибрахимов Санжар Урунбаевич – педагогика 
фанлари доктори, Иқтисодиёт ва педагогика 
университети; 

Жавлиева Шахноза Баходировна – педагогика 

фанлари бўйича фалсафа доктори (PhD), 

Самарқанд давлат университети;  

Бобомуротова Латофат Элмуродовна - 
педагогика фанлари бўйича фалсафа доктори 
(PhD), Самарқанд давлат университети. 

 

19.00.00-ПСИХОЛОГИЯ ФАНЛАРИ: 

Каримова Васила Маманосировна – психология 
фанлари доктори, профессор, Низомий номидаги 
Тошкент давлат педагогика университети; 

Ҳайитов Ойбек Эшбоевич – Жисмоний тарбия ва 
спорт бўйича мутахассисларни қайта тайёрлаш 
ва малакасини ошириш институти, психология 
фанлари доктори, профессор 

Умарова Навбаҳор Шокировна – психология 
фанлари доктори, доцент, Низомий номидаги 
Тошкент давлат педагогика университети, 
Амалий психологияси кафедраси мудири; 

Атабаева Наргис Батировна – психология 
фанлари доктори, доцент, Низомий номидаги 
Тошкент давлат педагогика университети; 

Шамшетова Анжим Карамаддиновна – 
психология фанлари доктори, доцент, 
Ўзбекистон давлат жаҳон тиллари 
университети; 
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Қодиров Обид Сафарович – психология фанлари 
доктори (PhD), Самарканд вилоят ИИБ Тиббиёт 
бўлими психологик хизмат бошлиғи. 

 

22.00.00-СОЦИОЛОГИЯ ФАНЛАРИ: 

Латипова Нодира Мухтаржановна – социология 
фанлари доктори, профессор, Ўзбекистон 
миллий университети кафедра мудири; 

Сеитов Азамат Пўлатович – социология фанлари 
доктори, профессор, Ўзбекистон миллий 
университети; 

Содиқова Шоҳида Мархабоевна – социология 
фанлари доктори, профессор, Ўзбекистон 
халқаро ислом академияси. 

 

23.00.00-СИЁСИЙ ФАНЛАР 

Назаров Насриддин Атақулович –сиёсий фанлар 
доктори, фалсафа фанлари доктори, профессор, 
Тошкент архитектура қурилиш институти; 

Бўтаев Усмонжон Хайруллаевич –сиёсий фанлар 
доктори, доцент, Ўзбекистон миллий 
университети кафедра мудири. 

 

ОАК Рўйхати 

Мазкур журнал Вазирлар Маҳкамаси ҳузуридаги Олий аттестация комиссияси Раёсатининг 2022 
йил 30 ноябрдаги 327/5-сон қарори билан тарих, иқтисодиёт, фалсафа, филология, юридик ва 
педагогика фанлари бўйича илмий даражалар бўйича диссертациялар асосий натижаларини чоп 
этиш тавсия этилган илмий нашрлар рўйхатига киритилган. 

 

Ижтимоий-гуманитар фанларнинг 

долзарб муаммолари” электрон 

журнали 2020 йил 6 август куни 1368-

сонли гувоҳнома билан давлат 

рўйхатига олинган. 

Муассис: “SCIENCEPROBLEMS TEAM” 

масъулияти чекланган жамияти 

 

Таҳририят манзили: 

100070. Тошкент шаҳри, Яккасарой 

тумани, Кичик Бешёғоч кўчаси, 70/10-

уй. Электрон манзил: 

scienceproblems.uz@gmail.com 

Боғланиш учун телефонлар: 

(99) 602-09-84 (telegram). 

mailto:scienceproblems.uz@gmail.com
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IJTIMOIY-GUMANITAR FANLARNING 
DOLZARB MUAMMOLARI 
4-jild, 4-maxsus son (Iyun, 2024). -344 bet. 

MUNDARIJA 

07.00.00 – TARIX FANLARI 

Курбанова Земфира Ибрагимовна 
КАРАКАЛПАКСКАЯ ЖЕНЩИНА В УСЛОВИЯХ ТРАНСФОРМАЦИЙ 
КАРАКАЛПАКСТАНСКОГО ОБЩЕСТВА ПЕРВОЙ ПОЛОВИНЫ XX ВЕКА .............................  10-18 

Норов Шухрат Сувонович 
УЧАСТИЕ МОЛОДЁЖНЫХ ОРГАНИЗАЦИИ В СИСТЕМЕ ОБРАЗОВАНИЯ: ИСТОРИЧЕСКИЙ 
АНАЛИЗ НА ПРИМЕРЕ ЗАРАФШАНСКОГО ОАЗИСА .....................................................................  19-25 

Холхужаева Юлдуз Уралбоевна 
ХIХ  АСР ИККИНЧИ ЯРМИ  ХХ АСРЛАРДА САМАРҚАНД ВИЛОЯТИ КАТТАҚЎРҒОН 
БЎЛИМИ АҲОЛИСИНИНГ ТОИФАЛАРИ ВА МИЛЛАТЛАРИ ТАРКИБИ ................................  26-31 

Ochilova Oydinoy Rahmiddinovna 
O‘RTA OSIYODA XONLIKLAR DAVRIDA TIBBIYOTNING RIVOJLANISHI  ..................................  32-35 

Ergashev Mavlon Eshniyozovich 
CHAG‘ANIYONDA HUNARMANDCHILIKNING O‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI  ..........................  36-40 

Ollomuradov Nurali Yoqub o‘g‘li 
SHAHAR AHOLISINING IJTIMOIY HAYOTIDAGI O‘ZGARISHLAR VA MUAMMOLAR TAHLILI (XX 
ASRNING 70-80 YILLARI O‘ZBEKISTONNING JANUBIY VILOYATLAR MISOLIDA)  ..............  41-44 

Baxriddinov Odiljon Jamshid o‘g‘li 
MUSTAQILLIK YILLARIDA O‘ZBEKISTONDA KICHIK BIZNES VA XUSUSIY 
TADBIRKORLIKNING VUJUDGA KELISHI VA UNING YOSHLAR HAYOTIDA TUTGAN  
O‘RNI .....................................................................................................................................................................  45-50 

Arslonbekov Nursulton Azizbek o‘g’li 
ZIYOVUDDINXON IBN ESHON BOBOXONNING ARAB MAMLAKATLARIDA BO’LGAN DASTLABKI 
SAFARI VA UNING NATIJALARI  ...................................................................................................................  51-55 

Нурметова Фазилат Илхомовна 
ЯНГИ ЎЗБЕКИСТОН-КОРЕЯ РЕСПУБЛИКАСИ БИЛАН МУНОСАБАТЛАРИНИНГ ЯНГИ 
БОСҚИЧИ ............................................................................................................................................................. 56-61 

Рахманова Мавлуда Эркин қизи 
ЎЗБЕКИСТОН ССРГА МАЖБУРИЙ КЎЧИРИЛГАН ХАЛҚЛАРНИНГ ИККИНЧИ ЖАҲОН 
УРУШИДАН КЕЙИНГИ ИҚТИСОДИЙ ВА ИЖТИМОИЙ ҲАЁТИ ТАРИХИ ..............................  62-66 

08.00.00 – IQTISODIYOT FANLARI 

Avlokulov Anvar Ziyadullayevich 
HISOB SIYOSATI AUDITI NATIJALARINI UMUMLASHTIRISH VA BAHOLASH  
TARTIBI ...............................................................................................................................................................  67-71 

Исманов Иброхим Набиевич 
ИСЛОМИЙ МОЛИЯГА МУВОФИҚ БУХГАЛТEРИЯ ҲИСОБИ: МУАММОЛАР ВА 
ИМКОНИЯТЛАР......................................................................................................................................................  72-81 
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Murtozayev Sardorbek Abdijalil o‘g‘li 
O‘ZBEKISTON IQTISODIYOTIGA TO‘G‘RIDAN-TO‘G‘RI XORIJIY INVESTITSIYALARNI JALB 
QILISHNING HUQUQIY VA INSTITUTSIONAL ASOSLARI  ................................................................  82-88 

Умаров Абдувахоб Турсунович 
ҲУДУДЛАРИНИ БАРҚАРОР РИВОЖЛАНТИРИШ ДАСТАКЛАРИ ВА УЛАРДАН 
ФОЙДАЛАНИШ ИМКОНИЯТЛАРИ  ........................................................................................................  89-97 

09.00.00 – FALSAFA FANLARI 

Jumaniyozova Sabohat Bekturdiyevna 
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Kirish. Psixologik adabiyotlarda kommunikativ kompetentsiya aloqa o‘rnatish va texnik 

xizmat ko‘rsatish qobiliyati va boshqa odamlar bilan aloqalar sifatida qaraladi. “Kommunikativ 

kompetentsiya” tushunchasini birinchi marta A.A.Bodalev ishlatgan. Ichki resurslar (bilim va 

ko'nikmalar) mavjud bo'lganda boshqa odamlar bilan samarali aloqalarni o'rnatish va qo'llab-
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quvvatlash qobiliyati sifatida talqin qilingan.  Shunday qilib, L.A.Petrovskaya kommunikativ 

kompetentsiyani motivlar, niyatlar, xatti-harakatlar strategiyalari, sheriklarning 

umidsizliklarini tushunishni o‘z ichiga oladi deb ta’kidlaydi. [1;4-6 б.]). 

Kommunikativ kompetentsiyani rivojlantirishning yuqori darajasi psixologning kasbiy 

faoliyati zaruriy komponent hisoblanadi. Kommunikativ komponentning tizimdagi o'rni va 

ma'nosini aniqlash o'qituvchi-psixologning faoliyati, bu faoliyatni tizimli yondashuv nuqtai 

nazaridan tahlil qilish kerak, bu hozirgi vaqtda ilmiy bilimlar yo'nalishlari orasida afzalliklarga 

ega. 

Psixologning kommunikativ faoliyat sohasidagi kompetentsiyasini kasbiy mahorat, 

o'zlashtirish darajasidagi kasbni egallash darajasi deb hisoblash mumkin. Psixolog o'qituvchi 

faoliyatining ijodiy tabiati jarayon va hodisalarning psixologik mohiyatini bilish, keng bilim, 

shaxsiy tajriba, innovatsion yondashuvlar va innovatsion texnologiyalarni faol izlash, shaxsiy 

tashabbus va keng professional muloqot qobiliyatlariga asoslanadi. Ba'zi olimlar kommunikativ 

ijodkorlikni muloqot va faoliyatning o'zgaruvchan vaziyatiga nisbatan o'z kommunikativ xatti-

harakatlarini moslashtirish qobiliyati deb ta'kidlaydilar. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Tadqiqotchilar ta’kidlaganidek, kommunikativ 

kompetentsiyaning yuqori darajada rivojlanishi kasbiy muvofiqlik tuzilishining muhim tarkibiy 

qismidir, shuning uchun -psixologning samarali faoliyatining bashoratchisi. Bu kommunikativ 

qobiliyatdir murakkab muloqot qobiliyatlari va qobiliyatlarini egallash darajasini, yangi 

ijtimoiy tuzilmalarda adekvat ko‘nikmalarni shakllantirishni, madaniy me’yorlar va 

cheklovlarni, muloqotda, muloqot sohasida odobni bilish darajasini belgilaydi  

Psixologlarning kommunikativ kompetentsiyasining o‘ziga xos xususiyati quyidagi 

ko‘nikmalar va qobiliyatlardadir: 

- muloqot qilish va qo‘llab-quvvatlash qobiliyati, suhbatdoshning jinsi, yoshi, 

ijtimoiy-madaniy, mavqei va psixologik xususiyatlarini hisobga olgan holda; 

- suhbatdosh uchun foydali va psixologik jihatdan qulay bo'lgan munosabatlarni 

o'rnatish qobiliyati; 

-aks ettiruvchi tinglash qobiliyatiga ega bo'lish; 

- professional malakali ishlab chiqarish suhbatdoshning e'tiborini va uning muloqot 

qilish istagini faollashtiradigan savollar; 

- turli xil texnikalardan foydalanish qobiliyati,aloqa texnikasi va uslublariga qarab 

suhbatdoshning psixologik turi va muayyan muloqot holatining xususiyatlari.[2,45-46] 

Muhokama. Kommunikativ qobiliyat – bu samarali yaratish uchun zarur bo‘lgan 

shaxsning ichki resurslari tizimi shaxsiy o‘zaro munosabatlarning ma’lum bir diapazonida 

muloqot qilish . Bu tizim ana shundaylarning majmuasidir kabi komponentlar: 

- kommunikativ-diagnostik (muloqot holatini tashxislash qobiliyati); kommunikativ-

prognostik (muloqot harakatida ijobiy va salbiy tomonlarni topish qobiliyati); 

- kommunikativ dasturlash (muloqot dasturini tayyorlash, matn tuzish, yaqinlashib 

kelayotgan muloqot sharoitida uslub, pozitsiyalar va masofalarni tanlash qobiliyati); 

- kommunikativ-tashkiliy (muloqot sheriklarining e‘tiborini tashkil etish, ularning 

kommunikativ faoliyatini rag‘batlantirish qobiliyatini, shuningdek, aloqa jarayonini boshqarish 

qobiliyatini nazarda tutadi); 

- kommunikativ-ijro etuvchi (so‘z va iboralarni tanlash, savol berish, nutq bayonotini 

to‘g‘ri shakllantirish, notiqlik fazilatlari) [3,11-15]. 



SCIENCEPROBLEMS.UZ-Ижтимоий-гуманитар фанларнинг долзарб муаммолари № S/4 (4) – 2024  

 

262 

Hozirda muloqot psixologiyasida muhimligi va ko‘p o‘lchovliligini ta‘kidlaydigan bir 

qator o‘ziga xos tushunchalar paydo bo‘ldi kommunikativ kompetentsiya muammolari. 

Bularga, birinchi navbatda, quyidagi: 

- shaxsning kommunikativ salohiyati (bu inson qobiliyatining o‘ziga xos xususiyati, 

uning aloqa sifatini belgilaydigan); 

- shaxsning kommunikativ madaniyati (ijodiy fikrlash, nutq madaniyati harakatlar - 

iboralar tuzishda savodxonlik; fikrlarni taqdim etishning soddaligi va ravshanligi; obrazli 

ifodalilik va aniq dalillar; aloqa holatining yetarliligi va boshqalar); 

- shaxsning kommunikativ va ijro qobiliyatlari (adekvat topish qobiliyati aloqa mavzusi, 

kommunikativ tuzilma, aloqa maqsadiga mos keladigan, shuningdek to‘g‘ridan-to‘g‘ri 

muloqotda kommunikativ rejani amalga oshirish qobiliyati); 

- shaxsning kommunikativ munosabatlari (jarayondagi shaxsiy xatti-harakatlar dasturi 

aloqa); 

- kommunikativ xususiyatlar (muloqotga bo‘lgan ehtiyojning rivojlanishini, aloqa 

usuliga munosabatni tavsiflaydi); 

- shaxsiy muloqot qobiliyatlari (bu odamlar bilan muloqot qilish ko'nikmalari va 

qobiliyatlari, dan uning muvaffaqiyati nimaga bog‘liq); 

- muloqot qobiliyatlari (e‘tiboringizni, irodangizni boshqarish; o‘zingizni ifoda etish 

qobiliyati; tinglash, ma’lumot olish; suhbatdoshni tushunish; suhbatdoshning shaxsiyatiga 

qiziqish ko’rsatish; darajaga e’tibor berish suhbatdoshning shaxsiyatini 

rivojlantirish;suhbatdoshning nuqtai nazari; bashorat qilish bayonotning natijasi va boshqalar) 

- So'nggi yillarda olib borilgan  tadqiqotlarda kommunikativ kompetentsiya 

muammosiga  katta e’tibor berildi ya’ni “hissiy intellekt” kabi hodisani o‘rganish, orqali o‘z his-

tuyg‘ularini tan olish qobiliyati; o‘z his-tuyg‘ularingizni boshqaring, shuningdek, boshqa 

odamlarning his-tuyg'ularini tushuning. 

- Binobarin, pertseptiv qobiliyatlar faol ravishda o‘rganiladi shaxsiyat (o‘z idrokini 

boshqarish va tartibga solish qobiliyati; to‘g‘ri baholash). muloqot sheriklarining psixologik 

kayfiyati, og‘zaki bo‘lmagan ko‘rinishlarni   “o‘qing”  aloqa holatida va boshqalar)  

Rivojlanish nuqtai nazaridan eng samarali psixologik va pedagogik chora-tadbirlarni 

qayd etamiz ta’lim jarayonida kommunikativ kompetentsiya 

- har bir o'quv mashg‘ulotida talabalarning kommunikativ qobiliyatlari, ko‘nikmalarini 

rivojlantirishga, barkamollikka erishishga e’tibor bering va fikrlarni aniq shakllantirish; 

- talabalarning asosiy nutq funktsiyalarini doimiy ravishda faollashtirish (ob'ekt, 

tasdiqlash, rad etish, taklif qilish va boshqalar); 

- talabalarning yordam dasturini doimiy ravishda ishtirok etish (ob’ekt, yordam, rad 

etish, qilish va boshqalar); 

- imkoniyatlardan maksimal darajada foydalaning shakllantirish bo‘yicha har bir 

mashg‘ulot talabalarning turli tashkiliy va kommunikativ shakllarda muloqot qilish 

qobiliyati;kelajakdagi mutaxassisning o‘ziga xos xususiyati faoliyat (aloqalar o‘rnatish, qo‘shma 

tadbirlarni tashkil etish, muhokama qilish, polemika, dialog, polilog va boshqalar); 

- faollardan ko‘proq foydalaning muloqot ko‘nikmalari va qobiliyatlarini rivojlantirish 

nuqtai nazaridan o‘qitish usullari (seminarlar va amaliy mashg'ulotlar o‘quv ishlari, ilmiy 

to‘garak ishi doirasida va boshqalar); 



SCIENCEPROBLEMS.UZ-Ижтимоий-гуманитар фанларнинг долзарб муаммолари № S/4 (4) – 2024  

 

263 

- mashg‘ulotlarda rolli va ishbilarmonlik o‘yinlariga alohida e’tibor bering (ishlab 

chiqish shunga o‘xshash o‘yinlarning vaziyatlar banki); 

- seminar va amaliy mashg‘ulotlarda iloji boricha ko‘proq talabalar bilan og‘zaki 

suhbatlashish; 

- seminar va amaliy mashg‘ulotlarda to‘liq, batafsil javoblarni talab qiling talabalar, 

“yaxlit” bayonotga erishish; 

- dars davomida gaplardagi xatolar, uyg‘unlik buzilishi, taqdimot mantig‘ini kuzatish va 

tuzatish, maslahatlar berish, bunga misollar ko‘rsatish bayonotlar, barchaning e’tiborini 

qarating shunga o‘xshash ish paytida o‘quv guruhi 

- o‘quvchilarning notiqlik fazilatlarini mukammallashtirishga erishish va boshqalar. 

Natija. Kommunikativ kompetentsiyaga ega bo'lish -  psixologning zaruriy sifati bo‘lib, 

u tabiiy jarayonda aloqa, yo maxsus tashkil etilgan o‘qitish jarayonida yoki tengdoshlar va keksa 

odamlar o‘rtasidagi manfaatdor muloqot jarayonida erishiladi.Kommunikativ kompetentsiya 

aloqaning bir qator tarkibiy bo‘linmalariga ega, ularsiz ular uchun samarali muloqotni tasavvur 

qilib bo‘lmaydi. 

Kommunikativlikka ega bo‘lish bo‘lajak -psixologlarning kompetentsiyalarini, 

o‘quvchilarning ijodiy ishlarini, xulq-atvorini jamoatchilik himoyasini tashkil qilamiz amaliy 

mashg‘ulotlarda rolli o‘yinlarga biz talabalarni jalb qilamiz.     

Murakkab muloqot muammolarini yetarli darajada hal qilish uchun pedagogik psixolog 

kerak, bu murakkab mahorat va qobiliyatga ega bo‘lib, u bilan ziddiyatsiz bo‘lishi mumkin 

bog‘lanish, bolalar va o‘smirlar tomonidan axloqiy me’yorlar, madaniyat va xatti-

harakatlarning buzilishi sabablarini aniqlash; keyin esa ushbu qoidabuzarliklarni bartaraf 

etishda zarur yordam ko‘rsatish.Bizning tadqiqot maqsadimiz shaxsning kommunikativ 

qobiliyatlari test sub’ektining aloqa muammolarini hal qilish qobiliyati bilan belgilanadi; 

Kommunikativ faoliyatdan boshlab shaxs ijtimoiy oqibatlarga olib keladi kommunikativ 

aks ettirish va muallifning aloqa muammosi haqidagi qarashlari tufayli, keyin u shaxsning 

qadriyat, mazmuni va tarkibiy qismlarining birligini saqlashi kerak. 

Xulosa. Pedagogik faoliyatda muloqot yetakchi rol o‘ynaydi, Shunday qilib, bo‘lajak 

o‘qituvchining kommunikativ kompetensiyasi muloqotning samaradorligi uning ta’minlovchi 

barcha tarkibiy qismlarini bilishni talab qiladi. 

Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, bo‘lajak mutaxassisning kommunikativ kompetentsiyasini 

shakllantirishda psixologik-pedagogik amaliyotlar tizimi alohida ahamiyatga ega bo‘lib, bu 

talabalarning o‘quv faoliyatiga moslashishiga yordam beradi, ularga deviant o‘smirlar bilan 

muloqot qilishda o‘zlarining kommunikativ imkoniyatlarini ro‘yobga chiqarishga imkon beradi. 

Pedagogik mahoratni bosqichma-bosqich o‘zlashtirish, uning jihati pedagogik kommunikativ 

kompetentsiyadir. 
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