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БОШ МУҲАРРИР: 

Исанова Феруза Тулқиновна 

 
ТАҲРИР ҲАЙЪАТИ: 
 

07.00.00-ТАРИХ ФАНЛАРИ: 

Юлдашев Анвар Эргашевич – тарих фанлари 
доктори, сиёсий фанлар номзоди, профессор, 
Ўзбекистон Республикаси Президенти 
ҳузуридаги Давлат бошқаруви академияси;  

Мавланов Уктам Махмасабирович – тарих 
фанлари доктори, профессор, Ўзбекистон 
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бошқаруви академияси; 
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доцент, Ўзбекистон давлат жаҳон тиллари 
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Габриэльян Софья Ивановна – тарих фанлари 
доктори, доцент, Ўзбекистон Миллий 
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Саидов Сарвар Атабулло ўғли – катта илмий 
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маркази, илмий тадқиқотлар бўлими. 
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Насирходжаева Дилафруз Сабитхановна – 
иқтисодиёт фанлари доктори, профессор, 
Тошкент давлат иқтисодиёт университети; 

Остонокулов Азамат Абдукаримович – 
иқтисодиёт фанлари доктори, профессор, 
Тошкент молия институти; 

Арабов Нурали Уралович – иқтисодиёт фанлари 
доктори, профессор, Самарқанд давлат 
университети; 

Худойқулов Садирдин Каримович – иқтисодиёт 
фанлари доктори, доцент, Тошкент давлат 
иқтисодиёт университети; 

Азизов Шерзод Ўктамович – иқтисодиёт фанлари 
доктори, доцент, Ўзбекистон Республикаси 
Божхона институти; 

Хожаев Азизхон Саидалохонович – иқтисодиёт 
фанлари доктори, доцент, Фарғона политехника 
институти  

Холов Актам Хатамович – иқтисодиёт фанлари 
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Шакаров Қулмат Аширович – иқтисодиёт 
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университети; 

Яхшиликов Жўрабой – фалсафа фанлари 
доктори, профессор, Самарқанд давлат 
университети; 

Ғайбуллаев Отабек Мухаммадиевич – фалсафа 
фанлари доктори, профессор, Самарқанд давлат 
чет тиллар институти; 

Саидова Камола Усканбаевна – фалсафа фанлари 
доктори, “Tashkent International University of 
Education” халқаро университети; 

Ҳошимхонов Мўмин – фалсафа фанлари доктори, 
доцент, Жиззах педагогика институти; 

Ўроқова Ойсулув Жамолиддиновна – фалсафа 
фанлари доктори, доцент, Андижон давлат 
тиббиёт институти, Ижтимоий-гуманитар 
фанлар кафедраси мудири; 

Носирходжаева Гулнора Абдукаххаровна – 
фалсафа фанлари номзоди, доцент, Тошкент 
давлат юридик университети; 

Турдиев Бехруз Собирович – фалсафа фанлари 

бўйича фалсафа доктори (PhD), доцент, Бухоро 

давлат университети. 

 

10.00.00-ФИЛОЛОГИЯ ФАНЛАРИ: 

Ахмедов Ойбек Сапорбаевич – филология 
фанлари доктори, профессор, Ўзбекистон давлат 
жаҳон тиллари университети; 

Кўчимов Шухрат Норқизилович – филология 
фанлари доктори, доцент, Тошкент давлат 
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Ҳасанов Шавкат Аҳадович  – филология фанлари 
доктори, профессор, Самарқанд давлат 
университети; 

Бахронова Дилрабо Келдиёровна –  филология 
фанлари доктори, профессор, Ўзбекистон давлат 
жаҳон тиллари университети; 

Мирсанов Ғайбулло Қулмуродович – филология 
фанлари доктори, профессор, Самарқанд давлат 
чет тиллар институти; 
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Салахутдинова Мушарраф Исамутдиновна – 
филология фанлари номзоди, доцент, Самарқанд 
давлат университети; 
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фанлари номзоди, доцент в/б, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Юнусов Мансур Абдуллаевич – филология 
фанлари номзоди, Ўзбекистон Республикаси 
Президенти ҳузуридаги Давлат бошқаруви 
академияси; 

Саидов Улугбек Арипович – филология фанлари 
номзоди, доцент, Ўзбекистон Республикаси 
Президенти ҳузуридаги Давлат бошқаруви 
академияси. 
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юридик университети; 

Мухитдинова Фирюза Абдурашидовна – юридик 
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юридик университети; 

Эсанова Замира Нормуротовна – юридик фанлар 
доктори, профессор, Ўзбекистон Республикасида 
хизмат кўрсатган юрист, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Ҳамроқулов Баҳодир Мамашарифович – юридик 
фанлар доктори, профессор в.б., Жаҳон 
иқтисодиёти ва дипломатия университети; 

Зулфиқоров Шерзод Хуррамович – юридик 
фанлар доктори, профессор, Ўзбекистон 
Республикаси Жамоат хавфсизлиги 
университети; 

Хайитов Хушвақт Сапарбаевич – юридик фанлар 
доктори, профессор, Ўзбекистон Республикаси 
Президенти ҳузуридаги Давлат бошқаруви 
академияси; 

Асадов Шавкат Ғайбуллаевич – юридик фанлар 
доктори, доцент, Ўзбекистон Республикаси 
Президенти ҳузуридаги Давлат бошқаруви 
академияси; 

Утемуратов Махмут Ажимуратович – юридик 
фанлар номзоди, профессор, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Сайдуллаев Шахзод Алиханович – юридик 
фанлар номзоди, профессор, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Ҳакимов Комил Бахтиярович – юридик фанлар 
доктори, доцент, Тошкент давлат юридик 
университети; 

Юсупов Сардорбек Баходирович – юридик 
фанлар доктори, доцент, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Амиров Зафар Актамович – юридик фанлар 
бўйича фалсафа доктори (PhD), Ўзбекистон 
Республикаси Судьялар олий кенгаши 
ҳузуридаги Судьялар олий мактаби; 

Жўраев Шерзод Юлдашевич – юридик фанлар 
номзоди, доцент, Тошкент давлат юридик 
университети; 

Бабаджанов Атабек Давронбекович – юридик 
фанлар номзоди, доцент, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Раҳматов Элёр Жумабоевич - юридик фанлар 
номзоди, Тошкент давлат юридик университети; 

 

13.00.00-ПЕДАГОГИКА ФАНЛАРИ: 

Хашимова Дильдархон Уринбоевна – педагогика 
фанлари доктори, профессор, Тошкент давлат 
юридик университети; 

Ибрагимова Гулнора Хавазматовна – педагогика 
фанлари доктори, профессор, Тошкент давлат 
иқтисодиёт университети; 

Закирова Феруза Махмудовна – педагогика 
фанлари доктори, Тошкент ахборот 
технологиялари университети ҳузуридаги 
педагогик кадрларни қайта тайёрлаш ва 
уларнинг малакасини ошириш тармоқ маркази; 

Каюмова Насиба Ашуровна – педагогика 
фанлари доктори, профессор, Қарши давлат 
университети; 

Тайланова Шохида Зайниевна – педагогика 
фанлари доктори, доцент; 

Жуманиёзова Муҳайё Тожиевна – педагогика 
фанлари доктори, доцент, Ўзбекистон давлат 
жаҳон тиллари университети; 

Ибрахимов Санжар Урунбаевич – педагогика 
фанлари доктори, Иқтисодиёт ва педагогика 
университети; 

Жавлиева Шахноза Баходировна – педагогика 

фанлари бўйича фалсафа доктори (PhD), 

Самарқанд давлат университети;  

Бобомуротова Латофат Элмуродовна - 
педагогика фанлари бўйича фалсафа доктори 
(PhD), Самарқанд давлат университети. 

 

19.00.00-ПСИХОЛОГИЯ ФАНЛАРИ: 

Каримова Васила Маманосировна – психология 
фанлари доктори, профессор, Низомий номидаги 
Тошкент давлат педагогика университети; 

Ҳайитов Ойбек Эшбоевич – Жисмоний тарбия ва 
спорт бўйича мутахассисларни қайта тайёрлаш 
ва малакасини ошириш институти, психология 
фанлари доктори, профессор 

Умарова Навбаҳор Шокировна – психология 
фанлари доктори, доцент, Низомий номидаги 
Тошкент давлат педагогика университети, 
Амалий психологияси кафедраси мудири; 

Атабаева Наргис Батировна – психология 
фанлари доктори, доцент, Низомий номидаги 
Тошкент давлат педагогика университети; 

Шамшетова Анжим Карамаддиновна – 
психология фанлари доктори, доцент, 
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Ўзбекистон давлат жаҳон тиллари 
университети; 

Қодиров Обид Сафарович – психология фанлари 
доктори (PhD), Самарканд вилоят ИИБ Тиббиёт 
бўлими психологик хизмат бошлиғи. 

 

22.00.00-СОЦИОЛОГИЯ ФАНЛАРИ: 

Латипова Нодира Мухтаржановна – социология 
фанлари доктори, профессор, Ўзбекистон 
миллий университети кафедра мудири; 

Сеитов Азамат Пўлатович – социология фанлари 
доктори, профессор, Ўзбекистон миллий 
университети; 

Содиқова Шоҳида Мархабоевна – социология 
фанлари доктори, профессор, Ўзбекистон 
халқаро ислом академияси. 

 

23.00.00-СИЁСИЙ ФАНЛАР 

Назаров Насриддин Атақулович –сиёсий фанлар 
доктори, фалсафа фанлари доктори, профессор, 
Тошкент архитектура қурилиш институти; 

Бўтаев Усмонжон Хайруллаевич –сиёсий фанлар 
доктори, доцент, Ўзбекистон миллий 
университети кафедра мудири. 

 

ОАК Рўйхати 

Мазкур журнал Вазирлар Маҳкамаси ҳузуридаги Олий аттестация комиссияси Раёсатининг 2022 
йил 30 ноябрдаги 327/5-сон қарори билан тарих, иқтисодиёт, фалсафа, филология, юридик ва 
педагогика фанлари бўйича илмий даражалар бўйича диссертациялар асосий натижаларини чоп 
этиш тавсия этилган илмий нашрлар рўйхатига киритилган. 

 

Ижтимоий-гуманитар фанларнинг 

долзарб муаммолари” электрон 

журнали 2020 йил 6 август куни 1368-

сонли гувоҳнома билан давлат 

рўйхатига олинган. 

Муассис: “SCIENCEPROBLEMS TEAM” 

масъулияти чекланган жамияти 

 

Таҳририят манзили: 

100070. Тошкент шаҳри, Яккасарой 

тумани, Кичик Бешёғоч кўчаси, 70/10-

уй. Электрон манзил: 

scienceproblems.uz@gmail.com 

Боғланиш учун телефонлар: 

(99) 602-09-84 (telegram). 

mailto:scienceproblems.uz@gmail.com
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ВИЛOЯТЛAРИ МИСOЛИДA)  .....................................................................................................................  11-19 
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O‘ZBEKISTON TARIXI)  ..................................................................................................................................  31-34 
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SAMARASI  ..........................................................................................................................................................  40-44 

Xamidova Shoira Rasulovna 
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МАДАНИЯТШУНОСЛИК ВА НОМОДДИЙ МАДАНИЙ МЕРОС ИЛМИЙ-ТАДҚИҚОТ ИНСТИТУТИ 
ФАОЛИЯТИ ТЎҒРИСИДА  .............................................................................................................................  52-54 

08.00.00 – IQTISODIYOT FANLARI 

Raximov To‘xtabek Jumaboyevich 
KICHIK BIZNES KORXONALARINING EKSPORT SALOHIYATINI OSHIRISHGA TA’SIR QILUVCHI 
OMILLAR TAHLILI  ........................................................................................................................................... 55-60 

Allaberganov Xushnud Allamberganovich 
TASHQI SAVDO SALOHIYATINING MINTAQA IQTISODIYOTIDA TUTGAN O‘RNI  .................  61-68 

Амбарцумян Анастас Алексеевич 
МЕЖДУНАРОДНЫЕ ТРАНСПОРТНЫЕ КОРИДОРЫ: СИНЕРГЕТИЧЕСКАЯ ВЫГОДА И 
ПОИСК РЕШЕНИЯ НЕПРОСТЫХ ЗАДАЧ  .............................................................................................  69-81 
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SANOAT KORXONALARIDA SOTUV TIZIMINING OLIB BORILISHI, MOHIYATI VA 
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Adilov Mirkomil Miralimovich 
TIJORAT BANKLARI KREDIT QO’YILMALARINING MANBALARINI  
TAKOMILLASHTIRISH  ..................................................................................................................................  87-93 
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Donayev Sheroli Burxonovich 
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Кахаров Жасур Абулқосимович 
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МЕХАНИЗМЛАРИНИ ТАКОМИЛЛАШТИРИШ  ................................................................  102-109 

Рахмонов Шухрат Шавкатович 
ТУРИСТИК МАҲСУЛОТ ДИВЕРСИФИКАЦИЯСИНИНГ НАЗАРИЙ АСОСЛАРИ ........... 110-117 

Sherov Alisher Bakberganovich 
OLIY TA’LIM MUASSASALARINI MOLIYALASHTIRISHNING HUQUQIY ASOSLARI  .........  118-129 
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Введение. В ходе научных исследований было доказано что, при использовании 

системного подхода учитывается целостная методология, которая включает в себя 

анализ потребностей обучающихся, разработку учебной программы и методических 

рекомендаций, выбор соответствующих методик и моделей обучения, применение 

эффективных методов оценки и контроля знаний и умений[6; 288c.]. Важно 

подчеркнуть тот факт, что важным компонентом организации и управления процессами 

формирования навыков оказания первой помощи у студентов немедицинских вузов 

является создание учебно-материальной базы, оснащенной современным 

оборудованием и средствами обучения, которые позволяют имитировать реальные 

ситуации оказания первой помощи [2; 63-65 c.]. Проведенные нами исследования 

студентов не медицинских высших учебных заведений Республики Узбекистан выявили 

недостаточную заинтересованность студентов в освоении навыков оказания первой 

помощи. Курсы «Основы медицинских знаний» и «Основы безопасности 

жизнедеятельности», которые преподаются в этих вузах, как показывает практика, не 

обеспечивают в полной мере готовность студентов к оказанию первой помощи в 

современных чрезвычайных ситуациях. Основными причинами этого являются 

значительное сокращение учебных часов по данным курсам и большая доля 

самостоятельного обучения. 

Литература и учебно-методические материалы. Это в свою очередь 

констатирует тот факт что, существует проблема отсутствия обоснованной 

методической системы формирования медицинских знаний у будущих педагогов в 

наиболее современном и практико-ориентированном формате, особенно в условиях 

перехода на уровневую систему образования [4]. Для повышения эффективности 

процессов формирования навыков оказания первой помощи среди студентов 

непрофильных вузов важно усиление практической направленности в обучении 

навыкам оказания первой помощи. 

Для достижения цели совершенствования процессов обучения навыкам оказания 

первой помощи у студентов в не медицинских образовательных учреждениях перед 

нами стояли следующие задачи: 

- определить уровень знаний и компетентности по оказанию первой помощи у 

студентов непрофильных высших учебных заведений; 

- определить результативные модели и методики обучения студентов для 

формирования и совершенствования навыков оказания первой помощи; 

- разработать методические рекомендации для студентов и преподавателей не 

медицинских учебных заведений с доступным алгоритмом действий в чрезвычайных 

ситуациях; 

- разработать учебную программу семинар-тренинга для обучения студентов 

непрофильных учебных заведений; 

- обучить респондентов из не медицинских учебных заведений навыкам оказания 

первой помощи при чрезвычайных ситуациях посредством внедрения разработанных 

методических рекомендаций, учебных программ, а также применяя инновационные 

модели и методики обучения; 

- проанализировать эффективность проведенного научного эксперимента и 

сформулировать заключение. 



SCIENCEPROBLEMS.UZ-Ижтимоий-гуманитар фанларнинг долзарб муаммолари № 8 (4) – 2024  

 

442 

Обсуждение. В соответствии с целью нашего исследования и содержанием 

обозначенных задач, на первом этапе эксперимента проводилось изучение и анализ 

начальных знаний студентов непрофильных вузов по оказанию первой помощи в 

чрезвычайных ситуациях. 

В процессе определения уровня знаний и умений по оказанию первой помощи 

среди студентов не медицинских вузов решались следующие задачи: оценка 

теоретических знаний по оказанию первой помощи студентов непрофильных вузов 

Республики; анализ владения практическими навыками и умениями по оказанию 

первой помощи и выявление потребности студентов по формированию и 

совершенствованию навыков оказания первой помощи; разработка механизмов 

совершенствования и организации процессов формирования навыков оказания первой 

помощи. 

Для реализации поставленных задач в процессе исследования были 

организованы онлайн-анкетирование, беседы и семинар-тренинги со студентами 

высших учебных заведений немедицинского профиля из четырех регионов Республики 

Узбекистан: Ургенчский государственный университет (УрГУ), Бухарский 

государственный университет (БГУ), Нукусский государственный педагогический 

институт (НГПИ) и Наманганский государственный университет (НамГУ). 

В рамках исследования с использованием Google Forms был создан открытый 

опросник, состоящий из двух разделов: «Общие вопросы» и «Собственные вопросы». 

Раздел «Общие вопросы» включает двенадцать вопросов, касающихся пола, возраста, 

учебного заведения, учебного направления и других характеристик участников. Раздел 

«Собственные вопросы» включает 18 пунктов, касающихся оказания первой помощи в 

бытовых чрезвычайных ситуациях, которые могут возникнуть в повседневной жизни. 

Эти вопросы разработаны на основе рабочей программы и тематического плана 

дисциплины «Основы медицинских знаний». 

В анкетировании принимали участие 480 респондентов из четырёх регионов 

нашей Республики. Расчёт статистических данных проводился в соответствии с 

«описательной статистикой» (это раздел статистики, который занимается сбором, 

представлением и анализом данных для описания их основных характеристик). Кроме 

того, для обработки анкетных данных, где ответы были представлены в виде 

категориальных переменных («да», «нет» и «не знаю»), был использован метод «анализа 

частот и пропорций», который подходит для категориальных данных. 

Результаты. Анализ анкет студентов Ургенчского государственного 

университета (УрГУ), Бухарского государственного университета (БГУ), Нукусского 

государственного педагогического института (НГПИ) и Наманганского 

государственного университета (НамГУ) выявил, что из 480 участников 358 человек 

(75%) составляют женщины, а 122 человека (25%) — мужчины. Для исследования были 

произвольно отобраны студенты, обучающиеся по дисциплинам «Основы медицинских 

знаний» и «Основы безопасности жизнедеятельности». 

В ходе научного исследования было установлено, что студенты недостаточно 

осведомлены о наличии кабинетов первой помощи и лиц, ответственных за оказание 

первой помощи в случае чрезвычайных ситуаций в пределах вуза. На вопросы 

«Существует ли пункт первой помощи и есть ли ответственное лицо по оказанию первой 



SCIENCEPROBLEMS.UZ-Ижтимоий-гуманитар фанларнинг долзарб муаммолари № 8 (4) – 2024  

 

443 

помощи в вашем учебном заведении?» и «Есть ли в вашем учебном заведении аптечка, 

предназначенная для оказания первой помощи?» утвердительно ответили 46% и 36% 

студентов соответственно, отрицательно – 21% и 22%, и не знали ответ – 33% и 40%. 

Особый интерес представляет вопрос «Кто должен оказывать первую помощь в 

случае чрезвычайных ситуаций в вашем учебном заведении?» Более половины 

респондентов (57%, 275 человек) ответили, что это должен делать врач или медсестра, 

24% (114 человек) указали преподавателя, 13% (60 человек) считают, что первую 

помощь должны оказывать студенты, оказавшиеся рядом, и 6% не знали ответа на этот 

вопрос. 

 Среди участников анкетирования 13% оценивают свои знания по оказанию 

первой помощи на «отлично», 46% – на «хорошо», 31% – на «удовлетворительно» и 10% 

– на «неудовлетворительно». Это указывает на низкую оценку собственных знаний и 

умений по оказанию первой помощи среди студентов не медицинских вузов, что 

свидетельствует о необходимости формирования и совершенствования навыков 

оказания первой помощи среди этой категории студентов. 

 Необходимо отметить, что 48% респондентов (223 человека) выразили свою 

готовность оказать первую помощь пострадавшим в чрезвычайных ситуациях, тогда 

как 19% (101 человек) признались в своей неподготовленности, а 33% (156 человек) 

затруднились ответить на этот вопрос. 

Мы хотим подчеркнуть энтузиазм студентов, стремящихся приобрести навыки 

оказания первой помощи в чрезвычайных ситуациях. На вопрос «Считаете ли вы 

необходимым обучать студентов навыкам и знаниям оказания первой помощи в 

процессе учебного процесса?» более половины опрошенных (60%, 288 респондентов) 

ответили утвердительно, 10% респондентов ответили отрицательно, и 30% (144 

человека) выразили неопределенность. 

Ввыводы. Результаты исследования показывают существенность улучшения 

осведомлённости и повышения уровня подготовки студентов не медицинских вузов в 

области оказания первой помощи. Недостаточное знание о наличии пунктов первой 

помощи и ответственных лиц в вузах, а также низкая самооценка собственных навыков 

указывает на необходимость внедрения систематического обучения с акцентом на 

практические занятия (семинар-тренинги) по первой помощи в учебные программы. 

Особое внимание следует уделить созданию и поддержанию пунктов первой помощи в 

учебных заведениях и информированию студентов о местоположении и оснащении этих 

пунктов. Следует обратить внимание студентов не медицинских вузов на то, что в 

чрезвычайных ситуациях рядом с пострадавшим может не оказаться врача, медсестры 

или преподавателя, и студенты должны быть готовы оказать первую помощь 

самостоятельно. Для этого необходимо формировать у студентов уверенность в своих 

знаниях и психологическую готовность к оказанию первой помощи. 
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