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BOIII MYXAPPUP:

HcanoBa ®epysa TysKHuHOBHA

TAXPUP XAU'BATH:

07.00.00-TAPUX ®AHJ/IAPU:

HOngameB AuBap IJprameBdd - Tapux ¢aHaapu
JIOKTOpH, cHécud daHsap HoM30A4H, mpodeccop,
V36exkucton Pecny6siukacu [IpesugeHTH
Xy3ypujaru /laBiaT 601IKapyBU aKaZleMHUsCH;

MagsianoB YkTaM MaxmacabupoBUd - Tapux
danapu  gokTopH, mTpodeccop, Y36eKHCTOH
Pecnny6iukacu I[lpe3upgeHTH Xysypupaaru JlaBaat
O0LIKApyBH aKa/JleMUACH;

XaspaTkyJsioB A6pop - Tapux ¢aHJapu [JOKTOPH,
JIOLEHT, Y36eKUCTOH JaBiaT >Kax0H THJLIapH
YHHUBEPCUTETH.

TypcyHnoB PaBman HopmypaToBud - Tapux dpaHiapu
JIOKTOPH, Y30eKUCTOH MUJJTUHA YHUBEPCUTETH;

XosukysnoB AxMapxoH boliMaxaMMaTOBHY — TapuXx

danmapy  JOKTOpM,  Y36ekucToH — Musmit
YHuBepcuteTy;
Fa6bpuanbsaH Codbsa MBaHOBHa - Tapux ¢anjapu
JIOKTOPH, JOLIEHT, Y36ekucron Musiini
YHuBepcHuTeTH.

CaupoB CapBap ATabyJjo yf/ad - KaTTa WIMHUU
xoauM, UMoM TepMu3nii XxaJaKapo UJIMUK-TaAKUKOT
MapKasy, WJIMHH TaAKUKOTJIAp OYJIMMU.

08.00.00-UKTHCOAUET ®AH/IAPH:

Kapsiu6aeBa Pas XoxkabaeBHa - WKTHCOJUET
dansapu goktopu, npodeccop, TOUIKEHT JaBjaT
HUKTHCOJUET YHUBEPCUTETH;

HacupxomxaeBa /[lunadppys CabuTxaHoBHA -
UKTUCOAUET  daHIapu  AOKTOpH, mpodeccop,
TolKeHT AaBJAT UKTUCOLUET YHUBEPCUTETH;
OCTOHOKYJI0B Azamar AbaykapuMoBUY -
UKTUCOAUET  daHIapu  AOKTOpH, Hpodeccop,
TolKeHT MOJINS UHCTUTYTH;

Apa6oB Hypasu YpasnoBud - UKTUCOAMET daHIapH
Joktopy, npodeccop, CamapkaHj  JAaBJjar
YHUBEPCUTETH;

XynoiikynoB CagupauH KapuMoBUY - UKTUCOAUET
daHysapu  JOKTOpH, AoIeHT, TOIIKeHT [AaBJjaT
UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;

Asuzos lllep3o YKTaMOBUY — UKTUCOAUET paHIapu
JIOKTOpH, [JIOLleHT, Y36ekuctoH Pecny6iukacu
BoXxxoHa MUHCTUTYTH;

XoxkaeB A3u3xoH CauJaJ0XOHOBUY — HKTHCOAUET
dansapu gokTopH, AoueHT, PapFoHa MOJUTEXHUKA
WHCTUTYTHU

XosioB AkTaM XaTaMOBHY — UKTUCOAUET daHIapu
6yinya ¢ancada goktopu (PhD), pomenr,
Y36ekncToH Pecny6mkacu [Ipe3useHTH

xy3ypujaru JlaBjaaT 601IKapyBU aKaleMHUsICH;

MagueBa /Juapopa XaMuUAOBHA - UKTUCOLUET
daHsapu 6yinua ¢ascada goktopu (PhD), noueHTt
B.6, TOLIKEHT MOJIUS UHCTUTYTH;
[MakapoB KysamaT AwWMUpPOBUY - UKTUCOLUET
daHsapu HOM30A4M, AoueHT, TolmKeHT ax6opoT
TeXHOJIOTUS/Iapy YHUBEPCUTETU

09.00.00-PA/ICAPA PAHJ/IAPH:

XakuMoB Hazap XakumoBuY - dpasicada danapu
JoKTOpH, mpodeccop, TOUIKEHT AaBJAT UKTUCOAUET
YHUBEPCUTETH;

AxmunukoB  XKypaboit - dancapa  dansapu
JokTopy, mnpodeccop, CamapkaHJ  JaBjaT
YHUBEpPCUTETH;

FaitoynsnaeB Otabexk MyxammajueBud - dascada
¢dannapu gokropy, npodeccop, CamapkaHz JaBjaT
YeT TUJIJIAp UHCTUTYTH;

CanpoBa Kamosa Yckanb6aeBHa - ¢pasncada pannapu
foktopy, “Tashkent International University of
Education” xankapo yHUBepCUTETH;

XomuMxoHOB MyMuH - pasicada daHsmapu J0KTOpH,
JoueHT, ’Kr33ax nejlarornka UHCTUTYTH;

Vpokosa Oiicynys amonuaguHoBHa - dascada
daHsapu  JOKTOPH, [OLEHT, AHAMXKOH JaBjaT

TUGOUET  HMHCTUTYTH,  MKTUMOUH-ryMaHUTap
dannap kadeapacu Myaupu;
HocupxomxaeBa  ['yiHopa — A6aykaxxapoBHa —

dancada dannapu HoM30A4u, JAoLeHT, TOIIKEHT
JlaBJaT IOPUAUK YHUBEPCUTETH;

Typaues Bexpy3s CooupoBud - pascada dansapu
oyiinya dpancada gokropu (PhD), nouent, Byxopo
JlaBJIaT YHUBEPCUTETH.

10.00.00-PH/10JIOTHA PAHJIAPH:

AxmenoB Oiibexk CamopbaeBud - duiosorus
¢dansapu goKTOPH, Mpodeccop, Y36eKUCTOH AaBJaT
»KaXOH TUJIJIAPU YHUBEPCUTETH;

KyuumoB Ulyxpat HopxusuysoBu4y - ¢usosorus
daHsapu JOKTOpH, [AOLEHT, TOUIKeHT JaBJjaT
IOpUJUK YHUBEPCUTETH;

Xacanos lllaBkaT AxazioBuY - ¢pustosnorus GpaHgapu
JoKTopy,  mnpodeccop, CamapkaHz  gaBjat
YHHUBEPCUTETH;

BaxpoHoBa [Juipa6o KenguépoBHa - ¢usosorus
daHsapu gokTOpH, Npodeccop, Y36eKUCTOH AaBjaT
»KaXOH TUJIJIApU YHUBEPCUTETH;

MupcanoB Fait6ynno Kyimypogosuu - ¢usosorus
¢dannapu poktopH, npodeccop, CamapkaHz AaBjaaT
YeT TUJIJIAp UHCTUTYTH;
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CamaxytauHoBa Mywmappad HWcamytauHoBHaA -
dunonorus dpansapu HoM304H, AoLeHT, CaMapKaH/A
JlaBJ1aT YHUBEPCUTETH;

KyukapoB Paxman YpmaHoBu4 - ¢uosorus
daHsapu HOM304H, JOLEHT B/6, TOLIKeHT JaBjaaT
IOpUJUK YHUBEPCUTETH;

OHycoB MaHcyp A6aynnaeBud - QUIOJIOTHUSA
dannapy HoM3ogu, Y36ekucTtoH Pecny6/ukacu
[Ipesupgentu Xxysypupard [JlaBiaT 6o0uKapyBU
aKa/leMHUsCH;

CaupoB Yayroek Apunosud - ¢usiosorus paHaapu
HOM30/M, JIOLEHT, Y36eKUCTOH Pecny6/ukacu
[Ipesupentn xy3sypujaru JlaBjaaT GoIIKapyBU
aKaZleMHsCH.

12.00.00-1OPH/JUK ®AHJ/IAP:

AxmenmaeBa Masioga AxaTOBHA -  HOPUJAMK
dannap gokropu, npodeccop, ToumkeHT AaBaaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

MyxuTtauHoBa @upro3a A6AypalinioBHA — HPUIUK
dannap gokrtopu, npodeccop, ToulkeHT AaBaaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

JcanoBa 3amupa HopmypoToBHa - opuuK $aHIap
JlokTopy, npodeccop, Y3bekuctoH Pecniy6imkacuza
XU3MaT KypcaTraH IOpPUCT, TOWIKeHT JaBJaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

XampokysnoB baxoaup MamamapudoBuY - IOpUAUK
dannap poktopw, mnpodeccop B.6., KaxoH
WKTUCOAUETH Ba AUILJIOMATHUS YHUBEPCUTETH;

3ynduxkopoB Ilep3ox XyppamMoBUY - HPUIUK
dannmap  gokTopu, mpodeccop, Y36eKHUCTOH
Pecny6mkacu Kamoart XaBQCHUBJINUTH

YHUBEPCUTETH;

XanuToB XymBakT Canap6aeBud - 0pUAUK daHaap
JOKTOpH, mpodeccop, ¥Y36exucToH Pecny6imkacu
[lpesuseHTy xy3ypugaru JaeiaT GolKapyBU
aKaZleMHUsICH;

AcapoB lllaBkaT FaibysiaeBuY - WOPUAUK daHIAp
JIOKTOpH, ~[IOLIeHT, Y36eKMCTOH Pecny6ukacu
[IpesupenTn xy3ypugarud JlaBjaT GOIIKApyBH
aKa/leMusicy;

JprameB HWxkpom A6aypacysioBUd - OpPUJAMK
daunnapu gokrtopu, nmpodeccop, TolkeHT AaBjaT
IOPUJIUK YHUBEPCUTETH;

YTemypaToB MaxMyT AXHMypaTOBHY - HOPHAUK
¢danmap HoMm3oxau, npodeccop, TomkeHT JaBiaT
IOPU/IUK YHUBEPCUTETH;

CanipysnaeB Illax3on — AMMXaHOBUY —  IOPUAMK
¢danmap HoMm3oau, npodeccop, TomkeHT JaBiaT
IOPU/IUK YHUBEPCUTETH;

XakumoB Komun BaxtusipoBud - wopuauk ¢danmsap
JOKTOpH, JOLeHT, TOUIKeHT JaBJaT OPUAUK
YHUBEPCUTETH;

KOcynos Cappop6ek bBaxoaupoBud - HOPUIUK
danmap [JokTopH, [JoueHT, TOWKEHT JaBjiaT
I0PU/IUK YHUBEPCUTETH;

AvupoB 3adap AkTamMoBUY - IOpUAUK daHIap
6yiinua ¢ancada goktopu (PhD), Y36ekucron
Pecny6aukacu Cyabsiiap 01 KeHraluu
xy3ypugaru Cyapsaaap oaui MaKkTaoy;

Kiypaes lllep3on KagameBuy — wopuguk daHaap
HOM304H, JoLeHT, TOIIKeHT JAaBaaT HOPUIUK
YHHUBEPCUTETH;

babamxaHoB ATabek J[aBpOHOGEKOBUY - IOPUJUK
¢dannap Hom3o4aM, JoueHT, TOMKeHT JaBjaT
IOPU/IMK YHUBEPCUTETH;

PaxmatoB Jnép XKymaboeBu4 - 10puUAUK ¢aHIap
HOM30/14, TOIKEHT JaB/aT WPUAUK YHUBEPCUTETH;

13.00.00-IIEJATOTHKA ®AHJ/IAPH:

XamumoBa JuibJapxoH YpUHO60eBHA — MeJJaroruka
dansapu gokrtopu, npodeccop, TolmkeHT AaBjaT
I0pUAUK YHUBEPCUTETH;

H6parumoBa 'ysHOpa XaBa3aMaToOBHA - ejaroruka
dansapu gokrtopu, npodeccop, ToumkeHT AaBjaT
UKTUCOAUET YHUBEPCUTETH;

3akupoBa ®Pepysa MaxmyzoBHa - meJaroruka
dansapu JOKTOpPH, TolKeHT axbopoT
TEXHOJIOTUSIJIADU ~ YHUBEPCUTETH  Xy3ypHUJaru
NeJaroruK KajpJapHU KalTa TadépJsam  Ba
YJApPHUHT MaJIaKaCHHHU OIIMPUIL TAPMOK MapKasy;

KaromoBa Hacuba AmypoBHa - mejaroruka
dannapu jokrtopu, npodeccop, Kapmu jasiaar
YHHUBEPCUTETH;

TarinanoBa Illoxupa 3aliHMeBHa - IeJaroruka
daHapy LOKTOPH, LOLEHT;

Kymanuészosa Myxaié ToxueBHa — mNeAaroruka
daHsapu AOKTOpH, JOLIEHT, Y30eKUCTOH JaBjaT
»KaxOH TUJIJIapU YHUBEPCUTETH;

U6paxumoB CaHkap YpyHOGaeBHY - mejaroruka
dansapu JokTopH, HKTHCOAMET Ba mNeJaroruka
YHUBEPCUTETH;

’KaBnueBa lllaxHo3a BaxojgupoBHa - mnejarorvka
dannmapu 6yimya dasncada goxtopu (PhD),
CamapkaHp laBjaT yHUBEPCUTETY;

BoGomypoToBa JlatodaT JnMypoaoBHA -
nejaroruka ¢aHjsapu 6yiinuya dasncada AOKTOPHU
(PhD), CamapkaHA faBJjaT yHUBEPCUTETH.

19.00.00-1ICUX0JIOTHA PAHJIAPH:

KapumoBa Bacuia MamMaHOCMpOBHA — NCUXO0JIOTUA
danapu foktopy, npodeccop, Husomuit Homuaru
ToulkeHT AaBJ/aT Nejaroruka yHUBepCUTETH;

XaitutoB Oit6ek JuboeBud - JKucMoHuil Tap6us Ba
cnopT 6yinya MyTaxacCUCJapHU KalTa TadépJall
Ba MaJlaKaCMHHU OLIMPHUII WUHCTUTYTH, NCUXOJIOTUS
dansnapu foKkTOpH, Tpodeccop

YMmapoBa Ham6axop [llokupoBHa - NCHUXOJIOTUS
dannapu fokTopH, JoueHT, Husomuit Homujaru
TomkeHT JaBjaT MNejaroruka yHUBEPCUTETH,
Amasnuii ncuxosoruscu kadeapacu Myaupy;
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AtabaeBa Hapruc bBaTtupoBHa - mcuxoJiorus
bansapu JoKTOpH, JoLeHT, Husomuil Homuzaru
TolKeHT AaBJIAT elaroruka yHUBEPCUTETH;

[lammeToBa Amxum KapamaganHoBHa -
MICUXO0JIOTUS dansapu JOKTOPH, JIOIIEHT,
V36ekucton JaBJaT »KaXoH TUJJIApU
YHUBEPCUTETH;

Koaupos 06uj CadapoBuy — ncuxosiorusi GpaHaapu
noktopu (PhD), Camapkang Buiosat UMB Tu66uéT
6YJIMMH IICUXO0JIOTUK XU3MaT OOLIIUFU.

22.00.00-COL{HOJIOTHA ®AHJIAPHU:

JlatunoBa Hogupa MyxTapKaHOBHA — COLMOJIOTUS
dannapu  JgokTopu, npodeccop, Y306eKUCTOH
MWLM YHUBEPCUTETH Kadeapa My IUpY;

CeutoB AsaMmar [Ij1aToBUY - conpuosiorust GpaHaapu
JIOKTOpY, 1npodeccop, Y36eKUCTOH  MWIIHH
YHUBEPCUTETH;

ComukoBa llloxuma MapxaGoeBHa - COLIMOJIOTHSA
dannapu  jgokTopu, npodeccop, Y36eKUCTOH
XaJIKapo UCJIOM aKaJeMHUSCHU.

23.00.00-CHECHH ®AHJIAP

HazapoB Hacpuaaun ATtaky/0BUd —cuécui daHIap
noktopy, dpasicadpa daHsmapu JoKTOopH, npodeccop,
ToulkeHT apXUTeKTypa KypUIULI UHCTUTYTH;
ByTaeB YcMoHX0H XalpyJsiaeBUY —cuécuit paniap
JLOKTOpH, JIOLIEHT, V36ekucTon MUJLIUA
yHUBepcUTeTH KadeZpa MyAUDH.

OAK PyiixaTu

Maskyp xxypHas Bazupsap Maxkamacu xy3ypugaru Oiui artectanus komuccusicu PaécatuHuHr 2022
v 30 Hosa6paaru 327 /5-coH Kapopu GU/IaH Tapux, UKTUCOAMET, dasicada, Ppusiosiorus, OpUIUK Ba
nejarorvka gpaHaapu 6yinda WIMUN gapaxaap 6yinda guccepTalsiap aCOCUNA HATKAJTapHUHU 40Tl
3TUII TAaBCUS STUJTAH WIMHM HAlIpJap pyUXaTura KUPUTHJITAH.

WokTUMOUI-ryMaHUTap ¢paH/IapHUHT
A0J13ap6 MyaMMoOJIapu”~ 3JIEKTPOH
»KypHasiv 2020 i 6 aBryct KyHu 1368-
COHJIM TYBOXHOMa OUJIaH JaBJaT
py¥xaTura OJIMHIaH.

Myaccuc: “SCIENCEPROBLEMS TEAM”
MacbyJUATH YEeKJIaHTaH KaMUATU

TaxpupHUAT MaH3WIH:

100070. TowkeHT Wwaxpu, Akkacapou
TyMaHu, Kuuuk beméroy kyyacu, 70/10-
yH. JJIEKTPOH MaH3UJI:
scienceproblems.uz@gmail.com

Borsianum y4yyH TesiedoHiap:
(99) 602-09-84 (telegram).
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Kirish. Dunyoda texnologiyalarning rivojlanishi, globallashuv, demografik muammolar
jamiyatni faol ravishda o‘zgartirmoqda. Bugungi globallashuv davrida ta’limning o‘tgan asrda
shakllangan bilim va ko‘nikmalari bizning davrimizda muvaffaqiyat qozonish uchun yetarli
emas. Ta’lim tizimi ham o‘z maqgsadlarini qayta ko‘rib chigmoqda va ta’lim dasturlarida tobora
keng ko‘lamli ko‘nikmalarni o'z ichiga olmoqda. Eng muhimi, ijtimoiy ko‘nikmalar, tanqidiy
fikrlash, hamkorlik qilish, muammolarni hal qilish qobiliyatidir. YUNESKO tomonidan qabul
gilingan ta’lim sohasidagi asosiy xalgaro hujjatda “barqaror rivojlanish maqsadlari”
tasvirlangan va kognitiv, ijtimoiy-emotsional va xulg-atvorni o‘rganish natijalari aniqlangan.
So‘nggi bir necha yil ichida butun dunyo bo‘ylab ta’lim tizimi, ayniqgsa boshlang‘ich ta’'limda XXI
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asrning zamonaviy kompetensiyalari va ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun sharoit harakat
qilib, bilim va ko‘nikmalarini shakllantirishda noan’anaviy yo‘nalishdan foydalanilmoqda. XXI
asrning turli xil ko‘nikmalari va ta’lim natijalarida ushbu ko‘nikmalarning turli xil qoidalariga
garamay, ularning to‘plami ancha barqgaror bo‘lib golmoqda.

Barchamizga ma’lumki, maktabgacha talim shaxs shakllanishining poydevori
hisoblanadi. Chunki bu davrida bola ong ostida olamni anglash, tasavvur va bilimlar
poydevorini tiklash pallasi bo‘lgani uchun ham alohida e’tibor talab etadi. Shu nuqtai nazardan
maktabgacha yoshdagi bolalarga ta’lim tarbiya berishda zamonaviy ta’lim texnologiyalaridan,
zamonaviy yondoshuvlardan foydalanishimiz kerak. “4K” modeli ta’lim tizimiga zamonaviy
yondashuv bo‘lib, zamonaviy ta’lim tizimida 4K modelidan foydalanishda bolalarning tanqidiy
fikrlashga, oz fikrini erkin bayon etishga, maktabgacha yoshdagi bolalarining har tomonlama
rivojlanishiga qaratilgan bo‘lib, to‘rt asosiy kompetensiyni o'z ichiga oladi. Maktabgacha ta’lim
yoshidagi boalarda kreativlik, tanqidy fkirlash, kollabratsiya va kammunikativlik
ko‘nikmalarini shakillantirish uchun avvalo maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyachilarining
o‘zlarida mazkur ko‘nikmalar shakillangan bo‘lishi lozim. Prezident Shavkat Mirziyoyev
aytganlaridek, “Yosh avlod tarbiyasi hamma zamonlarda ham g'oyat muhim va dolzarb
ahamiyatga ega bo‘lib kelgan”.[1] Kelajagimizning qanday bo’lishi hozirgi kunda biz
tarbiyalayotgan yoshlarga bog’liq. Biz farzandlarimizning nafagat jismoniy va ma'naviy sog‘lom
o‘sishi, balki ularning eng zamonaviy intellektual bilimlarga ega bo‘lgan, uygun rivojlangan
inson bo‘lib, XXI asr talablariga to‘liq javob beradigan barkamol avlod bo‘lib voyaga etish uchun
zarur barcha imkoniyat va sharoitlarni yaratilishini 0z oldimizga maqsad qilib qoyganmiz.”
Yuqaoridagi fikrlardan ko‘rinib turibdiki yosh avlodga ta’lim beradigan maktabgacha ta’lim
tashkiloti pedagog hodimlarning o‘zlari ham XXI asr talablariga javob bermog'i lozim. Buning
yagona yechimi esa tarbiyachi pedagoglarda 4K ko‘nikmalarini rivojlantirishva shu orqali ta’lim
sifatiga erishishdir. Ta'lim sifatini oshirish bu ko‘proq bilim to‘plab, axborotga ega bo‘lishgina
emas, balki tafakkurni rivojlantirish, katta axborot oqimidan zarurlarini tezda tanlab olish,
yo‘nalishni aniqlash, vaziyatni baholash, nostandart muammolarni yechish ko‘nikma va
malakasini shakllantirishdan iboratdir.[2] Zamonaviy mutaxassis bugungi kunda
raqobatbardosh ta’lim bozorida o‘zning o‘rnini topishi uchun yangicha yondashuv asosida
ta’lim jarayonini tashkil etishi lozim. Ta'lim sifati, eng avvalo, ta’lim jarayonining asosiy bo‘g'ini,
uning ham ob’yekti, ham sub’yekti sifatida o‘quv materialini o‘zlashtirish darajasiga bog'liqdir.
Aynan, 4K modeli bugungi kunda ta’lim sifatini oshirishda muhim katolizatorlik vazifasini
bajaradi. 4K tushunchasi odatda kognitiv, metakognitiv, ijtimoiy va hissiy sohalardagi
kompetensiyalarni ifodalashda qo‘llaniladi. 4K hamkorlik, muloqot, tanqidiy fikrlash va
ijjodkorlikdir.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Tanqidiy fikrlash - fikrlashning alohida turi
bo'lib, dalillarni tahlil qilish orqali xulosalar hosil giladi. Ushbu konsepsiya murakkab va
turli xil ta'riflarga ega, jumladan, ratsionallik, skeptitsizm, xolis tahlil va dalillarni tekshirish.
Tanqidiy fikrlash bu - 0‘z-o‘zini boshqaradigan, ozini 0zi tarbiyalaydigan, ozini 0‘zi nazorat
giladigan va o‘zini o'zi to‘girlaydigan fikrlash shaklidir. Uning zaruriy sharti ongni
takomillashtirishning qat’iy me’yorlariga rozi bo‘lish va ularni hushyorlik bilan qo‘llashdir.
Tanqidiy fikrlash samarali muloqot va muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini egallashni talab
qiladi. Tanqidiy fikrlash mexanizmi aql-idrok va dalillarni aniqlash jarayonini aniqlaydigan
aqliy operasiyalarni o‘z ichiga oladi: magsadlarni belgilash, muammolarni aniqlash, farazlar
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kiritish, argumentlarni Kkiritish, ularni oqlash, oqgibatlarini bashorat qilish, muqobil nuqtai
nazarni qabul qilish yoki qabul gilmaslikdir. Murakkab va noaniq vaziyatlar va muammolarni
sintez qilish, tahlil qilish va baholash uchun asosiy intellektual qobiliyatlarni (bilim va
tushunish) qo‘llash qobiliyatini oz ichiga oladi. Bu muammolarni aniqlash, vaziyatni
aniqlashtirish, dalillarni tahlil qilish, muammoni chuqur o‘rganish, axborot manbalarining
qarorlari va ishonchliligini baholash mezonlarini ishlab chiqgish, umumlashtirishdan qochish.

Tanqidiy fikrlash - muhokama qilinayotgan masala bo‘yicha 0z pozitsiyasini egallash va
uni asoslash qobiliyatini, suhbatdoshni tinglash, dalillarni sinchkovlik bilan ko‘rib chiqish va
ularning mantig‘ini tahlil qilish qobiliyatini ta’minlaydigan fikrlash; nafaqat axborotni
o‘zlashtirish, balki uni tanqidiy baholash, tushunish va gabul qilish qobiliyati. Bu nima qilish va
nimaga ishonish haqida qiyin garorlar qabul qilish uchun aqlli, muvozanatli yondashuv.
"Tanqidiy fikrlash” atamasi birinchi marta amerikalik faylasuf, psixolog va pedagog Jon Dyui
tomonidan qo‘llanilgan. 1910 yilda nashr etilgan “Biz qanday fikrdamiz” kitobida u shunday
yozadi: fikrlash - bu tajribadagi bo‘shliglarni to‘ldirish, alohida faktlarni bog‘lash. Ammo biz
buni shoshqaloqlik bilan amalga oshirishimiz mumkin - “tanqidsiz o‘ylash”, his-tuyg'ularimizga
bo‘shliglarni to‘ldirishga imkon berish va ishonchli bo‘lib tuyulgan har qanday taxminni
osongina qabul qilish. Yoki biz ushbu faktlarni bog'laydigan printsipni topishga urinib
ko‘rishimiz va bu printsipni sinab ko‘rishimiz mumkin. Garchi bu atama Dyui tomonidan ishlab
chiqilgan bo‘lsa-da, tadqiqotchilar ushbu tushunchaning o‘zi asrlar davomida muammoga javob
izlashning mashhur “Sokratik usuli” ga borib taqgalishini ta’kidlashadi. Tadqiqotchilar,
shuningdek, tanqidiy fikrlash fagat ma’lumot olish va saqlash yoki biror narsa haqida o‘ylash,
hatto nimaga ishonish va nimaga ishonmaslik hagida o‘ylash emasligini ta’kidlaydilar.|[3]

Tanqidiy fikrlashning turli ta’riflarini ko‘rib chiqgilgan bo‘lib Ta'lim tadqiqotlari va
innovatsiyalar markazidan Stiven Vinsent-Lankrin tanqidiy fikrlashning quyidagi asosiy
xususiyatlarini ta’kidlaydi: muammoni ko‘p nuqtai nazardan ko‘rib chigish qobiliyati va
taxminlar va an'anaviy fikrlash usullariga qarshi chiqishga tayyorlik, ma’lum bir pozitsiyaga
kelish. Uning fikricha, tanqidiy fikrlash quyidagi kognitiv jarayonlardan iborat:

- tadgiqot (muammoning konteksti va doirasini tushunish, muammo bo‘yicha
taxminlarni aniqlash va ularni so‘roq qilish, faktlar va talginlarning to‘g'riligini tekshirish,
bilimlardagi kamchiliklarni tahlil qilish);

- tasavvur qilish (turli nugtai nazar va muqobil fikrlarni aniqlash, tahlil gilish va
taqqoslash);

- harakat (mahsulot, qaror, fikrning kuchli va zaif tomonlarini tushuntirish);

mulohaza (boshqa mugqobillar bo‘yicha tanlangan qaror/fikr haqida mulohaza yuritish);

Tanqidiy fikrlash bilan bog‘liq eng qadimgi yozuvlar Platon tomonidan yozilgan Suqrot
ta’limotini taqdim etgan dialoglardir.Ular Platonning birinchi dialoglari bo‘lib, Sugrot bir yoki
bir nechta suhbatdoshlari bilan axloqiy masalalar, masalan,Suqrotning qamoqdan qochishi
to‘g'ri bo‘ladimi, degan mavzuda gaplashadi. Faylasuf bu masalani o‘ylab, mulohaza yuritadi va
shunday xulosaga keladi: qochish uning ustida tutgan barcha narsalarni (qadriyatlarni) buzadi,
masalan, Afina qonunlari va Suqrot tinglayman, degan ichki rahbar ovoz. Suqrot tanqidiy
haqgiqatni aniqlab berdiki, inson bilim va aqlga ,,hokimiyat“ (obro‘) asosida bog‘liq bo‘lmaydi. U
hokimiyat va yuqori lavozim egalari juda sarosimali va mantigsiz bo‘lishi mumkinligini
isbotladi. Sugrotning fikricha, yaxshi hayot kechirish va hayotning qadriga yetish uchun inson
tanqidiy savol beruvchi, ,surishtiruvchi ruh“ga ega bo‘lishi kerak. U g'oyalarni e’tiqodga loyiq
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deb gabul qilishdan oldin, uni chuqur o‘ylashga undaydigan chuqur savollar berish kerakligini
angladi.

Sugrot ,dalil izlash, hukm va taxminlarni sinchiklab tekshirish, asosiy tushunchalarni
tahlil qilish, nafaqat aytilgan, balki amalga oshirilayotgan ishning mohiyatiga ham kirib borish“
muhimligini belgilab berdi. Uning so‘roq qilish usuli hozirda ,Suqrotcha so‘roq“ deb nomlanadi
va tanqidiy fikrlashni o‘rgatishning mashhur strategiyasi hisoblanadi. O‘zining so‘rov uslubida
Sugrot fikrning ravshanligi va mantiqiy izchillikni ta’kidladi. U odamlarga mantigsiz fikrlashni
fosh qilish yoki ishonchli bilim etishmasligini ko‘rsatish uchun savollar berdi.Sugrotning
ta’kidlashicha, hokimiyatga ega bo‘lish hech qanday haqiqiy bilimni bera olmaydi.U taxminlarni
sinchkovlik bilan tekshirib chiqdi va dalillar va asosli mulohazalarga asoslangan ishonchlilikka
shubha qilish usulini yaratdi. Platon Sokrat ta’limotini yozib qoldirdi va tanqidiy fikrlash
an’anasini davom ettirdi. Arastu va undan keyingi yunon skeptiklari Sokrat ta’limotini
mukammallashtirib, tizimli tafakkur va savol-javob orqali voqelikning tashqi ko‘rinishini emas,
balki asl mohiyatini aniqlashga muvaffaq bo‘ldilar. tanqidiy fikrlash an’anasi uchun kun
tartibini belgilab beradi, ya'ni umumiy e’tiqod va taxminlarni aks ettirish va oqilona va mantiqiy
e’tiqodlarni izchil dalillar yoki mantiqiy asosga ega bo‘lmagan e’tiqodlardan ajratish-ular
bizning tabiiy egosentrizmimizga murojaat qiladimi yoki bizning manfaatimizga mos keladimi.
Ular gqanchalik mos bo‘lishidan qat’'i nazar, qanchalik qulay va qulay bo‘lishidan gat’i nazar,
ularni digqgat bilan ajratib ko‘rsatish kerak.[3]

Tanqidiy fikrlash Richard V.Pol tomonidan ikki to‘lqinli harakat sifatida tasvirlangan
(1994). Tanqidiy fikrlashning ,birinchi to‘lqini“ ko‘pincha ,tanqidiy tahlil“, tanqidni o‘z ichiga
olgan sof, oqilona fikrlash deb ataladi.Uning tafsilotlari unga murojaat qilganlar orasida farq
qiladi. Barri K.Beyer (1995) fikriga ko‘ra, tanqidiy fikrlash aniq, asosli hukm chiqarishni
anglatadi.Tanqidiy fikrlash jarayonida g‘oyalar isbotlanishi, to‘liq ko‘rib chiqilishi va
baholanishi kerak.[4] Tanqidiy fikrlash qobiliyatlari bo‘yicha AQSh Milliy kengashi tanqidiy
fikrlashni quyidagicha ta'riflaydi: “ kuzatish, tajriba, mulohaza yuritish, mulohazalar yoki
muloqot orqali to‘plangan yoki hosil qilingan ma’lumotlarni e’tiqod va harakatni
(kontseptuallashtirish) boshqaradigan tushunchalarga faol va mohirona aylantirish, qo‘llash,
tahlil qilish, sintez qilish yoki baholashning intellektual, ilg‘or jarayoni sifatida aniqlanadi.[4]
Tanqidiy fikrlash ma’lum miqdordagi ishonchsizlikni, umume’tirof etilgan haqiqatlarga
shubhani o'z ichiga oladi. Tanqidiy fikrlash - bu qiziquvchanlik va tadqiqot usullaridan
foydalanish. Pedagogika va psixologiyaning vazifasi mustaqil fikrlaydigan va harakat qila
oladigan shunday shaxsni tarbiyalashdan iborat bo‘lib, bu shaxsning jamiyat hayotida faol
ishtirok etishini nazarda tutadi. Pedagogik avtoritarizmdan voz kechish, sodir bo‘layotgan
voqealarni baholashda bir tomonlamalik ta’lim tizimida turli xil ilmiy izlanishlarni talab qildi,
ular orasida bolalarning fikrlash qobiliyatini rivojlantirish muammosi muhim o‘rin tutadi:

- umumlashtirilgan fikrlash;

- bu muammoli va baholovchi fikrlash;

- Bu asosli fikrlash; axborot fikrlash jarayonining yakuniy nuqtasi emas, balki
boshlang‘ich nuqtasidir;

savollar berish va hal qilinishi kerak bo‘lgan muammolarga oydinlik kiritishdan
boshlanadi.
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“Tangqidiy fikrlash” atamasi uzoq yillardan buyon mashhur kishilarning asarlaridan,
fikrlaridan va nazariyalar bizga ma’lum. Bular J. Piaget, J. Bruner, L.S. Vigotskiy kabi psixologlar
va boshqalarni ta’kidlash kerak.

“Tanqidiy fikrlash - bu aqliy strategiyalar tizimi va kommunikativ axborot haqiqati bilan
samarali munosabatda bo‘lishga imkon beradigan fazilatlar” (I.0. Zagashev).[5]

“Tanqidiy fikrlash - bu aqliy harakatlar ketma-ketligi, bayonotlar yoki bayonotlar
tizimini aniglashtirish uchun sinovdan o‘tkazishga qaratilgan qabul gilingan faktlar, me’yorlar
yoki qadriyatlarga nomuvofiqglik” (V.N. Bryushinkina va V.I.Markova).[5]

“Magsadli, 0z-0'zini tartibga soluvchi hukm, uning natijasi talgin qilish, tahlil qilish,
baholash va xulosalar, shuningdek, ushbu faktlarni tushuntirish; kontseptual, uslubiy, mezon
asoslari yoki kontekstual omillar; hukm asoslanadi” (Facione P.)[5]

Tahlil va talqin. Tanqidiy fikrlashni shakllantirish texnologiyasi quyidagilarni o'z ichiga
oladi:

- bilimlarni izlash va mustaqil o‘zlashtirishga urg‘u berish;

- tinglovchilarning oldingi tajribasi va bilimlaridan faol foydalanish;

- o‘zaro munosabatlarning barcha darajalarida o'z nuqtai nazarini, o‘z pozitsiyasini
ifodalashni, fikr almashishni rag‘batlantirish;

- xulosalar, hukmlar, pozitsiyalarni asoslash uchun sharoit yaratish;

yangi bilim va tajribani sinab ko‘rish va qo‘llashga urinishlarni rag‘batlantirish.

Tangqidiy fikrlashni rivojlantirishga qaratilgan so‘nggi konsepsiyalarga tayanib,
uni tarkib toptirishda quyidagi fikriy ko‘nikmalar muhim o‘rin tutadi deb hisoblaymiz:
[5]

1 | axborotlar manbaining ishonchliligini baholash;

2 | zarur axborotlarni ajratish ko‘nikmasi va uni qayta ishlab chigish gobiliyati;

faraz, xulosa, igtibos, taxminlar va ishonchli garashlarni tahlil qilish va baholash;

4 | nisbatan aniqroq ma’lumotlarni olish yoki tekshirish uchun savollar berish
ko‘nikmasi;

5 | muammoni turlicha dunyoqarash, xar xil yondashuv va nuqtai nazarlarga ko‘ra
solishtirish va aniqlash;

6 | 0z nuqtai nazarini bayon etishda aniqlikka rioya qilish, til vositalarini to‘g'ri tanlay
bilish;

qaror chiqgarish va 0z tanlovining to‘g'riligini asoslay olish.

w

Qayd etilgan ko‘nikmalardan kundalik turmushda va kasbiy faoliyatda foydalanish
uchun tarbiyachi pedagoglar muayyan bilim va tajribalarga ega bo'lishlari zarur. Shu asosda
pedagog tarbiyachilarda tangqidiy fikrlashni rivojlantirish asosida kasbiy faoliyatga
tayyorlashning kompleks dasturlari ishlab chiqilishi mumkin bo‘lib, bu tadqiqot ishimizning
muammosini belgilab beradi.

Tangqidiy fikrlashni shakllantirish texnologiyasi quyidagilarni o‘z ichiga oladi:

- bilimlarni izlash va mustaqil o‘zlashtirishga urg‘u berish;

- tinglovchilarning oldingi tajribasi va bilimlaridan faol foydalanish;

- o‘zaro munosabatlarning barcha darajalarida o'z nuqtai nazarini, 0z pozitsiyasini
ifodalashni, fikr almashishni rag‘batlantirish;

- xulosalar, hukmlar, pozitsiyalarni asoslash uchun sharoit yaratish;

339



SCIENCEPROBLEMS.UZ-Uoicmumouii-eymanumap annapuune 00a3apo mMyammorapu Ne 9 (4)-2024

yangi bilim va tajribani sinab ko‘rish va qo‘llashga urinishlarni rag‘batlantirish.[5]

Xulosa o‘rnida shuni aytish mumkinki, maktabgacha ta’'lim tashkilotlari
tarbiyachilarining tanqidiy firlash ko‘nikmalarini rivojlantirish maktabgacha yoshdagi
bolalarga ta’lim tarbiya berish jarayoninda juda katta ahamiyatga ega bo‘lgan ko‘nikmalardan
biridir. Maktabgacha ta’'lim tashkiloti tarbiyachisi kritik kikrlash ko‘nikmasiga ega bo‘lsagina
maktabgacha yoshdagi bolalarda ham bu ko‘nikmani shakillantira oladi. Maktabgacha ta’lim
tashkilotlari tarbiyachilari ta’lim tarbiya jarayonida bolalarda tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini
shakillantirish quyidagi natijalarga olib keladi: bolalarning o‘rganish jarayonini boyitadi;
bolalarga kognitiv (atrof-olam haqidagi bilim doirasini kengaytirish, bilish ehtiyojlarini
rivojlantirish ta’limi) axborot beradi; bolalarda materialni o‘rganishga ishtiyoq uyg‘otadi;
bolalarning o‘z shaxsiy bilim va dunyoqarashlarni shakllantirish imkoniyatlarni kengaytiridi;
axborotni ikki tomonlama almashish samaradorligini oshiradi; jamoada mustaqil
mulohazalarini ayta oladigan, o‘z fikr va qarashlarini himoya qila oladigan, savodxon kadrlarni
tarbiya gilamiz.
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