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Кириш. Давлатлар пайдо бўлиб улар ривожланиш босқичига чиққан бир маҳалда 

аҳоли ўртасида турли муносабатлар тизимлари пайдо бўлди. Бу ҳар доим кескин 

муҳитни келтириб чиқарди, унда энг заифлар бостирилди ва кучлилар ўзини ўзи сақлаб 

қолиш учун қизғин курашга чақирилди. ХVIII аср инсонни сиёсий, аграр, синфий ва 

диний характердаги занжирлар билан зўрлик билан боғлаб қўйди, инсон эркинлиги 

маъносини йўқотди. Шахсга ғайритабиий шарт-шароитларни юклайдиган чекловлар ва 

узоқ вақтдан бери адолатсизликка айланган тенгсизлик шакллари юзага келди. Бундай 

вазиятда эркинлик ва тенгликка даъват, ижтимоий-маънавий муносабатлар соҳасидаги 

шахс фаолиятининг тўлиқ эркинлигига ишонч ифодаси шаклланди.  

Бизнинг жамиятда ҳам бу каби омиллар пайдо бўлди. Аммо Биринчи 

Президентимиз таъкидлаганларидек “...бир масалага алоҳида эътибор беришимиз 

лозим. Яъни, коммунистик мафкура ва унинг ахлоқ нормаларидан воз кечилгандан сўнг 

жамиятда пайдо бўлган ғоявий бўшлиқдан фойдаланиб, четдан биз учун мутлақо ёт 

бўлган, маънавий ва ахлоқий тубанлик иллатларини ўз ичига олган “оммавий 

маданият”нинг ёпирилиб кириб келиши мумкинлигини унутмаслик керак.[3;117-118] 

Маълумки, “оммавий маданият” остида ахлоқий бузуқлик ва зўравонлик, 

индивидуализм, эгоцентризм ғоялари тарқалади. Муаммонинг энг хатарли томони 

шундаки, бу маданият сўзи остида юзага келиб, биринчи қадамдаёқ киши унинг салбий 

оқибатларини англамай қолиши мумкин. Бундай ҳолат эса халқимиз менталитетига зид 

бўлган индивидуализм каби салбий иллатларни шаклланишига сабаб бўлмоқда.  

Адабиётлар таҳлили ва методология. Ушбу соҳага бағишланган қатор илмий 

ишлар олиб борилган ва олиб борилмоқда. Мамлакатимизда индивидуализм ва миллий 

қадриятларни асраш муаммоларига бағишланган илмий ишларга олимларимиздан А. 

Қўзиев, А.Мирзааҳмедовларнинг номзодлик диссертацияларини мисол келтириш 

мумкин. Шунингдек А. Мунавваров, М. Расулова, Э. Юсупов ва бошқалар шаҳарлашиш 

жараёнинг маънавий ва аҳлоқий жиҳатдан салбий оқибатларини, маънавият ва миллий 

қадриятларга таъсирини ўрганишган. Шунингдек ғарб файласуфларининг 

қарашларида кам индивидуализм масалалари ёрқин ифодасини топган. В.Г. Федотова 

“Яхши жамият” номли монографиясида сўнги вақтда жамиятда юз берган ижтимоий 

ўзгаришларга хамда кишилар ҳаётини, ҳақиқатан ҳам, яхшилаши мумкин омилларга 

эътибор қаратилган. 

Мақолани ёритишда анализ, синтез, таққослаш каби методлардан фойдаланилди. 

Муҳокама. Ғарб тадқиқотчилари ва кўпчиликнинг фикрларига кўра одамлар 

умумэътироф этган қоидаларга бўйсуниш улар учун фойда келтирмаслигини бундай 

фаолият уларни ҳаракатдан тўҳтатишини англаб етдилар. Улар ўз-ўзини ҳимоя қилиш 

туйғусидан келиб чиқиб, ўзларини умумбашарий қонун қоидалардан чекладилар ҳамда 

эркин фаолият ёки индивидуалликга чорладилар. Аслини олганда индивидуализм 

муаммоси таихан ҳам мавжуд бўлиб, айнан шу даврга келиб ривожлана бошлади.  

Индивидуализмнинг моҳиятини асослашга қаратилган қарашлар шахсни 

жамоага қарши қўйиш, шахсий манфаатларни жамият манфаатларидан устун кўриш 

билан боғлиқ холда қадимги замонлардан бошлаб шаклланган. Айрим файласуфлар 

антик даврлардаёқ шахсий ва жамият манфаатлари ўртасида кескин зиддият вужудга 

https://doi.org/10.47390/B1342V3SI1Y2023N01
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келиши мумкинлигига эътибор қаратган. Бу зиддият турли фалсафий оқим ва 

мактаблар вакиллари томонидан ўзига хос тарзда талқин этилган. Масалан, Афлотун ва 

унинг мактабига мансуб файласуфлар шахс манфаатлари жамият манфаатларига тўлиқ 

буйсундирилиши зарурлигини асослашга интилган. Киниклар эса, аксинча, ижтимоий 

каёт кадриятларини бутунлай инкор этиб, шахс эркинлиги ва манфаатлари 

устуворлигини ёқлаб келган. [6;110] 

Индивидуализм, умуман олганда, инсон эркинлиги унинг маънавий ҳаётида 

фаровонлик туйғуси билан акс эттиришга уринишлар бугунгии ғарб инсонининг асосий 

ғоясига айланиб бормоқда. Ҳозирги вақтда катта шаҳар ҳудудининг кенгайиши ва 

шахсий эркинликка бўлган эҳтиёжнинг ортиши ўртасидаги ўзаро таъсирнинг жаҳон-

тарихий жараёни натижаси сифатида қабул қилсак шаҳарларни шахсий ва ижтимоий 

эркинликнинг ёки индивидуализмнинг маркази деб ҳисоблаш мумкин деган хулосага 

келсак бўлади.  

Катта шаҳарнинг бевосита визуал белгиларида, нафақат ҳудуднинг кенглиги 

шунингдек унинг аҳолисининг кўплиги, бунга катта шаҳарлар доимо 

космополитизмнинг диққат марказида бўлганлиги ҳам катта ёрдам берди. Натижада 

дунёнинг ва мамлакатимизнинг шаҳарларида айрим ижтимоий муаммолар юзага келди. 

Бугун республикамиз аҳолисининг 98 фоизи оилаларда истиқомат қилади ва оилалар 

сони 7 миллион 560 мингдан ортиқни ташкил этмоқда. Дунё бўйича олиб борилган 

тадқиқотлар натижасига кўра, Ўзбекистон оила ажралишлари сони камлиги бўйича 

етакчи давлатлардан биридир. Ваҳоланки, шундай давлатлар борки, уларда ҳар икки 

оиладан бири ажралиш билан барбод бўлмоқда. Албатта, бунинг сабаблари бисёр. 

Глобаллашув даврида оламшумул ютуқлар билан бирга инсониятнинг бой бераётган 

фазилати — оилапарварлик ўрнини индивидуаллашув, ҳою ҳавасларга берилиш, ота-

оналик, фарзандлик бурч ва масъулиятларидан қочиш каби иллатлар эгаллаб 

олаётгани, моддият ортидан қувиш қатор ижтимоий муаммоларни келтириб 

чиқармоқда. Уларни бартараф этиш, мустаҳкам, соғлом оилалар сонини кўпайтириш 

қатор давлатлар учун энг долзарб юмушга айлангани боиси ҳам шунда. [5;3] 

Таъкидлаш жоизки, катта шаҳардаги иқтисодий, шахсий ва маънавий 

муносабатлар инсон дунёқарашининг ўсиши, унинг маънавий ҳудудининг ўсишига 

мисол бўла олади. Аммо юқоридаги фикрлардан маълумки буларнинг барчаси маълум 

чегаралардан ташқарига чиқиб кетган. Инсоннинг ривожланишида эришган ҳар бир 

кенгайиш кейинги, бир хил эмас, балки сезиларли даражада кенгайиш учун асос бўлиб 

хизмат қилади. Натижада айрим муносабатлар тизимига дарз кетган. Айрим 

шаҳарларнинг аҳамияти ундаги шахсларнинг яшаши билан боғлиқ эди ва улар билан 

бирга йўқолади. Бошқа томондан, катта шаҳарда, ҳатто энг муҳим индивидуал шахслар 

ҳам тўлиқ мустақиллиги билан тавсифланади. Масалан машҳур кишиларнинг яшаши 

шаҳарга нисбатан қизиқишни кучайтиради. Катта шаҳарнинг энг муҳим қадрияти унинг 

худудий чегараларидан ташқари функционал аҳамияти билан боғлиқ бўлиб, унинг 

таъсири қайтарилади ҳамда катта шаҳар ҳаётини муҳим ва масъулиятли қилади. Бундай 

шаҳарларда аниқ чегаралар ва унга хос қадрият ва анъаналар шаклланади. Айрим 

шаҳарлар вақт ва маконда ўзини намоён қилади, шунинг учун улар ўзининг бевосита 

чегараларидан ташқаридаги таъсирининг катталигини кўрамиз. Бу каби шаҳарларга 

Тошкент, Самарқанд, Бухоро, Хива, Қўқонни мисол келтириш мумкин.  
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Шаҳарлар, энг аввало, меҳнат тақсимотининг энг катта ривожланиш 

марказларидир. Ўз ҳажмининг ўсишига мос равишда, шаҳар меҳнат тақсимоти учун 

тобора кўпроқ шарт-шароитларни яратмоқда. У ўзининг катталиги туфайли улкан 

одамларни сиғдира оладиган доира яратади. Энг хилма-хил меҳнат массаси, бир 

вақтнинг ўзида одамларнинг тўпланиши ва уларнинг харидор учун кураши шахсни 

меҳнатга ихтисослашишга мажбур қилади, бунда бошқаси томонидан мажбуран 

чиқариб юборилиши қийинроқ бўлиши мумкин. Бу ерда ҳал қилувчи нарса шундаки, 

шаҳар ҳаёти табиат билан яшаш учун курашни инсон учун курашга айлантирганлиги, 

курашаётган устунлик табиатдан эмас, балки инсондан келаётганлигидир. Чунки бу 

ерда гап юқорида айтиб ўтилган ихтисосликда эмас, балки чуқурроқ нарсада. Сотувчи 

ҳар доим мижозларда янги ва махсус эҳтиёжларни яратишга интилиши керак. Ҳали 

тугаб бўлмайдиган даромад манбасини, осонлик билан алмаштириб бўлмайдиган 

меҳнатни топиш учун ишни ихтисослаштириш зарурати аҳоли эҳтиёжларининг 

фарқланишига, такомиллашишига, кўпроқ бойлигига таъсир қилади, бу эса, ўз 

навбатида, унинг муҳитида пайдо бўлишига олиб келиши керак.  

Бу жараён маънавий, тор маънода маънавий фазилатларнинг 

индивидуаллашувига олиб келади ва бу йўналишда ўз ҳажми ва ҳаёт тарзига кўра шаҳар 

ҳам таъсир кўрсатади. Бу ерда бир қатор омилларни айтиб ўтиш мумкин. Биринчидан, 

катта шаҳарлардаги ҳаётнинг улкан кўламини ҳисобга олмасдан маънавий 

қадриятларни менсимасликка уриниш бўлса иккинчидан инсонлар ўртасидаги 

муносабатларда манфаатлар тизмининг юқори ўринга қўйилишидир. Бу бизнинг 

оғриқли томонларимиз ҳисобланиб уни бартараф этмасдан ижтимоий-иқтисодий 

тараққиётга эришиб бўлмайди. Зеро президентимиз таъкидлаб айтганларидек - “Биз 

барчамиз – фуқаролар ҳам, жамият ҳам, давлат ҳам Ватанимиз равнақи учун, 

мамлакатимизда тинчлик барқарорликни мустаҳкамлаш учун, тарихий, маънавий ва 

маданий меросимизни сақлаш, бойитиш ва келгуси авлодларга безавол етказиш учун 

бирдек масъулмиз” [1; 37]. 

Аммо ҳозирги кунда одамлар ўзларидан бошқалардан фарқ таассуротларини 

уйғотиб, қандайдир тарзда ижтимоий доиранинг эътиборини ўз томонига тортишга 

уринмоқдалар. Охир-оқибат, бу атайлаб экссентрикликларга, катта шаҳарга хос бўлган 

исрофгарчиликларга, ўз-ўзини изоляцияга, инжиқликларга, даъвогарликка олиб 

келмоқда. Буларнинг маъноси энди у ёки бу хатти-ҳаракатларнинг мазмунида эмас, 

балки фақат унинг шаклида ёки кўринишидадир. Бироқ, кўпчилик учун бу 

бошқаларнинг эътибори туфайли ўзингизни қадрлашни бошлаш ва маълум бир жойни 

эгаллаб турганингизни англашнинг ягона йўли холос. Шаҳар аҳолисининг бундай 

ҳатти-ҳаракати индивидуллашиш жараёни ҳисобланиб улар турли маросимлар 

кўринишида ҳам акс этмоқда. 

Шу маънода, битта сезилмайдиган, аммо унинг натижаларининг йиғиндисида 

сезиларли даражада намоён бўладиган омил мавжуд. Бу кичик шаҳарлар билан 

солиштирганда одамларнинг бир-бири билан учрашувларнинг қисқалиги ва камлиги. 

Бу ҳолат ўзини янада кескинроқ кўрсатишга ҳаракат қилади, шахс тўғрисида аниқ 

тасаввур аллақачон тез-тез ва узоқ учрашувлар орқали берилганидан кўра тўлиқроқ, 

эҳтимол кўпроқ характерли бўлиб боради. Бироқ, катта шаҳарларнинг шахснинг энг 
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катта индивидуаллашувига таъсирининг энг чуқур сабаби - бу ҳар доим тўғри бўладими 

ёки йўқ - фикримизча қуйидагилар ҳисобланади.  

Натижалар. Замонавий маданиятнинг ривожланиши субъектив руҳдан объектив 

руҳ деб аташ мумкин бўлган нарсанинг устунлиги билан тавсифланади. Бу шуни 

англатадики тил ва жамиятда, техника ва санъатда, фан ва уй-рўзғор буюмларида 

шундай руҳ мавжудки, унинг кундалик ўсиши учун субъект унчалик тез суръатда 

бўлмайди ва кўпинча ундан орқада қолади. Агар биз сўнгги 100 йил ичида, объектлар ва 

билимларда, муассасалар ва қулайликларда ўзида мужассам бўлган улкан маданиятга 

эътибор қаратсак ва уни ўша даврда алоҳида шахслар эришган маданий 

муваффақиятлар билан солиштирсак улар ўртасидаги фарқ жуда катта бўлади. Баъзи 

бир нуқталарда, ҳатто шахслар ўртасида маданиятнинг регрессиясини қайд этиш 

мумкин. Бу бугунги кунда инсон қадридан кўра нарса ва буюмларга ўчликда намоён 

бўлмоқда. 

Ғарб файласуфларининг қарашларида кам индивидуализм масалалари ёрқин 

ифодасини топган. В.Г. Федотова “Яхши жамият” номли монографиясида сўнги вақтда 

жамиятда юз берган ижтимоий ўзгаришларга хамда кишилар ҳаётини, ҳақиқатан ҳам, 

яхшилаши мумкин бўлган энг маъқул муқобилликлар билан бирга давримизда юз 

бераётган хатарнинг ортиши, глобал ва чекланган нарсалар нисбатининг ўзгариши, 

умид қилинаётган тинчлик ўрнига миллатчиликнинг кучайиши, чекланган урушлар 

ҳамда террорчиликнинг кучайишини, ғарб жамиятидаги чуқур қадриятли ўзгаришлар 

вайронкор ғоялар ва бузғунчи мафкуралар ҳаётнинг барча соҳаларига ўтказаётган 

салбий таъсирларини ёритади. У индивидуаллашган оммавий жамиятнинг асосий 

белгиси, дейди у (гарчи бегоналашган бироқ, ўзаро бир-бирига ўхшаш индивидлардан 

ташкил топган оммани назарда тутувчи индивидуаллашган сўз бирикмаси пародоксал 

бўлиб кўринсада) - индивидуалликни, шахсни яратмасдан индивидлашув, фақат ўзи 

хақида ўйловчи худбин шахсни шакллантиришдир. [6; 110] 

Бу асосан кучайган меҳнат тақсимоти ва бойликка интилишнинг натижасидир, 

чунки бундай ҳолат шахсдан тобора кўпроқ бир томонлама ишни талаб қилади, бу эса 

ўзининг энг юқори ривожланишида кўпинча шахсни бутунлай ўлдиради.  

Амалда инсон ўзи англаганидан ҳам кучлироқ бўлиб, индивидуаллашув сабаб 

арзимас даражага тушиб қолди, аста-секин барча тараққиётни, барча маънавиятни 

ўзига жалб қиладиган улкан объектлар ва кучлар ташкилоти олдида чанг заррасига 

айланди. Натижада у моддий қадриятлар қўлида қулга айланди. Буларни бартараф 

этишнинг биргина йўли фикримизча муқаддас динимиз  буюрган ишларни оғишмай 

бажаришдир.  

Шуни таъкидлаш керакки, катта шаҳарлар бу маданиятнинг асосий майдони 

бўлиб, у ҳар бир нарсадан устун туради. Бу ерда, бинолар ва таълим муассасаларида, 

техника мўжизалари ва қулайликларида, ижтимоий ҳаёт шаклларида ва ташқи давлат 

институтларида, кристалланган, хиссиз руҳнинг шундай улкан массаси борки, айтиш 

мумкинки, унинг олдида инсонлар мутлақо ожиз холга келиб қолмоқда. 

Таъкидлаш жоиз юқоридагиларга таянадиган бўлсак ҳаёт инсон учун чексиз осон 

бўлади, чунки ҳар томондан ҳаяжон ва қизиқишлар унинг вақтини ва фикрларини 

тўлдиради ҳамда бу уни доимий равишда оқимда ушлаб туради. Аммо, бошқа томондан, 

шахснинг ҳаёти ҳақиқатан ҳам кўпроқ шахсий бўёқ ва ўзига хосликни бостиришга 
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мойил бўлган шахсий бўлмаган мазмун ва материаллардан иборат бўлиб қолади. Бундай 

жараёнларда инсон ҳаётида миллий қадриятлар омили муҳим ўрин тутади. 

Хулоса. Хулоса ўрнида айтиш мумкинки бугунги замон воқеликка очиқ кўз билан, 

реал ва ҳушёр қарашни, жаҳонда ва ён-атрофимизда мавжуд бўлган, тобора кучайиб 

бораётган маънавий таҳдид ва хатарларни тўғри баҳолаб, улардан тегишли хулоса ва 

сабоқлар чиқариб яшашни талаб этмоқда. Фикримизча индивидуллашувни ёқлар 

эканмиз жамиятда миллий қадриятлардан бегоналашув пайдо бўлади. Одамлар 

ўртасидаги ўзаро ҳурмат йўқолади. Ижтимоий қатламлар ўртасида ўзаро 

тушунмовчиликлар келиб чиқади. Бу жараёнларнинг энг дахшатли томони ота-она ва  

фарзанд ўртасидаги энг нозик муносбатларга дарз кетади. Бир сўз билан айтганда 

шаҳарлашув маданиятининг ушбу омили халқимиз анъаналари ва қадриятларини 

ривожланишга зид ҳисобланади. 
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