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13.00.00- PEDAGOGIKA FANLARI:

Xashimova Dildarxon Urinboyevna - pedagogika
fanlari doktori, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Ibragimova Gulnora Xavazmatovna - pedagogika
fanlari  doktori, professor, Toshkent davlat
iqtisodiyot universiteti;

Zakirova Feruza Maxmudovna - pedagogika fanlari
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doktori, professor
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pedagogika universiteti;
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fanlari doktori, professor, O‘zbekiston xalgaro islom
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doktori, falsafa fanlari doktori, professor, Toshkent
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kafedra mudiri.
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Abstract. The article is devoted to the topic "Interactions between man and society: balance and development”
and analyzes the complex relations between man and society. Man is an integral part of society and directly
participates in its social, economic and cultural development. However, for the stable and successful development
of society, it is very important to maintain a balance between the interactions between people and the structures
of society. The article examines how the loss of balance can lead to social, moral, and political problems in society,
as well as how the development process is related to social changes, technological innovations, and political
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INSON VA JAMIYAT O‘ZARO ALOQALARI: MUVOZANAT VA RIVOJLANISH

Shaydullayev Normuhammad,
[jtimoiy fanlar kafedrasi dotsenti
Namangan muhandislik qurilish instituti

Annotatsiya. Maqola “Inson va jamiyatning o‘zaro aloqalari: Muvozanat va rivojlanish” mavzusiga bag‘ishlangan
bo'lib, inson va jamiyat o‘rtasidagi kompleks aloqalarni tahlil giladi. Inson jamiyatning ajralmas bir qismi bo'lib,
uning ijtimoiy, iqtisodiy va madaniy rivojlanishida bevosita ishtirok etadi. Biroq, jamiyatning barqaror va
muvaffaqiyatli rivojlanishi uchun insonlar o‘rtasidagi ozaro alogalar va jamiyatning strukturalari orasidagi
muvozanatni ta’'minlash juda muhimdir. Magolada muvozanatning yo‘qolishi jamiyatda qanday ijtimoiy, axloqiy
va siyosiy muammolarga olib kelishi mumkinligi, shuningdek, rivojlanish jarayonining ijtimoiy o‘zgarishlar,
texnologik yangiliklar va siyosiy qarorlar bilan bog‘ligligi ko‘rib chiqgiladi. Insonning jamiyatdagi roli va uning
ta’siri, shu bilan birga, jamiyatning barqaror rivojlanishiga ta’sir ko‘rsatuvchi omillar tahlil etiladi. Maqola inson
va jamiyat o‘rtasidagi o‘zaro ta’sirni tushunishga va bu jarayonlarni kelajakda muvozanatli rivojlantirishga
yordam beradigan tavsiyalarni ishlab chigishga garatilgan.

Kalit so‘zlar: inson va jamiyat, o‘zaro aloqalar, muvozanat, rivojlanish, ijtimoiy o‘zgarishlar, madaniy rivojlanish,
igtisodiy rivojlanish, barqarorlik, adolat va tenglik, jamiyat strukturalari, ijtimoiy muammolar.

DOI: https://doi.org/10.47390/SPR1342V4S19Y2024N31

Kirish. Inson va jamiyat o‘rtasidagi alogalar doimo murakkab va o‘zgaruvchan
jarayonlardir. Inson jamiyatning ajralmas qismi bo‘lib, uning faoliyatini, madaniyatini va
gadriyatlarini shakllantirishda bevosita ishtirok etadi. Shu bilan birga, jamiyat ham insonning
ijtimoiy, psixologik va ma’naviy rivojlanishiga katta ta’sir ko‘rsatadi. Bu o‘zaro ta’sir va aloqalar
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jamiyatning tashkil topishida, uning tarixi davomida yuzaga kelgan me’yorlar, gadriyatlar va
institutlar bilan chambarchas bog'liqdir. Jamiyatning barqaror rivojlanishi uchun
muvozanatning ta’'minlanishi juda muhimdir. Insonlar va jamiyat o‘rtasida doimiy muvozanat
o‘rnatish, bir-birining ehtiyojlari va manfaatlarini hisobga olish, jamiyatda adolat, tenglik va
o‘zaro hurmatni ta’'minlashga olib keladi. Jamiyatdagi o‘zgarishlar, texnologik rivojlanish,
igtisodiy va siyosiy jarayonlar, shuningdek, insonlarning ijtimoiy roli va burchlarini qanday
bajarishi, jamiyatning kelajagini belgilaydi.

Muvozanatning yo‘qolishi, ya’'ni insonlarning jamiyatga bo‘lgan munosabatlarida
disbalans yuzaga kelishi, ijtimoiy tartibsizliklarga, axloqiy krizislarga va rivojlanishning to‘xtab
qolishiga olib kelishi mumkin. Shu sababli, jamiyatda muvaffaqiyatli va barqaror rivojlanish
uchun insonning rolini to‘g'ri tushunish va uning jamiyatga ta’sirini yaxshilash zarur.

Ushbu magqolada inson va jamiyatning o‘zaro aloqalari, bu alogalarning jamiyatda
muvozanat va barqaror rivojlanishni ta’'minlashdagi o‘rni, shuningdek, bu jarayondagi
potensial to‘siglar va ularga qarshi kurashish yo‘llari tahlil etiladi. Muvozanatning ahamiyati va
rivojlanishning asosiy yo‘nalishlarini o‘rganish orqali, biz jamiyat va inson o‘rtasidagi o‘zaro
bogliglikni yaxshiroq tushunishga harakat gilamiz.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Inson va jamiyat o‘rtasidagi aloqalar haqidagi
adabiyotlar keng spektrni qamrab oladi - jamiyatshunoslik, falsafa, ijtimoiy psixologiya,
siyosatshunoslik va boshqa sohalarda yozilgan asarlarda muvozanat va rivojlanishning turli
tomonlari yoritilgan.

Emil Durkheim o‘zining “Ijtimoiy bo‘linish” (1893) asarida ijtimoiy integratsiyaning va
o‘zaro bog‘liglikning ahamiyatini ta’kidlagan. Uning “Ijtimoiy bo‘linish” asari jamiyatda
ishlayotgan bo‘linmalar va institutlarning o‘zaro aloqalari orqali muvozanatning ganday
saqlanishi kerakligini tushuntiradi. Durkheim, jamiyatning barqarorligini jamiyatdagi
an’anaviy me’yorlar va qadriyatlar bilan bog'laydi, hamda jamiyatda “normativ” muvozanatni
ta’'minlash zarurligini ko‘rsatadi. Jamiyatda ijtimoiy tartibni va barqarorlikni saglash uchun har
bir individning o'z roli va majburiyatlarini to‘g‘ri bajarishi muhimdir[1,43].

Karl Marksning “Kapital” (1867) asarida inson va jamiyat o‘rtasidagi aloqalar iqtisodiy
nuqtai nazardan ko‘rib chiqiladi. U jamiyatdagi sinflar o‘rtasidagi ziddiyatlar va bu
ziddiyatlarning jamiyatdagi rivojlanishga ta’sirini tahlil qiladi. Marksning g‘oyalariga ko'ra,
jamiyatda mavjud iqtisodiy bo‘linmalar va ishlab chigarish munosabatlari rivojlanishning
asosiy omillaridan biridir. Insonlar va jamiyat o‘rtasidagi aloqalar iqtisodiy va sinfiy jihatdan
ta’sirlanadi. Muvozanat esa, fagat iqtisodiy tizimdagi o‘zgarishlar bilan emas, balki insonlarning
ijtimoiy va siyosiy roli bilan ham chambarchas bog‘liqdir[2,61].

Maks Weber “Ijtimoiy amaliyot va iqtisodiy xulg-atvor” asarida (1905) jamiyat va inson
o‘rtasidagi aloqalarni fagat iqtisodiy va materialistik jihatlardan emas, balki diniy, madaniy va
siyosiy omillar nuqtai nazaridan ham ko‘rib chigadi. Weber jamiyatning iqtisodiy rivojlanishi
va uning axloqiy qadriyatlar bilan qanday bog'lanishini tahlil giladi. Weberning fikriga ko‘ra,
iqtisodiy rivojlanish jamiyatdagi ijtimoiy strukturalar, diniy qadriyatlar va insonning axloqiy
amaliyotlari bilan bog'liq. Bu o‘zaro aloqalar jamiyatdagi muvozanatni ta’'minlashda hal
qiluvchi rol o‘ynaydi[3,11].

Friedrich Hayek “Erkin jamiyat” asarida, jamiyatda erkinlik, bozor iqtisodiyoti va
davlatning roli haqida fikr yuritadi. Hayekning asosiy g‘oyalaridan biri shundaki, erkin
jamiyatda bozor tizimi orqali muvozanat va rivojlanish ta’'minlanadi. Insonning erkinligi va

225



SCIENCEPROBLEMS.UZ-ljtimoiy-gumanitar fanlarning dolzarb muammolari NeS/9 (4) - 2024

jamiyatning rivojlanishi, bozor aloqalaridagi o‘zaro ta’sirga bog‘lig. Jamiyatdagi erkinlik va
iqtisodiy yangilanishlar o‘zaro uyg‘un bo‘lsa, rivojlanish va muvozanatga erishish mumkin.

Inson va jamiyat o‘rtasidagi aloqalar va ularning muvozanati rivojlanishning markaziy
omillaridan biridir. Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, jamiyatda barqaror rivojlanish uchun
ijtimoiy, iqtisodiy, madaniy va siyosiy omillar o‘rtasidagi muvozanatni saqlash juda muhimdir.
Durkheim, Marks, Veber, Hayek va Sen kabi olimlar, jamiyatni rivojlantirish va barqaror
muvozanatni ta’'minlash uchun zarur bo‘lgan o‘zgarishlar va xususiyatlarni o'z asarlarida
turlicha yondashuvlar orqali tahlil qilganlar. Bularning barchasi, insonning jamiyatdagi roli va
jamiyatning rivojlanishiga ta’sirini chuqurroq tushunishga yordam beradi.

Muhokama. Inson va jamiyat o‘rtasidagi ozaro alogadorlik tarixan har doim bir-birini
shakllantirgan va bir-biriga ta’sir etgan ikki muhim omil bo‘lib kelgan. Jamiyat insonni
rivojlantiradi, uning ijtimoiy ehtiyojlarini qondiradji, lekin shu bilan birga inson ham jamiyatni
shakllantiradi va uning qadriyatlarini, madaniyatini, iqtisodiyotini, siyosatini ta’sir qiladi. Bu
o‘zaro bog'liglik har bir ijtimoiy tuzumda, xususan, har bir millat va madaniyatda o‘ziga xos
tarzda ifodalanadi.

Insonning jamiyatga ta’siri juda katta. Har bir inson jamiyatda o‘zining kichik bir roli
orqali katta o‘zgarishlarga sabab bo‘lishi mumkin. Jamiyatning ijtimoiy tuzilishi, uning
gonunlari, axloqiy qadriyatlari, an’analar va madaniyati insonlar tomonidan belgilab olinadi va
vaqt o‘tishi bilan o‘zgartiriladi. Ijtimoiy o‘zgarishlar, yangi ijtimoiy guruhlarning paydo bo‘lishi
yoki eski qadriyatlarning yangilanishi — bularning barchasi insonlar orasidagi o‘zaro aloqalar
orqgali amalga oshadi.

Boshga tomondan, jamiyatning insonga ta’siri ham juda kuchlidir. Har bir inson
jamiyatdagi 0z o‘rnini topishda uning ijtimoiy tuzilmalari, normativlar, qonunlar va madaniy
qadriyatlaridan ta’sirlanadi. Insonning rivojlanishi, dunyoqarashi va axloqiy qarashlari
ko‘pincha jamiyatning ta’lim tizimi, diniy qarashlari, tarixiy merosi va ijtimoiy tajribalariga
bog‘lig bo‘ladi. Jamiyat insonni 0z qoidalari va me’yorlari bilan cheklaydi, lekin shu bilan birga,
inson 0z ijtimoiy muhitida o‘zining shaxsiy xususiyatlarini rivojlantiradi.

[jtimoiy institutlar — oila, maktab, ish joyi, hukumat, diniy va siyosiy tashkilotlar —
jamiyatning asosiy tarkibiy qismlari hisoblanadi va ular insonni ijtimoiy hayotga integratsiya
gilishda muhim rol o‘ynaydi. Bu institutlar insonni jamiyatning o‘ziga xos talablariga
moslashtirish, unga jamiyatda oz o‘rnini topishga yordam beradi. Masalan, oila odamning
birinchi ijtimoiy tajribasini beradi, maktab esa uni kengroq ijtimoiy tizimga kirishga
tayyorlaydi. Ish joylari va hukumat esa insonni iqtisodiy va siyosiy tizimga o‘rgatadi.

Bundan tashgqari, ijtimoiy institutlar insonning jamiyatdagi oz o‘rnini belgilashda katta
ahamiyatga ega. Misol uchun, ijtimoiy mavqe, kasb, jinsi va etnik kelib chiqishi shaxsning
jamiyatdagi mavqeyi va imkoniyatlarini belgilashda katta rol o‘ynaydi.

Jamiyat doimiy ravishda o‘zgarib boradi. Texnologik, iqtisodiy, siyosiy va madaniy
o‘zgarishlar jamiyatni shakllantiradi va insonlarning hayot tarzini belgilaydi. XXI asrda
texnologiyalar, masalan, internet va sun’iy intellektning rivojlanishi, jamiyatda yangi ijtimoiy
tarmogqlar va ish joylarini yaratmoqda. Bu holat insonlarning ish faoliyati, ta’lim olish usullari,
va ijtimoiy alogalari shaklini o‘zgartirmoqda.

Natijalar. Jamiyatning o‘zgarishi bilan birga, insonlar ham o‘zgarishga majbur
bo‘lishadi. Yangi sharoitlarga moslashish, yangi bilim va ko‘nikmalarni o‘zlashtirish zaruriyati
jamiyatdagi har bir kishiga o‘zgarishlar bilan birga yashashni o‘rgatadi.
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Inson va jamiyatning o‘zaro alogadorligi to‘liq va o‘zgaruvchan jarayon bo‘lib, ular bir-
birini shakllantiradi va rivojlantiradi. Jamiyat insonni o‘zining qadriyatlari, me’yorlari va
institutlari bilan bog‘lab turadi, inson esa o'z faoliyati va ijtimoiy aloqalari orqali jamiyatni
o‘zgartiradi. Bu o‘zaro ta’sir inson va jamiyatning kelajagini belgilovchi eng muhim omillardan
biridir. O‘zgaruvchan dunyoda ushbu o‘zaro bog'liglikni to‘g'ri tushunish va unga moslashish
jamiyatning barqaror rivojlanishini ta'minlash uchun muhimdir.

Inson va jamiyat o‘rtasidagi o‘zaro alogalar murakkab, ko‘p girrali va doimiy ravishda
o‘zgarib turadigan jarayonlardir. Jamiyat o‘zining ijtimoiy tuzilmalari, qadriyatlari va
me’yorlari bilan insonga asosiy yo‘nalishlarni belgilab beradi, shu bilan birga insonlar oz
harakatlari va qarorlar orqali jamiyatni rivojlantirishga yoki o‘zgartirishga ta’sir o‘tkazadi. Bu
o‘zaro aloqalar orasidagi muvozanat va o‘zgarishlar jamiyatning barqarorligini, dinamikasini
va rivojlanishini ta’'minlashda hal qiluvchi ahamiyatga ega.

Insonning ijtimoiy tizimga kirishishi va unga moslashishi jarayonida muvozanatni
saglash muhimdir. Jamiyatning normal ishlashini ta’'minlash uchun uning institutlari (oila,
ta’lim, hukumat va boshqalar) insonga 0z o‘rnini to‘g‘ri topishga yordam berishi kerak. Biroq,
jamiyatdagi me’yorlar va qoidalarga haddan tashqari qattiq yopishib qolish yoki ulardan to‘liq
voz kechish ham jamiyatning barqarorligiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Shuning uchun
inson va jamiyat o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlarda doimiy ravishda muvozanatni izlash zarur.

Inson va jamiyatning o‘zaro aloqalari rivojlanishni ta’'minlashda muhim rol o‘ynaydi.
Jamiyatning iqtisodiy, madaniy, siyosiy va ijtimoiy tizimlari yangilanib borishi kerak, bu esa
insonning o‘zgaruvchan ehtiyojlari va imkoniyatlariga mos Kkelishi lozim. Jamiyatni
rivojlantirishda texnologik yutuglar, ta’lim tizimining modernizatsiyasi, ijtimoiy tenglikka
erishish va barqaror iqtisodiy o‘sish kabi omillar muhim ahamiyatga ega. Shuningdek, ijtimoiy
o‘zgarishlar va yangi ijtimoiy shakllarning paydo bo‘lishi jamiyatni yanada ilg‘or qilishda
insonga asoslangan faoliyatlarni rag‘batlantiradi.

Biroq rivojlanish jarayoni faqat tashqi o‘zgarishlarga qaratilgan bo‘lmasligi kerak.
Jamiyatning madaniy va axloqiy asoslari ham rivojlanishning ajralmas qismi bo‘lib, insonning
ijtimoiy maqsadlari va qadriyatlari jamiyatning umumiy magqsadlari bilan uygun bo‘lishi zarur.
Jamiyatning axloqiy qadriyatlari, adolat, tenglik va erkinlik kabi prinsiplar insonning
yuksalishiga xizmat qiladi va jamiyatning ijtimoiy barqarorligini ta’'minlaydi.

Xulosa. Inson va jamiyat o‘rtasidagi alogalar uzviy va o‘zaro bog‘liq bo‘lib, ular bir-birini
shakllantiradi va rivojlantiradi. Har ikki tomonning ehtiyojlari va maqgsadlari muvozanatda
bo‘lishi kerak, chunki bu ijtimoiy tizimning barqarorligi va rivojlanishini ta’'minlaydi. Jamiyatda
har qanday ijtimoiy o‘zgarish yoki rivojlanish insonning shaxsiy, ijtimoiy va axloqiy
yuksalishiga bog‘liq bo‘lganidek, insonning o‘zgarishi va rivojlanishi ham jamiyatni yangi
bosqichga olib chigadi. Shu sababli, inson va jamiyat o‘rtasidagi o‘zaro ta’sirlar va muvozanatni
saglash, aynigsa o‘zgaruvchan zamonlarda, ijtimoiy rivojlanishning muvaffaqiyatli amalga
oshirilishining asosi bo‘ladi.

Inson va jamiyat o‘rtasidagi o‘zaro alogalar nafaqat ijtimoiy tizimning asosiy
poydevorini tashkil etadi, balki uning barqarorligi va rivojlanishining ta’minlanishida hal
giluvchi rol o‘ynaydi. Muvozanat va rivojlanishning uyg‘unligi jamiyatni ilg‘or va mustahkam
gilishda katta ahamiyatga ega. Jamiyatning barqaror ishlashini ta’'minlash uchun, uning
institutsional va ijtimoiy tuzilmalarining moslashuvchanligi va insonlarning o‘zgaruvchan
ehtiyojlariga javob bera olish qobiliyati zarur.
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Rivojlanish esa fagat tashqi iqtisodiy yoki texnologik yutuglarda emas, balki jamiyatning
madaniy, axloqiy va siyosiy jihatlarda ham amalga oshirilishi kerak. Ijtimoiy adolat, tenglik,
erkinlik kabi qadriyatlar asosida qurilgan jamiyatda insonning har bir yangi bosqichdagi rivoji
nafaqat uning o‘ziga, balki jamiyatning umumiy farovonligiga xizmat qgiladi. Jamiyatni doimiy
ravishda yangilash, insonlarning shaxsiy erkinliklari va huquqlarini hurmat qilish, ularga
imkoniyatlar yaratish rivojlanishning ajralmas qismidir.

Shunday qilib inson va jamiyat o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlikni to‘gri tushunish va uni
muvozanatli tarzda rivojlantirish, jamiyatning kelajagini barqaror qilish va ijtimoiy adolatni
ta’'minlashning eng muhim omili bo‘ladi. Har ikki tomonning manfaatlari uyg‘unlashgan va
o‘zaro ta’sirlar uyg'un bo‘lganda, biz barqaror va rivojlangan jamiyatga erishamiz, bu esa har
bir insonning imkoniyatlarini kengaytiradi va farovonligini oshiradi.
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