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doktori, professor
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pedagogika universiteti;

Shamshetova Anjim Karamaddinovna - psixologiya
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fanlari doktori, professor, O‘zbekiston xalgaro islom
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kafedra mudiri.
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Kupum. TapuxaH AyHEKApallHUHT OUPHUHYM IIAKAM MUQOJOTHUALUD. Y MKTUMOUHU
PUBOXJIAHUUIHUHT JJaCT/IabKU 60CKUYKUa naijo 6yarad. KeiH HHCOHUAT adcoHanap, S’bHU
MUdJap BoCcUMTacH/a OYTYH OJIAMHUHT KeJUO YMKUILM Ba TY3WJMIIM, 3HT MYXUM Tabuat
X0Jycajapy, XxaBoHJIap Ba OJaMJIapPHUHT Maii0 6Y/IMIIN Kabu rjobas caBoJjiapra »aBob
6epuiira xapakaT Kuiau. lly 6unan 6upra, adcoHanapia ojamyap XAETUHUHT TYypJH
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AdcoHaBul AyHEKapall UHCOHUAT TAapUXH JAABOMH/JA IIAKJ/JIAHTaH 9HT KaJUMUH Ba
byHaMeHTasn TapaKKyp laKIIapyiaH 6upuaup. by AyHEKapalll MYHCOHHUHT TabuaT, )KaMUSAT
Ba Y3JIMTMHU TYLIYHUIITa OyJraH WK YPUHHUILIAPU cUupaTUa HAMOEH 6yaau. AdpcoHanap,
pUBOATJIAp Ba XUKOsJap OPKaJM UHCOH Y3U TYLIyHMaraH BOKeJIMKJIap MabHO Oepulira Ba
yJapra y3ura Xoc Tap3/a *kaBob 6epUlIlra xapakaT KujraH. Maskyp AyHEKapallHU MOXUATHUTA
Kypa AYHEHU MppalMOHaJ TYLWIyHUII Aeb aTall MyMKHWH, YYHKU y TabuaT KOHYHJIapU Ba
WJIMHM acocsapra aMac, 6ajJiKu MHCOH TacaBBYPH, XUCCUM TaKpuba Ba KaMOaBUK aKUJaBUH
Kapalljiapra acoc/JIaHTaH.

Adcona (roHoHYa. mithos — adcoHa, puBOAT, acoTUp) — “KaAUMId OJAMHHUHT
BOKEJIMKKA OyJIraH OHICU3 XMUCCUM MyHocabaTtu udopacu 6yaub, TabuaT Ba KaMHUSAT
Xa6TUHUHT TYpPJU KUppaJapyd MOXUATHUHU TYUIYHTUPYBYM 3SHI KAJUMIU TacaBBypJiap
cuacunacugup”’[1]. Ynap Ttabuat xojucasJlapvHU KOHJAHTUPHUIL, OCMOH, €ep, CYyB Kabu
00'b3KTJIAPHU WJIOXMW KyBBaTJ/iapra sra Aeb xucobJiall acocuja mnaugo 6yiaraH. MacasnaH,
KYNT'MHA KaIUMUU XaJIKJap KYEIHU XaéT 6epyBUYHU UJIOX, éKU KaXpaMoH cudaTuzaa KypraH. by
Kapall WHCOHUSTHUHI TabuaT OWJIaH SIKUH asioKaJia OY/JIraHJUTMHU Ba YHU TYUIYHHUILIra
O6y/iraH MHTUJIUIIKWHU KypcaTagu. llly 6usnaH 6upra, apcoHasap KaMOaBUU XaET Tap3UHU
MyCTaxKaMJiall, axJOKU{A MebepJapHU IWAK/JJIAaHTUPUIL Ba aBJOJJaH-aBJojAra yTHULI
>KapaéHuaa MyxXUM poJ yiHaraH. MacasaH, adpcoHanap “ABecto”, “Unnapa”, “Pamasna”,
“IHoxHoma”, “KaneBana”, “Anmomumt”, “T'ypyran” kabu ajgabuil EAToOpJHUKIAPHUHT
SpaTU/IMIIK/IA XaM CaJIMOK/JIM YPUH TYyTraH|[4].

ApaGuéTtsap TaxJuwId Ba MeTOoAoJIorHs. Mauxyp UWHrAM3 3THOrpadu
b.ManvHOBCckMM MU Amab VTUJaAUraH BOKEJMK 3KaHJIWICMHU TabKuJjaraH. by
MHTeJIJIEKTyaJl MallK KU 6aJMUK WXKO/J, dMac, OaJKu UOTU/IOUM )KaMOaHUHT XapaKaTJiapura
aMa/JIui KyJsaHMa xucobsianrad. ApcoHaBul TapakKypHUHT XYKMPOHJIUTH JaBpUAa Maxcyc
O6MJIMMJIapHU 3raJjljlalll 3apypaTHy Xau nanjo 6yaMaran sgu. lllyHgan Kuano, MU OUJTMMHUHT
acJ WaKJIY 3Mac, 6asKu JyHEKApalUlHUHT aJloXUJa TypH, TabuaT XoJucalapy Ba KaMOaBUM
Xa6THUHI y3Wra XoC 00pa3jii CUHKPETHUK FosacuAup. Mud HHCOHUAT MaZaHUSTUHUHT
JlacT/1abKuy MakIu cudaTuja 6uauM, JUHUK 'bTUKO/, BA3USATHU aXJIOKUH, 3CTETHUK Ba XUCCUMN
KUXATAAH Oax0JIallHUHT acOCJapUHU OUPIAIITUPAH.

AdcoHaBul AyHEKAPAUIHUHT MYXHUM XyCYCHUATJapUAaH OUPU — YHUHT PaM3UNJIUTH.
AdcoHazarn KaxpaMoHJap, BOKeasap Ba o6pa3Jiap KyNMUHYa YyKyp MabHOBUH Ba aXJIOKUU
Ma3MyHra sra 6y/iu6, yjap OpKasd UHCOH XaéT Ba VJUM, AXIIWJIMK Ba éMOHJIMK, UpOJia Ba
TakAup Kabu yHUBepca/ TyUIyHYaJapHU aHr/aab eTUIIra XapakaT Kuuaajau. Kymiazas,
3apaywiTuiiap yuyH “Axypa Maszaa - HypadluoH, NOPJIOK EPYFIUK XUJIKAT XUCOOJIaHTaH.
Mabbyna ApaBu Cypa AHaxuTa KypkaM, OyiyaH, KyJjaapuja OWIaky3yK, TyHnUKJapuja
KYHFUPOK, (3aHr) 60fJsaraH, y4y 03 cyBcap MYyHHacu/JilaH MOYaMyCTUH KUWraH, TYpPT OK OT
KYLIWIraH apaBajJla WHUTO6 OusaH OGopaétraH Kuédajga TacBupsaHumu’[7] - Oysaap
3apAyIITUNIUKIAH aBBaJ/fM TabWaT Ky4lapu JaBPUHUHT “TY3a/1 JOCTOHU  KOJJUFU
cubatuga “ABecto’ra kupraH. MacanaH, Adpoauta éxku [epa, kabu wuJoxsap Hadakart
ry3a/UIMK Ba Myxab6aT THUMCOJIM, OaJKM WHCOHHUHI WYKHA XUCCUETJapuHU udojasiaul
BocMTacu cudaTupa XaM HaMo€H 6ynaju. LlyHuHrAek, adpcoHasap TypJd XaJKJapHUHT
MaZlaHUSTH Ba JyHEKapallMHUA aKC 3TTHUPUO, yJap ypTacuja yMyMHH TUJI BasudacuHU
6akapa/iy.
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MyxokamMa Ba HaTXKajap. ApcoHaBUM AyHEKapall 3aMOHAaBUM JAaBpJa xaMm V3
axaMHUATUHU WYKOTMaraH. ByryHru KyHjza y aJabuéT, KMHO Ba caHbaT Kabu coxajapja
Y3WUHUHT SIHTU KYPUHUIIJIAPUHU TONMOKJA. 3aMOHAaBHUIM MHCOH adcoHasap OpKaau HadakaT
Y3UHUHT WIAW3JApPUHU aHIJIalWM, OaJKh yjap OpKaJu SIHIM MabHoJap Kaud 3Tajau.
Macanan, Mudosiorus 3aMmoHaBuM paHTaCcTHKA Ba POJIKJIOp acapsiapura UixoMm MaH6au 6y116
XU3MaT KUJa/iu, 6y 3ca yHUHT UHCOHUAT MaJlaHUM MepoCcu/iary YpHU HaKaiap MyXUMJIUTUHU
KypcaTaJH.

AdcoHanap MHCOH TapaKKYpUHUHT PUBOKJIAHUILNTA KAaTTa TA'bCUP KypcaTraH, YyHKH
yJap UHCOH OHT'MJIJaT¥ CaBoOJIJapra »aBo6 TONHWIIra MHTUJIMLIHUHT WK KYPUHUILJIAPUJAH
6upu cudatuja HaMo€H Oyyaau. MHCOH Y3UHUHI TabuaT OWJIaH y3apo MyHocabaTuja
KYMUHYa TyILIyHapCU3 XoAucasap 6UIaH TYKHAI KeJirad Ba 6y Xo/jMcasiapra »kaBobaH yJiapra
Ma’bHO Oepullra xapakaT Ku/raH. by »kapaéH/ia MTHCOH TabuaT xoAucaaapu, XaéT Ba YIUMHUHT
MOXHUSATH, TAKJUP Ba SPKUHJIMK KabU acOCUM caBoJlIapra »aBo6 r3JaraH. ApcoHasap aHa 1y
caBoJlJIapra MHCOHMH TacaBBYyp Ba XWUCCUH Taxpubasap OpKaJu KaBoO Oepuiura
UHTUIMWHUHT udopacu Oyarad. Iy 6usaH 6upra, yJjJap HHCOH TapaKKypUHHU
daosamITUpU6, YHU YEKCU3 TACaBBYP KWJIHII KOOWJIHMSTHHU PUBOXJIAHTHUpPraH. Macanah,
OCMOH/Ia EpYFJMK YUPOFU OYJIUO TypraH KyEeul KaJUMIU HHCOHJIAP Y4YYH XaéT MaH6au
cudaTuia KYpuJaraH.

KyE&uHUHT XapakKaTH, yHUHT KyH/y3ra Hyp yJIalllMIId Ba Ke4yacu FOUUO OY/IMIIN UHCOH
TadpaKKypUHM XaWpaTra coJiraH Ba Oy >KapaéHHU TYLWIYHTUPHUII y4yH adcoHasap Nanzao
6yarad. KaguMru xankjapja Kyéura 6aFullIaHTaH TypJsu adpcoHasap IMaK/JIaHTaH: yHU
KaxpaMOH, WJIOX, €KM XaTTO >KOHJMU MaBXyLoT cudaTuaa TacBupsaranjap. Kyéumra
6afullIaHTaH apcoHaslap HadaKaT MHCOHHUHT TabWAaTHU aHIJallra 0y/raH MHTUJIUIIMHY,
6a/IK¥ YHUHT WK JMHUW KapallJlapy Ba XUCCUW TaxXpubaslapvHU akc 3Ttupaju. lly 6unan
6upra, adcoHasap HUHCOH TapaKKypUHH CHUMBOJIMK TYIIyHYajap BOCHTacH/A
YyKypJIallTHPTraH.

AdcoHanapiaru KaxpaMOHJap, BOKeaJjap Ba o6pasJjiap KyNWHYa WHCOHHUHI 3HT
MypaKKab XHMCCHM Ba MabHAaBUU >KapaéHJIAPUHHU paM3Jiap opKaiu udoja 3TtraH. MacasaH,
I'pek mudosoruscugaru [lpomeTreidt 06pa3sv MHCOHHUHT WJIMHN Ba MabHAaBUU KyApaTUHU
HaMO€H 3TaZu. [[poMeTeHHUHT oZaM30/ira OJIOBHU TAKAWUM 3THIIM WHCOHHUHI GUIMMra
6yJIraH MHTUJIMIIMHY, UHHOBaLUsJlapra KypKMacZaH Ka/iaM TalllJIalllMHU Ba 11y 6Uj1aH 6upra
YKaMUSTHUHT YeKJIOBJapUra Kapuu KypaluiuHu udona staau. By kabu obpassiap MHCOH
OHT'H/JIaT¥ MyPaKKab caBoJIJIap Ba KapaMa-KapIIUIUMKJIAPHHU TYIIYHHUII Ba yJIapra €4UM TOIHUII
y4yH paM3ui BocuTa cudaTU/a XU3MaT KUJITaH.

Adconanap pakat uHAUBUya TadpaKKypra aMac, 6ajiKv )kaM0OaBUM OHITA XaM Ta'bCUP
KypcaTraH. YJjiap opKaJ/iy }XaMUSAT Y3UHUHT YMYMUN KaJIpUSTAapUHHU, MebEPJAPUHHU Ba YpP-
oJaTJIapMHU MycTaxkamsaraH. AdpcoHasap MHCOHJIAp YpTacuja y3apo MyHocabaTJapHUHT
aHUK KouJlaJlapuHu Oesiruauira épgam 6epraH. MacanaH, Typsu xaJikJjaapjard adpcoHaBUM
KaxpaMOHJIap TypJiv aXJIOKUU XyJIK-aTBOp MebEPJIApUHU TapFUO KUJITaH: XaJl0JIJIUK, 2Kacopar,
MeXHalleBapJiMK, IXUIWIMK KUIUlI Kabu ¢pasunatap adpcoHasap OpKaad TapFub sTuaraH. by
OpKa/i adcoHasap KAaMUSATHUHT axJOKUK acOCJapUHU IIAK/JIAHTUPHULIZA MyXUM BOCHUTA
oyarad. llyHuHrek, apcoHasap HHCOHHUHT WXXOJAUU KOOUJIMSATIAPUHU PUBOXKJAHTUPIaH.
Ynap opkaJu MHCOH ¥3 TacaBBypHU/a SIHTU AyHEJap, KaxpaMoOHJIap Ba BOKeaJlapHU SIPATHO,
Y3UHUHT UYKH XUC-TYUFyJapuHU 6aéH 3TraH. ApcoHasiap caH'baT, a[JabuéT Ba OOIIKA UKOJUM
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COXaJIJApHMHI WJIK KYpPUHHULLJIApU Y4YyH acoc O6Y/au6 xu3MaT KuiaraH. MacajaH, KaJjUMIu
XaJKJapJaru MyCUKa, pakC Ba TaCBUPUU caHbaT 3JIeMEHTJIapU KyNUHYa adpCOHaJTapHUHT
Ma3MyHMUra acocjaHraH. by »kapaéH MHCOHHUHT 3CTeTHUK XUC-TyWFyJIapUHU PUBOXKJIAHTUPIraH
Ba YHUHT WXKOAWHM AyHEKAPAIIMHUA OOMHUTIaH.

3aMoHaBUH JaBpJia XaM adcoHasap MHCOH TadaKKypHU yuyyH MYXMM aXaMHUsTra ara
6y/aM6 KoJMOKJa. ByryHru KyHpaa yJjap HadakaT TapuxXUd Ba MaJlaHUM Mepoc cudaTuja,
0aJIKM 3aMOHAaBUM WJMHUH Ba WXXTHUMOMM KapaéHJApHU TYIIYHUII YYyH WJIXOM MaHOau
cudparyuia xaM XU3MaT KuUJIMOKZA. AdcoHanap OpKaJu HWHCOH Y3WUHUHT WJIAU3JApUHU,
MabHaBUHM KAaJ[pUATJAapUHM Ba MaJlaHUW aH'baHaJIapUHU aHranau. llly 6unan 6upra, yaap
3aMOHaBUU paHTACTHUKA, KHHO Ba a/labUET/a AHTU FOSJIapHU IpaTHUIL YYyH acoc 6116 xu3mat
Kuaaad. By, y3 HaB6aTuJa, HMHCOH TapaKKypHHU siHaAa OOWMTHUO, YHUHT WXKOAWUHN
MMKOHUSTJIAPUHU KEHTAUTHUPA/U.

Xysoca. Xysoca Kuaub — alTra’ja, adcoHajsap MHCOH  TadaKKypUHUHT
PUBOXJIAHUIIKWAA a/I0XUJa YPUH TYTaJUu. YJap UHCOHHUHT V3WUHMU aHIJaUIra OVJraH MWJK
KaJlaMmyiapu cudpaTtua HaMo€H 6YJIM0, YHUHT axJIOKUU, XKOA WU Ba MaJlaHUM PUBOXKJIAaHUIIK 1A
MyXHUM aXaMHUSAT Kacb 3Taaud. ApcoHasap OpKaJu MHCOH HadakaT y3 YyTMHUIIWIra, OaJKU y3
KeJlakarura xam MyJ TONuill UMKOHUSTUTA ara 6yraH. llly Tapuka, adpcoHaBUM JyHEKapall
HadaKaT MHCOHHUHT YyTMHUIIIMUIa, 6aJKU YHUHT OYTYHU Ba KeJiaXkarura XaM Ta'bCUpP KypcaTuo
KeJIMOKJ]a. Y UHCOHHUHT YeKCHU3 TacaBBYP KuJia OJIMII KOOUJIMATUHU HAaMOEH KUJIUO, XaéTra
Ma’bHO KYIIMUITa Ba )KaMUATHUHT MabHAaBUU acoCJapyMHU MyCTaxKaMJjallra Xu3MaT Kuaazu.
AdcoHanap opKasiM MHCOHHUSAT Y3WUHUHI WJIK CaBOJIJIapUra »aBob M3Jall OWIaH OHUpra,
JIOUMUH paBUIIJA STHTM MabHOJIAp Ba TYIIYHYAJApPHU Kalld KUIWII UMKOHUSTHUHHU KyJra
KUPUTTaH.
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