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BOSH MUHARRIR: 

Isanova Feruza Tulqinovna 

 
TAHRIR HAY’ATI: 
 

07.00.00- TARIX FANLARI: 

Yuldashev Anvar Ergashevich – tarix fanlari doktori, 
siyosiy fanlar nomzodi, professor, O‘zbekiston 
Respublikasi Prezidenti huzuridagi Davlat 
boshqaruvi akademiyasi;  

Mavlanov Uktam Maxmasabirovich – tarix fanlari 
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi 
akademiyasi; 

Xazratkulov Abror – tarix fanlari doktori, dotsent, 
O‘zbekiston davlat jahon tillari universiteti. 

Tursunov Ravshan Normuratovich – tarix fanlari 
doktori, O‘zbekiston Milliy Universiteti; 

Xolikulov Axmadjon Boymahammatovich – tarix 
fanlari doktori, O‘zbekiston Milliy Universiteti; 

Gabrielyan Sofya Ivanovna – tarix fanlari doktori, 
dotsent, O‘zbekiston Milliy Universiteti. 

Saidov Sarvar Atabullo o‘g‘li – katta ilmiy xodim, 
Imom Termiziy xalqaro ilmiy-tadqiqot markazi, 
ilmiy tadqiqotlar bo‘limi. 

 

08.00.00- IQTISODIYOT FANLARI: 

Karlibayeva Raya Xojabayevna – iqtisodiyot fanlari 
doktori, professor, Toshkent davlat iqtisodiyot 
universiteti; 

Nasirxodjayeva Dilafruz Sabitxanovna – iqtisodiyot 
fanlari doktori, professor, Toshkent davlat 
iqtisodiyot universiteti; 

Ostonokulov Azamat Abdukarimovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, professor, Toshkent moliya instituti; 

Arabov Nurali Uralovich – iqtisodiyot fanlari doktori, 
professor, Samarqand davlat universiteti; 

Xudoyqulov Sadirdin Karimovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, dotsent, Toshkent davlat iqtisodiyot 
universiteti; 

Azizov Sherzod O‘ktamovich – iqtisodiyot fanlari 
doktori, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi Bojxona 
instituti; 

Xojayev Azizxon Saidaloxonovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, dotsent, Farg‘ona politexnika 
instituti 

Xolov Aktam Xatamovich – iqtisodiyot fanlari 
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent, O‘zbekiston 
Respublikasi Prezidenti huzuridagi Davlat 
boshqaruvi akademiyasi; 

Shadiyeva Dildora Xamidovna – iqtisodiyot fanlari 
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent v.b, Toshkent 
moliya instituti; 

Shakarov Qulmat Ashirovich – iqtisodiyot fanlari 

nomzodi, dotsent, Toshkent axborot texnologiyalari 
universiteti 

 

09.00.00- FALSAFA FANLARI: 

Hakimov Nazar Hakimovich – falsafa fanlari doktori, 

professor, Toshkent davlat iqtisodiyot universiteti; 

Yaxshilikov Jo‘raboy – falsafa fanlari doktori, 

professor, Samarqand davlat universiteti; 

G‘aybullayev Otabek Muhammadiyevich – falsafa 

fanlari doktori, professor, Samarqand davlat chet 

tillar instituti; 

Saidova Kamola Uskanbayevna – falsafa fanlari 

doktori, “Tashkent International University of 

Education” xalqaro universiteti; 

Hoshimxonov Mo‘min – falsafa fanlari doktori, 

dotsent, Jizzax pedagogika instituti; 

O‘roqova Oysuluv Jamoliddinovna – falsafa fanlari 

doktori, dotsent, Andijon davlat tibbiyot instituti, 

Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi mudiri; 

Nosirxodjayeva Gulnora Abdukaxxarovna – falsafa 

fanlari nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik 

universiteti; 

Turdiyev Bexruz Sobirovich – falsafa fanlari 

bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent, Buxoro 

davlat universiteti. 

 

10.00.00- FILOLOGIYA FANLARI: 

Axmedov Oybek Saporbayevich – filologiya fanlari 
doktori, professor, O‘zbekiston davlat jahon tillari 
universiteti; 

Ko‘chimov Shuxrat Norqizilovich – filologiya fanlari 
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Hasanov Shavkat Ahadovich  – filologiya fanlari 
doktori, professor, Samarqand davlat universiteti; 

Baxronova Dilrabo Keldiyorovna –  filologiya fanlari 
doktori, professor, O‘zbekiston davlat jahon tillari 
universiteti; 

Mirsanov G‘aybullo Qulmurodovich – filologiya 
fanlari doktori, professor, Samarqand davlat chet 
tillar instituti;
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Salaxutdinova Musharraf Isamutdinovna – filologiya 
fanlari nomzodi, dotsent, Samarqand davlat 
universiteti; 

Kuchkarov Raxman Urmanovich – filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent v/b, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Yunusov Mansur Abdullayevich – filologiya fanlari 
nomzodi, O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti 
huzuridagi Davlat boshqaruvi akademiyasi; 

Saidov Ulugbek Aripovich – filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi 
akademiyasi. 

 

12.00.00- YURIDIK FANLAR: 

Axmedshayeva Mavlyuda Axatovna – yuridik fanlar 
doktori, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Muxitdinova Firyuza Abdurashidovna – yuridik 
fanlar doktori, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Esanova Zamira Normurotovna – yuridik fanlar 
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasida 
xizmat ko‘rsatgan yurist, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Hamroqulov Bahodir Mamasharifovich – yuridik 
fanlar doktori, professor v.b., Jahon iqtisodiyoti va 
diplomatiya universiteti; 

Zulfiqorov Sherzod Xurramovich – yuridik fanlar 
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi Jamoat 
xavfsizligi universiteti; 

Xayitov Xushvaqt Saparbayevich – yuridik fanlar 
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi 
akademiyasi; 

Asadov Shavkat G‘aybullayevich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi 
akademiyasi; 

Ergashev Ikrom Abdurasulovich – yuridik fanlari 
doktori, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Utemuratov Maxmut Ajimuratovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Saydullayev Shaxzod Alixanovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Hakimov Komil Baxtiyarovich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Yusupov Sardorbek Baxodirovich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Amirov Zafar Aktamovich – yuridik fanlar bo‘yicha 
falsafa doktori (PhD), O‘zbekiston Respublikasi 
Sudyalar oliy kengashi huzuridagi Sudyalar oliy 

maktabi; 

Jo‘rayev Sherzod Yuldashevich – yuridik fanlar 
nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Babadjanov Atabek Davronbekovich – yuridik fanlar 
nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Rahmatov Elyor Jumaboyevich — yuridik fanlar 
nomzodi, Toshkent davlat yuridik universiteti; 

 

13.00.00- PEDAGOGIKA FANLARI: 

Xashimova Dildarxon Urinboyevna – pedagogika 
fanlari doktori, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Ibragimova Gulnora Xavazmatovna – pedagogika 
fanlari doktori, professor, Toshkent davlat 
iqtisodiyot universiteti; 

Zakirova Feruza Maxmudovna – pedagogika fanlari 
doktori, Toshkent axborot texnologiyalari 
universiteti huzuridagi pedagogik kadrlarni qayta 
tayyorlash va ularning malakasini oshirish tarmoq 
markazi; 

Kayumova Nasiba Ashurovna – pedagogika fanlari 
doktori, professor, Qarshi davlat universiteti; 

Taylanova Shoxida Zayniyevna – pedagogika fanlari 
doktori, dotsent; 

Jumaniyozova Muhayyo Tojiyevna – pedagogika 
fanlari doktori, dotsent, O‘zbekiston davlat jahon 
tillari universiteti; 

Ibraximov Sanjar Urunbayevich – pedagogika fanlari 
doktori, Iqtisodiyot va pedagogika universiteti; 

Javliyeva Shaxnoza Baxodirovna – pedagogika 
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), Samarqand 
davlat universiteti; 

Bobomurotova Latofat Elmurodovna — pedagogika 
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), 
Samarqanddavlatuniversiteti. 

 

19.00.00- PSIXOLOGIYA FANLARI: 

Karimova Vasila Mamanosirovna – psixologiya 
fanlari doktori, professor, Nizomiy nomidagi 
Toshkent davlat pedagogika universiteti; 

Hayitov Oybek Eshboyevich – Jismoniy tarbiya va 
sport bo‘yicha mutaxassislarni qayta tayyorlash va 
malakasini oshirish instituti, psixologiya fanlari 
doktori, professor 

Umarova Navbahor Shokirovna– psixologiya fanlari 
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat 
pedagogika universiteti, Amaliy psixologiyasi 
kafedrasi mudiri;
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Atabayeva Nargis Batirovna – psixologiya fanlari 
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat 
pedagogika universiteti; 

Shamshetova Anjim Karamaddinovna – psixologiya 
fanlari doktori, dotsent, O‘zbekiston davlat jahon 
tillari universiteti; 

Qodirov Obid Safarovich – psixologiya fanlari doktori 
(PhD), Samarkand viloyat IIB Tibbiyot bo‘limi 
psixologik xizmat boshlig‘i. 

 

22.00.00- SOTSIOLOGIYA FANLARI: 

Latipova Nodira Muxtarjanovna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston milliy 
universiteti kafedra mudiri; 

Seitov Azamat Po‘latovich – sotsiologiya fanlari 
doktori, professor, O‘zbekiston milliy universiteti; 

SodiqovaShohida Marxaboyevna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston xalqaro islom 
akademiyasi. 

 

23.00.00- SIYOSIY FANLAR 

Nazarov Nasriddin Ataqulovich –siyosiy fanlar 
doktori, falsafa fanlari doktori, professor, Toshkent 
arxitektura qurilish instituti; 

Bo‘tayev Usmonjon Xayrullayevich –siyosiy fanlar 
doktori, dotsent, O‘zbekiston milliy universiteti 
kafedra mudiri. 

 

ОАK Ro‘yxati 

Mazkur jurnal Vazirlar Mahkamasi huzuridagi Oliy attestatsiya komissiyasi Rayosatining 2022-yil  
30-noyabrdagi 327/5-son qarori bilan tarix, iqtisodiyot, falsafa, filologiya, yuridik va pedagogika fanlari 
bo‘yicha ilmiy darajalar yuzasidan dissertatsiyalar asosiy natijalarini chop etish tavsiya etilgan ilmiy 
nashrlar ro‘yxatiga kiritilgan. 

 

“Ijtimoiy-gumanitar fanlarning dolzarb 

muammolari” elektron jurnali 2020-yil  

6-avgust kuni 1368-sonli guvohnoma bilan 

davlat ro‘yxatiga olingan. 

Muassis: “SCIENCEPROBLEMS TEAM” 

mas’uliyati cheklangan jamiyati 

 

Tahririyat manzili: 

100070. Toshkent shahri, Yakkasaroy 

tumani, Kichik Beshyog‘och ko‘chasi, 

70/10-uy. Elektron manzil: 

scienceproblems.uz@gmail.com 

Bog‘lanish uchun telefon: 

(99) 602-09-84 (telegram). 

mailto:scienceproblems.uz@gmail.com


 

6 

IJTIMOIY-GUMANITAR FANLARNING 
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4-jild, 9-maxsus son (Noyabr, 2024). - 664 bet. 
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ЙИЛЛАРИДА  ....................................................................................................................................................  20-25 

Saidaxmatоv Sharifbek Tоshpо‘latоvich 
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XX ASRNING UCHINCHI CHORAGIDAGI IQTISODIY, IJTIMOIY 
OʻZGARISHLAR VA ULARNING DEMOGRAFIK JARAYONLARGA TAʼSIRI  .................................  33-37 
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7 

08.00.00 – IQTISODIYOT FANLARI 

Nasirxodjayeva Dilafruz Sabitxanovna, Abduvohidov Behzod  
ISHBILARMONLIK MUHITINI SHAKLLANTIRISHDA KICHIK BIZNES VA XUSUSIY 
TADBIRKORLIKNI OʻRNI  ...........................................................................................................................  97-107 
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ЙЎНАЛИШЛАРИ  .......................................................................................................................................  152-161 
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Аннотация. Мақолада оила ҳуқуқидаги алимент мажбуриятлари ва таъминот мажбуриятларининг ўзаро 
нисбати, уларнинг ҳуқуқий табиати таҳлил қилинган. Ота-оналар ва болалар ўртасидаги алимент 
мажбуриятларининг қонунчиликдаги тартибга солиниши, шунингдек, шартномавий тартибга солиш 
масалалари ёритилган. Никоҳ шартномаси ва алимент тўлаш тўғрисидаги шартномаларнинг ўзига хос 
жиҳатлари, афзалликлари ва камчиликлари кўриб чиқилган. Алимент мажбуриятларини шартномавий 
тартибга солишнинг амалий аҳамияти ва истиқболлари баён этилган. 

Калит сўзлар: алимент мажбуриятлари, таъминот мажбурияти, алимент, таъминот, ота-оналар ва 
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мол-мулк режими. 
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Кириш. Алимент мажбуриятлари оила ҳуқуқининг энг муҳим институтларидан 

бири ҳисобланади. Бугунги кунда жамиятда оилавий муносабатларнинг 

мураккаблашуви, никоҳдан ажралишлар сонининг ортиши, шунингдек, трансмиллий 

оилаларнинг кўпайиши натижасида алимент мажбуриятлари масаласи янада долзарб 

аҳамият касб этмоқда. Бу ўз навбатида алимент мажбуриятларининг ҳуқуқий тартибга 

солинишини янада такомиллаштириш ва бу борадаги илмий тадқиқотларни 

чуқурлаштириш зарурлигини кўрсатмоқда. 

Алимент мажбуриятлари институти замонавий оила ҳуқуқида икки йўналишда – 

қонуний ва шартномавий тартибга солинмоқда. Айниқса, сўнгги йилларда 

шартномавий тартибга солиш масалалари тобора долзарб аҳамият касб этмоқда. Никоҳ 
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шартномаси ва алимент тўлаш тўғрисидаги шартномалар орқали тарафлар ўз 

муносабатларини янада самарали ва мослашувчан тарзда тартибга солиш имкониятига 

эга бўлмоқдалар. 

Мазкур мақола оила ҳуқуқида алимент мажбуриятларининг назарий ва амалий 

жиҳатларини таҳлил қилиш, мавжуд муаммоларни аниқлаш ва уларнинг ечимларини 

топишга қаратилган. Алимент мажбуриятларининг ҳуқуқий табиатини ўрганиш, уни 

тартибга солишнинг замонавий тенденцияларини таҳлил қилиш ва бу борадаги 

хорижий тажрибани ўрганиш орқали миллий қонунчилигимизни такомиллаштириш 

бўйича таклиф ва тавсиялар ишлаб чиқиш тадқиқотнинг асосий мақсади ҳисобланади. 

Аввало, айнан ота-оналар ва болалар ўртасидаги ўзаро алимент ҳуқуқлари ва 

мажбуриятларини кўриб чиқиш, "алимент мажбуриятлари" ва "таъминот мажбурияти", 

шунингдек, "алиментлар" ва "таъминот" тушунчаларининг ўзаро муносабатини таҳлил 

қилиш лозим.  

Адабиётлар таҳлили ва методология. Бу тушунчалар оила ҳуқуқида ҳам, илмий 

адабиётларда ҳам кўп қўлланилади. И.А.Лакей ва И.В.Чеховская таъкидлашича, 

алиментлар — бу қонун ёки шартнома билан белгиланган ҳолларда бир оила аъзоси 

томонидан бошқа бир аъзога унинг ҳаёт кечириши учун зарур бўлган маблағи бўлмаган 

тақдирда бериладиган таъминотдир[1, 89 – 91 б]. Яъни, улар бу тушунчаларни бир деб 

ҳисоблайдилар. Умуман олганда, алиментларга бир оила аъзоси бошқасига ихтиёрий 

равишда бериладиган таъминотни киритади ва бу таъминот озиқ-овқат, кийим-кечак, 

парвариш ёки бошқа турдаги маҳсулот ёки пул шаклида амалга оширилиши мумкин, 

шунингдек, алоҳида шахс томонидан бошқа шахсни таъминлаш мақсадида мажбурий 

равишда берилган маблағлар ёки мол-мулк ҳисобланади. Шунга қарамай, олимлар 

ҳуқуқий адабиётда “алиментлар” ва “таъминот” тушунчаларини фарқлашини 

таъкидлайдилар. Хусусан, А.Эприканнинг фикрича, “алиментлар” атамасини оилавий 

муносабатлар нормал бўлмаган ҳолатларда ишлатиш керак, агар қонун бўйича 

мажбуриятни ихтиёрий равишда ўз зиммасига олган бўлса, “таъминот” атамасини 

қўллаш мақсадга мувофиқдир[2, 20 – 23 б]. Худди шу фикрни А.С.Волохов ҳам билдирган 

бўлиб, алимент тушунчасини уларни суд орқали мажбурий ундириш қарорлари билан 

боғлайди[3, 418 – 424 б]. Л.Красицьканинг таъкидлашича, агар болани таъминлаш учун 

алимент суд қарори асосида ундирилса, таъминот мажбуриятлари алимент 

мажбуриятларига айланади ва бу ҳолда нафақат шахсий манфаатлар (боланинг ёки ота-

онанинг), балки жамоат манфаатлари ҳам ҳимоя қилинади (боланинг ривожланишини 

таъминлаш ва уни муносиб жамият аъзоси сифатида шакллантириш)[4, 182 – 188 б]. 

Муҳокама. Шу билан бирга, бизнингча, алимент мажбурияти — бу оилавий 

ҳуқуқий муносабатларда иштирокчининг оила аъзоларини моддий таъминот билан 

таъминлаш, уларга ғамхўрлик қилиш мажбурияти бўлиб, бу мажбурият ҳам ихтиёрий, 

ҳам мажбурий равишда бажарилиши мумкин. Бу мажбурият қонун асосида ҳам, 

шартнома асосида ҳам (чунки таъминот ҳақидаги қоидалар никоҳ ёки бошқа оилавий 

шартномада бўлиши мумкин) юзага келади, шунингдек, ушбу мажбуриятга эга бўлган 

шахснинг таъминот олиш ҳуқуқи ҳам мавжуд. З.Ромовскаянинг тўғри таъкидлашича, 

алимент мажбурияти — бу ҳуқуқий муносабатлардир[5, 25 б], унда мажбуриятга эга 

томон (таъминот бериш мажбуриятига эга) ва ҳуқуққа эга томон (таъминот олиш 

ҳуқуқига эга) мавжуд бўлиб, бу фуқаролик ҳуқуқидаги тегишли ҳуқуқий 
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муносабатларга ўхшашдир. Шу билан бирга, алимент мажбуриятини бундай тушуниш 

уни кенг маънода тушунишга тенг келади (бунда "алиментлар" ва "таъминот" 

тушунчаларини бир хил деб ҳисоблаш мумкин, бироқ мажбурият фақат уни бериш 

мажбуриятини эмас, балки бундай таъминотни олиш ҳуқуқини ҳам, ушбу ҳуқуқ ва 

мажбуриятнинг юзага келиши ва тугатилишига сабаб бўлувчи асосларни ҳам ўз ичига 

олади). Тор маънода эса алимент мажбуриятини тегишли шахснинг таъминот бериш 

мажбуриятигагина қаратиш мумкин. Алимент мажбуриятини фақат суд қарори орқали 

мажбурий ундиришгача тортиш, бизнингча, мақсадга мувофиқ эмас, чунки суд қарори 

фақат алимент мажбуриятидаги томонларнинг манфаатларини ҳимоя қилишга ёрдам 

беради, бундай мажбуриятнинг юзага келишининг асоси эса суд қарори эмас, балки 

қонун (шартнома) нормаси ҳисобланади. Бу норма таъминот бериш мажбуриятини ва 

ушбу норманинг белгиланган шартларини (қариндошлик муносабатлари, боланинг 

вояга етмаганлиги ёки таълим олаётганлиги ва мустақил даромадга эга эмаслиги, 

меҳнатга лаёқатсизлик, таъминот бериш имконияти ва ҳоказолар) мавжудлигини 

назарда тутади. 

Агар ота-оналарнинг болаларига нисбатан алимент мажбуриятларини 

белгиловчи қонунчиликни кўриб чиқсак, Оила кодексига мувофиқ, ота-оналар бола 

вояга етгунга қадар уни таъминлашлари шарт. Бунда, ота-оналар болани таъминлаш 

мажбуриятини бажариш усулларини ўзаро келишув асосида белгилайдилар (хусусан, 

боладан алоҳида яшайдиган ота ёки она болани таъминлашда пул ва (ёки) натурал 

шаклда иштирок этиши мумкин). Агар ота-оналар болани таъминлаш тартиби бўйича 

келиша олмасалар, суд қарорига кўра, болани таъминлаш учун маблағ (алиментлар) 

унинг онаси ёки отасининг даромадининг маълум қисмида ёки улардан бирининг ёки 

бола билан бирга яшайдиган бошқа қонуний вакилларнинг танловига кўра аниқ пул 

миқдорида ундирилади. 

Агар ота-оналардан бири доимий яшаш учун хорижга кетса, алиментлар 

Ўзбекистон халқаро ҳуқуқий ёрдам тўғрисидаги оилавий масалалар бўйича янги яшаш 

давлати билан тузган халқаро шартнома тартибида ундирилади. Шу билан бирга, агар 

ота-оналардан бири яшаш учун кетган давлат Алиментларни хорижда ундириш 

тўғрисидаги Конвенцияни ратификация қилган бўлса, бола билан бирга яшайдиган ота 

ёки она унинг алимент мажбуриятлари бўйича қарорни тан олиш ва ижро этишни талаб 

қилиб мурожаат қилиши мумкин. 

Агар ота-онанинг яшаш жойи ёки турган жойи номаълум бўлса ёки улар алимент 

тўлашдан бўйин товласа ёки болани таъминлаш имкониятига эга бўлмаса, болага унинг 

тарбияси билан шуғулланувчи оиласининг моддий ҳолатини ҳисобга олган ҳолда 

вақтинчалик давлат ёрдами тайинланади.  

Оила кодекси алимент мажбуриятларини ҳуқуқий тартибга солишда кўплаб 

янгиликларни киритган. Жумладан, Оила кодексининг 142-моддасида белгиланишича, 

агар суд қарори ёки ота-оналар ўртасидаги келишувга асосан алимент тўлаш 

мажбуриятига эга бўлган шахснинг айби билан қарздорлик вужудга келган бўлса, 

алимент олувчи ҳар бир кечиктирилган кун учун тўланмаган алимент суммасининг бир 

фоизи миқдорида жарима (пеня) ундириш ҳуқуқига эга (ҳар ҳолда, бу миқдор алимент 

тўловчининг моддий ва оилавий ҳолатини ҳисобга олган ҳолда суд томонидан 

камайтирилиши мумкин, шунингдек, агар алимент тўловчи вояга етмаган бўлса, бу 
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қўлланилмайди). Шу билан бирга, Л. Красицканинг таъкидлашича, мазкур қоида фақат 

алимент суд қарори билан ундириладиган ҳолатларда қўлланилади[4, 182 – 188 б]. Агар 

алиментларни тўлаш алимент шартномаси асосида амалга ошириладиган бўлса, ОКнинг 

142-моддасини қўллаш учун асослар мавжуд эмас, фақатгина бу қоида шартномада 

бевосита кўрсатилган бўлса, унга амал қилинади. 

Натижалар. Қонунчиликда суд аралашувисиз бола учун алимент тўлаш бўйича 

алоҳида шартнома тузиш орқали ота-оналар ўртасида алимент мажбуриятларини 

тартибга солиш имконияти назарда тутилган [6, 49-52 б]. Ота-оналар ва болалар, эр-

хотин, шунингдек, бошқа оила аъзолари ва қариндошлар ўртасида алимент 

мажбуриятлари фақат қонунчилик билан эмас, балки оилавий муносабатларда иштирок 

этувчилар ўз зиммасига тегишли мажбуриятларни олиши мумкин бўлган ҳолатларда 

ҳам белгиланиши мумкин, ҳатто қонунчилик уларни бундай мажбуриятни олишга 

мажбурламаса ҳам. Бу ҳолат “алимент мажбуриятларини шартномавий тартибга солиш” 

деб номланади. 

Шундай шартномалардан бири — никоҳ шартномаси (оилавий амалиётда «никоҳ 

шартномаси» деб ҳам аталади), у эр-хотиннинг, жумладан, ота-оналарнинг мулкий 

ҳуқуқлари ва мажбуриятларини тартибга солиши мумкин. Хусусан, томонлар никоҳ 

шартномаси шартларига мувофиқ, бир турмуш ўртоққа меҳнатга яроқли бўлмаганлиги 

ва моддий ёрдамга муҳтожлигидан қатъи назар, таъминот бериш бўйича келишиб 

олишлари мумкин. Агар никоҳ шартномасида алиментларни тўлаш шартлари, миқдори 

ва муддатлари белгиланган бўлса, шартнома бўйича ўз мажбуриятини бажармаслик 

ҳолатида алиментлар нотариуснинг ижро ёзуви асосида ундирилиши мумкин. Никоҳ 

шартномасида бир турмуш ўртоқнинг мулкий (пул) компенсация олиш билан боғлиқ 

таъминот ҳуқуқини бекор қилиш имконияти белгиланиши мумкин. 

Эр-хотин шунга ўхшаш ҳуқуқ ва мажбуриятларни таъминот бериш тўғрисидаги 

алоҳида шартномада ҳам белгиланиши мумкин, бундай шартнома тузиш имконияти 

оила қонунчилиги назарда тутилган. О.М. Пономаренко таъкидлаганидек, таъминот 

бериш тўғрисидаги алоҳида шартномада эр-хотинга алимент олувчининг меҳнатга 

яроқли бўлиш-бўлмаслиги ва моддий ёрдамга муҳтожлигига боғлиқ бўлмаган ҳолда 

ҳуқуқ белгиланиши мумкин[7, 48–58 б]. 

Бундан ташқари, никоҳ шартномасида ота-она сифатида эр-хотиннинг мулкий 

ҳуқуқлари ва мажбуриятлари белгиланиши мумкинлиги сабабли, у эр-хотиннинг 

болаларини таъминлаш бўйича қўшимча мажбуриятларни ҳам белгилаши мумкин. 

Никоҳ шартномаси боланинг ОКда белгиланган ҳуқуқларини камайтирмаслиги керак. 

Бу қоида боланинг мулкий ҳуқуқларига кафолат беради. Шундай экан, ота-оналар 

болани алимент ҳуқуқидан, мулкка эга бўлиш ҳуқуқидан, муайян турар жойда яшаш 

ҳуқуқидан ва шу каби бошқа ҳуқуқлардан маҳрум қилишга қаратилган никоҳ 

шартномасини тузолмайдилар. Шунингдек, никоҳ шартномаси эр-хотиндан бирини 

жуда ноқулай молиявий аҳволга солиб қўйиши мумкин эмас. 

Фуқаролик ҳуқуқи бўйича олимлар никоҳ шартномаси тузишнинг афзалликлари 

ва кафолатларини қуйидагича қайд этадилар: биргаликда орттирилган мол-мулкни 

тақсимлашда пропорцияни ўзгартириш имконияти. Масалан, уни тенг эмас, балки 

бошқа улушларга бўлиш мумкин; никоҳдан олдин эр-хотиндан бирига тегишли бўлган 

уй-жойдан фойдаланиш режимини белгилаш имконияти. Масалан, эр ёки хотин 
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никоҳдан кейин иккинчи турмуш ўртоқнинг квартирасига кўчиб ўтади. Бундай ҳолатда 

никоҳ шартномасида на фақат эр-хотин ёки аввалги никоҳдан бўлган катта ёшли 

болаларнинг яшаш тартиби, балки эр ёки хотиннинг бошқа қариндошлари учун яшаш 

тартиби ҳам белгиланиши мумкин. Энг яқин одамлар — қайнота ва қайнона ҳақида ҳам 

ўйлаш мумкин. Улар билан доимий яшаш ҳуқуқи шартномада назарда тутилса, 

маънавий дилемма юзага келмайди. Шу тариқа, никоҳ шартномаси оилавий 

можароларни олдини олишга ёрдам беради, уйдаги яшаш тартибини белгилайди ва 

ажрашиш ҳолатида дарҳол кўчиб чиқиш мажбуриятини таъминлайди. Никоҳ 

шартномасида эр-хотиндан бирини ажрашганидан кейин таъминлаш мажбурияти ҳам 

кўрсатилиши мумкин. Масалан, аёл шартнома шартларидан бири сифатида 

ажрашгандан кейин уни таъминлаш мажбуриятини эрга юклай олади ва таъминлаш 

миқдорини ҳам белгилай олади. Бундан ташқари, ўз онасини, яъни қайнонасини ёки 

бошқа қариндошларини таъминлаш талабини ҳам шартномага киритиш мумкин. Эркак 

ҳам ажрашганидан кейин таъминотга даъво қилиш ҳуқуқига эга ва буни шартномада 

кўрсатиши мумкин, аммо бизнинг жамият ҳали ҳам патриархал бўлганлиги сабабли, бу 

шарт одатда аёллар томонидан киритилади[8, б 135-144]. 

Никоҳ шартномасини тузишга қарши бўлган аргументлар ҳам мавжуд. Жумладан, 

эр-хотинда никоҳ шартномасини тузиш – бу ишончсизлик белгиси, келажакдаги 

ажралиш жараёнини аниқлаш каби, деган қараш мавжуд. Чунки оила ижтимоий 

институт ҳисобланади, никоҳ шартномасининг асосий мақсади эса оилавий 

муаммоларни эмас, балки мол-мулк муносабатларини тартибга солишдан иборат. Никоҳ 

шартномаси эр-хотин ўртасида шахсий номоддий муносабатларни тартибга сола 

олмайди. Шартномада эр-хотиннинг болаларга нисбатан ҳуқуқ ва мажбуриятларини 

кўрсатиш мумкин эмас. Шунингдек, шартнома меҳнатга лаёқатсиз шахснинг таъминот 

олиш ҳуқуқини чекловчи, шунингдек эр-хотиндан бирини жуда оғир аҳволга қўядиган 

бошқа шартларни ўз ичига олмаслиги керак. Юқоридаги фикрларни якунлар эканмиз, 

таъкидлаш мумкинки, никоҳ шартномаси фуқаролик ҳуқуқий келишув сифатида, оила 

ҳуқуқига хос хусусиятларга эга бўлган ҳолда кўриб чиқилиши лозим. У икки томонлама, 

консенсуал, пуллик ёки бепул, муддатли ёки муддатсиз бўлиб, эр-хотиннинг мол-мулк 

режимини, уларнинг ўзаро молиявий ҳуқуқ ва мажбуриятларини ўрнатишга 

қаратилган. Унинг ўзига хос жиҳатлари мавжуд ва илмий жиҳатдан янада тадқиқ этиш 

ва такомиллаштиришга муҳтож. 

Никоҳда бўлмаган ёки никоҳдаги ота-оналар фарзандга таъминот тўлаш 

мажбуриятларини ҳал қилиш учун никоҳ шартномасидан доимо фойдалана олмайди, 

чунки унинг тузилиши пайтида улар никоҳда бўлиши ёки никоҳни рўйхатдан ўтказиш 

учун ариза берган бўлиши керак. Никоҳ шартномаси фақат никоҳ рўйхатдан 

ўтказилгандан сўнг кучга киради. Бундан ташқари, боланинг ота-онаси никоҳда 

бўлмаган шахслар бўлиши ҳам мумкин. Бундай ҳолларда алоҳида таъминот тўлаш 

(алиментлар) шартномасини тузиш мумкин. Оила қонунчилигига ота-оналар фарзандга 

алимент тўлаш тўғрисидаги шартномани тузиш ҳуқуқига эга бўлиб, унда тўлов миқдори 

ва муддатларини кўрсатиб ўтишлари мумкин, бу миқдор ва муддатлар оила 

қонунчилиги бўйича боланинг ҳуқуқларини чекламаслиги керак. Бундай шартнома 

никоҳда бўлмаган ота-оналар томонидан боланинг ота-онаси сифатида рўйхатдан 

ўтилган тақдирда тузилиши мумкин; никоҳдаги ота-оналар томонидан ажралишдан 



SCIENCEPROBLEMS.UZ-Ijtimoiy-gumanitar fanlarning dolzarb muammolari № S/9 (4) – 2024  

 

494 

сўнг ҳам тузилиши мумкин ва уни никоҳ шартномасидаги каби нотариус томонидан 

ижро этиш учун талаб қилиб олиш мумкин. 

Хулоса. Фарзандга алимент тўлаш тўғрисидаги шартномада томонлар алимент 

тўловларининг шартлари, миқдори ва муддатларини мустақил белгилашлари мумкин; 

алиментларни тўловчининг иш ҳақининг бир қисмидан ёки муайян пул миқдоридан 

тўлаш, мол-мулк бериш йўли билан ёки шартномада кўрсатилган бошқа усулларда, ёки 

иш ҳақининг бир қисмидан ёки бошқа даромад манбасидан бир вақтнинг ўзида ва пулда 

тўлаш йўли билан амалга оширилиши мумкин. Алиментларни тўловчининг даромад 

турларини томонлар ўзлари белгилашлари мумкин; алиментларни тўлашнинг махсус 

тартиби (масалан, алиментларни шахсан олувчига тўловчи томонидан ёки учинчи 

шахслар орқали тўлаш, алиментларни почта орқали жўнатиш ёки банкдаги олувчининг 

ҳисоб рақамига ўтказиш); алиментларни индексация қилиш имконияти; касаллик 

даврида боланинг даволаниши, дам олиши, ўқиши, қобилиятларини ривожлантириш 

учун қўшимча харажатлар турлари ва миқдорлари ҳамда бошқа эҳтиёж ва манфаатлар; 

маблағларнинг мақсадли сарфланишини белгилаш. Шу тариқа, таъминот 

шартномасидаги томонлар суд қарори чиқаришда ҳисобга олинмайдиган кўплаб шарт 

ва тафсилотлар бўйича келишиб олишлари мумкин. Алимент тўловлари тўғрисидаги 

шартнома оила ва фуқаролик қонунчилиги билан тартибга солинадиган фуқаролик-

ҳуқуқий шартномалар турига киради. 
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