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fanlari doktori, dotsent, O‘zbekiston davlat jahon
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sport bo‘yicha mutaxassislarni gayta tayyorlash va
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doktori, professor
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pedagogika universiteti;
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fanlari doktori, professor, O‘zbekiston xalgaro islom
akademiyasi.
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kafedra mudiri.
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O‘QUVCHILARDA TARBIYAVIY QADRIYATLAR MANBALARI VOSITASIDA
UZLUKSIZ MA’'NAVIY TARBIYANI OSHIRISHGA QARATILGAN SAMARALI
PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALAR

Ortiqova Nargiza Akramovna,
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Annotatsiya. Maqolada umumta’lim maktabi o‘quvchilarida tarbiyaviy qadriyatlar manbaalari vositasida uzluksiz
ma’naviy tarbiyani oshirishga qaratilgan samarali pedagogik texnologiyalar yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar: tarbiyaviy qadriyatlar, ta’lim-tarbiya tizimi, tarbiyaga yangicha yondoshuv, milliy-ma’naviy meros,
tarbiya texnologiyalari.

DOI: https://doi.org/10.47390/SPR1342V4S19Y2024N82

Kirish. Yangi davr avlodlar tarbiyasiga yangicha yondashish ijtimoiy zaruriyat
ekanligini ko‘rsatmoqda. Mustaqil Respublikamizda uzluksiz ta’lim tizimida amalga
oshirilayotgan islohotlar milliy ta’lim-tarbiya tizimini takomillashtirishga, zamon talablari
bilan uyg‘unlashtirilgan, jahon andozalari darajasiga mos “milliy modelni” hayotga tatbiq
qilishga, ma’naviyatimizni yanada yuksaltirishga qaratilgan[1.B.190]. Bu esa o‘z navbatida
o‘quvchilarning umumpedagogik bilim darajasini kengaytirishni, ma’naviy va intellektual
meroslarimizga to‘g’ri munosabatda bo‘lishni talab qiladi. Respublikamizdagi maktab ta’limi
tizimini takomillashtirish, uni yuridik jihatdan mustahkamlash, mazmunini jahon
standartlariga moslashtirish va zamonaviy bilimlarga ega bo‘lgan mutaxassislar tayyorlash
magqsadida qonunlar va dasturlar qabul qilindi hamda amaliyotda tatbiq etilmoqda.
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Hozirgi kunda Respublikamizda demokratik fuqarolik jamiyatini qurish jarayonida,
shaxs, jamiyat, oila va Vatan oldidagi burch va mas’uliyatni chuqur anglagan holda, erkin va
mustaqil fikrlovchi insonlarni tarbiyalash hamda demokratik munosabatlarni shakllantirish
ta’lim tizimining asosiy strategik yo‘nalishlaridan biri sifatida belgilangan. Ushbu maqgsadlarni
amalga oshirishda ta’lim va tarbiya jarayonini yangicha rejalashtirish, zamonaviy ta’lim
texnologiyalari asosida tashkil etish va erkin tafakkurga ega shaxsni shakllantirish muhim
omillar hisoblanadi. Tarbiyalash texnologiyasi — nisbatan yangi atama bo‘lishiga garamay
rivojlangan mamlakatlarda keng tarqalgan. Tarbiyalash texnologiyasi pedagogikada yangi
yo‘nalish hisoblangan “ijtimoiy pedagogika” bilan birgalikda fuqarolik g‘ururi, vatanparvarlik,
ijtimoiy faollik, mas’uliyat hissi va boshqa shaxsiy sifatlarni shakllantirishga jiddiy ta’sir
gilmoqda. Ta’kidlash joizki, tarbiyalash texnologiyasi o‘quvchilar bilan tarbiyaviy ishlarning
g‘oyasi, mazmuni va tarkibini emas, balki bu sohadagi respublikamiz hukumati tomonidan
ishlab chiqilgan maqsad va vazifalarni samarali amalga oshirish bilan shug‘ullanadi.
Tarbiyalash texnologiyasi mo‘ljallangan tarbiyaviy maqsadga samarali erishuvni ta'minlovchi
vositalar majmuasini ko‘rib chiqadi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Qadimgi ajdodlarimiz olamning murakkab tabiiy
jarayonlarini o‘rganib borar ekan, insonni, uning ma’naviy-axloqiy kamolotini olamdan
tashqarida emas, balki shu olamning ichida deb qaraydilar. Ularning fikricha, odam - olam
ichidagi kichik olam bo‘lib, unda katta olam (olami Kubro) ning barcha xususiyatlari oz aksini
topgandir. Bu hol olamni to‘la tasavvur gilishdan oldin odamni, inson olamini yaxshi bilishni
taqozo etadi. Shu nuqtai-nazardan qaraganda, hozirgi davr rivojlangan mamlakatlarida insonni
tabiatning oliy mahsuli sifatida, olamning bir parchasi deb garashda biryoqlamalikka berilib
ketish ko‘zga tashlanadi[2.B.19].

Televideniye, videofilm, tijorat do‘konlarida zulmni, behayolikni ifodalovchi harakatlar,
suratlarni  korish  o‘zbek o'g'il-qizlarida oila, mahalla, maktab hamkorligida
shakllantirilayotgan hayo, odob, mehr-shafqatlilik kabi fazilatlariga salbiy ta'sir
ko‘rsatayotganligi tabiiy jahonning Osiyo mintaqasida joylashgan (sobiq SSJI respublikalaridan
tashqari) 28 mamlakatda tarbiyaviy islohotlar, yangiliklarni o‘rganib, umumlashtirgan
avstriyalik Olim R.Maklin buni 90-yillarning umumosiyoviy muammosi ekanligini ta’kidladi.
Chunki, “Chet el kitoblari va chet el televideniya va video dasturlari ularni tomosha qilayotgan
xalglarning qadriyatlari, madaniyati va an’analariga salbiy ta’sir qilib, ularning milliy
taraqqiyoti sur’atiga xalaqit berishi mumkin. Bu esa maktab, oila, mahallada milliy tarbiya
samaradorligini oshirish tele, video, kinofilmlar, behayo sur’atlarning salbiy ta’siriga garshi
turishning eng qiyin, lekin eng samarali, ishonchli yo‘li ekanligini ko‘rsatadi[2.B.20].

Muhokama. Hamma uchun ma’lumki, ma’naviy-axloqiy rivojlanish shaxsning butun
hayoti davomida amalga oshadi. Ma’naviyat jarayoni shundayki, dastlabki shakllar keyinchalik
boyitilib, to‘ldirib boriladi. Bu rivojlanish shaxsning senzitiv davrlarida, aynigsa, faollashadi.
Bunday holatda shaxsning hayotidagi muayyan davrda yuqori darajadagi ma’naviy, axloqiy,
estetik va bilish ehtiyojlari bilan bog‘liq bo‘ladi. O‘smirlik davrida shaxs ma’naviy-axloqiy
rivojlanishida hal qiluvchi qadamlarga ega bo‘ladi. Bunda rivojlanish uchun zarur bo‘lgan shart-
sharoitlarning mosligi katta ahamiyatga ega.

Shaxs taraqqiyotining har bir davri psixik rivojlanishning o‘ziga xos sifat
ko‘rsatkichlariga ega bo‘ladi. Ko‘pchilik psixik xususiyatlar birgalikda shaxsning
rivojlanishidagi vaziyatlar majmuasi bilan bog‘liq bo‘lib, ular jumlasiga shaxsning turmush
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tarzi, ijtimoiy shart-sharoitlari, tarbiyasi va faoliyati xususiyatlari, jinsiy, tipologik va individual
xususiyatlarni kiritish mumkin. Insonning, jumladan o‘smirning ijtimoiy mavgeyi (uning o‘quv-
tarbiya muassasadagi, oiladagi o‘rni) muloqot shakllari va faoliyat turlari bilan
belgilanadi[3.B.21].

Natijalar. O‘smirlik davrida bola hayotiy makonining kengayishi faqat geografik
ma’'noda emas (sayohat, turizm va h.konsepsiyalarga intilish), shuningdek, ijtimoiy muhitning
(o'smir kirayotgan guruhning soni ko‘pligi, unda adabiyot, san’at, siyosat, iqtisod va
h.konsepsiyaga qiziqish kuchayishi) ham yuz beradi. Lekin hayotiy makonning jiddiy o‘zgarishi
zamon o‘lchovida yuz beradi. Endi bola kelajakni tasvirlashga intila boshlaydi. Yosh ulg‘ayishi
bilan hayotiy istigbol masalalari bola ma’naviy hayotida ko‘proq o‘rin egallay boshlaydi va bu
hol shaxs rivojlanishidagi eng dolzarb masalaga aylanadi. Shuning uchun ham o‘smirlik davrida
kelajakka munosabatdagi xira va noaniq tasavvurlar endi aniq rejalar va harakatlar bilan
almashinadi. Kelajakdagi faoliyatni o‘ylar ekan, o‘smir o‘zi tuzgan rejadan kelib chiqadi. Katta
yoshlilarning kelajakka munosabati ham xuddi shunday shaklda yuz beradi. Uning kitoblardan
olgan bilimlari ko‘pincha mavhum va ziddiyatlarga to‘la. Masalan, badiiy asarlarda hayotda
amalga oshirish mumkin bo‘lmagan yumushlarni xam bajargan qahramonlar madh etiladi.
Ikkinchi tomondan esa hayotdan uzilib qolmaslik targ‘ib qilinadi. Kattalardan ibrat olish ham
aksari xollarda qiyin bo‘ladi. Chunki ular og‘zida bir gapni aytishsa, ko‘pincha amalda bunga zid
ishlarni bajarishadi. Jamiyatda yuz berayotgan o‘zgarishlar jamiyat va shaxs ongida aks etadi.
Ikkinchi tomondan, ma’naviyat sohasidagi o‘zgarishlar jamiyatda yuz berayotgan
o‘zgarishlarning miqyosiga, yo‘nalishiga va sur’atlariga jiddiy ta’sir o‘tkazishi mumkin. Shuning
uchun mamlakatimiz ijtimoiy-iqtisodiy, siyosiy sohalarida amalga oshirilayotgan tub
o‘zgarishlar jamiyatimiz, ijtimoiy guruhlar va alohida fuqarolar ongida o‘z in’ikosini
topmoqda[4.B.24]. 0Oz navbatida mamlakatimizdagi islohotlar ko‘lami va sur’atlari
ma’naviyatimizning ham tez sur’atlar bilan rivojlanishini, aksariyat hollarda esa ijtimoiy-
igtisodiy soha rivojidan ildamroq va oldinroq yurishini taqozo etmoqda. Bunday vazifani
bajarish uchun ma’naviyat yuksalishiga ta’sir o‘tkazishi mumkin bo‘lgan barcha imkoniyatlarni
ishga solish zarurati sezilmoqda. Ayni paytda ma’naviyatni yuksaltirish, ayniqsa o‘smir
o‘quvchilar ma’naviyatini yuksaltirish ko‘lami va sur’atlariga kuchli ta’sir o‘tkazishi mumkin
bo‘lgan psixologik omillarning imkoniyatlaridan yetarli foydalanilmayapti.

Shaxsni ma’naviy tarbiyalash uning butun hayoti davomida amalga oshirilishi kerak.
Biroq, bu vazifa aynigsa o‘smirlik davrida juda muhimdir. Chunki aynan shu davrda shaxsning
ijtimoiylashuvi va ma’naviyatning asosi bo‘lgan qadriyatlarni o‘zlashtirish jarayoni tezlashadi.
Agar bu davrda shaxsning ma’naviy rivojlanishiga yetarlicha e’tibor berilmasa, u aksilijtimoiy
yo‘nalishga o‘tishi, jamiyatga qarshi fikrlar va g‘oyalar ta’siriga tushib qolishi mumkin.

Tarbiyaviy qadriyatlar manbalaridan ta’lim tarbiya jarayonida foydalanish
samaradorligini orttirish maqgsadida biz quyidagi texnologiyani ishlab chiqdik (1-jadval):

Tarbiyaviy qadriyatlar manbalaridan foydalanish samaradorligini oshirish

texnologiyasi.
Faoliyat
Bosgqichlar Motivatsion talablarini 0‘z-o0‘zini anglash
o‘zlashtirish
_ Qadriyatli ongning Qadriyatlarning Jjtimoiy hayotda o'z
Mazmuni L o . e
shakllanishi; qadriyatli o‘zlashtirilishi, o‘rnini topish, o‘zini-
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yo‘nalganlik, bilish gadriyatli 0‘zi rivojlantirish
faoliyatiga intilish munosabatning muhiti, aksiologik
motivatsiyasi shakllanishi yondashuvni garor
topishi

“Kitobxonlik” ko‘rik
tanlovlarini o‘tkazish,
“O'n ikki oy, o‘n ikki

alloma, o‘n ikki asar” Axborotli
tadbirlarini tashkil etish, ma’ruzalar,
. “SWOT va TOWS-
Shakl, metod, havaskorlar teatrini munozaralar, .
. ] o oo ) tahlil”, esselar,
vositalari tashkil etish, sovrinli seminarlar, Keys- )
. . . e treninglar

viktorinalar, zakovat stadi, rolli- o‘yinlar,
intellektual o'yinlari, forumlar va boshg.

ijjodiy kastinglar va
boshqa turdagi tashkiliy
tadbirlar

Yuqoridagi texnologiyani qo‘llash davomida tarbiyaviy qadriyatlarni 4 uyg‘un manbalari
asosida o‘quvchilarda gadriyatli yo‘nalganlikni shakllantirishni magsad qilib qo‘ydik:

1. Genetik, psixosomatik, individual-shaxsiy tarbiyaviy qadriyat manbalari. Buyuk
allomalarimizning asarlarini o‘rganish orqali o‘quvchilarda psixik jarayonlarida ijobiy
o‘zgarishlar sodir bo‘ladi, ya'ni idroki, xotirasi, tafakkuri, irodasi rivojlanadi, asardagi ijobiy
qahramonlarning kechinmalarining his qilishlari orqali ijobiy-praktik hislari uyg‘onadi.

2. Tarbiyaviy qadriyatlarning yana biri asosiy manbai — bu tabiat dunyosidir. Xalq
ogzaki ijodi namunalari, tarixiy manbalarni o‘rganish jarayonida o‘quvchi olamning
yaralishidan to bugunga gadar bo‘lgan dunyoning rivojlanishi haqida falsafiy tasavvurlarni
hosil giladi. Ana shu borliq ichida o‘zi ham uning bir bo‘lagi ekanligini his qiladi va tabiatni
asrash, unga g‘amxo‘rlik qilish kabi tarbiyaviy qadriyatlarni anglab yetadi. Tabiat tasvirlari
orqgali go‘zallikni his qilish, estetik did va ongning shakllanishi amalga oshadi.

3. Tarbiyaviy gadriyatlar manbai sifatida sotsium ham alohida ahamiyat kasb etadi.
Fazilatli avlod rukni orqgali namunali hayot yo‘lini bosib o‘tgan adiblar, shoirlar, ustozlar,
mehnat faxriylari bilan uchrashuvlarda o‘quvchilar ularning hayotiy turmush tajribalari va
bilimlaridan o‘rnak oladilar, inson sotsium qadriyatning yaratuvchisi ekanligi tushunib
yetadilar.

4. Nihoyat yana bir muhim tarbiyaviy qadriyat sifatida Kosmos: o‘quvchilarda fazo
haqidagi tasavvurlar va bilimlarni shakllanishi aynigsa bugungi kunda ekologik muammolar
girdobida qolayotgan tabiatimizni asrash, ekologik halokatlarning oldini olish, yashil
igtisodiyot, yashil energiya manbalaridan foydalanish haqidagi tasavvurlarni uyg‘otishi
muhimdir. Bu borada Mirzo Ulug'bekning hayot yo‘li, ilm-ma’rifat yo‘lidagi xizmatlarini,
astronomiya faniga qo‘shgan hissasining ahamiyatini o‘rganish magsadga muvofiq bo‘ladi.

O‘smirlik davri shaxsning ma’naviy-axloqiy rivojlanishida hal giluvchi bosqichdir. Shu
bois, o‘smirlarni ma’naviy-axloqiy tarbiyalash va bu jarayonga ta’sir ko‘rsatuvchi barcha
omillarni, shu jumladan psixologik mexanizmlarni o‘rganish juda muhimdir. Bolalarning
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ma’naviy-axloqiy rivojlanishi masalasiga tizimli yondashuv, kognitiv, emotsional va xulg-atvor
komponentlarini muvofiq ravishda rivojlantirish belgilangan maqsadlarga erishishda eng
samarali yo‘l hisoblanadi. Bolalarga ma’naviy-axloqiy tarbiya berishda ularni o‘z-o‘zini
tarbiyalashga yo‘naltirish yuqori samarali natijalarga olib kelishi mumkin.

Bizga ma’lumki, har qanday tarbiya ta’lim bilan chambarchas bog‘liq holdagina mavjud
bo‘ladi. Chunki, ta’lim va ma’lumot olish jarayonida shaxsning faqat bilimi ko‘payibgina qolmay,
balki ma’naviy-axloqiy sifatlari qaror topishi ham tezlashadi[5.B.36].

Maktab, ta’lim-tarbiya masalasi davlat va jamiyat nazoratida bo‘lishi asosiy
gonunimizda belgilab qo‘yilgan. Shu bilan birga, bu keng jamoatchilik, butun xalqimizning
ishtiroki va qo‘llab-quvvatlashini talab qiladigan umummilliy masaladir. Bu haqda fikr
yuritganda, men Abdulla Avloniyning “Tarbiya biz uchun yo hayot-yo mamot, yo najot-yo
halokat, yo saodat-yo falokat masalasidir” degan chuqur ma’noli so‘zlarini eslayman. Buyuk
ma'’rifatparvar bobomizning bu so‘zlari asrimiz boshida millatimiz uchun qanchalar muhim va
dolzarb bo‘lgan bo‘lsa, hozirgi vaqtda ham biz uchun shunchalik, balki undan ham ko‘ra muhim
va dolzarb ahamiyat kasb etadi”[6.B.17].

Xulosa. Tarbiya har qanday jamiyat va mamlakat hayotida hal giluvchi ahamiyat kasb
etadi. Chunki, uning o‘sishi va taraqqiyoti uchun moddiy va ma’naviy boyliklar ishlab chigarish
to‘xtovsiz ravishda yuksalib borishi lozim. Buning uchun yosh avlod ushbu boyliklarni
yaratishda oz ajdodlaridan yuqoriroq darajaga ko‘tarilmog‘ darkor. O‘quvchilarni ham
jismoniy, ham ma’naviy jihatdan to‘gri tarbiyalashda zamonaviy meditsina, pedagogika,
psixologiya fanlari tavsiyalarini har qaysi oilada joriy qilish aynigsa zarur[7.B.190]. Markaziy
Osiyoda yashab, ilm-fan sohasida katta iz qoldirgan buyuk olimlar, XIX va XX asr mutafakkirlari
hamda pedagoglarining ta’lim-tarbiya borasidagi nazariy fikrlari va pedagogik yondashuvlari
bugungi kunda ham o‘z ahamiyatini yo‘qotmagan. Zamonaviy pedagogikada ushbu fikrlarni
qo‘llash o‘zining ijobiy natijalarini bermoqda.
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