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Annotatsiya. Ushbu maqola zamonaviy jamiyatda erkak va ayol xatti-harakatlarining o‘zgaruvchan an’anaviy
stereotiplarini ta’kidlab, gender ta’limi va gender sotsializatsiyasi bilan bog‘liq masalalarni muhokama qiladi. Unda
bolalarni jinsiga qarab tarbiyalash va o‘qitishda gender ta’limining ahamiyati ta'kidlanib, maktabgacha ta’lim
tizimida jinsidan gat’i nazar, bolalar rivojlanishiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi qayd etilgan. Gender sotsializatsiyasi
jarayoni kognitiv, hissiy va xulg-atvor jihatlarini oz ichiga oladi va gender o‘ziga xosligi jamiyatning madaniy tizimi
ta’sirida shaxsning butun hayoti davomida shakllanadi. Maqolada bolalarni tarbiyalash amaliyotida gender
xususiyatlarini hisobga olish zarurligi ta’kidlangan.

Kalit so‘zlar: gender sotsializatsiyasi, an’anaviy (patriarxal) sotsializatsiya, zamonaviy (muqobil) sotsializatsiya,
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Kirish. Zamonaviy jamiyatda sodir bo‘layotgan ijtimoiy o‘zgarishlar erkak va ayol xatti-
harakatlarining an’anaviy stereotiplarini yo‘q qilishga olib keldi. Qadriyat yo‘nalishlarining
markazi insonning individualligi, jinsidan qat’i nazar, o‘zini-o‘zi anglash yo‘llarini tanlash
erkinligi berildi. Gender munosabatlarining demokratlashuvi gender rollarining chalkashligiga,
erkaklarning feminizatsiyasiga va ayollarning erkaklashuviga olib keldi. Hozirgi vaqtda oz
gadriyatlaridan kelib chiqib o‘zligini anglagan va oz o‘rnini va gender rollarida adolatli
yondashuv deb bilgan vakillar bugungi kundagi gender muammosini odatiy hol deb
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hisoblamaydi. Chunki bu muammo sababli “ayol” va “erkak” kasblari o‘rtasidagi chegaralar
xiralashganini kuzatishimiz mumkin.

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi. N.K. Radina va E.Yu. Tereshenkov gender
sotsializatsiyasining mazmunini bir qutbda “an’anaviy (patriarxal) sotsializatsiya”, ikkinchisida
esa “zamonaviy (muqobil) sotsializatsiya” mavjud bo‘lgan bipolyar konstruksiya yordamida
ko‘rib chiqilishi mumkinligiga e’tibor qaratadi.

Gender ta’limi — bolalarda haqiqiy erkaklar va ayollar haqida g‘oyalarni shakllantirish
va bu insonning normal va samarali ijtimoiylashuvi uchun zarurdir. Pedagoglar va ota-
onalarning ta’siri ostida maktabgacha yoshdagi bola jinsiy rolni yoki insonning xatti-
harakatlarining gender modelini o‘rganishi kerak, shunda u ayol yoki erkak sifatida
aniglanadi[1].

Ba’zi erkaklar, o'z navbatida, nikohda to‘g‘ri rol o‘ynash qobiliyatini yo‘qotadilar, ular
asta-sekin “iste’'molchi”’ga aylanadi va ular bolalarni tarbiyalash uchun barcha mas’uliyatni
ayollarning yelkasiga yuklaydilar.

Ushbu o‘zgarishlar fonida bolalarning ichki psixologik pozitsiyalari ham o‘zgaradi: qizlar
tajovuzkor va qo‘pol bo‘lib qoladilar, o‘g‘il bolalar esa ayollik xatti-harakatlarini qabul qgiladilar.
Shuni ta’kidlash mumkinki, ko‘plab gizlarda kamtarlik, muloyimlik, sabr-toqat yetishmaydi va
nizoli vaziyatlarni tinch yo‘l bilan hal qilishni bilishmaydi. 0‘g‘il bolalar, aksincha, o‘zlarini
himoya qilishni bilmaydilar, jismonan zaif, chidamlilik va hissiy barqarorlik yo‘q, qizlarga
nisbatan xulg-atvor madaniyati yo‘q.

Shunday qilib, hozirgi vaqtda dolzarb muammo bolani uning jinsiga mos ravishda
tarbiyalash va o‘qitishdir, ya'ni, gender ta’limi. Gender ta’limi — jamiyat tomonidan oz
fuqarolariga biologik jinsga qarab taklif gilinadigan erkak va ayol rollari, xatti-harakatlari,
faoliyati va shaxsning psixologik va pedagogik xususiyatlarini qurish uchun ijtimoiy-madaniy
mexanizmlarni shakllantirishning tashkil etilgan va maqgsadli jarayonidir.

Muhokama va natijalar. Zamonaviy maktabgacha ta’lim tizimi, maktabgacha yoshdagi
bolalarni tarbiyalash, o‘qitish va rivojlantirish bo‘yicha kompleks dasturlar jinsga e’tibor
bermasdan qurilgan, bu yerda fagat ma’lum bir yoshdagi bola ham qizlar, ham o‘g'il bolalar
uchun umumiy rivojlanish standartlari mavjud.

Natijada, tarbiya va ta’lim mazmuni ma’lum bir yoshdagi o‘g'il-qizlarga emas, balki
bolalarning yoshi, psixologik va pedagogik xususiyatlariga qaratilgan bo‘lib, olimlarning fikriga
ko‘ra, ular bir-biridan farq qiladi:

- jismoniy rivojlanish va ijtimoiy xulqg-atvorda;

- intellektual va vizual-fazoviy qobiliyatlari va muvaffaqiyat darajasida;

- tajovuzning namoyon bo‘lishida va boshqgalar|[2].

O‘qitishda gender yondashuvi zarur, chunki o‘g'il va qiz bolalar rivojlanishining barcha
jihatlari tezligi va mazmuni bilan farqlanadi. “Hozirgi kunda gendersiz ta’lim xavotir uyg‘otadi,
chunki qgizlar va o‘g'il bolalar o‘rtasidagi psixologik va fiziologik farqglar hisobga olinmaydi va
jinsni aniqlash jarayoni murakkablashadi. Bolalarni tarbiyalash va rivojlantirish, gender
xususiyatlarini hisobga olgan holda, bolalarda gizlar va o‘g‘il bolalarning kundalik hayotda,
nozik dagiqalarda muloqot qilish qobiliyatini rivojlantiradi, shuningdek, sinfdagi ba’zi gender
jihatlari ularning psixofiziologik farqlarini hisobga olishga imkon beradi.

Maktabgacha yoshdagi bolalik davri — bu tarbiyalanuvchilar va ota-onalar bolani
tushunishlari va agar biz erkaklar va ayollarni tarbiyalamoqchi bo‘lsak, unga jinsi tomonidan
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berilgan noyob imkoniyatlarni aniglashga yordam berishlari kerak bo‘lgan davrdir. Gender
barqarorligini shakllantirishning eng muhim davrida gizlar va o‘g‘il bolalar maktabgacha ta’lim
tashkilotida uzoq vaqt davomida fagat ayollar ta’siriga duchor bo‘ladilar.

Ko‘pgina olimlar gender ta’limi masalalarini ta’'lim sohalaridan biri deb bilishadi. Ular
maktabgacha yoshdagi bolalik davrida dunyoning turli mamlakatlarida yashovchi barcha
bolalar gender rolini o‘zlashtira boshlashlarini anigladilar: 2-3 yoshga kelib, bolalar o‘zlarining
qiz yoki o‘gil ekanligini tushuna boshlaydilar va mos ravishda o‘zlari 4 yoshdan 7 yoshgacha
bo‘lgan davrda gender barqarorligi shakllanadi: bolalar “jins” o‘zgarmasligini tushunishadi:
o‘g'll bolalar erkaklarga, qgizlar esa ayollarga aylanadi va bu jins vaziyatga yoki shaxsiy
xohishlarga qarab o‘zgarmaydi[6].

Maktabgacha yoshdagi gender sotsializatsiya jarayonini o‘rganish, uning kelib chiqishi
va bu jarayonga ta’sir qiluvchi shart-sharoitlar alohida qiziqish uyg‘otadi. Gender
sotsializatsiyasi — bu erkaklar va ayollarning jamiyatdagi o‘rni, mavqgeyi va maqgsadi haqidagi
madaniy g'oyalarga muvofiq normalar, xatti-harakatlar qoidalari va ijtimoiy munosabatlarni
o‘zlashtirish jarayoni. Qoida tariqasida, jamiyat genderga xos xatti-harakatlar shakllarini
ma’qullaydi va gender-atipiklarini qoralaydi.

Shunday qilib, mukofot olish istagi insonni biologik jinsga mos keladigan xatti-harakatni
amalga oshirishga undaydi. Agar kutilgan va amalga oshirilgan xatti-harakatlar shaxsning ichki
ehtiyojlariga mos kelmasa, gender roli ziddiyatlari paydo bo‘ladi. Ya’'ni, ayolning onalik rolini
bajarishi kutiladi. Agar ayol ona bo‘lishga intilmasa, u ijtimoiy qoralashni his giladi va rol
ziddiyatiga ega.

An’anaviy sotsializatsiya erkaklar va ayollar o‘rtasidagi qat’iy gender tabaqalanishini,
erkaklar va ayollarning iyerarxik tuzilgan maqomlarini nazarda tutadi. [jtimoiylashtirishning
ushbu modeli gadimiy tarixga ega bo‘lib, bu gisman bizning davrimizda juda keng tarqalishiga
imkon beradi. Zamonaviy sotsializatsiya, aksincha, gender tabaqalanishi va qutblanishning
yo‘qligini nazarda tutadi. Ijtimoiylashuvning qutbli variantlari kamdan-kam uchraydi, lekin
umuman jamiyatda an’anaviy sotsializatsiya istagi mavjud.

Muvofiqlik, ya'ni, gender sotsializatsiya mexanizmi sifatida insonning o‘zining dastlabki
baholarini boshqalarning fikri ta’sirida o‘zgartirishga moyilligi bolalarga garaganda kattalarga
xosdir. Kattalar ko‘pincha (ba’zan ongsiz ravishda) umumiy qabul gilingan gender me’yorlariga
moslashadi. Masalan, erkaklar kalta sochni o‘ziga yarashgani yoki yoqtirgani uchun emas, balki
odat bo‘lgani uchun qilishadi, erkak shunday ko‘rinishi kerak. Ayollar uy ishlarining ko‘p
qismini bajaradilar, chunki bu jamiyat tomonidan qabul qilinadi va ayol yaxshi uy bekasi
bo‘lishi kerak, deb ishoniladi.

Taklif va ishontirish ko‘pincha ota-onalar tomonidan bolaga ta’sir qilish usullari sifatida
qo‘llaniladi. Taklif — bu hissiy sohaga ta’sir qilish. Ota-onalar ko‘pincha mantiqqa murojaat
gilmasdan, oz farzandiga gender xarakterli xulg-atvor namunalarini yuklaydilar va taqiqlar
tizimini yaratadilar. Misol uchun, ota-onaning “ozoda bol, sen gizsan” degan bahsi taklifdan
boshqa narsa emas, chunki nima uchun qiz toza bo‘lishi kerak va o‘g‘il bo‘lmasligi kerak degan
mantiqiy dalil yo‘q. Sudlanish, aksincha, mantiqqa murojaat qilishni 0z ichiga oladi.”"Onamga
yordam bering,” deydi ular qizga, “o0‘z oilangiz bo‘lganida yaxshi uy bekasi bo‘lish uchun ovqat
pishirishni o‘rganishingiz kerak”. Bunday holda, uy xo‘jaligini ayol boshqarishi kerakligi hagida
hukm chiqariladi va qiz haqiqiy ayol bo‘lishni o‘rganishi kerakligiga ishonch hosil giladi.
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Gender psixologiyasining asosiy vazifasi insonning gender o‘ziga xosligini shakllantirish
jarayonini tahlil qilishdir, ya'ni, o'g'il va qizlar qanday qilib genderga xos xulg-atvorni namoyon
etuvchi kattalar bo‘lib yetishishini tushunish. Shaxsning gender o‘ziga xosligini shakllantirish
va gender rolini o‘zlashtirish jarayonini tushuntirish uchun psixologik nazariyalar ham,
genderga yo‘naltirilgan maxsus nazariyalar ham qo‘llaniladi.

Bolaning psixologik jinsini shakllantirish, aqliy gender (jinsiy) farqlar va gender (jinsiy
rol) farqlash masalalarini o'z ichiga olgan gender sotsializatsiyasi muammosi psixologiya,
sotsiologiya, biologiya, tibbiyot, pedagogika va boshqgalar kabi fanlarning kesishmasida
joylashgan.

Shaxs nazariyasining asosiy pozitsiyasi shundaki, shaxs sotsializatsiya jarayonida oz
muhitining madaniy namunalarini, uning me'yorlari va qadriyatlarini, g'oyalari va
stereotiplarini o‘zlashtiradi. Ijtimoiylashuv hayot davomida davom etadi.

Gender sotsializatsiyasi uchta jihatni o‘z ichiga oladi: kognitiv, hissiy, xulq-
atvor.Kognitiv komponentga erkaklar va ayollar o‘rtasidagi farqlar haqidagi bilimlar, tipik rolli
xatti-harakatlarning mazmuni haqidagi g‘oyalar kiradi (metodologiya: D. N. Isaev, V. E. Kagan,
[. S. Kon, T. A. Repina).

Emotsional jihat gender - rol imtiyozlari, qizigishlar, qiymat yo‘nalishlari, baholashga
bo‘lgan reaksiyalar, erkaklik va ayollik xususiyatlarini shakllantirish bilan bog'liq his-
tuyg‘ularning namoyon bo‘lishini oz ichiga oladi (metodologiya: D. V. Kolesov,
A. E. Olshannikova, N. B. Selverova, T. P. Koh).

Xulg-atvor komponenti xulg-atvorning tipik gender modelini assimilyatsiya qilishni
ko‘rib chiqadi (metodologiya: L. S. Kon, D. V. Kolesov, N. V. Plisenko, T. A. Repina.Gender o‘ziga
xosligi insonning butun hayoti davomida shakllanadi, chunki shaxs o‘zi yashayotgan
jamiyatning jinsining madaniy tizimini — gender sotsializatsiyasi jarayonida o‘zlashtiradi.
Gender sotsializatsiyasining mazmuni jamiyatning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanish darajasi,
madaniy xususiyatlar va shaxsning o‘ziga xos turmush tarzi bilan belgilanadi.

Shu bilan birgalikda maktabgacha ta’lim tashkilotlaridagi yo‘l qo‘yilayotgan xatolar
tufayli, bolalarning xulg-atvor va his-tuyg‘ularidagi buzilishlarga ko‘p duch kelinmoqda.
Bolalarga majburiy ta’'lim va tarbiya bilan gender identifikatorini singdira olmasligimizni
allagachon anglash vaqtimiz keldi.

Xulosa. Birinchidan, maktabgacha ta’lim tashkilotlari bolalarning gender
xususiyatlarini hisobga olgan holda tarbiyalash va rivojlantirish dasturlarini ishlab chiqishlari
kerak. Chunki bu bolalarda gizlar va o‘g‘il bolalarning kundalik hayotda muloqot qilish
gobiliyatini rivojlantiradi.

Ikkinchidan, gender ta’limi jarayonida bolalarning psixologik va fiziologik farqlarini
hisobga olish zarur, shuning uchun davlat tomonidan beriladigan choyshablar-u, rangli
stulchalarga ham alohida gender yondashuvini qo‘llash muhimdir.

Uchinchidan, maktabgacha ta’lim tizimida gender sotsializatsiyasi jarayonini o‘rganish
va uning ta’sirini tahlil gilish masalalarida tarbiyachilar uchun maxsus darslar o‘tilishi shart.
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