SCIENCE

PROBLEMS.UZ

ISSN 2181-1342

Actual problems of social and humanitarian sciences
AKTyanbHble NpobsiemMbl COLManbHbIX Y TyMaHUTapHbIX HayK

jtimoiy-gumanitar
fanlarning dolzarb
muammolari

1-son (5-jild)

2025




SC I E N C E ISSN: 2181-1342 (Online)

CaurT: https://scienceproblems.uz

PROBLEMS.UZ DOI: 10.47390/SPR1342V511Y2025

SCIENCEPROBLEMS.UZ

IJTIMOIY-GUMANITAR FANLARNING
DOLZARB MUAMMOLARI

Ne 1 (5) - 2025

AKTYAJIBHBIE ITIPOBJIEMbI COHUAJIBHO-
F'YMAHUTAPHBIX HAYK

ACTUAL PROBLEMS OF HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCES

TOSHKENT-2025


https://scienceproblems.uz/

BOSH MUHARRIR:

Isanova Feruza Tulginovna

TAHRIR HAY’ATTI:

07.00.00- TARIX FANLARI:

Yuldashev Anvar Ergashevich - tarix fanlari doktori,
siyosiy fanlar nomzodi, professor, O‘“zbekiston
Respublikasi ~ Prezidenti  huzuridagi  Davlat
boshqaruvi akademiyasi;

Mavlanov Uktam Maxmasabirovich - tarix fanlari
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti huzuridagi Davlat  boshqaruvi
akademiyasi;

Xazratkulov Abror - tarix fanlari doktori, dotsent,
O‘zbekiston davlat jahon tillari universiteti.

Tursunov Ravshan Normuratovich - tarix fanlari
doktori, O‘zbekiston Milliy Universiteti;

Xolikulov Axmadjon Boymahammatovich - tarix
fanlari doktori, O‘zbekiston Milliy Universiteti;

Gabrielyan Sofya Ivanovna - tarix fanlari doktori,
dotsent, O‘zbekiston Milliy Universiteti.

Saidov Sarvar Atabullo o‘gli - katta ilmiy xodim,
Imom Termiziy xalqaro ilmiy-tadqiqot markazi,
ilmiy tadqgiqotlar bo‘limi.

08.00.00- IQTISODIYOT FANLARI:

Karlibayeva Raya Xojabayevna - iqtisodiyot fanlari
doktori, professor, Toshkent davlat iqtisodiyot
universiteti;

Nasirxodjayeva Dilafruz Sabitxanovna - iqtisodiyot
fanlari doktori, professor, Toshkent davlat
igtisodiyot universiteti;

Ostonokulov Azamat Abdukarimovich - iqtisodiyot
fanlari doktori, professor, Toshkent moliya instituti;

Arabov Nurali Uralovich - igtisodiyot fanlari doktori,
professor, Samarqand davlat universiteti;

Xudoyqulov Sadirdin Karimovich - iqtisodiyot
fanlari doktori, dotsent, Toshkent davlat iqtisodiyot
universiteti;

Azizov Sherzod O‘ktamovich - iqtisodiyot fanlari
doktori, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi Bojxona
instituti;
Xojayev Azizxon Saidaloxonovich - iqtisodiyot
fanlari doktori, dotsent, Farg‘ona politexnika
instituti

Xolov Aktam Xatamovich - iqtisodiyot fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent, O‘zbekiston
Respublikasi ~ Prezidenti  huzuridagi  Davlat
boshqaruvi akademiyasi;

Shadiyeva Dildora Xamidovna - iqtisodiyot fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent v.b, Toshkent
moliya instituti;

Shakarov Qulmat Ashirovich - iqtisodiyot fanlari

nomzodi, dotsent, Toshkent axborot texnologiyalari
universiteti

09.00.00- FALSAFA FANLARI:
Hakimov Nazar Hakimovich - falsafa fanlari doktori,
professor, Toshkent davlat iqtisodiyot universiteti;

Yaxshilikov Jo‘raboy - falsafa fanlari doktori,
professor, Samarqand davlat universiteti;

G‘aybullayev Otabek Muhammadiyevich - falsafa
fanlari doktori, professor, Samarqand davlat chet
tillar instituti;

Saidova Kamola Uskanbayevna - falsafa fanlari
doktori, “Tashkent International University of
Education” xalgaro universiteti;

Hoshimxonov Mo‘min - falsafa fanlari doktori,
dotsent, Jizzax pedagogika instituti;

O‘roqova Oysuluv Jamoliddinovna - falsafa fanlari
doktori, dotsent, Andijon davlat tibbiyot instituti,
ljtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi mudiri;

Nosirxodjayeva Gulnora Abdukaxxarovna - falsafa
fanlari nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Turdiyev Bexruz Sobirovich - falsafa fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent, Buxoro
davlat universiteti.

10.00.00- FILOLOGIYA FANLARI:

Axmedov Oybek Saporbayevich - filologiya fanlari
doktori, professor, O‘zbekiston davlat jahon tillari
universiteti;

Ko‘chimov Shuxrat Norgizilovich - filologiya fanlari
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Hasanov Shavkat Ahadovich - filologiya fanlari
doktori, professor, Samarqand davlat universiteti;

Baxronova Dilrabo Keldiyorovna - filologiya fanlari
doktori, professor, O‘zbekiston davlat jahon tillari
universiteti;

Mirsanov G‘aybullo Qulmurodovich - filologiya
fanlari doktori, professor, Samarqand davlat chet
tillar instituti;



Salaxutdinova Musharraf Isamutdinovna - filologiya
fanlari nomzodi, dotsent, Samarqand davlat
universiteti;

Kuchkarov Raxman Urmanovich - filologiya fanlari
nomzodi, dotsent v/b, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Yunusov Mansur Abdullayevich - filologiya fanlari
nomzodi, O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
huzuridagi Davlat boshqaruvi akademiyasi;

Saidov Ulugbek Aripovich - filologiya fanlari
nomzodi, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti huzuridagi Davlat boshgaruvi
akademiyasi.

12.00.00- YURIDIK FANLAR:

Axmedshayeva Mavlyuda Axatovna - yuridik fanlar
doktori, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Muxitdinova Firyuza Abdurashidovna - yuridik
fanlar doktori, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Esanova Zamira Normurotovna - yuridik fanlar
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasida
xizmat ko‘rsatgan yurist, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Hamroqulov Bahodir Mamasharifovich - yuridik
fanlar doktori, professor v.b., Jahon iqtisodiyoti va
diplomatiya universiteti;

Zulfigorov Sherzod Xurramovich - yuridik fanlar
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi Jamoat
xavfsizligi universiteti;

Xayitov Xushvaqt Saparbayevich - yuridik fanlar
doktori, professor, O‘bekiston Respublikasi
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqgaruvi
akademiyasi;

Asadov Shavkat G‘aybullayevich - yuridik fanlar

doktori, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqgaruvi
akademiyasi;

Ergashev lkrom Abdurasulovich - yuridik fanlari
doktori, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Utemuratov Maxmut Ajimuratovich - yuridik fanlar
nomzodi, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Saydullayev Shaxzod Alixanovich - yuridik fanlar
nomzodi, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Hakimov Komil Baxtiyarovich - yuridik fanlar
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Yusupov Sardorbek Baxodirovich - yuridik fanlar
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Amirov Zafar Aktamovich - yuridik fanlar doktori
(PhD), O‘zbekiston Respublikasi Sudyalar oliy
kengashi huzuridagi Sudyalar oliy maktabi;

Jo‘rayev Sherzod Yuldashevich - yuridik fanlar
nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Babadjanov Atabek Davronbekovich - yuridik fanlar
nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Normatov Bekzod Akrom o‘gli — yuridik fanlar
bo'yicha falsafa doktori, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Rahmatov Elyor Jumaboyevich — yuridik fanlar
nomzodi, Toshkent davlat yuridik universiteti;

13.00.00- PEDAGOGIKA FANLARI:

Xashimova Dildarxon Urinboyevna - pedagogika
fanlari doktori, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Ibragimova Gulnora Xavazmatovna - pedagogika
fanlari doktori, professor, Toshkent davlat
igtisodiyot universiteti;

Zakirova Feruza Maxmudovna - pedagogika fanlari
doktori, Toshkent axborot texnologiyalari
universiteti huzuridagi pedagogik kadrlarni qayta
tayyorlash va ularning malakasini oshirish tarmoq
markazi;

Kayumova Nasiba Ashurovna - pedagogika fanlari
doktori, professor, Qarshi davlat universiteti;

Taylanova Shoxida Zayniyevna - pedagogika fanlari
doktori, dotsent;

Jumaniyozova Muhayyo Tojiyevna - pedagogika
fanlari doktori, dotsent, O‘zbekiston davlat jahon
tillari universiteti;

Ibraximov Sanjar Urunbayevich - pedagogika fanlari
doktori, Iqtisodiyot va pedagogika universiteti;

Javliyeva Shaxnoza Baxodirovna - pedagogika
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), Samarqand
davlat universiteti;

Bobomurotova Latofat Elmurodovna — pedagogika
fanlari bo‘yicha  falsafa doktori (PhD),
Samarqanddavlatuniversiteti.

19.00.00- PSIXOLOGIYA FANLARI:

Karimova Vasila Mamanosirovna - psixologiya
fanlari doktori, professor, Nizomiy nomidagi
Toshkent davlat pedagogika universiteti;

Hayitov Oybek Eshboyevich - Jismoniy tarbiya va
sport bo‘yicha mutaxassislarni qayta tayyorlash va
malakasini oshirish instituti, psixologiya fanlari
doktori, professor

Umarova Navbahor Shokirovna- psixologiya fanlari
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat
pedagogika universiteti Amaliy psixologiyasi
kafedrasi mudiri;



Atabayeva Nargis Batirovna - psixologiya fanlari
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat
pedagogika universiteti;

Shamshetova Anjim Karamaddinovna - psixologiya
fanlari doktori, dotsent, O‘zbekiston davlat jahon
tillari universiteti;

Qodirov Obid Safarovich - psixologiya fanlari
doktori (PhD), Samarkand viloyat IIB Tibbiyot
bo‘limi psixologik xizmat boshlig'i.
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Kirish. Aholini, aynigsa yoshlarni ijtimoiy himoya qilish doimo davlatimiz siyosatining
ustuvor yo‘nalishlaridan biri bo‘lib kelgan. Taraqqiyotning yangi bosqichida esa ijtimoiy
himoya masalasiga yangicha, innovatsion yondoshuv asosida “Yangi O‘“zbekistonni o'z
hayotidan rozi, baxtli insonlar mamlakatiga, har tomonlama rivojlangan ijtimoiy makonga
aylantirish”[1] day konseptual g'oya, islohotlarimizning asosiy maqsadiga aylandi.

Turli davrlarda yoshlik va yetuklik andozalari turlicha belgilangan. Qadimgi
mutafakkirlar, masalan, hayotiy siklni yil fasllariga o‘xshash tarzda bo‘lib chigishadi. Pifagor
bolalik va yoshlikni qamrab oluvchi “bahor” 20 yoshgacha, “yoz” 20 yoshdan 40 yoshgacha,
sermahsul yetuklik hisoblangan “kuz” esa 40 yoshdan 60 yoshgacha davom etadi deb
hisoblagan. Solon inson hayotini o'nta “sedmis”ga bo‘lib chiqadi, boz ustiga yoshlik 14 yoshdan
boshlanadi, jismoniy kuchga to‘lgan davr 21-28 yoshga to‘g'ri keladi, aql 28-42 yoshlarda
charxlanadi[2].

“YUNESKO 17-25 yoshdagilarni yoshlar jumlasiga kiritadi. V.V.Pavlovskiy mazkur
guruhning yosh doiralarini o‘smirlik va balog‘atga yetganlik umumiyligi o‘rtasida o‘tish holatini
egallovchi 15 yoshdan 30 yoshgacha bo‘lgan davrgacha deb belgilaydi”3[].

[.T.Gusu, LS.Ikonnikova, E.M.Kas, V.T.Lisovskiy, A.A.Paskar, S.I.Plaskiy va boshqalar
“yoshlar” toifasiga 16 yoshdan 30 yoshgacha bo‘lgan odamlarni kiritadi. A.S.Zapesoskiy,
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B.V.Knyazev, I.M.Slepenkov yoshlikning pastki chegarasini - 14 yosh, yuqorisini - 30 yosh deb
belgilaydi[4]. T.N.Boyak tadqiqotlarida ham ushbu fikrlar o'z tasdig‘ini topgan.

O‘zbekistonning qonun hujjatlarida - “yoshlar (yosh fugarolar) - o‘n to‘rt yoshga to‘lgan
va o'ttiz yoshdan oshmagan shaxslar”[5], - deb belgilangan.

Bir qator olimlar izlanishlarida “yoshlar” deganda kimlarni nazarda tutish kerakligiga
to‘xtalib o‘tib, “yoshlar” tushunchasiga alohida ta’rif berishgan. Yoshlarni ijtimoiy mas’uliyatga
chorlagan olimlardan biri M.E.Dolgopolovaning fikricha “yoshlar yosh chegarasi va jamiyatdagi
mavqgeyi bilan ajralib turadigan maxsus ijtimoiy va yosh guruhidir: bolalik va yoshlikdan
ijtimoiy mas’uliyatga o‘tish”[5]dir.

Mavzuni dolzarbligi va hozirgi holati. Yoshlar mavjud jamiyatda yaratilgan “makon”
mahsuli bo‘lib, bu makonda erishilgan yutuq va kamchiliklar ularning dunyoqarashi, amaliy
faoliyatida oz aksini topadi. Shu bois kelajak yaratuvchilarini tarbiyalash uchun jamiyatni
bargarorligini ta'minlashni tezlashtirish darkor.

Yoshlar - jamiyatning ijtimoiy-demografik mavqeyi bilan ajralib turuvchi guruhi bo‘lib,
ya’ni mavjud moddiy va ma’naviy ne’matlarning iste’'molchisi, davlatning innovatsion siyosati
natijasida yuksak intellektual salohiyatga ega bo‘lishday kuch-quvvatini ro‘yobga chigaruvchi,
kashfiyot, ixtirolar yaratuvchisi hamda erishgan yutuqlari evaziga jamiyatni kelajagini
ta’'minlovchi asosiy kuch.

Tajriba qismi (tadqiqotni amalga oshirish). [jtimoiy himoya xalqimizning ko‘p asrlik
tarixi mahsulidir. Yoshlarni vatanparvarlik, insonparvarlik ruhida tarbiyalash, ularda jasorat,
matonat tuyg‘ularini shakllantirishga xizmat qilib kelgan tuganmas ma’naviyatimiz durdonalari
mustahkam poydevor vazifasini o‘tab kelgan va hozirgi kunda ham o‘z ahamiyatini
yo‘gotmagan. Chunki, globallashuv sharoitida yoshlarni ijtimoiy himoya qilishda jahon
sivilizasiyasi yutuqglaridan bahramand bo‘lgan holda milliy o‘zlikni saglab qolish muhim
masala.

Shu bois ushbu bobda yoshlarni ijtimoiy himoya qilish masalasining tarixiy ildizlari va
BMT, xalqaro tashkilotlar hamda xorijiy davlatlar tajribasi kontekstida ijtimoiy himoya
masalasini tarixiy nuqtai nazardan tadqiq etishga alohida e’tibor berilgan.

Yoshlarni vatanparvarlik, insonparvarlik ruhida tarbiyalash, ularda jasorat, matonat
tuyg‘ularini shakllantirishga mustahkam poydevor vazifasini o‘tab kelgan ma’naviyatimiz
durdonalari hozirgi kunda ham o‘z ahamiyatini yo‘qotmagan. Bunday tarixiy asosga vatan, xalq
taqdirini o‘z manfaatidan ustun qo‘yish, fidoyilik, jasorat, qat’iyatlilik timsoli bo‘lgan To‘maris
va Shiroq afsonalari, avloddan avlodga o‘tib, yuksak tarbiya vazifasini bajarib kelayotgan
Alpomish va Go‘ro‘gli kabi xalq gahramonlarini mardlik va sadoqgat bilan yo‘g‘rilgan
jasoratlarini misol keltirish mumkin.

Birinchi Prezident .Karimov ta’kidlaganidek, - “bu dunyoda har qaysi millatning o‘z
afsonaviy qahramonlari, 0zi sevib ardoqlaydigan pahlavonlari bo‘ladi. Xalqimiz azaldan o‘z
vujudi, o'z tomirida mavjud ilohiy qudratga munosib bo‘lmoqqa intilib, 0z o‘g‘lonlarini mardlik
va halollik, jasurlik ruhida, el-yurt uchun jonini ham ayamaydigan asl pahlavonlar etib
tarbiyalab kelgan”[6].

“Go‘ro‘g‘li” turkumi dostonlari gahramonlik va sevimli yor sadoqati, ota-ona va farzand
burchi, birodarlik va do‘stlik masalalaridan bahs yuritadi”[7].

Jamiyat taraqqiyoti, yoshlar kamoloti borasida - “Ezgu fikr, ezgu soz va ezgu amalni
olgishlayman. Fikr, so‘z va amal olamidan ezgu fikr, ezgu so‘z va ezgu amalni tanlayman. Men
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barcha yomon fikr, yomon so‘z va yomon amaldan yuz buraman”[8], - degan purma’no g'oya
ilgari surilib, asrlar davomida insonlarni ezgu maqsad sari chorlab kelgan “Avesto” hozirgi
zamon uchun ham g‘oyat ahamiyatlidir.

Zardushtiylik ta’limotida yoshlarni jamiyatga tayyorlash, ularni hayotning ilg‘orroq
bosqichlariga ko‘tarish kabi tashabbuskor yondoshuv g‘oyalari ilgari surilgan. Ushbu g‘oyalarni
hayotga tatbiq etish yo‘nalishlari gonun-qoidalar asosida gat’iy belgilangan. Avvalo, murg‘ak
qalb egasi tug‘ilgan makonda o‘rnatilgan turmush madaniyatiga kuzatish, anglab yetish orqali
ko‘nikib borgan.

Bolalikdan soglom turmush tarziga yo‘naltirish orqali yoshlar ongida madaniyatning
turli qgirralari shakllantirilgan. Natijada ularda tarixiy javobgarlik mas’uliyati ham namoyon
bo‘la boshlagan. Zardushtiylik ta’limotida yoshlarni siyosiy madaniyatni shakllantirish
nazariyasi ham ilgari surilgan.

“Olam obodligi uchun g‘ayrat ko‘rsatmoq lozim, uni yaxshilik bilan asramoq va yorug‘lik
sari eltmoq kerak”[8] - deyiladi “Avesto”da. Yovuzlik, bosqinchilik, talonchilik, adolatsizlikka
qarshi birdamlik, ahillik bilan kurashib, tinchlik va totuvlikni saglash orqali jamiyat taraqqiyoti,
farovonligiga erishish mumkinligi bayon etilgan. Odamlarda bunyodkor g‘oyalarga nisbatan
xayrixohlik, vayronkor g‘oyalarga nisbatan nafrat hissi kuchayib borgan.

“Avesto”da - yaxshilik olami hukmdorining amr-irodasi bilan gishloq va xonumonlarda
ayollar va erlar sha'niga qo‘shiglar yangragaydir”[8], - deb, jamiyat a’zolarining har tomonlama
farovonligini ta'minlash choralari bayon etilgan.

“Zardushtiylik ta’limotiga ko‘ra, sernufuz va homilador ayollar jamoa tomonidan
ijtimoiy himoya gilingan. Ko‘p bolali oilalarga davlat hisobidan nafaqa tayinlash lozimligi gayd
etilgan, bir yo‘la 2-3 ta tugqan ayollar mukofot olishga sazovor, deb uqtiriladi”[9]. Go‘dakni
onasi qornida olib ketmasligi uchun asrab-avaylashga da’vat qilingan. Yoshlar jamiyatda
o‘rnatilgan mavjud qonun-qoidalarni o‘rganishi, unga rioya qilishi zardushtiylik ta’limotida
ham belgilangan. Huquqiy madaniyatni shakllantirilishi zo‘ravonlikka, o‘zboshimchalikka
ma’lum darajada chek qo‘yib, jamiyat farovonligiga yo‘l ochib berishi uqtirilgan.

Olingan natijalar tahlili. Mehnat madaniyatini uluglash “Avesto”da inson tarbiyasida
asosiy qoidalaridan biri bo‘lgan. Mehnat uluglangani bois yoshlarda mehnat qilish orqali
amaliy ko'nikmalar ortib borishi bu sohada bilim, tajribalar to‘planishiga, turli sohalarni
takomillashishiga turtki bergan.

Mehnat madaniyati - yoshlikdan shakllanadi. Mehnat har bir qo‘lga kiritilgan
muvaffaqiyatning garovi, irodani mustahkamlanishi, aqlni charxlanishi, ma’lum kasb-korlikni
egallash, intellektual salohiyatga erishish mehnat orqali qo‘lga kiritiladi. Shuningdek, har bir
sohani o‘rganish, talablarga vijdonan rioya qilish, ma’lum yutuqqa erishish mehnat madaniyati
orqali amalga oshadi.

Zardushtiylik ta’limotida yoshlar orasida bir-biriga so‘z berish, shartlashish ortida katta
mas’uliyat yuklanishi bayon qilingan. Mas’uliyatni his qilmaslik, va’dani bajarmaslik orqali
ikkinchi tomonning zarar ko‘rishini oldini olish choralari mustahkamlangan.

“Ey Mazda! Men seni ardoglayman va sendan o‘tinaman: ishonchsizlik o‘rtadan
ko‘tarilsin. Qarindosh-urug’lar kaltafahmlikdan; hamkorlar yaqinlar aldovidan; do‘st-yorlar
fitna ahlidan omonlikda bo‘lib, olam yomon rahbarlardan xalos bo‘lsin”[8], - deya xitob bilan,
yoshlarni ishonchsizlik, sustniyatlilik, aldov, fitna, ozganing haqqiga xiyonat qilish kabi
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buzg‘unchi g‘oyalardan yiroq bo‘lishga, ularga qarshi ogoh bo‘lishga, har ganday ishga doimo
hushyorlik bilan kirishishga chorlaydi.

Shuningdek, "ta’limotning to‘rtinchi Fargard, birinchi bo‘limida, - kimda-kim garzni oz
egasiga qaytarmasa, uning bu amali o‘sha omonatni o‘g‘irlagan bilan barobar bo‘ladi. Qarz olgan
kishi omonatni uyida saqlasa, har kun va har tun unga qo‘l ursa va o‘ziniki, deb gumon qilsa,
uning bu amali omonatni ikkinchi marta o‘g‘irlagan bilan barobardir”[8], - deyilgan. Bunga
ko‘ra, yoshlar bir-birini ishonchini suiiste’'mol qilmaslikka, subutsizlikka, va’daga vafo
gilmaslikka, aldamchilik, so‘zida turmaslik kabi jamiyatdagi qusurlarga yo‘l qo‘ymaslikka da’vat
qilingan.

Zardushtiylik ta’limotida yoshlarni xulg-atvori shakllanishida axloq muhim o‘rin
tutishini inobatga olinib, ularning tarbiyasida axloqiy fazilatlarni shakllantirishga alohida
e'tibor qaratilgan. Ezgulik va yovuzlik, halol va harom, savob va gunoh kabi axloqiy
tushunchalarni yoshlar ongiga murg‘aklik chog‘idanoq singdirish bilan, ularda salbiy holatlarga
nisbatan nafrat hissi uyg‘onadi.

Ozodalikka intilish, diniy marosimlarni o‘tkazishda ishlatilgan idishlarni yuvib,
saranjom-sarishta qilish ham zarur edi. Chunki ozodalik, tozalik turli-tuman ifloslik va
yomonliklardan kishini asraydi, deb tushunilgan.

“Zardushtiylik ta’limotida yer, suv, havo va olov muqaddas sanalgan. Jumladan, - tabiat
muhofazasi va muhit tozaligini saqlash, turli kasalliklarning tarqalishining oldini olish
magqgsadida sanitariya-gigiyena qoidalari amalga oshirilgan: axlatlarni bekitish, ifloslangan
joylarni tuproq, tosh, kul bilan ko‘mib tashlash; olov, issiqlik va sovuglik yo‘li bilan kiyim-
kechaklar va oziq-ovqatlarni zararsizlantirish, kul, sirka, sharob, turli giyohlar tutatish”[10]
tavsiya etilgan.

“Zardushtiylik ta’limotida jamiyatda pedagogik madaniyatni shakllantirishga alohida
e’'tibor qaratilgan. “Tarbiya, - deyilgan “Avesto”da, - hayotning eng muhim (tayanchi) tirgagi
bo‘lib hisoblanishi lozim. Har bir yoshni shunday tarbiyalash zarurki, u avvalo yaxshi o‘qishni
va so‘ngra esa yozishni o‘rganish bilan eng yuksak pog‘onaga ko‘tarilsin”[11].

Xulosa. Yosh avlod tarbiyasida yoshlarni vatanparvarlik, insonparvarlik ruhida
tarbiyalash, ularda jasorat, matonat tuyg‘ularini shakllantirishga xizmat qilib kelgan tuganmas
ma’'naviyatimiz durdonalari mustahkam poydevor vazifasini o‘tab kelgan va hozirgi kunda ham
0‘z ahamiyatini yo‘qotmagan.

Alpomish va Go‘ro‘g‘li kabi xalq qahramonlari To‘maris va Shiroq afsonalari vatan, xalq
taqdirini oz manfaatidan ustun qo'‘yish, fidoyilik, jasorat, qat’iyatlilik timsoli bo‘lgani bois yosh
avlod tarbiyasida muhim o‘rin egallaydi.

Zardushtiylikning muqaddas kitobi “Avesto” insonlarning kundalik turmushida,
yoshlarni kamol topishida “hayot kitobi ensiklopediyasi” vazifasini o‘tab, to‘gri yo‘lga
yo‘naltirgan. Hozirgi kundagi ensiklopediyalar uchun fundamental asos hisoblanadi.
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