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Annotatsiya. Buyuk Ipak yo‘lida garor topgan, tarixiy, madaniy taraqqiyot jihatdan katta yutuqlarga erishgan
davlatlardan biri Sug‘diyona edi. Bu mamlakatda amalda bo‘lgan diniy e’tiqodlardan zardushtiylik va mazdakiylik
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Kirish. Sug‘diyona - qadimiy dunyoning eng muhim madaniy va savdo markazlaridan
biri bo‘lib, Buyuk Ipak yo‘li chorrahasida joylashganligi sababli turli sivilizatsiyalar,
madaniyatlar va diniy e’tiqodlarning kesishgan nugqtasi hisoblanadi. Sug'diylar oz davrida
nafagat savdogarlar va diplomatlar sifatida, balki ma’naviy va diniy qadriyatlarning
tashuvchilari sifatida ham tanilgan. Bu mintaganing diniy hayoti juda xilma-xil bo‘lib, asosan
Zardushtiylik va Mazdakiylik kabi dinlar asosida shakllangan. Ushbu e’tiqodlar sug'diylar
hayotining barcha jabhalariga - kundalik turmush tarzidan tortib, diniy marosimlar, san’at va
madaniy qadriyatlarga qadar katta ta’sir ko‘rsatgan. Zardushtiylik - ikki oliy kuch, ya'ni
yaxshilik (Ahura Mazda) va yovuzlik (Axriman) o‘rtasidagi abadiy kurash g‘oyasiga asoslangan
din bo‘lib, Sug‘diyonada chuqur ildiz otgan. Bu dinning asosiy jihatlaridan biri to‘rt asosiy unsur
- olov, suv, tuproq va shamolning muqaddasligi edi. Zardushtiylik diniy marosimlarida olov
alohida orin tutgan va u hagqiqat, poklik va donolikning ramzi sifatida uluglangan. Diniy
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amaliyotlarning aksariyati Afrinagan kabi muqaddas marosimlar orqali ifodalangan.
Mazdakiylik esa Zardushtiylikdan kelib chiqqan diniy-falsafiy ogim bo‘lib, ijtimoiy adolat,
boyliklarni teng taqsimlash va kambag'allarning huqugqlarini himoya qilish g‘oyalarini ilgari
surgan. Sug‘diylarning diniy hayotini o‘rganishda ossuariylar alohida o‘rin tutadi. Ossuariylar -
marhumlarning suyaklari saqlanadigan sopol idishlar bo‘lib, ular diniy e’tiqodlar va dafn
marosimlari haqida gimmatli ma’lumot beradi. Ossuariylarning bezaklari va ularda aks
ettirilgan diniy sahnalar mazdakizm va =zardushtiylik marosimlarining tafsilotlarini
tushunishga yordam beradi. Shuningdek, Sug‘d devor rasmlari, masalan, Panjikent
ibodatxonalaridagi tasvirlar, ushbu diniy amaliyotlarning kundalik hayot va madaniy
merosdagi o‘rnini ochib beradi. Mazdakiylik esa Zardushtiylik ta’limotlaridan kelib chiqgan
bo‘lsa-da, o‘zining ijtimoiy va siyosiy mazmuni bilan ajralib turadi. Ushbu oqim kambag‘allar va
adolat tarafdori sifatida paydo bo‘lib, boylik va yer mulklarining adolatli tagsimlanishini targ‘ib
qilgan. Mazdakiylikning ta’siri faqat diniy doira bilan cheklanmay, balki sug'diylar jamiyatining
ijtimoiy va iqtisodiy hayotiga ham katta o‘zgarishlar olib kelgan. Chinvat ko‘prigi tasavvuri esa
Zardushtiylikning asosiy falsafiy tushunchalaridan biri sifatida sug'diylarning o‘lim va o‘limdan
keyingi hayot haqidagi qarashlarini aks ettiradi. Ushbu ko‘prik orqali insonning ruhiy pokligi
va gilgan amallari sinovdan o‘tkaziladi. Chinvat ko‘prigi haqidagi tushunchalar devor rasmlari,
ossuariy bezaklari va diniy matnlarda o‘z aksini topgan. Ushbu magqola Sug‘diyona tarixida
Zardushtiylik va Mazdakiylikning tutgan o‘rni, ularning diniy va ijtimoiy hayotga ta’siri,
shuningdek, madaniy merosdagi aks-sadosini tahlil giladi. Maqola, shuningdek, sug‘diylar
tomonidan amaliyotga joriy etilgan diniy marosimlar, ossuariylar va devor rasmlarining
semantik mazmunini ochib berishga garatilgan. Shu tariga, Sug‘diyona diniy hayotining
murakkab va o‘ziga xos jihatlari tarixiy, diniy va ijtimoiy kontekstda yoritiladi.

Qo‘llanilgan metodlar. Xronologik, komparativ(qiyosiy) tahlil, ramziy(simvollik) tahlil.

Natija. Sug‘diyona tarixi Zardushtiylik va Mazdakiylik kabi dinlarning jamiyat hayotiga
chuqur ta’sirini ko‘rsatadi. Zardushtiylik Sug‘dlarning diniy hayotida hukmron bo‘lib, unda
yaxshilik va yovuzlikning abadiy kurashi (Ahura Mazda va Axriman) asosiy falsafiy tamoyil
sifatida ko‘rilgan. Bu din insoniyat va tabiat o‘rtasidagi uyg‘unlikni saqlashga qaratilgan bo‘lib,
to‘rt asosiy unsur - olov, suv, tuproq va shamolning sof saqlanishini talab gilgan. Sug‘d
jamiyatida mazdakizm marosimlari muhim o‘rin tutgan, xususan, Afrinagan kabi olov
qurbongohlari orqali o‘tkazilgan diniy amaliyotlar e’tiborga loyiqdir. Mazdakiylik esa,
Zardushtiylik ta’limotlari asosida rivojlangan bo‘lsa-da, ijtimoiy va iqtisodiy adolatga e’tibor
qaratgani bilan ajralib turadi. Ushbu oqim jamiyatdagi tengsizlikni bartaraf etishga garatilgan
bo'lib, boyliklarni adolatli tagsimlash va kambag‘allarning huqugqlarini himoya qilishni targ‘ib
qilgan. Bu ta’'limot jamiyatda faqat diniy emas, balki iqtisodiy va siyosiy sohalarga ham ta’sir
ko‘rsatib, sug‘diylarning kundalik hayotini o‘zgartirgan. Sug‘d devor rasmlari va ossuariylar
Zardushtiylik va Mazdakiylikning amaliy va ramziy jihatlarini yoritib bergan. Ossuariylar,
masalan, Chinvat ko‘prigi tushunchasini aks ettirgan; bu tushuncha odamlarning axloqiy va
ruhiy amallarini sinovdan o‘tkazadigan ramziy ko‘prik sifatida talgin qilingan. Ossuariylardagi
diniy bezaklar, jumladan, Afrinagan marosimlarini tasvirlovchi sahnalar, Zardushtiylik
marosimlarining ahamiyatini ko‘rsatadi. Shuningdek, Shahrisabz vohasidan topilgan
ossuariylar adolat xudosi Rashnning roli va Chinvat ko‘prigi haqidagi tushunchalarni
oydinlashtiradi.
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Muhokama. Zardushtiylik va Mazdakiylik Sug‘d jamiyatining diniy, ijtimoiy va madaniy
sohalarida muhim rol o‘ynagan. Zardushtiylikni birinchi ekologik din sifatida garash mumkin,
chunki u tabiiy unsurlarni muqaddas va ifloslanmasligi kerak deb hisoblagan. Bu din Sug‘d
jamiyatining falsafiy va axloqiy qadriyatlarini shakllantirib, uning barcha jihatlariga, jumladan,
san’at va madaniyatiga ta’sir ko‘rsatgan. Mazdakiylik esa diniy-falsafiy oqimdan ijtimoiy
harakatga aylangan bo‘lib, u tenglik va adolatni targ‘ib qilish orqgali Sug‘d ijtimoiy tuzilmasiga
sezilarli o‘zgarishlar olib kelgan. Diniy amaliyotlarning kundalik hayotga ta’siri devor rasmlari
va ossuariylar orqali ko‘zga tashlanadi. Panjikent ibodatxonalaridagi tasvirlar va Samarqand
yaginidagi Mulla Qo‘rg‘on ossuariylaridagi diniy sahnalar Zardushtiylik va Mazdakiylikning
madaniy merosdagi izlarini ochib beradi. Chinvat ko‘prigi haqidagi tushunchalar esa
sug‘diylarning axloqiy va ma’naviy mas’uliyatni qanchalik qadrlaganini ko‘rsatadi. Mazdakiylik
va Zardushtiylik orasidagi o‘zaro ta’sir va farqlar Sug'd jamiyatining diniy hayotini yanada
murakkab va xilma-xil qilib ko‘rsatadi. Mazdakiylik Zardushtiylik asoslariga tayanib
rivojlangan bo‘lsa-da, uning adolat va tenglikka urg‘u berishi uni mustaqil oqim sifatida ajratib
turadi. Shu tariqa, Sug'd jamiyatining diniy hayoti nafagat diniy e’tiqodlar, balki ijtimoiy va
igtisodiy muammolarga javob sifatida shakllangan ko‘rinadi.

Mazkur magqola Sug‘diyona diniy hayotining o‘ziga xos jihatlarini ochib berib, uning
tarixiy, madaniy va ijtimoiy kontekstdagi murakkabligini yoritadi. Bu esa nafagat diniy, balki
madaniy merosni chuqurroq tushunish uchun muhim hissa qo‘shadi.

Sug‘d diniy hayotining har ganday muhokamasida hukmron va eng keng targalgan
e’'tiqod bu zardushtiylik edi. Ya’'ni, Sug‘dlar Adhvag deb atagan Ahura Mazda (“Hamma narsani
biluvchi Rabbiy”) xudosidan keyin mazdakizmdan boshlanishi kerak.[5] Mazdakizm —
dualistik din, ya'ni ikki oliy, garama-qarshi kuchga e’tiqod. Zardushtiylik bugungi kunda
ko‘proq e’tirof etilgan nomdir, lekin aslida u qo‘shni Sosoniy Eronda rasmiy din sifatida qabul
qilingan mazdakizmning bir shaklidir. Zardushtiylik/Mazdaklik e’tiqodida Yaxshilik (Ahura
Mazda va uning ilohiy kuchlari) Yovuzlik (Axriman va uning izdoshlari) bilan abadiy
kurashadi.[1] Bu dinga ko‘ra, bu ikki oliy gqarama-qarshi kuchlar orqali dunyo yaratilgan. Ahura
Mazda va Ahrimanning to‘gqnashuvi ham poklik va yovuzlikning qarama-qarshiligi orqali
vujudga keladi. Mazdakizm unsurlari - olov, suv, tuproq, shamol muqgaddas va sof ekanligini
ta’kidlab, diniy marosimlarda ham, kundalik hayotda ham ularni ifloslantirmaslikka katta
e'tibor berilgan. Darhaqiqat, ba'zilar buni birinchi ekologik din deb da’'vo qilishadi. Tort
elementdan yorug‘lik manbai bo‘lgan olov haqgiqat va donolikni ifodalaydi. Shunday qilib, olov
qurbongohi Afrinagan marosimi diniy marosimlarda markaziy rol o‘ynaydi, unda ruhoniylar
tutatqi, meva, tuxum, suv, gullar va Ahura Mazdaga yer yuzidagi ne’'matlaridan foydalanib,
marosim o‘tkazishgan.[2] Bu dinning ildizlari Sharqiy Eron va O‘rta Osiyoda bo‘lgan , aniqrog'‘i
O‘rta Osiyoda miloddan avvalgi III ming yillikning oxirida paydo bo‘lgan. Milodiy I ming
yillikning boshlariga kelib mazdaklik allagachon Sosoniylar imperiyasining davlat diniga
aylangan va So‘g‘diyonada keng tarqalgan. Sug‘d devor rasmlari bizga Sug‘d mazdakizmining
zardushtiylikdan farq qilishi mumkin bo‘lgan unsurlarni ko‘rish imkonini beradi. Masalan,
Panjikentdagi Il ibodatxonadan olingan “Motam sahnasi”da, 1-rasmda, biz pavilyonda ko‘rgan
ayollar zardushtiylik taqiqlagan bo‘lardi, chunki zardushtiylikda ayollarning bu kabi yig‘lashi
va sochlarini yoyishi, yovuzlikning yoyilishiga sabab bo‘ladi deb hisoblashgan.[6][7]
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1-rasm. Motam sahnasi. Panjikent, Tojikiston .VI asr. Ermitaj Muzeyi.St.Peterburg.

Sug‘diyonada mazdakizmni tushunish uchun eng boy manbalardan biri ossuariylardir:
ossuariylar — marhumning suyaklarini saglash uchun ishlatiladigan qopqoqli, odatda sopoldan
yasalgan idishlardir. Ular Sug‘diyonaning turli mintaqalarida (shuningdek, O‘rta Osiyoning
boshqa joylarida, masalan, Xorazmiyada va Semirechyeda)[4] topilgan. Zardushtiylikka ko‘ra,
ossuariylar ifloslanish va kasalliklardan saqglanish bilan bog‘liq bo‘lgan mazdakizm uchun zarur
edi. Mazdakizm e’tiqodiga ko‘ra, hayot tanani tark etgandan so‘ng, u jinning ishi deb
hisoblangan parchalanishdan himoyasiz edi. Tegishli ibodat va qurbonliklardan so‘ng, Sug‘d
jamoasi a’zolari murdani taqir yerga yoki daxmaga (ko‘pincha “sokinlik minorasi” deb
nomlanuvchi ochiq joyga) olib boradilar va jasadni yirtqich qushlar yeb ketishi uchun
goldiradilar. Mazdakizmda dafn etish yoki kuydirish amaliyotlaridan qochgan, chunki ular mos
ravishda erni va olovni ifloslantiradi. Marhumning suyaklari go‘shtidan tozalangach, ularni
yig‘ib, ossuariyga qo‘yishardi[8]. Asrlar davomida ossuariylar mazdaklik xudolari va diniy urf-
odatlarini aks ettiruvchi bezak bo‘lib bordi. VIiI-asrga oid shunday misollardan biri
Samarqanddan uncha uzoq bo‘lmagan joyda topilgan Mulla Qo‘rg‘ondagi muhrlangan loy
ossuariydir, 2-rasm. Oldinda, barglari ko‘karadigan pog‘onali olov qurbongohi oldida ikkita
ruhoniy bor. Biri olovni ushlab turish uchun belbog‘ yoki qgisqich bilan turadi, ikkinchisi esa,
kalta barsom to‘plamlari yoki tayoqlarini ushlab, tiz cho'kib, qadimgi liturgiyani o‘qiydi. Ular
o‘limdan keyingi to‘rtinchi kun ertalab o‘tkaziladigan Afrinagan marosimida xizmat qilishlari
mumkin edi. 3-rasm. Har bir yuzning pastki qismi nafas va tupurish muqaddas olovni harom
gilmasligi uchun kiyiladigan og‘iz qoplamasi (padam) bilan himoyalangan. Piramidali tomni
bezatgan yagona va juftlashgan ayol figuralari uchun bir nechta talginlardan qo‘llanilgan. Ular
ragsga tushayotganga o‘xshaydi, ehtimol bu ossuariyning yuqori gqismi samoviy tekislikni
ifodalaydi, chunki zardushtiylik jannatining quvonchlari musiqa, qo‘shiq va raqsni o'z ichiga
oladi.[9]
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3-rasm. Ossuariyning pastki qism. Mazdakizm ruhoniylarining Afrinagan marosimini amalga
oshirishi. Samargand, Mulla Qo‘rg‘on.

Boshqa bezatilgan ossuariylar Sug‘dlarning keyingi hayot haqidagi tasavvurlari haqida
go‘shimcha ma’lumot beradi. Samarqandning janubidagi Shahrisabz vohasidan adolat xudosi
Rashnning ruhni tortishini tasvirlaydigan ossuariy topilgan; Mihr va Srosh xudolari bilan u
ruhning Chinvat ko‘prigidan jannatga o‘tishga loyiqligini hukm qiladi; 4 - Rasm. Ma'lumot
o‘rnida, Chinvat ko‘prigi (yoki Chinvat poli) zardushtiylik diniy tushunchalaridan biri bo‘lib,
insonlarning o‘limidan keyingi taqdirini belgilaydigan ramziy ko‘prikdir. Bu ko‘prik orqali har
bir insonning qilgan amallari asosida ruhining osmon (jannat) yoki do‘zaxga yo‘llanishi
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aniqlanadi. Solih (yaxshi) amallari ustun bo‘lganlar ko‘prikdan o‘tib, jannatga boradilar. Yomon
amallari ko‘p bo‘lganlar esa ko‘prikdan yiqilib, do‘zaxga tushadilar. Bu tushuncha insoniyatning
axloqiy va ruhiy mas’uliyatini eslatib turuvchi falsafiy ramz hisoblanadi. Zardushtiylikda
Chinvat ko‘prigi nafaqat jismoniy, balki ma’naviy yo‘l hisoblangan.

5-rasm. Wirkak va ayoli Wiyusining Chinvat ko‘prigidan o‘tishi. Shanxay. Xitoy.

Xitoyning Shanxay shahridan topilgan sarkofagda (ossuariy vazifasini bajargan) asli
Sug‘d bo‘lgan Wirkak ismli kishini Zardushtiylik marosimida qatnashishi ko‘rsatilgan.[3] 5-
rasm. O‘ngdan chapga o‘qiganda, sarkofagning pastki gismda ikkita it va ikkita ruhoniy
tomonidan qo‘riglanadigan ko‘prikning kirish joyi ko‘rsatilgan. Wirkak rafigasi Viyusi va
ularning bolalari bilan karvon hamrohligida ko‘prikdan o‘tadi (bu yerda ehtimol Wirkakning
savdo hayotiga ishora qgilingan). Boshqa tomonda esa sosoniy zardushtiylik matnida jannat
bo‘lgan samoviy bog‘ga yetib borish uchun “ruh ko‘tariladigan tog” sifatida tasvirlangan
toshloq manzara joylashgan. Wirkakning ruhi allagachon tortilgan, shuning uchun ko‘prik u va
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uning partiyasi o‘tishi uchun yetarlicha keng qilib tasvirlangan. Agar uning hayoti va ishlari
yomon bo‘lganida edi, ko‘prik toraygan bo‘lardi va Wirkak do‘zaxga tushib ketgan bo‘lar edi,
va eng quyida dahshatli mavjudotlar yashaydigan chayqalayotgan suvlar sifatida tasvirlangan.
Sosoniylardan keyingi 9-asrdagi zardushtiylik matniga ko‘ra, Chinvat ko‘prigiga yetib borgach,
marhumning ruhi uning fikrlari, so‘zlari va harakatlarining timsoli - dénga duch keladi. Agar
bular yaxshi bo‘lganida, den nurli go‘zal yosh ayol bo‘lardi va marhumni ko‘prikdan o‘tib, tog’
cho‘qqisiga va jannatga kuzatib qo‘yar edi. (Agar ruh 0z vazniga ega bo‘lmasa, dén xunuk xag
bo‘lib ko‘rinardi.) Wirkak sarkofagining birinchi panelining yuqori o‘ng tomonida ganotli ayol
den allagachon samoviy shohlikda va er-xotinni kutib oladi. Qolgan ikkita panelning yuqori
gismida xudo Mitraning aravasi (qanotli otlar bilan chizilgan) ularni samoviy musiqasi ostida
osmonga ko‘taradi.

Xulosa. Sug‘diyona diniy hayoti Zardushtiylik va Mazdakiylik ta’siri ostida shakllanib,
ushbu dinlar jamiyatning turli jabhalariga chuqur singib ketgan. Zardushtiylik falsafiy asos
sifatida yaxshilik va yovuzlik o‘rtasidagi abadiy kurashni ko‘rsatib, tabiatni muqaddas deb
hisoblagan va uning tozaligini saqlashni talab qilgan. Mazdakiylik esa Zardushtiylikdan kelib
chiqib, tenglik va ijtimoiy adolat g‘oyalarini ilgari surib, jamiyatdagi tengsizlikni bartaraf
etishga qaratilgan harakat sifatida namoyon bo‘lgan. Sug‘diyona madaniy yodgorliklari,
jumladan, ossuariylar va devor rasmlari, ushbu dinlarning amaliy va ramziy ahamiyatini yoritib
bergan. Chinvat ko‘prigi kabi diniy tushunchalar axloqiy mas’uliyat va ruhiy poklikni ta’kidlab,
sug‘diylarning olim va undan Kkeyingi hayot haqidagi tasavvurlarini ochib bergan.
Zardushtiylikning tabiatga e’tibor qaratishi uni ekologik din sifatida o‘rganish imkonini beradi,
Mazdakiylik esa o‘zining ijtimoiy islohotchi xarakteri bilan e’tiborni jamiyatning iqtisodiy
muammolariga qaratgan. Magola Sug‘diyona jamiyatining diniy murakkabliklarini o‘rganish
orqali, diniy e’tiqodlar va falsafiy tushunchalarning ganday qilib jamiyatning ijtimoiy, iqtisodiy
va madaniy sohalariga ta’sir qilganini ochib beradi. Ushbu tahlillar Sug‘diyona madaniy
merosini nafaqat tarixiy qiymat, balki zamonaviy o‘rganishlar uchun ham gimmatli manba
sifatida ko‘rsatadi.
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