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Zakirova Feruza Maxmudovna - pedagogika fanlari
doktori, = Toshkent  axborot  texnologiyalari
universiteti huzuridagi pedagogik kadrlarni gayta
tayyorlash va ularning malakasini oshirish tarmoq
markazi;

Kayumova Nasiba Ashurovna - pedagogika fanlari
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Taylanova Shoxida Zayniyevna - pedagogika fanlari
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Jumaniyozova Muhayyo Tojiyevna - pedagogika
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doktori, Iqtisodiyot va pedagogika universiteti;

Javliyeva Shaxnoza Baxodirovna - pedagogika
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), Samarqand
davlat universiteti;

Bobomurotova Latofat Elmurodovna — pedagogika
fanlari ~ bo‘yicha falsafa doktori (PhD),
Samarqanddavlatuniversiteti.
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fanlari doktori, professor, Nizomiy nomidagi
Toshkent davlat pedagogika universiteti;

Hayitov Oybek Eshboyevich - Jismoniy tarbiya va
sport bo‘yicha mutaxassislarni gayta tayyorlash va
malakasini oshirish instituti, psixologiya fanlari
doktori, professor

Umarova Navbahor Shokirovna- psixologiya fanlari
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat
pedagogika universiteti, Amaliy psixologiyasi
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Atabayeva Nargis Batirovna - psixologiya fanlari
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pedagogika universiteti;
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tillari universiteti;
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(PhD), Samarkand viloyat IIB Tibbiyot bo‘limi
psixologik xizmat boshlig'i.
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fanlari doktori, professor, O‘zbekiston milliy
universiteti kafedra mudiri;

Seitov Azamat Po‘latovich - sotsiologiya fanlari
doktori, professor, O‘zbekiston milliy universiteti;
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fanlari doktori, professor, O‘zbekiston xalgaro islom
akademiyasi.
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Nazarov Nasriddin Ataqulovich -siyosiy fanlar
doktori, falsafa fanlari doktori, professor, Toshkent
arxitektura qurilish instituti;

Bo‘tayev Usmonjon Xayrullayevich -siyosiy fanlar
doktori, dotsent, O‘zbekiston milliy universiteti
kafedra mudiri.
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Annotatsiya. Maqolada epistemologiya uning turlari, bioepistemologiyaning yangi yo‘nalishlari haqidagi ilmiy
qarashlar va ularning rivoji bayon etilgan. Biologik va madaniy evolyutsiyaning sintezi, biosemioteka, umwelt
atamasi chuqur tahlil etiladi. Bilishning zamonaviy talqinlari ilmiy jihatdan ochib beriladi.
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madaniy epistemologiya, Umwelt, biosemiotika, neyroepistemologiya.

DOI: https://doi.org/10.47390/SPR1342V511Y2025N20

Kirish va mavzuning dolzarbligi. Inson evolyutsiyasi nafaqat biologik va genetik, balki
ijtimoiy-madaniy evolyutsiya hamdir. Inson bilishi ijtimoiy va madaniy, biologik, genetik
omillarga ham bog‘lig. Biologik evolyutsiya insonning kognitiv qobiliyatlarini biologik jihatlarni
tushuntirishi mumkin. Lekin u oddiydan murakkabga qarab ketayotgan bilimni ganday
tushuntiradi? Inson miyasi biologik tizim, u g'oyalar, gipotezalar va nazariyalar ishlab
chiqaruvchisi hisoblanadi. Ularning yaratilishi va ommalashishi boshqa qonuniyatlar asosida
mavjud. Bu rivojlanish prinsipi evolyutsion epistemologiyada genetika va madaniyat bilan
bog'liq holda tadqiq etiladi.

Metodlar va o‘rganilganlik darajasi. Epistemologiyaning madaniy yo‘nalishi
K.Popper, LLakatos, S.Tulmin, G.Bashlyar, M.Polani kabi olimlarning izlanishlarida batafsil
yoritilgan. Ularning fikricha, evolyutsiya nafagat biologik, balki madaniy evolyutsiya ham
hisoblanadi. Masalani biologik jihatlari D.Kempbell, K.Lorens, A.Maturana, F.Varela kabi
olimlarning izlanishlarida chuqur tahlil etilgan. O‘zbek olimlaridan G.Sultonova
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epistemologiyaning konstruktivlik jihatlarini tadqiq etgan. Ammo bioepistemologiyaning turli
yo‘nalishlari mavjud bo‘lib, alohida o‘rganish va izlanishni talab qiladi.

Muhokama. Biz madaniyat va tabiat dunyosini ikkiga ajratamiz. Bugungi kungacha bu
ikki yo‘nalish bir-biri bilan uyg‘unlashgan emas. Bu to‘signi nazariy axborot yondashuv
natijasidagina yengish mumkin. Shu yerda ta’kidlash joizki, axborot tushunchasining o‘zini ham
ba’zi olimlar biologiya bilan bog‘liq ravishda izohlaydi. Kastlerning fikricha, hayotning paydo
bo‘lishi “axborot vujudga kelishi natijasida ro‘y beradi”. Ya'ni, axborot nazariyasi organik
evolyutsiyaga ham, madaniy evolyutsiyaga ham informatsion rivojlanish sifatida qaraydi.
Chunki har qanday tirik sistema axborotni qayta tahlil giladigan sistema hisoblanadi. Bu har bir
organik tabiatga xos. Boshqa tarafdan, san’at, bilim va boshqa axborotlarni o‘zida jamlagan
ijjtimoiy guruhlarni kognitiv va axloqiy xarakterini belgilab beradigan madaniyatni ham,
takomillashgan axborot sistemasi sifatida qarash mumkin. Nazariy yondashuvga asosan,
organik evolyutsiyaning asosida informatsion o‘zgarish yotadi. Ya'ni, alohida organizmning o‘zi
evolyutsiya qilmaydi, balki uning DNKsidagi genetik axborot o‘zgaradi. Bu o‘zgarish alohida
organizmda yuzaga chiqishi yoki yuzaga chigmasligi mumkin. Agar genetik axborot nusxasini
tashuvchilar soni ko‘paysa, biologik evolyutsiya davom etadi, aksincha bo‘lsa, bu nusxa
yo‘qoladi.

Madaniy evolyutsiyada ham shunday jarayon yuz beradi: “..evolyutsion prinsip
universal hisoblanadi. U kosmosga ham spiralli tumanliklarga ham, yulduzlarga ham, yerga,
o‘simliklarga, yuqori qobiliyatlarga ega hayvon va insonlarga ham, shuningdek, u til va
insonning tarixiy yashash shakllariga, jamiyat va madaniyatga, din va fanga ham birday
qgo‘llanilishi mumkin”[1]. Farq shundaki, madaniy evolyutsiya genetik tarzda emas, balki
o‘rganish yoki taqlid qilish asosida ro‘y beradi. O‘zgarish, saqlanish va yangilanish biologik
evolyutsiyaga ham, madaniy evolyutsiyaga ham xos. Fagat insonda bu axborotlar tasodif
natijasida emas, balki umr davomida ongsiz ravishda to‘planib boradi.

Madaniyat deganda inson qo‘li bilan, ongi bilan yaratilgan obyektlar tushuniladi, ular
tabiat yaratgan narsalar va jarayonlardan farqli, kiyim-kechak, qurol-aslaha, idish-tovoqlardan
tashqari udumlar, til, ilmiy nazariyalar sifatida namoyon bo‘ladi. Shu bilan birga yaratish
xususiyati azaldan insonga xos xususiyat sifatida talqgin etiladi.

Tabiatda hayvonlarning tizim yaratishga qodirligini kuzatish mumkin, masalan,
qushlarning in qurishi, qunduzlarning in yasashi, ba'zi qushlarning boshqa qushlardan
go‘shiglar o‘rganishi. Bularda ham o‘ziga xos madaniyat bordek. Ammo inson madaniyati ongli
yo‘nalgan xatti-harakatlardan iborat bo‘lib, nasliy mexanizmlar asosiy natijasi hisoblanmaydi.

0O‘zining faol ta’sir doirasi bilan tabiiy tanlanish madaniy evolyutsiyada xuddi biologik
evolyutsiyadagi kabi ta’sirga ega. Agar insonlarda yashash va nasl qoldirish uchun yangi
axborot paydo bo‘lsa, ular undan foydalanib, yanada ko‘proq nasl qoldirishi va ularga o‘z
bilimini qoldirishi mumkin bo‘ladi. Shu sababli aynan tabiiy tanlanish natijasida insoniyat
madaniy yutuqlarni qo‘lga kiritgan, ya'ni terib- termachilik va ovchilikdan dehqonchilikka
o‘tgan. Lekin madaniy evolyutsiya davomida axborotning tarqalishi birgina reproduktiv,
ko‘payish jarayoniga bogliq emas. Genetik axborotdan farqli ravishda madaniy axborot faqat
avlod emas, balki o‘qitish va taqglid natijasida egallanishi mumkin. Qadimda ayrim axborotlarga
taqiq qo‘yilgan bo‘lsada, agar u inson faoliyati, uning xavfsizligi, biror bir narsani topishi bilan
bog‘liq bo‘lsa unga ega bo‘lish zarurati baribir kuchli bo‘lgan.
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Shuni aytish kerakki, madaniy evolyutsiya biologik evolyutsiyadan farqli ravishda
undan sermahsulroqdir. Biologik evolyutsiyada zararli genetik axborotdan voz kechish
natijasida biror bir tur butunlay yo‘q bo‘lishi mumkin. Bundan tashqari yangi seleksiya noyob
genetik belgilar, juda foydali bo‘lgan boshqga belgilarning yo‘q bo‘lishiga sabab bo‘lishi ham
mumkin. Insonda bu holat boshqacha tarzda yuz beradi. U aqlini ishlatgan holda o‘zini halok
bo‘lishdan asrab qolishi mumkin. U ixtiro qiladi va eski g‘oyalar o‘rniga yangi g‘oyalar bilan
almashtiradi. Shuning uchun madaniy evolyutsiya tezroq va mahsulliroq tarzda davom etadi.

Mumtoz falsafa va epistemologiya insonning barcha xatti-harakati shuningdek, kognitiv
harakatlari ham genetik omillarga emas, balki madaniyatga bog‘liq deb ko‘rsatiladi. Evolyutsion
epistemologiyada esa, bu holat biologik evolyutsiya natijasida ro‘y beradi. Insonning fiziologik
xatti-harakatli madaniy evolyutsiyaning boshlanishiga turtki bo‘lib, yashashga moslashishini
oshirgan. Bunday evolyutsiya keyinchalik genetik biriktirib qo‘yilgan, deya talqgin etadi.

Bugungi kunda evolyutsion epistemologiya negizida yana gator fanlararo yo‘nalishlar
borki, ularning har birida bilish o‘ziga xos shaklda talqin etiladi. Konstruktivlik, enaktivlik,
biosemioteka kabi gator yo‘nalishlar insonning bilish tizimiga alohida jarayon emas, balki
uning mavjudligi, tanasi, atrof-muhit bilan alogadorlikda o‘rganadi.

Shunday yo‘nalishlardan biri konstruktivlik bo‘lib, u yangi yo‘nalish sifatida XIX asr oxiri
- XX asr boshlarida shakllandi, o‘tgan asrning 20-30-yillarida asosan arxitektura, san’at,
adabiyot, muhandislik-texnik nazariyasi va amaliyoti kabi turli sohalarda rivojlandi. Unga doir
ilk fikrlar Yevklid, I.Kant, Frege, Dingler, J.Piaje kabi olimlar va faylasuflarning asarlarida
uchragan.[2] Bir qarashda falsafaga uzoq bo‘lgan bu yo‘nalish postnoklassik falsafada o‘ziga xos
yo‘nalishni vujudga keltirdi. Konstruktivlik dunyoga, insonga va bilishga universal yondashuvni
taklif qildi. “Konstruktivlik deganda, birinchi navbatda epistemologiya va fan falsafasidagi
yo‘nalishni, subyekt tasvirlar, tushunchalar va mulohazalarni hosil gilishda ishlatadigan
maxsus reflektiv jarayonlarni tushunish kerak”[3]. Demak, maxsus reflektiv jarayonlar
konstruktivlik sanaladi. Ye.Knyazevaning “Enaktivlik: epistemologiyada konstruktivlikning
yangi ko‘rinishi sifatida” nomli monografiyasida konstruktivlik haqida quyidagi mulohazani
uchratamiz: “Epistemologiyadagi konstruktivlik — bu shunday yondashuvki, uning doirasida
inson idrok va fikrlash jarayonlarida atrofdagi dunyoni aks ettirmaydi, balki uni faol ravishda
yaratadi, quradi. Ushbu yondashuv genetik epistemologiya yoki bolaning rivojlanish
psixologiyasi asosida - Jan Piaje, tizim nazariyasi va kibernetikada - Xaynts fon Fyorster,
antropologiyada—Gregori Baytson, idrok psixologiyasida —Ulrik Nayser, psixoterapiyada—Pol
Vatslavik, kognitiv psixologiyada—Ernst fon Glazersfeld, neyrobiologiya va kognitiv fanlar
doirasida —Umberto Maturana va Fransisko Varela kabi turli xil sohalar doirasida turli
mualliflar tomonidan ishlab chiqilgan”’[4]. Bu yondashuv bizning mahalliy olimlarimiz
tomonidan ham o‘rganiladi. M.Abdullayeva “Konstruktivizmning asosiy g'oyasi, bizni o‘rab
turgan dunyoni tafakkur va idrok etish jarayonlarida aks etishdan ko‘ra, uni
konstruksiyalashtirishimizdir” [5] deb hisoblaydi. 0O‘%zbek olimlaridan G.Sultanova
konstruktivlik haqgida bunday deydi: “...ilmiy tafakkur tarzi kreativ konstruktivligi olamning
ilmiy manzarasi, fan paradigmalari, ilmiy inqilob va fan metodologiyasiga ta’sir qgiladigan,
yuzaga kelgan kashfiyotlarga metanazariy ma’'no va umumlashma beradigan, istigbolni
ko‘rsatadigan yoki aksincha, ozi tubdan o‘zgarishi mumkin bo‘lgan kognitiv-intellektual,
ma’naviy-ruhiy hosiladir’[6]. G.Sultanova epistemologiyadagi konstruktivlikni chuqur
o‘rgangan va kreativlik bilan aloqasini tekshiradi.
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Konstruktivlik negizida enaktivlik konsepsiyasi vujudga Kkelgan. Enaktivlik
konstruktivlikning yangicha ko‘rinishi bo‘lib, Y.Knyazevaning aytishicha, kognitiv fan va
epistemologiyaning yangi konseptual sohasi, konsepsiyasi sanaladi. Ushbu konsepsiyada katta
kognitiv jarayonlar manzarasi hosil bo‘ladi, unda miya inson tanasining gismi sifatida, tana
bilish vositasi sifatida, izlanuvchi va biluvchi tana sifatida tekshiriladi. Enaktivlik konsepsiyasi
evolyutsion epistemologiyaga, fanlararo yoki transfanlararo sohalarga tayanadi. Enaktivlik
evolyutsion epistemologiyaning savollariga javob izlaydi[7]. Bu jihatdan enaktivlik evolyutsion
epistemologiyani nazariy jihatdan boyitadi.

Biosemioteka — yangi ikki fan, semiotika va biologiyaning qo‘shilishidan hosil bo‘lgan
fanlararo tadqiqot yo'nalishi bo‘lib, 0oz ichiga biologik va falsafiy fanlarni, shu bilan birga
lingvistik fanlarni ham qamrab olgan yondashuvdir. Bu fan barcha tirik mavjudotlardagi belgi
va signallarni o‘rganadi va tadqiq etadi. Ushbu yo‘nalishga Y. fon Iskyul asos solgan, u tirik
organizmlarning kognitiv va hayot jarayonlarini o‘rganib, undagi o‘ziga xosliklarini atash uchun
“Umwelt” atamasini kiritadi. Tirik organizmlar insonmi, qushmi, chumolimi, turli dunyolarda
yashaydi, har bir tur oz tanasi tuzilmasiga javoban o‘zining tirik qolishi uchun kerak bo‘lgan
axborotnigina idrok etadi. Birgina inson bilan qush olinsa, ularning har biri dunyoni o‘zicha
tushunadi va idrok etishi ham turfa. Bu orinda “Umwelt’ning asosiy jihati bu tirik
organizmlarning o‘ziga xosligida va unga zarur bo‘lgan ma’noni izlab topishida aks etadi.
Iskyulning fikricha, “Umwelt” insonlardagi “subyektiv olam”ni va “jonivorning tashqi olami”ni
ifodalaydi va tashqi atrof-muhitni organizmlar qanday idrok qilishi va bu idrok ularning xatti-
harakatiga qanday ta’sir o‘tkazishini aniglashga garatilgan. Ushbu fikrining paydo bo‘lishiga
[.LKantning “narsa o‘zida” fikri asosiy sabab qilib ko‘rsatiladi. Unga ko‘ra, inson fagat sezgilar
beradigan narsalarning mohiyatini bila oladi. Iskyul ham shu fikrda. U har bir organizm o‘zi
uchun kerak bo‘lgan bilimlarni hosil qilib borishini aytadi. Demak, Umwelt bu har qanday
biologik tur yoki alohida mavjudot 0zi uchun quradigan va moslashgan o‘ziga xos atrof-muhit
hisoblanadi.

Organizm, bilish mexanizmi, doimo harakat bilan bog‘liq. Enaktivlik bu organizmning
dunyodagi harakat jarayoni. F.Varelaning fikricha, “meni o‘rab turgan olam va bu dunyoda men
0z o‘rnimni topish uchun qilayotgan harakatim bir-biri bilan uzviy bog'liq. Bilish bu aktiv
faollik, tashqi va ichki deb ko‘ringan narsalarning bir-biri bilan aloqadorlikda ekanligidir”[8].
Olam subyektiv ham emas, o‘z-ozicha erkin ham emas, balki tananing va psixomotor
gobiliyatlarning bilishi orqali aniglanadi. Enaktivlik tana determinatsiyasidan ajratilmagan.
Olam doim biluvchi va uni o‘zlashtiruvchi tirik organizm tomonidan muttasil bunyod bo‘lib,
yaratilib boriladi. Har qanday tirik organizm hayotda o‘zining ekologik muhitiga ega, xuddi
shuningdek, bilish jarayonida har bir organizm o‘zi tanlagan va moslasha olgan kognitiv
muhitini ham yaratadi.

Inson evolyutsion shakllangan, mezokosmik mavjudot bo‘lib u o‘rta fazoviy o‘lchamda,
u unga evolyutsion moslashgan. Noklassik epistemologiya subekt va obyektni, inson bilan atrof-
mubhitni ikkiga ajratmaydi. Bilish jarayoni bu dunyo va insonning ragsidir [9] va bu raqgs
ularning o‘zaro roziligi asosida, bir-birini to‘ldirib, biri-biri bilan kelishib faoliyat olib borishini
anglatadi.

Xulosa qilib aytganda, vujudga kelgan yangi fanlararo yo‘nalishlar epistemologiyani
yangi qirralarini ochishga, unga yangi tomonlama qarashga xizmat qiladi. Evoluytsion
epistemologiyaga ko‘ra, har bir inson tirik tizim sifatida olamdagi fakt va isbotlarga duch kelish
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natijasida atrofdagi olam hagida bilmoqchi bo‘lgan narsalar va bilgan narsalarni bilishi hamda
his-tuyg‘ular va kechinmalar ostiga quriladi. Inson mavjudligining o‘zi kognitiv bilish jarayoni
hisoblanadi. Ushbu holat inson giziquvchanligidan, tadqiq etuvchilik xususiyatiga egaligidan
kelib chigadi.

Har bir yangi yo'nalish bilishni yangi qirralarini ko‘rsatadi, bilishga yangicha

yondashuvni shakllantiradi. Bu esa falsafa oldiga yangi savollar qo‘yib, yangi tadqiqot va
izlanishlar uchun yo‘l ochadi.
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