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bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent, O‘zbekiston
Respublikasi ~ Prezidenti  huzuridagi  Davlat
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fanlari  doktori, professor, Toshkent davlat
igtisodiyot universiteti;

Zakirova Feruza Maxmudovna - pedagogika fanlari
doktori, = Toshkent  axborot  texnologiyalari
universiteti huzuridagi pedagogik kadrlarni gayta
tayyorlash va ularning malakasini oshirish tarmoq
markazi;

Kayumova Nasiba Ashurovna - pedagogika fanlari
doktori, professor, Qarshi davlat universiteti;

Taylanova Shoxida Zayniyevna - pedagogika fanlari
doktori, dotsent;

Jumaniyozova Muhayyo Tojiyevna - pedagogika
fanlari doktori, dotsent, O‘zbekiston davlat jahon
tillari universiteti;

Ibraximov Sanjar Urunbayevich - pedagogika fanlari
doktori, Iqtisodiyot va pedagogika universiteti;

Javliyeva Shaxnoza Baxodirovna - pedagogika
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), Samarqand
davlat universiteti;

Bobomurotova Latofat Elmurodovna — pedagogika
fanlari ~ bo‘yicha falsafa doktori (PhD),
Samarqanddavlatuniversiteti.
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fanlari doktori, professor, Nizomiy nomidagi
Toshkent davlat pedagogika universiteti;

Hayitov Oybek Eshboyevich - Jismoniy tarbiya va
sport bo‘yicha mutaxassislarni gayta tayyorlash va
malakasini oshirish instituti, psixologiya fanlari
doktori, professor

Umarova Navbahor Shokirovna- psixologiya fanlari
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat
pedagogika universiteti, Amaliy psixologiyasi
kafedrasi mudiri;



Atabayeva Nargis Batirovna - psixologiya fanlari
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat
pedagogika universiteti;
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fanlari doktori, dotsent, O‘zbekiston davlat jahon
tillari universiteti;

Qodirov Obid Safarovich - psixologiya fanlari doktori
(PhD), Samarkand viloyat IIB Tibbiyot bo‘limi
psixologik xizmat boshlig'i.
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Latipova Nodira Muxtarjanovna - sotsiologiya
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston milliy
universiteti kafedra mudiri;

Seitov Azamat Po‘latovich - sotsiologiya fanlari
doktori, professor, O‘zbekiston milliy universiteti;

Sodiqova Shohida Marxaboyevna - sotsiologiya
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston xalgaro islom
akademiyasi.

23.00.00- SIYOSIY FANLAR

Nazarov Nasriddin Ataqulovich -siyosiy fanlar
doktori, falsafa fanlari doktori, professor, Toshkent
arxitektura qurilish instituti;

Bo‘tayev Usmonjon Xayrullayevich -siyosiy fanlar
doktori, dotsent, O‘zbekiston milliy universiteti
kafedra mudiri.
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Abstract. Currently, young scientists are being attracted to work on scientific research that will lead to reforms
and innovations in the education system. Knowledge of a foreign language has been and continues to be an area of
activity in which it is necessary to improve the professional qualifications of a medical specialist. Students and
graduates of medical universities do not have enough language and speech skills to adapt to modern conditions of
intercultural professional communication. One of the conditions for achieving communicative competence in a
foreign language is the acquisition and mastery of a certain vocabulary. In medical educational institutions, the
teaching of foreign languages, especially English, is carried out in initial courses, which determines the general
medical nature of the foreign language vocabulary offered for study by students.
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DIAGNOSTIK YONDASHUV ASOSIDA XORIJIY TILNI O‘QITISH
IMKONIYATLARI

Iminaxunova Iroda Xuseynovna,
Kafedra mudiri, DSc FJSTI

Annotatsiya. Hozirgi kunda mamlakatimizda ta’lim tizimida olib borilayotgan paytda yosh olimlarni ta’lim
tizimida islohotlarga, yangiliklarga turtki bo‘ladigan ilmiy izlanishlar ustida ish olib borishlariga turtki bo‘lmoqda.
Tibbiyot sohasi mutaxassisining kasbiy malakasini oshirish uchun xorijiy tilni bilish zarur bo‘lgan faoliyat sohasi
bo‘lib kelgan va shunday bo‘lib qolmoqda. Tibbiyot yo‘nalishidagi talabalar va bitiruvchilarda madaniyatlararo
kasbiy muloqotning zamonaviy sharoitlariga moslashish uchun zarur bo‘lgan ko‘nikmalar uchun til va nutq
konikmalari yetarli darajada shakllanmagan. Xorijiy tilning kommunikativ kompetensiyasiga erishish
shartlaridan biri bu ma’lum bir so‘z boyligini o‘zlashtirish va egallashdir. Tibbiyot ta’lim muassasalarida xorijiy
tillarni, xususan ingliz tilini o‘qitish boshlang‘ich kurslarda amalga oshiradi, bu talabalar o‘rganishi uchun taklif
qgilinadigan xorijiy til lug‘atining umumiy tibbiy xususiyatini belgilaydi.

Kalit so‘zlar: diagnostika, monitoring, pedagogik faoliyat, psixologik kompetent, retseptiv nutq, sotsiologik
diagnostika, texnokratik strategiya, tibbiy ta’lim.

DOI: https://doi.org/10.47390/SPR1342V511Y2025N50

Hozirgi kunda xorijiy tillarni o‘qitishning zamonaviy usullari XX asrda
mustahkamlangan ko‘plab tushunchalarini qayta ko‘rib chigmoqda. Metodik fan tobora
ko‘proq talaba shaxsiga yo‘naltirilgan tushunchalarga murojaat qilmoqda: loyihaga asoslangan
ta’lim, muammoli ta’lim, hamkorlikda o‘rganish, ko‘p bosqichli ta’lim va boshqalar. Talaba
obyekt sifatida emas, balki ta’lim subyekti va o'z hayoti sifatida gabul qilinadi. Xorijiy tillarni
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o‘gitishda shaxsiy yo‘nalish bu jarayonda tabiatan har bir shaxsga xos bo‘lgan va shaxsiy
hayotiy tajribani to‘plash jarayonida olgan o‘ziga xoslikni qo‘llab-quvvatlash va rivojlantirishga
qaratilgan faoliyatni nazarda tutadi. Natijada, bu 0‘z-o‘zini anglash va o‘zini 0zi qadrlashning
yuqori darajasiga, ijodiy faoliyat uchun barqaror motivatsiyani shakllantirishga olib kelishi
kerak. Shaxsni rivojlantirishning psixologik mexanizmlari bo‘yicha olib borilgan so‘nggi
tadqgiqotlar natijalari xorijiy tilni o‘qitish metodikasiga tobora ko‘proq kiritilmoqda. Ta'limda
“xorijiy til” fanining psixologik komponenti haqidagi savol uslubiy adabiyotlarda bir necha bor
ko‘tarilgan va nazariy jihatdan har tomonlama tushunilgan.

Talabalarning ta’lim, tarbiyasi va psixologik bilimlarining birligi tamoyiliga asoslanib,
S. L. Rubinshteyn o‘qgituvchilarni talabalarni o‘rganish amaliyotiga jalb qilish va o‘rganish
natijalaridan darslarni rejalashtirishda foydalanishni tubdan zarur deb hisobladi.
S. L. Rubinshteynning so‘zlariga ko‘ra, “Qobiliyatlarning rivojlanishi ularning assimilyatsiyasi,
tayyor mahsulotni assimilyatsiya qilish emas; qobiliyatlar insonga narsalardan prognoz
qilinmaydi, balki uning narsalar va narsalar, tarixiy rivojlanish mahsulotlari bilan o‘zaro ta’siri
jarayonida rivojlanadi” [1;b-27].ishi kO‘qituvchi nafagat usulni tanlashi, uni o‘zlashtirishi, o'z
amaliyotida qo‘llashi, balki aynan shu usul nima uchun aynan shu talabani, aynan shu sinfni
ushbu sharoitda o‘qitish uchun zarurligini tushunishi kerak. Xorijiy tilni o‘rganish jarayonini
optimallashtirish uchun psixolingvistikada nutq konikmalarini shakllantirish uchun asos til
tuyg‘usi, chet tilini o‘rganish uchun maxsus qobiliyatlar, fikrlash, xotira ekanligi haqidagi
pozitsiyani hisobga olish kerak. Shu munosabat bilan o‘gituvchining talabalarning psixologik
xususiyatlarini (temperament, xotira, idrok, hissiylik va boshqalarni) aniqlash qobiliyati, chet
tilini o‘rganish darajasi (konikmalarni shakllantirish, nutq ko‘nikmalarini rivojlantirish
darajasi), ta’lim ko‘nikmalarini shakllantirish (muammoni mustagqil ravishda aniglash, maqgsad
va vazifalarni belgilash, ularni hal qilish qobiliyati va boshqalar) alohida ahamiyatga ega.
Nazorat obyektlarini tanlashda o‘qituvchi boshgqgariladigan nutq faoliyatining o‘ziga xos
xususiyatlarini va ma’lum bir ta’lim muassasasida nutq faoliyatining ma’lum bir turiga nisbatan
ko‘zda tutilgan magsadlarni hisobga olishi kerak.

Diagnostika nazorat qilish, tekshirish, baholash (baholash), statistik ma’lumotlarni
to‘plash, ularni tahlil qilish, dinamikani, tendensiyalarni aniqlash, didaktik jarayonni prognoz
qilishni oz ichiga oladi. “Diagnostika” tushunchasi tinglovchilarning “bilim, ko‘nikma va
malakalarini tekshirish” tushunchasiga qaraganda kengroq va chuqurroq ma’noga ega. [2; b-
7]]. Ikkinchisi faqat natijalarni ularning kelib chiqishini tushuntirmasdan aytadi. Holbuki,
diagnostika natijalarni ularga erishish yo‘llarini hisobga olgan holda ko‘rib chiqadi, didaktik
jarayonning tendensiyalari, dinamikasini aniqlaydi. Diagnostikaning muhim tarkibiy qismi
monitoringdir. Nazorat-bu bilim, ko‘nikma va ko‘nikmalarni egallash jarayonini kuzatish.
Tekshirish nazoratning ajralmas qismidir. Tekshirish-bu bilim, ko‘nikma va malakalarni
o‘zlashtirishni nazorat qilish bo‘yicha harakatlar va operatsiyalar tizimi. Uning asosida nazorat
fikr-mulohazalarni o‘rnatishni ta’'minlaydi, ya'ni, tinglovchilarning o‘quv faoliyati natijasi
hagida ma’lumot olish. O‘gituvchi talaba ganday bilimlarni o‘rganganligini, qay darajada va
yangi ma’lumotlarni qabul qilishga tayyorligini aniqlaydi. Shuningdek, u talabaning mustagqil
ta’lim faoliyati tabiati to‘g‘risida ma’lumot oladi. Nazorat, shuningdek, talabaga o‘z ishi
ganchalik samarali bo‘lganligini, u pedagogik jarayon imkoniyatlaridan ta’lim maqsadlarida
muvaffaqiyatli foydalanganligini ko‘rsatadi. Nazorat davomida talabaning o‘zi uning ta’lim
faoliyati to‘grisida ma’lumot oladi. Bu unga bilimlarni o‘rganishda qanday yutuglarga
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erishganini tushunishga, shuningdek ulardagi bo‘shliq va kamchiliklarni ko‘rishga yordam
beradi. Doimiy monitoring talabalarni tarbiyalaydi, ularni ma’lum bir ritmga o‘rgatadi, irodali
fazilatlarni rivojlantiradi.

Diagnostika-bu faoliyat, tashxis esa bu faoliyat natijasidir. So‘zma-so‘z tarjima qilingan
“diagnostika” so‘zi o‘ziga xos idrokni anglatadi. Diagnostika — bu tashxis qo‘yish yoki uni
qanday olish (ya’'ni, bunday faoliyatni qanday amalga oshirish) haqida o‘rgatish faoliyatidir [3;
b-147]].. Faoliyat-bu atrofdagi dunyo bilan bog‘liq bo‘lgan insonning o‘ziga xos usuli, uning
mazmuni uning (atrofdagi dunyoni) odamlar manfaatlarining maqsadga muvofiq o‘zgarishini
tashkil giladi; jamiyat mavjudligining sharti. Faoliyatda inson faol subyektga aylanadi va u
o‘zlashtirgan hodisalar faoliyat obyektiga aylanadi. Faoliyat mazmunli (ya’ni transformatsion)
xarakterga ega. Inson obyektni o‘zlashtiradi, uni oz faoliyatining o‘lchovi va mohiyatiga
aylantiradi. Faoliyat maqgsad, vosita, natija va jarayonning o‘zini 0z ichiga oladi. Har qanday
faoliyatda bo‘lgani kabi, diagnostika faoliyatining o‘ziga xosligi obyekt va subyekt, maqsad va
vazifalar darajasida namoyon bo‘ladi. Obyekt-bu bizdan tashqarida va ongimizdan mustaqil
ravishda mavjud bo‘lgan narsa, idrok va e’tibor, kognitiv va boshqa faoliyat yo‘naltirilgan tashqi
dunyo hodisasi. Obyektni tanlash subyekt faoliyatining chegaralari va chegaralarini belgilaydi,
shuning uchun obyektning naqgshlarini bilish zarurati tug‘iladi. Shubhasiz, o‘qituvchining
diagnostik faoliyatining obyekti pedagogik hodisalar bo‘lib, wular o‘quv jarayoni
ishtirokchilarining o‘zaro ta’siri, birgalikdagi faoliyati, pedagogik o‘zaro ta’sir jarayonida
yuzaga keladigan subyektlarning xulg-atvori va munosabatlari, shuningdek ushbu fanlarning
shaxsiy xususiyatlari va ularning shakllanish qonuniyatlarini o'z ichiga oladi.

O‘quv vazifalarini amalga oshirishda diagnostikaning ahamiyati aniq ko‘rinadi. Har bir
o‘qgituvchi tashxis natijalariga ko‘ra o‘qitish usullariga oqilona tuzatishlar kiritish uchun
talabalarning ta’lim dasturlarini o‘zlashtirishdagi muvaffaqiyatlarini tashxislaydi va baholaydi.
Bir tomondan ta’lim diagnostikasi juda oson tuyuladi, lekin quyidagi muammolar inobatga
olinishi kerak.

Birinchidan, o‘qitishda diagnostika ko‘pincha nazorat (joriy, davriy, tematik, yakuniy va
boshqalar) deb tushuniladi. Va nazorat, yuqorida aytib o‘tilganidek, o‘qituvchiga o‘z-o"zidan
aniq bo‘lgan empirik belgilar asosida diagnostika faoliyatidan tashqarida amalga oshirilishi
mumkin. Bu nima uchun turli o‘qituvchilar tomonidan berilgan bir xil baholarni, qoida
tariqasida, bir xil tayyorgarlik darajasi bilan bog‘lash mumkin emasligini tushuntiradi. [4;b-64].

An’anaviy nazorat usullarining past diagnostik ishonchliligining isboti Davlat imtihoni
(DAK) kabi bilimlarni baholashning tubdan yangi tizimi atrofida olib borilayotgan va davom
etayotgan muhokamalar haqiqatdir.

Ikkinchidan, an’anaviy ravishda, hatto nazorat paytida ham, birinchi navbatda,
talabaning kuchli tomonlari emas, balki mashg‘ulotlardagi “bo‘shliglar” aniqlanadi. Albatta,
mashg‘ulotlardagi bo‘shliglarni to‘ldirish va talabani kuchliroq qilish uchun kamchiliklar
“yaxshi niyatlar” asosida izlanadi. Ammo o‘qitish amaliyoti uchun an’anaviy bo‘lgan texnokratik
strategiya o‘gituvchini o‘quvchiga oz kamchiliklarini ko‘rsatishga undaydi va keyin uni
mustagqillikdan mahrum qilib, mashg‘ulotlarini to‘g‘rilaydi.

Uchinchidan, talabaning tayyorlik darajasini aniqlash, qoida tariqasida, o‘qituvchilar
bilim qobiliyatlari, aqliy operatsiyalar, o‘quv kognitiv faoliyatiga munosabat va hokazolarning
rivojlanish darajasini aniglamasdan, fagat ta’lim mazmunini (bilim, ko’nikma, ko‘nikma)
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o‘zlashtirish darajasiga e’tibor berishadi. Ushbu yondashuv o‘qgitishdagi diagnostikani yuzaki,
samarasiz va o‘quv natijalarini yaxshilash uchun foydasiz qiladi. [5;b-124].

Shunday qilib, diagnostikani o‘quv jarayoni sifatini boshqarishga qaratilgan pedagogik
o‘zaro ta’sir subyektlarining shaxsiy rivojlanishining hozirgi holati va tendensiyalarini aniglash
bo‘yicha faoliyat sifatida aniqlash mumkin.

Diagnostika quyidagi turlarga bo‘linadi (Jadval):

Jadval
Diagnostika turlari| Diagnostika obyekti Diagnostika predmeti
. , l?edago.glk.]a.rayop Pedagogik o‘zaro ta’sir subyektlarining
Pedagogik ishtirokchilarining o‘zaro 1 . . .
ta'siri shaxsiy shakllanish tendensiyalari

Qobiliyatlar, shaxsiy xususiyatlar,
motivlar, aqliy me’yordan chetga chiqish
va hokazo

Inson, uning psixologik

Psixologik xususiyatlari

[jtimoiy jamoalar va

Sotsiologik odamlar jamiyatning bir ljtimoiy jarayonlarning umumiy

qismi sifatida tendensiyalari

Tibbi Inson biologik tizim Kasallikning belgilari tananing

y sifatida, bemor normadan og'ishi sifatida

. Texn}k tizim, maShm?lar’ Kamchiliklar, me’yordan chetga chigish
Texnik qurilmalar va ularning " . .

e . va bu og‘ishlarning sabablari
tarkibiy gismlari
L : o Obyektning o‘ziga xos xususiyatlarini,
[Imiy bilimlar Tizimli guruhning o'ziga uning rivojlanish qonuniyatlari va

x0s xususiyatlari

gonuniyatlarini tizimli tavsiflash

Xulosa qilib aytganda pedagogik faoliyatda psixologik diagnostika sohasida to‘plangan
tajriba eng ko‘p qo‘llaniladi, chunki pedagogik jarayon ishtirokchilarining o‘zaro ta’siri ularning
har birining holatini tushunishda to‘liq amalga oshiriladi, bunga psixologiya usullari yordamida
erishiladi. Shu bilan birga, pedagogik diagnostikani psixologik darajaga tushirish mumkin
emas, chunki o‘zaro ta’sir shakllarini bilish ma’lum bir shaxsning xususiyatlarini yaxshiroq
tushunishga imkon beradi, ularni aniqroq ochib beradi va eng muhimi, uning yo‘llarini
aniglashga imkon beradi (o‘zini takomillashtirish).

Zamonaviy ta'lim turli xil ta’lim variantlari, ta’limiy o‘zaro munosabatlarni
demokratlashtirishga o‘tishning turli shakllari bilan ajralib turadi. Bunday sharoitda,
boshgaruvni markazlashtirish zaiflashganda, ta’lim muassasasi va o‘qituvchi darajasida
boshgaruv qarorlarining roli (o‘qituvchi, ijtimoiy pedagog, o‘qituvchi-psixolog va boshqalar)
pedagogik vogelikda sodir bo‘layotgan hodisalar va jarayonlar to‘g'risida aniq, tagqoslanadigan
ma’lumotlar tobora muhim ahamiyat kasb etmoqda. Shuning uchun diagnostika har bir
o‘gituvchining kasbiy faoliyatining ajralmas qismiga aylandi.
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