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BOSH MUHARRIR: 

Isanova Feruza Tulqinovna 

 
TAHRIR HAY’ATI: 
 

07.00.00- TARIX FANLARI: 

Yuldashev Anvar Ergashevich – tarix fanlari doktori, 
siyosiy fanlar nomzodi, professor, O‘zbekiston 
Respublikasi Prezidenti huzuridagi Davlat 
boshqaruvi akademiyasi;  

Mavlanov Uktam Maxmasabirovich – tarix fanlari 
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi 
akademiyasi; 

Xazratkulov Abror – tarix fanlari doktori, dotsent, 
O‘zbekiston davlat jahon tillari universiteti. 

Tursunov Ravshan Normuratovich – tarix fanlari 
doktori, O‘zbekiston Milliy Universiteti; 

Xolikulov Axmadjon Boymahammatovich – tarix 
fanlari doktori, O‘zbekiston Milliy Universiteti; 

Gabrielyan Sofya Ivanovna – tarix fanlari doktori, 
dotsent, O‘zbekiston Milliy Universiteti. 

Saidov Sarvar Atabullo o‘g‘li – katta ilmiy xodim, 
Imom Termiziy xalqaro ilmiy-tadqiqot markazi, 
ilmiy tadqiqotlar bo‘limi. 

 

08.00.00- IQTISODIYOT FANLARI: 

Karlibayeva Raya Xojabayevna – iqtisodiyot fanlari 
doktori, professor, Toshkent davlat iqtisodiyot 
universiteti; 

Nasirxodjayeva Dilafruz Sabitxanovna – iqtisodiyot 
fanlari doktori, professor, Toshkent davlat 
iqtisodiyot universiteti; 

Ostonokulov Azamat Abdukarimovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, professor, Toshkent moliya instituti; 

Arabov Nurali Uralovich – iqtisodiyot fanlari doktori, 
professor, Samarqand davlat universiteti; 

Xudoyqulov Sadirdin Karimovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, dotsent, Toshkent davlat iqtisodiyot 
universiteti; 

Azizov Sherzod O‘ktamovich – iqtisodiyot fanlari 
doktori, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi Bojxona 
instituti; 

Xojayev Azizxon Saidaloxonovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, dotsent, Farg‘ona politexnika 
instituti 

Xolov Aktam Xatamovich – iqtisodiyot fanlari 
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent, O‘zbekiston 
Respublikasi Prezidenti huzuridagi Davlat 
boshqaruvi akademiyasi; 

Shadiyeva Dildora Xamidovna – iqtisodiyot fanlari 
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent v.b, Toshkent 
moliya instituti; 

Shakarov Qulmat Ashirovich – iqtisodiyot fanlari 

nomzodi, dotsent, Toshkent axborot texnologiyalari 
universiteti 

 

09.00.00- FALSAFA FANLARI: 

Hakimov Nazar Hakimovich – falsafa fanlari doktori, 

professor, Toshkent davlat iqtisodiyot universiteti; 

Yaxshilikov Jo‘raboy – falsafa fanlari doktori, 

professor, Samarqand davlat universiteti; 

G‘aybullayev Otabek Muhammadiyevich – falsafa 

fanlari doktori, professor, Samarqand davlat chet 

tillar instituti; 

Saidova Kamola Uskanbayevna – falsafa fanlari 

doktori, “Tashkent International University of 

Education” xalqaro universiteti; 

Hoshimxonov Mo‘min – falsafa fanlari doktori, 

dotsent, Jizzax pedagogika instituti; 

O‘roqova Oysuluv Jamoliddinovna – falsafa fanlari 

doktori, dotsent, Andijon davlat tibbiyot instituti, 

Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi mudiri; 

Nosirxodjayeva Gulnora Abdukaxxarovna – falsafa 

fanlari nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik 

universiteti; 

Turdiyev Bexruz Sobirovich – falsafa fanlari 

bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent, Buxoro 

davlat universiteti. 

 

10.00.00- FILOLOGIYA FANLARI: 

Axmedov Oybek Saporbayevich – filologiya fanlari 
doktori, professor, O‘zbekiston davlat jahon tillari 
universiteti; 

Ko‘chimov Shuxrat Norqizilovich – filologiya fanlari 
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Hasanov Shavkat Ahadovich  – filologiya fanlari 
doktori, professor, Samarqand davlat universiteti; 

Baxronova Dilrabo Keldiyorovna –  filologiya fanlari 
doktori, professor, O‘zbekiston davlat jahon tillari 
universiteti; 

Mirsanov G‘aybullo Qulmurodovich – filologiya 
fanlari doktori, professor, Samarqand davlat chet 
tillar instituti;
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Salaxutdinova Musharraf Isamutdinovna – filologiya 
fanlari nomzodi, dotsent, Samarqand davlat 
universiteti; 

Kuchkarov Raxman Urmanovich – filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent v/b, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Yunusov Mansur Abdullayevich – filologiya fanlari 
nomzodi, O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti 
huzuridagi Davlat boshqaruvi akademiyasi; 

Saidov Ulugbek Aripovich – filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi 
akademiyasi. 

 

12.00.00- YURIDIK FANLAR: 

Axmedshayeva Mavlyuda Axatovna – yuridik fanlar 
doktori, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Muxitdinova Firyuza Abdurashidovna – yuridik 
fanlar doktori, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Esanova Zamira Normurotovna – yuridik fanlar 
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasida 
xizmat ko‘rsatgan yurist, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Hamroqulov Bahodir Mamasharifovich – yuridik 
fanlar doktori, professor v.b., Jahon iqtisodiyoti va 
diplomatiya universiteti; 

Zulfiqorov Sherzod Xurramovich – yuridik fanlar 
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi Jamoat 
xavfsizligi universiteti; 

Xayitov Xushvaqt Saparbayevich – yuridik fanlar 
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi 
akademiyasi; 

Asadov Shavkat G‘aybullayevich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi 
akademiyasi; 

Ergashev Ikrom Abdurasulovich – yuridik fanlari 
doktori, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Utemuratov Maxmut Ajimuratovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Saydullayev Shaxzod Alixanovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Hakimov Komil Baxtiyarovich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Yusupov Sardorbek Baxodirovich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Amirov Zafar Aktamovich – yuridik fanlar doktori 
(PhD), O‘zbekiston Respublikasi Sudyalar oliy 
kengashi huzuridagi Sudyalar oliy maktabi; 

Jo‘rayev Sherzod Yuldashevich – yuridik fanlar 
nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Babadjanov Atabek Davronbekovich – yuridik fanlar 
nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Normatov Bekzod Akrom o‘g‘li — yuridik fanlar 
bo‘yicha falsafa doktori, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Rahmatov Elyor Jumaboyevich — yuridik fanlar 
nomzodi, Toshkent davlat yuridik universiteti; 

 

13.00.00- PEDAGOGIKA FANLARI: 

Xashimova Dildarxon Urinboyevna – pedagogika 
fanlari doktori, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Ibragimova Gulnora Xavazmatovna – pedagogika 
fanlari doktori, professor, Toshkent davlat 
iqtisodiyot universiteti; 

Zakirova Feruza Maxmudovna – pedagogika fanlari 
doktori, Toshkent axborot texnologiyalari 
universiteti huzuridagi pedagogik kadrlarni qayta 
tayyorlash va ularning malakasini oshirish tarmoq 
markazi; 

Kayumova Nasiba Ashurovna – pedagogika fanlari 
doktori, professor, Qarshi davlat universiteti; 

Taylanova Shoxida Zayniyevna – pedagogika fanlari 
doktori, dotsent; 

Jumaniyozova Muhayyo Tojiyevna – pedagogika 
fanlari doktori, dotsent, O‘zbekiston davlat jahon 
tillari universiteti; 

Ibraximov Sanjar Urunbayevich – pedagogika fanlari 
doktori, Iqtisodiyot va pedagogika universiteti; 

Javliyeva Shaxnoza Baxodirovna – pedagogika 
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), Samarqand 
davlat universiteti; 

Bobomurotova Latofat Elmurodovna — pedagogika 
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), 
Samarqanddavlatuniversiteti. 

 

19.00.00- PSIXOLOGIYA FANLARI: 

Karimova Vasila Mamanosirovna – psixologiya 
fanlari doktori, professor, Nizomiy nomidagi 
Toshkent davlat pedagogika universiteti; 

Hayitov Oybek Eshboyevich – Jismoniy tarbiya va 
sport bo‘yicha mutaxassislarni qayta tayyorlash va 
malakasini oshirish instituti, psixologiya fanlari 
doktori, professor 

Umarova Navbahor Shokirovna– psixologiya fanlari 
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat 
pedagogika universiteti, Amaliy psixologiyasi 
kafedrasi mudiri;



 

5 

Atabayeva Nargis Batirovna – psixologiya fanlari 
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat 
pedagogika universiteti; 

Shamshetova Anjim Karamaddinovna – psixologiya 
fanlari doktori, dotsent, O‘zbekiston davlat jahon 
tillari universiteti; 

Qodirov Obid Safarovich – psixologiya fanlari doktori 
(PhD), Samarkand viloyat IIB Tibbiyot bo‘limi 
psixologik xizmat boshlig‘i. 

 

22.00.00- SOTSIOLOGIYA FANLARI: 

Latipova Nodira Muxtarjanovna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston milliy 
universiteti kafedra mudiri; 

Seitov Azamat Po‘latovich – sotsiologiya fanlari 
doktori, professor, O‘zbekiston milliy universiteti; 

Sodiqova Shohida Marxaboyevna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston xalqaro islom 
akademiyasi. 

 

23.00.00- SIYOSIY FANLAR 

Nazarov Nasriddin Ataqulovich –siyosiy fanlar 
doktori, falsafa fanlari doktori, professor, Toshkent 
arxitektura qurilish instituti; 

Bo‘tayev Usmonjon Xayrullayevich –siyosiy fanlar 
doktori, dotsent, O‘zbekiston milliy universiteti 
kafedra mudiri. 

 

ОАK Ro‘yxati 

Mazkur jurnal Vazirlar Mahkamasi huzuridagi Oliy attestatsiya komissiyasi Rayosatining 2022-yil  
30-noyabrdagi 327/5-son qarori bilan tarix, iqtisodiyot, falsafa, filologiya, yuridik va pedagogika fanlari 
bo‘yicha ilmiy darajalar yuzasidan dissertatsiyalar asosiy natijalarini chop etish tavsiya etilgan ilmiy 
nashrlar ro‘yxatiga kiritilgan. 

 

“Ijtimoiy-gumanitar fanlarning dolzarb 

muammolari” elektron jurnali 2020-yil  

6-avgust kuni 1368-sonli guvohnoma bilan 

davlat ro‘yxatiga olingan. 

Muassis: “SCIENCEPROBLEMS TEAM” 

mas’uliyati cheklangan jamiyati 

 

Tahririyat manzili: 

100070. Toshkent shahri, Yakkasaroy 

tumani, Kichik Beshyog‘och ko‘chasi, 

70/10-uy. Elektron manzil: 

scienceproblems.uz@gmail.com 

Bog‘lanish uchun telefon: 

(99) 602-09-84 (telegram). 

mailto:scienceproblems.uz@gmail.com
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5-jild, 1-son (Yanvar, 2025). - 473 bet. 
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ПРОБЛЕМЫ ПЛАНИРОВАНИЯ ПРИ СТРОИТЕЛЬСТВЕ ЖИЛЬЯ В УЗБЕКИСТАНЕ  
В ПЕРИОД 1940-1960 ГГ  ............................................................................................................................  23-27 

Мирзаева Наргиза Беркиновна, Рузиева Мухлиса Баходир кизи 
ИНВАЛИДНОСТЬ И ЕЕ ИСТОРИЯ. СОЦИАЛЬНАЯ ЗАЩИТА ИНВАЛИДОВ  
В УЗБЕКИСТАНЕ  ............................................................................................................................................  28-33 

Abdug‘aniyev Bekzod Abduvali o‘gli 
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Kirish. Oʻzbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M. Mirziyoyevning “Oʻzbekiston 

Respublikasi oliy taʼlim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiqlash 

toʻgʻrisida”gi qarorida [1] oliy taʼlimni modernizatsiya va oʻzgartirish asosiy vazifalardan biri 

hisoblanadi deb belgilangan. Xalqaro tadqiqotlar raqamli texnologiyalardan foydalanishga 

asoslangan taʼlim jarayonining mahsuli anʼanaviy tarzdagi taʼlim jarayonining mahsulidan koʻra 

samaraliroqligini koʻrsatmoqda. Raqamli transformatsiya sharoitida oliy taʼlim muassasasining 

iqtisodiy samaradorligi kompleks yondashuvni talab qiluvchi koʻp qirrali jarayon boʻlib, bunda 

miqdoriy va sifat koʻrsatkichlarini hisobga olish, shuningdek, taʼlim bozorining tez 

oʻzgaruvchan sharoitlariga moslashish muhim ahamiyatga ega. 

Oliy taʼlimning raqamli transformatsiyasi taʼlimning qulayligi, uzluksizligi va sifatini 

taʼminlashda raqamli resurslardan foydalanishning yangi istiqbollarini ochadi. Universitetlar 

taʼlim va taʼlim jarayonini qayta koʻrib chiqmoqda, taʼlim muhitini raqamli texnologiyalar, 

usullar va resurslar bilan toʻldirmoqda. Taʼlim jarayoniga yangi texnologiyalar –multimedia 
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texnologiyalaridan tortib virtual va toʻldirilgan reallik texnologiyalarigacha faol joriy etish 

dolzarb masalalardan biridir. Yangi raqamli didaktika shakllantirilmoqda va ishlab 

chiqilmoqda, bu bizga oʻrganishga integratsiyalashgan kompetensiyaga asoslangan 

yondashuvni tezda amalga oshirish va kasbiy kompetensiyalarni va kasbiy faoliyatga 

tayyorlikni shakllantirish imkonini beradi.[2] Oʻqitishni raqamlashtirishda zamonaviy 

pedagogik metodlarni hamda modellarni oʻzlashtirishni ongli va rejali amalga oshirish, 

multimedia vositalari, kompyuter texnologiyalari, pedagogik dasturiy vositalar, kompyuter 

savodxonlikning eng muhim jihatlaridan foydalanish va ulardan foydalanish koʻnikmalarini 

foydalanuvchilarga yetkazib berish asosiy vazifalardan hisoblanadi.[3]  

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Mazkur izlanish taʼlimda yangi tajribadan 

oʻtayotgan “teskari sinf” modelini tatbiq etish jarayonlarini, afzalliklari va muammolarini 

muhokamasiga doir internet muhitidagi maqolalarni, xorijiy taʼlim trenerlarning kanallaridagi 

muhokamalarni, YouTube materiallarni va mahalliy ekspertlarning qoʻllanmalari asosida 

empirik metod yordamida olib borilgan. 

Muhokama va natijalar. Raqamli texnologiyalarni darsni rejalashtirganda oʻqitish 

jarayoniga olib kirish yangicha model hisoblanadi. Bu model xorijiy taʼlimda flipped classroom 

– teskari sinf modeli nomini olgan.  

Teskari sinf modeli anʼanaviy oʻrganish usullariga yangicha yondashuvi va unga bogʻliq 

boʻlgan koʻplab afzalliklari tufayli butun dunyo boʻylab oʻqituvchilar orasida tezda mashhur 

boʻlib bormoqda. Biroq, bir qarashda teskari sinf tushunchasi oddiy boʻlib tuyulishi mumkin 

boʻlsa-da, oʻqituvchilar oʻz sinflarining har birining oʻquv maqsadlariga moslasha oladigan juda 

koʻp farqlar mavjud.[4]  

Flipped classroom modeli aralash oʻqitishning shaklidir.[5] Bu model yuzma-yuz oʻqitish 

shakli bilan raqamli texnologiyalarni uyda va auditoriyada qoʻllashning kombinatsiyasidir. 

Mazkur model ikkita nazariyani mujassam etadi: behavioristik nazariya va konstruktivistik 

nazariya. Tinglovchilarga uyga vazifa video formatda beriladi ular kerakli maʼlumotni qabul 

qilgan holda bilimini tekshiruvchi mashqlarni bajaradilar. Bu usul shaxsga yoʻnaltirilgan 

boʻladi. Auditoriyada olib borilgan faoliyat asosan guruhda ishlash, vazifa bajarishga 

asoslangan boʻladi va bu konstruktivistik nazariyaga asoslangan oʻqitish usulidir. 

I.X. Berdiyeva aytishicha “teskari sinf” modelida oʻqituvchi tomonidan barcha oʻquv 

materiallari semestr avvalida talabalar platformasiga barcha uchun ochiq holda qoʻyiladi. Oʻquv 

materiallari matnlar, audio va video fayllar, meʼyoriy hujjatlar va birinchi manbalar boʻlishi 

mumkin.[3] 

Russel Stannard, taʼlim berish boʻyicha treneri, flipped classroom modelini Blumning 

taksonomiyasiga oʻxshatadi. Bunda pastki bosqichlarni, yaʼni birlamchi maʼlumotni 

oʻzlashtirish (eslab qolish, tushunish va qoʻllash) jarayonini tinglovchilarga uy vazifasi sifatida 

beriladi. Taksonomiyaning yuqori fikrlash koʻnikmalarni rivojlantiruvchi bosqichlardagi yaʼni 

tahlil, baholash va ijod qilish faoliyatni dars davomida pedagogning yoʻriqnomalari yordamida 

guruhda ishlash, muhokama qilish va masalaga yechim topish kabi oʻqitish texnikalari qoʻllagan 

tarzda olib borish maqsadga muvofiqdir. Flipped classroom modelini sinfda qoʻllash uchun 

oʻqituvchi sinfni boshqarish koʻnikmasiga ega boʻlishi kerak. 

Internet muhitidagi maʼlumotlarni tahlil qilish natijasida mazkur modelni taʼlim sohada 

faoliyat olib borayotgan pedagoglarning aksariyati qoʻllab quvvatlaydi va ushbu usul koʻproq 

oliy taʼlim muassasalariga mosligini taʼkidlaydilar. Jumladan, Norma Blandon flipped classroom 
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modelidan oliy taʼlimda 6 yil mobaynida talabalar bilan darslarni muvaffaqiyatli olib borgan va 

juda yaxshi natijalarga erishgan.[4] Tadqiqotchi ekspertlarning taʼkidlashicha “teskari sinf” 

modeli koʻproq ijtimoiy-gumanitar soha mutaxassislari uchun samarali boʻlib, amaliy 

mashgʻulotlarning koʻpayishi hisobiga professional koʻnikma va malakalarni shakllanishiga 

ijobiy taʼsir koʻrsatadi.[5]  

Ushbu yangi yondashuv dunyoning koʻplab oʻqituvchilar va talabalar orasida mashhur 

boʻlishining sababi — u maʼruza uslubidagi katta hajmdagi oʻqitishdan voz kechib sinf vaqtini 

talabalar oʻz bilimlarini rivojlantirishi mumkin boʻlgan turli guruhlarga ishlashga asoslangan 

faoliyatga yo’naltirilganligidadir. 

2021-yilda Kvinslend universiteti psixologiya professori Maykl Notel boshchiligidagi 

Avstraliyalik olimlar guruhi taʼlim video formati oliy taʼlimda samarali ekanligini aniqlash 

uchun koʻplab ilmiy maqolalarni oʻrganishdi. [4] Natija shuni koʻrsatdiki, video materiallarni 

taqdim etishning boshqa usullariga nisbatan interaktivlik koʻproq boʻlsa, yaxshi natijalar 

beradi. Oddiy qilib aytganda, videoni tomosha qilgan va uni bir-biri bilan muhokama qilgan 

talabalar maʼruzani indamay tinglagan yoki darslikni oʻqiganlarga qaraganda yaxshiroq bilimga 

ega boʻladilar. Ammo interaktivlik nuqtai nazaridan bir xillik sharoitida video eng yaxshi taʼlim 

natijasini bermaydi, aksincha, eng yaxshi natijalarni videoni koʻrgan va muhokama qilganlarga 

qaraganda oʻqituvchi bilan yuzma-yuz darsda ishlaganlar koʻrsatadi. Yaʼni ushbu modelni 

aralash taʼlimda qoʻllasa samarasi yuqori boʻlishi tasdiqlandi. Munozaralar maʼruzalarning 

interaktivligini oshirgani kabi, onlayn munozaralar va videoga qoʻshilgan savollar multimedia 

muhitida konstruktiv oʻrganish imkoniyatlarini yaratib beradi. Avstraliyalik mualliflar izlanish 

natijalar asosida taxmin qiladilarki oʻqitish kontentini video formatga oʻtkazish samaradorligi 

oʻqituvchilarning faol oʻqitishni qoʻllab uni kuchaytirganda namoyon boʻladi. «Endi mening 

darslarimda maʼruzaga oʻxshash narsa yoʻq», deydi Maykl Notel. «Sinflar barcha talabalar 

nimadir bilan band, talabalar qoʻllaydilar, xato qiladilar, fikr-mulohaza oladilar, onlaynda 

koʻrgan narsalarni sinab koʻrishadi.» 

Auditoriyada maʼruzani oldindan koʻrib oʻrganib kelgan talabalar bilan oʻqituvchi 

boʻshagan vaqtni qanday mashgʻulotni olib borishda 8ta teskari sinf modeli taklif etilgan:[5]  

1. Oddiy teskari sinf modeli. Bu model shundan iboratki, talabalarga odatda onlayn 

videolar va kontent orqali oʻquv materiallaridan foydalanish imkoniyati beriladi, bu ularga 

mavzu boʻyicha asosiy bilimlarga ega boʻlgan darslarda qatnashish imkonini beradi. Soʻngra 

darsda oʻquvchilar olgan bilimlarini amalda qoʻllaydilar va tushunchalarini kengaytiradilar. 

Koʻpgina hollarda, bu yondashuv sinfda olib boriladigan darslarni yanada qiziqarli va 

interaktiv boʻlishiga yordam beradi. Bunda oʻqituvchilar asosiy maʼlumotni yetkazish uchun 

kamroq vaqt sarflab talabalarning tushunchalarini rivojlantirish uchun koʻproq vaqt sarflashga 

imkonini boʻladi. 

2. Guruhda ishlash asosida teskari sinf modeli. Bu model oddiy teskari sinfga 

oʻxshaydi, lekin asosiy eʼtibor guruh faoliyatiga qaratilgan. Bu shuni anglatadiki, talabalar sinfga 

kelgandan soʻng, mavzuni chuqur tushunish uchun guruhlarga ajratiladi va birgalikda 

ishlaydilar. Bunday faoliyat ularda raqobat qilish imkonini beradi, shu bilan birga, mavzuni 

tengdoshlariga tushuntirishni oʻrganish orqali mavzuni yaxshiroq oʻzlashtirishni taʼminlaydi.  

Baʼzi oʻqituvchilar jamoaviy ish elementlarini uyda oʻqitish bosqichiga kiritish orqali 

ushbu modelning jamoaviy jihatini taʼkidlaydilar. 
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3. Munozaraga yoʻnaltirilgan teskari sinf. Munozaraga yoʻnaltirilgan teskari sinf 

quyidagicha ishlaydi: talabalar uyda dastlabki maʼlumotni oladilar, soʻngra darsga 

qatnashadilar va tengdoshlari bilan munozara yoki bir qator munozaralarga kirishadilar. Turli 

tadqiqotlar shuni koʻrsatdiki, bahs-munozaralar talabalarning faolligini oshirishi, shu bilan 

birga oʻquv natijalarini yaxshilashi mumkin. Munozaralar, shuningdek, mavzu doirasidagi baʼzi 

murakkabliklar va turli nuqtai nazarlarni ochib berish orqali tushunishni kuchaytirishi 

mumkin. 

Bundan tashqari, bahs-munozaralar uyda oʻrganilgan maʼlumotlarni mustahkamlashga 

yordam beradi, bu esa bilimlarni yuqori darajada saqlashga olib keladi. 

4. Munozaraga yoʻnaltirilgan teskari sinf. Munozaraga yoʻnaltirilgan teskari sinfda 

talabalar uyda mavzuni koʻpincha oʻquv video kontentidan foydalanish orqali oʻrganadilar. 

Uydan ular darsga masofaviy qatnashadilar va mavzuni ancha chuqurroq muhokama qiladilar, 

baʼzi nyuanslarni ochib beradilar, tushunchalarini kengaytiradilar va turli nuqtai nazarlarni 

oʻrganadilar. Biroq, bu rasmiy munozaradan kutilganidan koʻra qulayroq muhitda sodir boʻladi. 

Bunday aniq yondashuv, ayniqsa, mazmuni muhim boʻlgan va savollarga oson yoki 

toʻgʻri javob bermasligi mumkin boʻlgan tarix, ingliz tili, siyosat va sanʼat fanlarini oʻqitishda 

muhim boʻlishi mumkin. 

5. Mikro-teskari sinf. Ushbu model mohiyatan anʼanaviy va teskari sinf 

yondashuvlarini birlashtirish usuli boʻlib, oʻqituvchilarga anʼanaviy maʼruzaga asoslangan dars 

oʻtkazish uchun biroz vaqt beradi va shu bilan birga talabalar va oʻqituvchilarga teskari sinf 

modelini baʼzi afzalliklarini taqdim etadi.  

Maʼlum boʻlishicha, mikro teskari sinf modeli qoʻllanilgan taʼlimda anʼanaviy maʼruzaga 

asoslangan taʼlimga qaraganda talabalarning kurs baholari ikki ballga yaxshilangan va bu 

yondashuvning afzalliklari vaqt oʻtishi bilan ortib bormoqda. 

6. Sinf ichidagi sinf modeli. Teskari sinf modeldagi oʻqitishni tanqid qiluvchilarning 

aksariyati raqamli boʻlinish gʻoyasiga va talabalar uyda kerakli texnologiyaga ishonchli, tez-tez 

yoki teng ravishda kirish imkoniga ega boʻlmaganda nima sodir boʻlishiga qaratilgan. Sinf 

ichidagi sinf modeli bu muammoni hal qilishga qaratilgan.  

Asosiy yondashuv oʻzgarmasdan qoladi: onlayn maʼlumotdan keyin koʻproq amaliy dars 

oʻtkaziladi, lekin boshlangʻich oʻqitish taʼlim maskanida kompyuterlar yordamida amalga 

oshiriladi. Bunda moslashuvchanlik ham mavjud, chunki oʻqituvchi butun sinfga materialini 

koʻrsatishi yoki dars boshida barcha talabalarga maʼlumotni mustaqil ravishda oʻrganishi 

uchun vaqt ajratishi mumkin. Shu bilan bir qatorda, talabalarni taʼlim maskanida 

kompyuterlardan foydalanishga undashi mumkin, ammo baribir asosiy vazifalarini darsdan 

tashqari vaqtida bajarishlari talab qilinadi. 

7. Virtual teskari sinf. Nomidan koʻrinib turibdiki, virtual teskari sinf talabalari birinchi 

navbatda onlayn resurslardan maʼlumot oladilar xuddi oddiy teskari sinf yondashuvidagidek, 

ammo asosiy farq shundaki, keyingi darslar ham virtual muhitda onlayn oʻqitiladi. Asosan, bu 

teskari sinf modelidan sinfxonaga kelish imkoni boʻlmagan holatlarda, shuningdek masofaviy 

taʼlim va gibrid oʻqitish taʼlimda foydalanish imkonini beradi. Vaziyatga qarab, bu modelda 

yuzma-yuz darslar va shaxsiylashtirilgan darslarni birlashtirilishi mumkin. Ular muntazam 

ravishda yoki kelishilgan vaqt oraligʻida oʻtkazilishi mumkin, bu oʻz navbatida oʻqituvchilarga 

talabalarning muvaffaqiyatni yanada yaqinroq kuzatish imkonini beradi. 
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8. Teskari oʻqituvchining yondashuvi.Teskari sinfning eng noyob namunalaridan biri 

bu teskari oʻqituvchi modeli boʻlib, baʼzida ikki tomonlama teskari sinf deb ataladi. Bu modelda 

oʻquvchilar mavzu boʻyicha oʻz tushunchalarini koʻrsatish uchun oʻquv materiallarni, masalan, 

videoroliklar yaratishga taklif qilinadi. Muhokama va munozaraga asoslangan teskari sinfga 

oʻxshab, bu yondashuv talabalar oʻrganganlarini mustahkamlashga yordam beradi. 

Ushbu yondashuv, shuningdek, texnologik koʻnikmalarni rivojlantirishga yordam berish 

va talabalarga akademik taʼlim tajribasini taqdim etish kabi qoʻshimcha afzalliklarga ega, bu esa 

akademik oʻsishni maqsad qilganlar uchun manfaatli boʻlishi mumkin. 

Ammo shuni ham taʼkidlash kerakki, teskari oʻrganish degan atama mavjud. Qaytarilgan 

oʻrganish sinfda koʻproq metodologiyalarni amalga oshirish uchun guruhli oʻquv joylarini 

individual oʻquv joylariga aylantirishni anglatadi. Xuddi shunday, talaba va oʻqituvchi rollari 

oʻzgartiriladi, ammo oʻrganish va oʻgirilgan sinf bir-birini almashtirib boʻlmaydi. 

Teskari sinfdan foydalanish har qanday yoshdagi odamlar uchun mumkin, ammo yoshi 

kattaroq oʻquvchilar bilan yaxshi ishlashi mumkin. Buning sababi, agar siz qatʼiy onlayn 

kontentdan foydalansangiz, talabaning zimmasiga katta masʼuliyat yuklanadi. [1]  

Flipped classroom modelini ketma-ket barcha darsda qoʻllash shart emas, asosiysi 

talabalarga va oʻqituvchiga maʼqul boʻlsa, undan samarali foydalana olishsa bu degani oʻqitish 

jarayoni muvaffaqiyatli kechdi va maqsadga erishildi.  

Flipped classroom usulining afzalliklarini keltirib oʻtamiz: 

Talabalar uchun darsga doir boʻlgan kontentga xohlagan vaqtda kirishi mumkin; 

Oʻz oʻqishi uchun masʼul ekanini tushunib yetishi; 

Material video formatda beriladi; 

Savollari boʻlsa uyda yozib keladi. Shuningdek talabalar uyga berilgan vazifasi boʻyicha 

skype, Googledoc yordamida muhokama qilishligi mumkin; 

Dars davomida tayyor boʻlgan talabalar oʻrgangan mavzu asosida juftlikda, guruhda va 

individual tarzda oʻqituvchidan maslahat oladi, faoliyati davomida bilim a koʻnikmalarini 

rivojlantiradilar; 

Oʻqituvchilarga bu usul materiallarni shaxsiylashtirishga, moslashtirishga va interaktiv 

tarzda darslarni oʻtkazishga imkon beradi; [2] 

Videolarni YouTube bazasidan tanlab berish imkoniyati borligi; 

Oʻqituvchi oʻzini maʼruzasini videoga olib berishi mumkinligi. 

Pedagog materialni qayta-qayta takrorlamaydi, uni platformadan tinglovchi kerak 

boʻlganda oʻzi olib oʻrganadi. 

Flipped classroom usulda oʻqituvchi raqamli texnologiyalarni ishtirokida darslarini 

loyihalashtiradi. 

Teskari sinf modelining joriy etishda nima muammolar kelib chiqishi mumkin?  

Ushbu modelni tajribadan oʻtkazgan ayrim chetellik talabalarni fikriga koʻra bu model 

tinglovchilar bilan kelishib amalga oshirilishi kerak. Ular uchun qulay usulni tanlash kerak. [3] 

Maʼlumotni qabul qilish tezligi, vazifalarni mustaqil bajarish va masʼuliyat darajasi xar xilligi 

talabalarga moslashishga to‘siq bo‘lishi mumkin. Buning natijasida oʻqitish jarayoni samarasiz 

boʻladi.  

Keyingi masala talabalarga oʻqituvchilar tomonidan mavzuga doir boʻlmagan yoki 

zerikarli boʻlgan video kontentni raqamli tizimga joylashtirishi. Bunga vaqt ketkazgan va 
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foydali narsa olmagan talaba sinfda faol ishtirok eta olmaydi, motivatsiyasi soʻnadi. Ushbu 

usulni qoʻllaydigan oʻqituvchining masʼuliyatini oshirish kerak. 

Koʻpchilik talabalar vazifalar haddan tashqari koʻp deb bajarmaydilar. Yechim sifatida 

Russel Stannard oz-ozdan boshlash kerakligini taʼkidlaydi. Bunda oʻqituvchi qisqa video bilan 

unga tegishli maxsus vazifalar berilishini maslahat beradi. 

Mazkur usuldan xar darsda foydalanish kerakmi degan savollar xam yoq emas. 

Fikrimizcha oʻqituvchi fanidan kelib chiqqan xolda oʻziga maʼqul usulni tanlashi kerak. Oʻqitish 

jarayonida bir nechta usulni qoʻllash ham maqsadga muvofiq. 

Bu usul oʻqituvchilarni dangasa qiladi va ular mazmunli oʻqitish jarayonini amalga 

oshirmaydilar degan fikrlar xam bor. Bunga javob tarzida shuni aytish mumkinki, oʻqituvchi 

materialni talabalarga berishdan avval oʻzi oʻrganib chiqadi, tahlil qiladi va tanlab oladi. Taʼlim 

berishda qoʻyilgan maqsadga erishish uchun kerakli xulosalar chiqaradi va oʻqitish jarayonini 

tashkillashtiradi. Talabalarga maqsadli yoʻnalish bera oladi. 

Va yana bir muammo bu flipped classroom modelini qoʻllaganda talabalarni bilimini 

baholashdir. Sinf ichidagi mashgʻulotdan oldin oʻqituvchi ham, talabalar ham talabalarning sinf 

ichidagi mashgʻulotlarga yetarlicha tayyor yoki tayyor emasligini bilishdan foyda olishlari 

mumkin. Oʻz-oʻzini baholash viktorinalari yoki yengil darajadagi onlayn viktorinalar 

talabalarning yetarli darajada tayyorligini baholashning yaxshi usuli boʻlishi mumkin. Eng 

maʼqul boʻladigan baholash bu videomaterialdan oʻrganganlarini qoʻllash imkoniyatini 

beruvchi qisqa 3- 4ta savollarni oʻz ichiga oladi. Baholash savollari boʻyicha shakllantiruvchi 

fikr-mulohazalar va talabalarning oʻqituvchiga oʻz savollarini berish imkoniyati ham kiritilishi 

mumkin. Talabalarning tayyorgarlik darajasini tekshirish uchun qisqa topshiriq yoki teskari 

sinfning sinf ichidagi qismining boshida baholash orqali ham taqdim etilishi mumkin. Oʻrganish 

va baholash oʻzaro bogʻliqdir: yengil darajadagi yoki formativ baholash talabalar uchun 

ahamiyatli oʻrganish vositasidir [4]. 

Teskari sinf modelini muvaffaqiyatli amalga oshirish uchun bir qator tavsiyalarni 

keltirib oʻtamiz: 

1. Teskari sinf modeli raqamli texnologiyalarga asoslanganligini inobatga olgan xolda 

pedagoglar va talabalarning raqamli texnologiyalardan foydalanish imkoniyati borligi 

va koʻnikmalarga egaligiga ishonch hosil qilish kerak. 

2. Oʻqitish platformasida talabalar va oʻqituvchi onlayn muloqotni amalga oshirish 

imkoniyati boʻlishi lozim. 

3. Boshlangʻich bosqichda uyga beriladigan video material va vazifalar tinglovchilar uchun 

tushunarli tarzda yengil qabul qilish uchun moʻljallangan boʻlishi kerak. Oʻqituvchilar uy 

vazifasini berishda quyidagi resurslardan — Youtube videolari, shaxsiy videolar 

(Camtasia yoki boshqa raqamli texnologiya instrumentidan foydalangan xolda yozib 

olingan maʼruzalar),onlayn vazifalar varaqlari, turli savol javob viktorinalaridan 

foydalanishi mumkin. 

4. Teskari sinf modelini sinfda qoʻllash uchun oʻqituvchi sinfni boshqarish koʻnikmasiga 

ega boʻlishi kerak. 

Xulosa. Oʻqitishni raqamlashtirishda zamonaviy pedagogik metodlarni hamda 

modellarni oʻzlashtirishni ongli va rejali amalga oshirish, multimedia vositalari, kompyuter 

texnologiyalari, pedagogik dasturiy vositalar, kompyuter savodxonlikning eng muhim 

jihatlaridan foydalanish va ulardan foydalanish koʻnikmalarini foydalanuvchilarga yetkazib 
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berish taʼlimning asosiy vazifalardan hisoblanadi. Chet ellik pedagoglarning aksariyati teskari 

sinf modelini qoʻllab quvvatlab, uni koʻproq oliy taʼlim muassasalariga mosligini taʼkidlaydilar. 

Flipped classroom modeli aralash oʻqitishning shaklidir. Bu model yuzma-yuz oʻqitish shakli 

bilan raqamli texnologiyalarni uyda va auditoriyada qoʻllashning kombinatsiyasidir. Teskari 

sinf modeli talabalarga uyda oʻz tezligida asosiy bilimlarni olish imkonini berib, bu 

oʻzlashtirishdagi qiyinchilikni sezilarli darajada kamaytiradi, shuning uchun dars vaqtini 

munozaralar, bahslar va guruh faoliyati kabi oʻrganishning bir qancha faol usullariga ochib 

beradi. Oʻqituvchilar talabalari bilan birga erishmoqchi boʻlgan taʼlim natijalariga mos 

keladigan sinf modellarini tanlashlari imkoni mavjud. Teskari sinf modeli talabalarga odatda 

onlayn kontentdan foydalangan holda asosiy materiallarni mustaqil oʻrganish imkonini beradi. 

Darsda qatnashganda, oʻqituvchi maʼruza oʻqish oʻrniga talabalarga mavzu yuzasidan amaliy 

topshiriqlarni bajarish uchun yoʻl-yoʻriq koʻrsatadi va qoʻllab-quvvatlaydi.  
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