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TAHRIR HAY’ATI:

07.00.00- TARIX FANLARI:

Yuldashev Anvar Ergashevich - tarix fanlari doktori,
siyosiy fanlar nomzodi, professor, O‘%zbekiston
Respublikasi ~ Prezidenti  huzuridagi  Davlat
boshqaruvi akademiyasi;

Mavlanov Uktam Maxmasabirovich - tarix fanlari
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi
akademiyasi;

Xazratkulov Abror - tarix fanlari doktori, dotsent,
0‘zbekiston davlat jahon tillari universiteti.

Tursunov Ravshan Normuratovich - tarix fanlari
doktori, O‘zbekiston Milliy Universiteti;

Xolikulov Axmadjon Boymahammatovich - tarix
fanlari doktori, O‘zbekiston Milliy Universiteti;

Gabrielyan Sofya Ivanovna - tarix fanlari doktori,
dotsent, O‘zbekiston Milliy Universiteti.

Saidov Sarvar Atabullo o‘gli - katta ilmiy xodim,
Imom Termiziy xalgaro ilmiy-tadqiqot markazi,
ilmiy tadqiqotlar bo‘limi.

08.00.00- IQTISODIYOT FANLARI:

Karlibayeva Raya Xojabayevna - iqtisodiyot fanlari
doktori, professor, Toshkent davlat iqtisodiyot
universiteti;

Nasirxodjayeva Dilafruz Sabitxanovna - iqtisodiyot
fanlari  doktori, professor, Toshkent davlat
igtisodiyot universiteti;

Ostonokulov Azamat Abdukarimovich - iqtisodiyot
fanlari doktori, professor, Toshkent moliya instituti;

Arabov Nurali Uralovich - iqtisodiyot fanlari doktori,
professor, Samarqand davlat universiteti;

Xudoyqulov Sadirdin Karimovich - iqtisodiyot
fanlari doktori, dotsent, Toshkent davlat iqtisodiyot
universiteti;

Azizov Sherzod O‘ktamovich - iqtisodiyot fanlari
doktori, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi Bojxona
instituti;

Xojayev Azizxon Saidaloxonovich - igtisodiyot
fanlari doktori, dotsent, Fargona politexnika
instituti

Xolov Aktam Xatamovich - iqtisodiyot fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent, O‘zbekiston
Respublikasi ~ Prezidenti  huzuridagi  Davlat
boshqaruvi akademiyasi;

Shadiyeva Dildora Xamidovna - iqtisodiyot fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent v.b, Toshkent
moliya instituti;

Shakarov Qulmat Ashirovich - iqtisodiyot fanlari

nomzodi, dotsent, Toshkent axborot texnologiyalari
universiteti

09.00.00- FALSAFA FANLARI:

Hakimov Nazar Hakimovich - falsafa fanlari doktori,
professor, Toshkent davlat iqtisodiyot universiteti;

Yaxshilikov Jo‘raboy - falsafa fanlari doktori,
professor, Samarqand davlat universiteti;

G‘aybullayev Otabek Muhammadiyevich - falsafa
fanlari doktori, professor, Samarqgand davlat chet
tillar instituti;

Saidova Kamola Uskanbayevna - falsafa fanlari
doktori, “Tashkent International University of
Education” xalqaro universiteti;

Hoshimxonov Mo‘min - falsafa fanlari doktori,
dotsent, Jizzax pedagogika instituti;

O‘roqova Oysuluv Jamoliddinovna - falsafa fanlari
doktori, dotsent, Andijon davlat tibbiyot instituti,
[jtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi mudiri;

Nosirxodjayeva Gulnora Abdukaxxarovna - falsafa
fanlari nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Turdiyev Bexruz Sobirovich - falsafa fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent, Buxoro
davlat universiteti.

10.00.00- FILOLOGIYA FANLARI:

Axmedov Oybek Saporbayevich - filologiya fanlari
doktori, professor, O‘zbekiston davlat jahon tillari
universiteti;

Ko‘chimov Shuxrat Norgizilovich - filologiya fanlari
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Hasanov Shavkat Ahadovich - filologiya fanlari
doktori, professor, Samarqand davlat universiteti;

Baxronova Dilrabo Keldiyorovna - filologiya fanlari
doktori, professor, O‘zbekiston davlat jahon tillari
universiteti;

Mirsanov G‘aybullo Qulmurodovich - filologiya

fanlari doktori, professor, Samarqand davlat chet
tillar instituti;



Salaxutdinova Musharraf Isamutdinovna - filologiya
fanlari nomzodi, dotsent, Samarqand davlat
universiteti;

Kuchkarov Raxman Urmanovich - filologiya fanlari
nomzodi, dotsent v/b, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Yunusov Mansur Abdullayevich - filologiya fanlari
nomzodi, O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
huzuridagi Davlat boshqgaruvi akademiyasi;

Saidov Ulugbek Aripovich - filologiya fanlari
nomzodi, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi
akademiyasi.

12.00.00- YURIDIK FANLAR:

Axmedshayeva Mavlyuda Axatovna - yuridik fanlar
doktori, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Muxitdinova Firyuza Abdurashidovna - yuridik
fanlar doktori, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Esanova Zamira Normurotovna - yuridik fanlar
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasida
xizmat Kko‘rsatgan yurist, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Hamroqulov Bahodir Mamasharifovich - yuridik
fanlar doktori, professor v.b., Jahon iqtisodiyoti va
diplomatiya universiteti;

Zulfiqorov Sherzod Xurramovich - yuridik fanlar
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi Jamoat
xavfsizligi universiteti;

Xayitov Xushvaqt Saparbayevich - yuridik fanlar
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi
akademiyasi;

Asadov Shavkat G‘aybullayevich - yuridik fanlar
doktori, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi
akademiyasi;

Ergashev lkrom Abdurasulovich - yuridik fanlari
doktori, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Utemuratov Maxmut Ajimuratovich - yuridik fanlar
nomzodi, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Saydullayev Shaxzod Alixanovich - yuridik fanlar
nomzodi, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Hakimov Komil Baxtiyarovich - yuridik fanlar
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Yusupov Sardorbek Baxodirovich - yuridik fanlar
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Amirov Zafar Aktamovich - yuridik fanlar doktori
(PhD), O‘zbekiston Respublikasi Sudyalar oliy
kengashi huzuridagi Sudyalar oliy maktabi;

Jo'rayev Sherzod Yuldashevich - yuridik fanlar
nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Babadjanov Atabek Davronbekovich - yuridik fanlar
nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Normatov Bekzod Akrom o‘gli — yuridik fanlar
bo‘yicha falsafa doktori, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Rahmatov Elyor Jumaboyevich — yuridik fanlar
nomzodi, Toshkent davlat yuridik universiteti;

13.00.00- PEDAGOGIKA FANLARI:

Xashimova Dildarxon Urinboyevna - pedagogika
fanlari doktori, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Ibragimova Gulnora Xavazmatovna - pedagogika
fanlari  doktori, professor, Toshkent davlat
igtisodiyot universiteti;

Zakirova Feruza Maxmudovna - pedagogika fanlari
doktori, = Toshkent  axborot  texnologiyalari
universiteti huzuridagi pedagogik kadrlarni gayta
tayyorlash va ularning malakasini oshirish tarmoq
markazi;

Kayumova Nasiba Ashurovna - pedagogika fanlari
doktori, professor, Qarshi davlat universiteti;

Taylanova Shoxida Zayniyevna - pedagogika fanlari
doktori, dotsent;

Jumaniyozova Muhayyo Tojiyevna - pedagogika
fanlari doktori, dotsent, O‘zbekiston davlat jahon
tillari universiteti;

Ibraximov Sanjar Urunbayevich - pedagogika fanlari
doktori, Iqtisodiyot va pedagogika universiteti;

Javliyeva Shaxnoza Baxodirovna - pedagogika
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), Samarqand
davlat universiteti;

Bobomurotova Latofat Elmurodovna — pedagogika
fanlari ~ bo‘yicha falsafa doktori (PhD),
Samarqanddavlatuniversiteti.

19.00.00- PSIXOLOGIYA FANLARI:

Karimova Vasila Mamanosirovna - psixologiya
fanlari doktori, professor, Nizomiy nomidagi
Toshkent davlat pedagogika universiteti;

Hayitov Oybek Eshboyevich - Jismoniy tarbiya va
sport bo‘yicha mutaxassislarni gayta tayyorlash va
malakasini oshirish instituti, psixologiya fanlari
doktori, professor

Umarova Navbahor Shokirovna- psixologiya fanlari
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat
pedagogika universiteti, Amaliy psixologiyasi
kafedrasi mudiri;



Atabayeva Nargis Batirovna - psixologiya fanlari
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat
pedagogika universiteti;

Shamshetova Anjim Karamaddinovna - psixologiya
fanlari doktori, dotsent, O‘zbekiston davlat jahon
tillari universiteti;

Qodirov Obid Safarovich - psixologiya fanlari doktori
(PhD), Samarkand viloyat IIB Tibbiyot bo‘limi
psixologik xizmat boshlig'i.

22.00.00- SOTSIOLOGIYA FANLARI:

Latipova Nodira Muxtarjanovna - sotsiologiya
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston milliy
universiteti kafedra mudiri;

Seitov Azamat Po‘latovich - sotsiologiya fanlari
doktori, professor, O‘zbekiston milliy universiteti;

Sodiqova Shohida Marxaboyevna - sotsiologiya
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston xalgaro islom
akademiyasi.

23.00.00- SIYOSIY FANLAR

Nazarov Nasriddin Ataqulovich -siyosiy fanlar
doktori, falsafa fanlari doktori, professor, Toshkent
arxitektura qurilish instituti;

Bo‘tayev Usmonjon Xayrullayevich -siyosiy fanlar
doktori, dotsent, O‘zbekiston milliy universiteti
kafedra mudiri.

OAK Ro‘yxati
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YOSHLAR JAMOAT TASHKILOTLARIDA IJTIMOIY KAPITALNI
SHAKLLANTIRISHNING ILG‘OR XORIJIY MODELLARI

Isoqov Murod Madaminjonovich,
Surxondaryo viloyati pedagogik mahorat markazi direktori

Annotatsiya. Maqolada yoshlar jamoat tashkilotlarida ijtimoiy kapitalni shakllantirishning ilg‘or xorijiy modellari
tahlil etilgan. Ta’kidlanishicha, Amerika Qo‘shma Shtatlari, Sharqiy Osiyo va Yevropa Ittifoqining boshqga
mamlakatlarining ijtimoiy kapitalni shakllantirish modellari yoshlar o‘rtasida ijtimoiy kapitalni rivojlantirishga
intilayotgan boshga mamlakatlar uchun gimmatli namuna bo‘lib xizmat giladi va uni mahalliy sharoitlarga
moslashtirish mumkin.

Kalit so‘zlar: ijtimoiy kapital, yoshlar jamoat tashkilotlari, ilg‘or xorijiy model, ijtimoiy, madaniy va siyosiy omil,
ijtimoiy mas’uliyat.

DOI: https://doi.org/10.47390/SPR1342V512Y2025N95

Kirish. Ijtimoiy aloqalarni mustahkamlash, ishonchni rivojlantirish va jamoaviy
tashabbuslarni rag‘batlantirishga qaratilgan turli yondashuv va amaliyotlarni namoyish
etuvchi ilg‘or xorijiy tajribani o‘rganish alohida qiziqish uyg‘otadi.

Yoshlar o‘rtasida ijtimoiy kapitalni shakllantirishning xorijiy modellari turli ijtimoiy,
madaniy va siyosiy omillarning ta’siri bilan bog‘liq bo‘lgan resurslarning yuqori darajadagi
tuzilishi va integratsiyasi bilan tavsiflanadi. Ushbu tajribani tahlil qilish nafagat muvaffaqiyatli
amaliyotlarni aniqlash, balki ularni muayyan hududlar sharoitlariga moslashtirish imkonini
beradi. Masalan, Skandinaviya mamlakatlarida yoshlar jamoat tashkilotlarining ta’lim tizimiga
integratsiyalashuviga alohida e’tibor qaratilmoqda[10]. Jamoada ishlash ko‘nikmalarini
rivojlantirish, loyihalarni boshqgarish va ijtimoiy muammolarni hal qilish bo‘yicha modullarni
0‘z ichiga olgan ta’lim dasturlari keng tarqalgan. Bunday yondashuvlar yoshlarda ijtimoiy
mas’uliyatni shakllantirish va gorizontal aloqalarni mustahkamlashga xizmat qilmoqda.
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Bu tajriba shuni ko‘rsatadiki, agar davlat tashabbuslari va yoshlar tashkilotlari faoliyati
o‘rtasida yaqin aloqa mavjud bo‘lsa, ijtimoiy kapitalni muvaffaqiyatli rivojlantirish mumkin.

Asosiy qism. Siyosatchi va tinchlik uchun kurash harakatining faol ishtirokchisi Ilkka
Taypale “Finlandiyaning 100 ta innovatsiyasi” asarida mamlakat yoshlari orasidagi ijtimoiy
kapital uchburchakning cho‘qqgisida hukumat joylashganligini tasdiglagan[3]. “Yoshlar
birlashmasi harakati va kooperativ harakati kabi “progressiv jamoatlar” uyushgan jamiyat
doirasida harakat olib borgan vagqtlarida turli xildagi joriy masalalarni va o‘zlarining kim
ekanliklarini namoyish etish imkoniyatiga ega”[3, 59-b].

Qo‘shma Shtatlarda yoshlar o‘rtasida ijtimoiy kapitalni shakllantirishga yondashuv
ko‘ngillilik va fuqgarolik faolligini rivojlantirishga asoslanadi[0]. aholining ijtimoiy himoyaga
muhtoj gatlamlarini qo‘llab-quvvatlash, shahar infratuzilmasini yaxshilash va atrof-muhitni
muhofaza qilishga qaratilgan mahalliy tashabbuslarni amalga oshirishda yoshlar tashkilotlari
muhim o‘rin tutadi. Ragamli texnologiyalar, jumladan, kraudfanding platformalari va ijtimoiy
tarmogqlardan foydalanish muhim element bo‘lib, bu ishtirokchilarning keng doirasini safarbar
qilish va resurslarni jalb qilish imkonini beradi. Bu amaliyotlar ham davlat dasturlari
darajasida, ham korporativ va jamoat tashabbuslari orqali shakllanadigan fuqarolik ishtirokini
rag'batlantirish madaniyati bilan qo‘llab-quvvatlanadi.

Amerika Qo‘shma Shtatlarida asosiy e’tibor fuqarolik ishtiroki va ko‘ngillilikni
rivojlantirishga qaratilgan[4]. Yoshlar tashkilotlari aholining kam ta’'minlangan gatlamlariga
yordam berish, atrof-muhitni muhofaza qilish yoki ta’lim tashabbuslari kabi mahalliy ijtimoiy
muammolarni hal gilishda faol ishtirok etmoqda. Katta ko‘ngillilar tadbirlarini tashkil etish,
ijtimoiy tarmogqlar orqali tashabbuslarni ilgari surish va kraudfanding platformalari orqali
resurslarni jalb qilish imkonini beruvchi ragamli texnologiyalardan foydalanishga alohida
e’tibor qaratilmoqda[11]. Ushbu amaliyotlarning muvaffaqiyati ko‘p jihatdan rivojlangan
ko‘ngillilik madaniyati va faol ishtirokni rag'batlantirishning bargaror mexanizmlarining
mavijudligi bilan bog'liq.

An’anaviy madaniy qadriyatlar kontekstida yoshlar tashkilotlarining ijtimoiy kapitali
shakllangan Yaponiya va Janubiy Koreyada qiziqarli misol keltiriladi. Bunday modellarning
asosi bu mamlakatlar madaniyatida chuqur ildiz otgan kollektivizm va o‘zaro yordam
uyg‘unligidir[4]. Bu yerda yoshlar tashkilotlari ustozlik mexanizmlaridan faol foydalanmoqda,
bunda keksa ishtirokchilar o‘z tajribalarini yoshlar bilan baham ko‘rishadi, bu esa, bilimlarni
uzatish va o‘zaro ishonchni mustahkamlashga yordam beradi. Shuningdek, birlashgan
jamoalarni yaratish va jamoaviy o‘ziga xoslik tuyg‘usini rivojlantirishga yordam beradigan
hamkorlikdagi faoliyatga katta e’tibor beriladi.

Yevropa Ittifoqi inklyuzivlik va multikulturalizmni rivojlantirishga qaratilgan
modellarni taklif etadi. Yoshlar tashkilotlari muhojirlarning integratsiyalashuviga yordam
beruvchi, kamsitishlarga garshi kurashuvchi va madaniyatlararo muloqotni rivojlantiruvchi
transmilliy loyihalarda ishtirok etadi[5]. Muvaffaqiyatli misollardan biri turli mamlakatlar
yoshlarini ta’lim, ijtimoiy va madaniy loyihalarda birgalikda ishlash uchun birlashtirgan
Erasmus+ dasturidir [5]. Bunday tashabbuslar xalqaro aloqalar tarmog'ini yaratish,
birdamlikni mustahkamlash va ilg‘or tajriba almashishga yordam beradi.

Germaniya va Yevropa Ittifoqining boshqa mamlakatlarida ijtimoiy kapitalni
shakllantirish amaliyoti inklyuzivlik va multikulturalizm tamoyillariga asoslanadi[4]. Yoshlar
tashkilotlari migrantlarni integratsiyalash, ijtimoiy chetlanishga barham berish va
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kamsitishlarga garshi kurashish dasturlarida faol ishtirok etmoqda. Bunday loyihalar nafaqat
aholining turli qatlamlari o‘rtasidagi aloqalarni mustahkamlash, balki bagTikenglik va
hamjihatlikni rivojlantirishga ham xizmat qilmoqda. Yirik tashabbuslarni amalga oshirish va
ularning barqarorligini ta’'minlash imkonini beruvchi Yevropa Ittifogining barqaror moliyaviy
yordami mavjudligi muhim omil hisoblanadi.

Yoshlar orasida ijtimoiy kapitalni shakllantirish barqaror rivojlanishga intilayotgan turli
jamiyatlar uchun asosiy muammo hisoblanadi. Turli madaniy, iqtisodiy va ijtimoiy kontekstga
ega mamlakatlarda ishlab chiqilgan xalqaro modellar ijtimoiy rishtalarni mustahkamlash,
ishonchni rivojlantirish va fugarolarning faol ishtiroki uchun sharoit yaratishga qaratilgan keng
ko‘lamli yondashuv va amaliyotlarni namoyish etadi. Bunday modellarning qiyosiy tahlili
mabhalliy sharoitning o‘ziga xos xususiyatlarini hisobga olgan holda milliy sharoitlarga
moslashtirilishi mumkin bo‘lgan eng muvaffaqiyatli strategiyalarni aniglash imkonini beradi.

Shvetsiya, Norvegiya, Daniya kabi Skandinaviya mamlakatlarida ta’lim va ijtimoiy
dasturlar orqali yoshlarning fuqarolik hayotiga integratsiyalashuviga alohida e’tibor
garatilmoqda[4]. Bu yerda ijtimoiy kapital kuchli davlat yordami va fugarolik jamiyatining faol
ishtiroki kombinatsiyasi orqali shakllanadi.

Yoshlar tashkilotlarining ta’lim muassasalari bilan o‘zaro hamkorligi jamoada ishlash
ko‘nikmalari, mas’uliyat va o‘zaro hurmatni shakllantirishga xizmat qilmoqda[10]. Masalan,
ekologik ongni rivojlantirish yoki ijtimoiy tengsizlikka qarshi kurashishga qaratilgan dasturlar
gorizontal alogalar va jamoaviy tashabbuslarni mustahkamlash platformasiga aylanadi. Ushbu
tajriba shuni ko‘rsatadiki, ijtimoiy kapitalni shakllantirishda muvaffaqiyatga turli sektorlar
o‘rtasidagi barqaror hamkorlik orqali erishiladi.

Sharqiy Osiyoda, jumladan Yaponiya va Janubiy Koreyada ijtimoiy kapitalni
shakllantirish modellari zamonaviy texnologiyalar va an’anaviy qadriyatlar uyg‘unligiga
tayanadi[11]. Yoshlar tashkilotlari tajriba va bilimlarni avlodlar o‘rtasida o‘tkazishga yordam
beruvchi murabbiylik mexanizmlari va jamoaviy loyihalardan faol foydalanmoqda.

Madaniy merosni asrab-avaylash, mahallalar o‘rtasidagi alogalarni rivojlantirishga
alohida e’tibor qaratilmoqda. Masalan, Yaponiyada tarixiy obidalarni restavratsiya qilish bilan
bog‘liq tashabbuslar ommalashib, yoshlarni yagona maqsad asosida birlashtirgan[10]. Ushbu
yondashuv ijtimoiy kapitalning barqarorligini madaniy an’analarni hurmat qilish va ularni
zamonaviy amaliyot uchun asos sifatida qo‘llash orqali ta’minlash mumkinligini ko‘rsatadi.

Kanada tajribasi yoshlar o‘rtasida ijtimoiy kapitalni shakllantirish asosi sifatida ekologik
tashabbuslarga urgu berish bilan ajralib turadi[4]. Yoshlar tashkilotlari atrof-muhitni
muhofaza qilish, barqaror rivojlanish va ekologik ta’limga oid loyihalarni amalga oshirishda
biznes va davlat organlari bilan faol hamkorlik gilmogda. Bu yondashuv jamoaviy mas’uliyatni
rag'batlantiradi va yoshlarning turli guruhlari o‘rtasidagi aloqalarni mustahkamlaydi. Kanada
modelining muvaffaqiyati turli subyektlarning resurslari, bilimlari va sa'y-harakatlarini
birlashtirgan tarmogqlararo yondashuv bilan bog'liq.

Ko‘ngillilik yoshlar o‘rtasida ijtimoiy kapitalni shakllantirish mexanizmi sifatida
sotsiolog, siyosatshunos va fuqarolik jamiyati sohasidagi tadqiqotchilarning e’tiborini tobora
ortib bormoqda[10]. Yoshlar ko‘ngilliligi ijtimoiy alogalarni mustahkamlash, jamiyatga ishonch
darajasini oshirish va jamoaviy o‘zaro hamkorlik ko‘nikmalarini rivojlantirishning muhim
vositasi sifatida qaraladi. Bu jarayon fuqarolik ongini rivojlantirish va gorizontal va vertikal
aloqgalarni mustahkamlashga yordam beradi, bu esa, ijtimoiy kapital uchun mustahkam

601



SCIENCEPROBLEMS.UZ-ljtimoiy-gumanitar fanlarning dolzarb muammolari Ne2 (5)-2025

poydevor yaratadi. turli mamlakatlardagi ilg‘or tajribalar tahlili shuni ko‘rsatadiki, yoshlar
o‘rtasida ko‘ngillilik ijtimoiy, ekologik va madaniy muammolarni hal etishga samarali hissa
qo‘shishi bilan birga, bir vaqtning ozida qadriyat yo‘nalishlarini shakllantirish va ijtimoiy
mas’uliyat darajasini oshirish imkonini beradi.

Ko‘ngillilikni rivojlantirish davlat ijtimoiy siyosatining bir qismi bo‘lgan Germaniya,
Fransiya, Buyuk Britaniya kabi G‘arbiy Yevropa davlatlari misolida, aynigsa, yorqin misol bo‘la
oladi[4]. Bu yerda yoshlarni ijtimoiy ahamiyatga molik faoliyatga keng jalb etish uchun sharoit
yaratishga alohida e’tibor qaratilmoqda. Misol uchun, Germaniyada “ko‘ngilli ijtimoiy yil”
dasturi mavjud bo‘lib, u yoshlarga ijtimoiy muassasalarda, ta'lim tashkilotlarida va ekologik
loyihalarda ishlash imkoniyatini beradi[11]. Bu tashabbuslar ishtirokchilarning shaxslararo
munosabatini, muammolarni hamkorlikda hal etish ko‘nikmalarini rivojlantiradi va ularda
hamjamiyat hissini mustahkamlaydi. Shunday qilib, ko‘ngillilik nafaqat ijtimoiy qo‘llab-
quvvatlash vositasi, balki yoshlarning fuqarolik jamiyatiga integratsiyalashuvini kuchaytirish
mexanizmiga ham aylanadi.

Amerika Qo‘shma Shtatlarida yoshlarning ko‘ngilliligi fuqarolik ishtiroki
madaniyatining ajralmas qismi sifatida qaraladi[2]. “Americorps” kabi yoshlar tashkilotlari
ta’lim, sogliqni saqlash va atrof-muhitni muhofaza qilish kabi turli sohalarda ish
imkoniyatlarini tagdim etadi[2].

Bizning nuqtai nazarimizdan, rivojlangan demokratik jamiyatlar, Buyuk Britaniya va
AQShda turli ko‘ngilli fugarolik birlashmalarida ham, ommaviy xayriya va ko‘ngillilik
faoliyatida ham yuqori darajada ishtirok etishi bilan ajralib turadi. Shu bilan birga, bunga faqat
0‘z-o'zini tashkil etish tamoyillari orqali erishiladi, deb o‘ylash va ijtimoiy munosabatlarni
rivojlantirishning ushbu sohalarini davlat va hukumat tuzilmalari tomonidan qo‘llab-
quvvatlanishi qanchalik faol ko‘rsatilayotganini ko‘rmaslik noto‘g‘ri bo‘ladi, ya'ni muhim omil
davlat institutlarining mamlakat ijtimoiy kapitalini rivojlantirishga ta’siridir.

Ko‘ngillilarni jalb qilish va tashabbuslarni ilgari surish uchun ragamli texnologiyalar va
ijtimoiy mediadan foydalanish Amerika modelining muhim elementiga aylandi[4]. Bu yoshlarni
ijtimoiy faoliyatga samarali jalb etish, barqaror ijtimoiy tarmogqlarni shakllantirish va turli
ijtimoiy guruhlar o‘rtasida ishonchni mustahkamlash imkonini beradi.

Tahlil shuni ko‘rsatadiki, Amerika modeli individual motivatsiyani jamoaviy maqsadlar
bilan muvaffaqiyatli birlashtiradi, bu esa, ijtimoiy kapitalni shakllantirishga yordam beradi.

Yaponiya va Janubiy Koreya kabi Sharqiy Osiyo mamlakatlari madaniy an’analar va
kollektivistik qadriyatlarga asoslangan yoshlar ko‘ngilliligiga o‘zgacha yondashuvni namoyish
etadi[5]. Bu mamlakatlarda ko‘ngillilik ta’lim tizimi bilan chambarchas bog‘liq bo‘lib, uni
yoshlar hayotiga integratsiya qilishga yordam beradi. Masalan, Janubiy Koreyada yoshlarni
ijtimoiy va ekologik loyihalarda ishtirok etishga undaydigan maktab va universitet dasturlari
mavjud. Ushbu yondashuv nafaqat dolzarb ijtimoiy muammolarni hal qilish, balki yoshlarda
jamiyat oldidagi mas’uliyatni rivojlantirish, avlodlar va ijtimoiy guruhlar o‘rtasidagi aloqalarni
mustahkamlash imkonini beradi.

Skandinaviya mamlakatlarida, jumladan, Shvetsiya, Norvegiya va Daniyada yoshlar
ko‘ngilliligi ijtimoiy siyosatga kiritilgan bo‘lib, yuqori darajadagi tenglik va inklyuzivlikka
erishishga garatilgan. Yoshlar ijtimoiy himoyaga muhtoj gatlamlar, migrantlar va nogironlarni
qgo‘llab-quvvatlashga oid loyihalarda faol ishtirok etmoqda[6]. Ushbu tajriba ko‘ngillilik ijtimoiy
izolyatsiyani bartaraf etish va o‘zaro ishonchni mustahkamlash vositasiga aylanishini

602



SCIENCEPROBLEMS.UZ-ljtimoiy-gumanitar fanlarning dolzarb muammolari Ne2 (5)-2025

ko‘rsatadi. Skandinaviya modelining muhim jihati barqgaror jamoalar rivojlanishiga hissa
go‘shadigan gorizontal aloqalar va kollektiv harakatlarga urg‘u berishdir.

Kanadalik yondashuv yoshlarning ijtimoiy kapitalini shakllantirishda muhim rol
o‘ynaydigan ekologik ko‘ngillilikka qaratilganligi bilan ajralib turadi. o‘rmonlarni qayta tiklash
yoki ekotizimlarning sog'lig'ini monitoring qilish kabi atrof-muhitni muhofaza qilishga
qaratilgan dasturlar kop sonli yoshlarni qamrab oladi[5]. Kanada modeli tarmogqlararo
hamkorlik bilan ajralib turadi, bunda davlat, xususiy va jamoat tashkilotlari yirik loyihalarni
amalga oshirish uchun birlashadi. Bu nafaqat ekologik muammolarni hal etish, balki ijtimoiy
alogalarni mustahkamlash, ishonch va o‘zaro yordam darajasini oshirish imkonini beradi.

Qiyosiy tahlil shuni ko‘rsatadiki, ko‘ngillilik yoshlar o‘rtasida ijtimoiy kapitalni
shakllantirish mexanizmi sifatida madaniy, iqtisodiy va siyosiy sharoitga bog‘liq bo‘lgan ko‘plab
shakl va yo‘nalishlarga ega. Ammo muvaffaqiyatning asosiy elementlari institutsional qo‘llab-
quvvatlash, yoshlarni jalb qilish uchun ragamli texnologiyalardan foydalanish va dolzarb
ijtimoiy muammolarni hal qiluvchi dasturlarni ishlab chiqishdir.

Ko‘ngillilik ijtimoiy mas’uliyatni rivojlantirish, ishonchni mustahkamlash va fuqarolik
jamiyatining barqaror rivojlanishi uchun shart-sharoit yaratishning muhim vositasi ekanligini
xorij tajribasi tasdiglaydi. Bu jarayon barcha manfaatdor tomonlar, jumladan hukumat, biznes
va fuqarolik jamiyati sa’y-harakatlarini birlashtirishni talab giladi, bu esa, uzoq muddatli ijobiy
o‘zgarishlarni amalga oshirish imkonini beradi.

Singapurning yoshlar o‘rtasida ijtimoiy kapitalni shakllantirish modeli an’anaviy Osiyo
qadriyatlari va ijtimoiy inklyuziya va fuqarolik ishtirokiga zamonaviy yondashuvlarning o‘ziga
xos kombinatsiyasini ifodalaydi[5]. Aholining yuqori zichligi, multikulturalizmi va jadal
igtisodiy rivojlanishini hisobga olgan holda Singapur ijtimoiy aloqalarni mustahkamlash,
jamoaviy hamkorlikni rivojlantirish va yoshlarning turli guruhlari o‘rtasida ishonchni
mustahkamlashga yordam beruvchi mexanizmlarni ishlab chiqdi. Bu jarayon ijtimoiy
hamjihatlikni oshirish va fuqarolik faolligini qo‘llab-quvvatlashga qaratilgan dasturlar va
tashabbuslar majmuasi orqali amalga oshiriladi.

Singapur modelida asosiy rolni yoshlarda jamoaviy mas’uliyat va umumiy qadriyatlarga
sadogat hissini shakllantirishga garatilgan ta’lim tizimi o‘ynaydi. Masalan, ta’lim muassasalari
0z dasturlarida fuqarolik ta’limi kurslarini, shuningdek, ijtimoiy bog‘lanishni
rag‘batlantiradigan tadbirlarni o‘z ichiga oladi. Maktab ta’'limi doirasida jamoaviy ish,
madaniyatlararo muloqot va ijtimoiy tashabbuslarda ishtirok etishni rivojlantirishga qaratilgan
loyihalar amalga oshirilmoqda. Bunday yondashuv yoshlarga nafaqat bilim olish, balki faol
fugarolik ishtiroki uchun zarur bo‘lgan amaliy ko‘nikmalarni shakllantirish imkonini beradi.

[jtimoiy kapitalni shakllantirishda muhim o‘rin tutadigan ko‘ngillilik dasturlariga
alohida e’tibor garatilmoqda. Ko‘ngilli yoshlar tashkilotlari va davlat tashabbuslari yoshlarni
kam ta’'minlangan oilalarga yordam ko‘rsatish, keksalarni qo‘llab-quvvatlash, atrof-muhitni
muhofaza qilish kabi ijtimoiy muammolarni hal etishga qaratilgan loyihalarga jalb etishga
ko‘maklashmoqgda. Masalan, “Singapur yoshlar korpusi” dasturi doirasida yosh ko‘ngillilar
shahar infratuzilmasini yaxshilash va madaniy tadbirlarni tashkil etish bo‘yicha loyihalarda
ishtirok etadilar. bu tashabbuslar ishonchni mustahkamlash, birdamlikni rivojlantirish va
barqaror ijtimoiy tarmogqlarni yaratishga yordam beradi[10].

Singapur modeli yoshlarni ijtimoiy hayotga jalb qilish uchun ragamli texnologiyalardan
foydalanishga tayanadi. Ijtimoiy tarmoq platformalari, shuningdek, ixtisoslashtirilgan onlayn
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dasturlar nafaqat ishtirokchilarni turli tashabbuslarga jalb qilish, balki ta’lim va axborot
resurslaridan foydalanish imkonini ham beradi. Masalan, ekologik ta’lim yoki soglom turmush
tarzini targ‘ib qilish bilan bog‘liq loyihalar ragamli vositalardan foydalangan holda faol amalga
oshirilmoqda, bu esa, yoshlar auditoriyasini keng qamrab olishga va gorizontal alogalarni
mustahkamlashga yordam beradi.

Singapurning o‘ziga xos xususiyati jamiyatning ko‘p millatliligi bo‘lib, u madaniyatlararo
o‘zaro hamkorlik masalalariga doimiy e’tibor qaratishni talab qiladi[10]. Bag‘rikenglik va
madaniy o‘zaro tushunishni mustahkamlashga qaratilgan dasturlar yoshlarda ijtimoiy kapitalni
shakllantirishda muhim o‘rin tutadi. Masalan, festivallar va madaniy tadbirlarda ishtirok etish
orqali yoshlar turli millatlarning urf-odatlari bilan yaqindan tanishish imkoniga ega bo‘lib, bu
o‘zaro hurmat va hamjihatlikni mustahkamlashga xizmat qilmoqda.

Qiyosiy tahlil shuni ko‘rsatadiki, Singapur modeli Sharqiy Osiyoning boshqa
mamlakatlari bilan o‘xshashliklari ham, o‘ziga xos xususiyatlari ham bor. masalan, Yaponiya
yoki Janubiy Koreyada bo‘lgani kabi, Singapurda ham jamoaviy loyihalar va murabbiylikka
katta e’tibor beriladi. Biroq, farq raqamli texnologiyalarning ijtimoiy jarayonlarga yuqori
darajada integratsiyalashuvidadir, bu esa, zamonamizning muammolariga samarali moslashish
imkonini beradi. Bundan tashqari, ko‘p millatli o‘zaro ta’sirga e’tibor Singapur modelini etnik-
madaniy tuzilishga o‘xshash mamlakatlar uchun aynigsa ahamiyatli giladi.

Singapur modeli barqarorligida institutsional yordam muhim rol o‘ynaydi. Singapur
hukumati Ta’lim vazirligi va Milliy Yoshlar kengashi kabi davlat organlari sa’y-harakatlarni
muvofiglashtirish va resurslarni umumiy maqsadlarga yo‘naltirish uchun fuqarolik jamiyati va
xususiy sektor bilan faol hamkorlik giladi. Bu yondashuv ijtimoiy kapitalni shakllantirish uchun
qulay muhit yaratishga yordam beradi. Bu esa, oz navbatida, ijtimoiy barqarorlikni
mustahkamlaydi va jamiyatning barqaror rivojlanishiga xizmat qiladi.

Qiyosiy tahlil asosida yoshlar jamoat tashkilotlarida ijtimoiy kapitalning muvaffaqiyatli
shakllanishi bir qancha asosiy komponentlarni birlashtirishni talab qiladi degan xulosaga
kelishimiz mumkin:

birinchidan, institutsional darajada qo‘llab-quvvatlash, jumladan, moliyalashtirish,
uslubiy yordam va tashkilotlar faoliyati uchun shart-sharoit yaratish muhim ahamiyatga ega;

ikkinchidan, madaniy kontekst muhim rol o‘ynaydi, bu ijtimoiy aloqalarni
mustahkamlashning o‘ziga xos yondashuvlarini belgilaydji;

uchinchidan, ragamli texnologiyalardan foydalanish va tarmoqlararo hamkorlik
tashabbuslar ko‘lamini kengaytirish va samaradorligini oshirish imkonini beradi.

Yoshlar o‘rtasida ijtimoiy kapitalni shakllantirish bo‘yicha xorijiy modellarning qiyosiy
tahlili shuni ko‘rsatadiki, ularning har biri milliy kontekst va ustuvorliklarni aks ettiruvchi
o‘ziga xos xususiyatlarga ega. Ammo, bu amaliyotlarning umumiy muvaffaqiyati bir necha
omillarga bog'liq:

institutsional qo‘llab-quvvatlash, raqamli texnologiyalardan foydalanish;

ta’lim va madaniy tashabbuslarning integratsiyasi;

inklyuzivlik va jamoaviy harakatlarga e’tibor.

Bu yondashuvlar ijtimoiy kapitalni rivojlantirish va yoshlar hamjamiyatlarining
barqaror rivojlanishiga yordam beruvchi qulay muhitni yaratish uchun boshqa mamlakatlarda
moslashtirilishi mumkin.
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Xorijiy tajriba shuni ko‘rsatadiki, ushbu jihatlarni hisobga oladigan kompleks yondashuv
yoshlar tashkilotlarining ijtimoiy kapitalni rivojlantirishga ta’sirini sezilarli darajada oshirishi
mumkKin.

Xulosa. Yoshlar o‘rtasida ijtimoiy kapitalni shakllantirishning Singapur modeli ta’lim
dasturlari, ko‘ngillilik, raqamli texnologiyalar va madaniyatlararo hamkorlikni 0z ichiga olgan
kompleks yondashuv tufayli yugori samaradorlikni namoyish etadi. Bu tajriba yoshlar o‘rtasida
ijtimoiy kapitalni rivojlantirishga intilayotgan boshqa mamlakatlar uchun qimmatli namuna
bo‘lib xizmat qiladi va uni mahalliy sharoitlarga moslashtirish mumkin.
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w

605



SCIENCEPROBLEMS.UZ

[JTIMOIY-GUMANITAR FANLARNING DOLZARB
MUAMMOLARI

Ne 2 (5) - 2025

AKTYAJIbHBIE ITPOBJIEMbI COJUAJIbHO-
'YMAHUTAPHBIX HAYK

ACTUAL PROBLEMS OF HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCES

“Ijtimoiy-gumanitar fanlarning dolzarb Tahririyat manzili:

muammolari” elektron jurnali 2020-yil 100070. Toshkent shahri, Yakkasaroy
6-avgust kuni 1368-sonli guvohnoma bilan tumani, Kichik Beshyog‘och ko‘chasi,
davlat ro’yxatiga olingan. 70/10-uy. Elektron manzil:

Muassis: “SCIENCEPROBLEMS TEAM” scienceproblems.uz@gmail.com

mas’uliyati cheklangan jamiyati Bog‘lanish uchun telefon:

(99) 602-09-84 (telegram).
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