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TAHRIR HAY’ATI:

07.00.00- TARIX FANLARI:

Yuldashev Anvar Ergashevich - tarix fanlari doktori,
siyosiy fanlar nomzodi, professor, O‘%zbekiston
Respublikasi ~ Prezidenti  huzuridagi  Davlat
boshqaruvi akademiyasi;

Mavlanov Uktam Maxmasabirovich - tarix fanlari
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi
akademiyasi;

Xazratkulov Abror - tarix fanlari doktori, dotsent,
0‘zbekiston davlat jahon tillari universiteti.

Tursunov Ravshan Normuratovich - tarix fanlari
doktori, O‘zbekiston Milliy Universiteti;

Xolikulov Axmadjon Boymahammatovich - tarix
fanlari doktori, O‘zbekiston Milliy Universiteti;

Gabrielyan Sofya Ivanovna - tarix fanlari doktori,
dotsent, O‘zbekiston Milliy Universiteti.

Saidov Sarvar Atabullo o‘gli - katta ilmiy xodim,
Imom Termiziy xalgaro ilmiy-tadqiqot markazi,
ilmiy tadqiqotlar bo‘limi.

08.00.00- IQTISODIYOT FANLARI:

Karlibayeva Raya Xojabayevna - iqtisodiyot fanlari
doktori, professor, Toshkent davlat iqtisodiyot
universiteti;

Nasirxodjayeva Dilafruz Sabitxanovna - iqtisodiyot
fanlari  doktori, professor, Toshkent davlat
igtisodiyot universiteti;

Ostonokulov Azamat Abdukarimovich - iqtisodiyot
fanlari doktori, professor, Toshkent moliya instituti;

Arabov Nurali Uralovich - iqtisodiyot fanlari doktori,
professor, Samarqand davlat universiteti;

Xudoyqulov Sadirdin Karimovich - iqtisodiyot
fanlari doktori, dotsent, Toshkent davlat iqtisodiyot
universiteti;

Azizov Sherzod O‘ktamovich - iqtisodiyot fanlari
doktori, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi Bojxona
instituti;

Xojayev Azizxon Saidaloxonovich - igtisodiyot
fanlari doktori, dotsent, Fargona politexnika
instituti

Xolov Aktam Xatamovich - iqtisodiyot fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent, O‘zbekiston
Respublikasi ~ Prezidenti  huzuridagi  Davlat
boshqaruvi akademiyasi;

Shadiyeva Dildora Xamidovna - iqtisodiyot fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent v.b, Toshkent
moliya instituti;

Shakarov Qulmat Ashirovich - iqtisodiyot fanlari

nomzodi, dotsent, Toshkent axborot texnologiyalari
universiteti

09.00.00- FALSAFA FANLARI:

Hakimov Nazar Hakimovich - falsafa fanlari doktori,
professor, Toshkent davlat iqtisodiyot universiteti;

Yaxshilikov Jo‘raboy - falsafa fanlari doktori,
professor, Samarqand davlat universiteti;

G‘aybullayev Otabek Muhammadiyevich - falsafa
fanlari doktori, professor, Samarqgand davlat chet
tillar instituti;

Saidova Kamola Uskanbayevna - falsafa fanlari
doktori, “Tashkent International University of
Education” xalqaro universiteti;

Hoshimxonov Mo‘min - falsafa fanlari doktori,
dotsent, Jizzax pedagogika instituti;

O‘roqova Oysuluv Jamoliddinovna - falsafa fanlari
doktori, dotsent, Andijon davlat tibbiyot instituti,
[jtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi mudiri;

Nosirxodjayeva Gulnora Abdukaxxarovna - falsafa
fanlari nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Turdiyev Bexruz Sobirovich - falsafa fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent, Buxoro
davlat universiteti.

10.00.00- FILOLOGIYA FANLARI:

Axmedov Oybek Saporbayevich - filologiya fanlari
doktori, professor, O‘zbekiston davlat jahon tillari
universiteti;

Ko‘chimov Shuxrat Norgizilovich - filologiya fanlari
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Hasanov Shavkat Ahadovich - filologiya fanlari
doktori, professor, Samarqand davlat universiteti;

Baxronova Dilrabo Keldiyorovna - filologiya fanlari
doktori, professor, O‘zbekiston davlat jahon tillari
universiteti;

Mirsanov G‘aybullo Qulmurodovich - filologiya

fanlari doktori, professor, Samarqand davlat chet
tillar instituti;



Salaxutdinova Musharraf Isamutdinovna - filologiya
fanlari nomzodi, dotsent, Samarqand davlat
universiteti;

Kuchkarov Raxman Urmanovich - filologiya fanlari
nomzodi, dotsent v/b, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Yunusov Mansur Abdullayevich - filologiya fanlari
nomzodi, O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
huzuridagi Davlat boshqgaruvi akademiyasi;

Saidov Ulugbek Aripovich - filologiya fanlari
nomzodi, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi
akademiyasi.

12.00.00- YURIDIK FANLAR:

Axmedshayeva Mavlyuda Axatovna - yuridik fanlar
doktori, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Muxitdinova Firyuza Abdurashidovna - yuridik
fanlar doktori, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Esanova Zamira Normurotovna - yuridik fanlar
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasida
xizmat Kko‘rsatgan yurist, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Hamroqulov Bahodir Mamasharifovich - yuridik
fanlar doktori, professor v.b., Jahon iqtisodiyoti va
diplomatiya universiteti;

Zulfiqorov Sherzod Xurramovich - yuridik fanlar
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi Jamoat
xavfsizligi universiteti;

Xayitov Xushvaqt Saparbayevich - yuridik fanlar
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi
akademiyasi;

Asadov Shavkat G‘aybullayevich - yuridik fanlar
doktori, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi
akademiyasi;

Ergashev lkrom Abdurasulovich - yuridik fanlari
doktori, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Utemuratov Maxmut Ajimuratovich - yuridik fanlar
nomzodi, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Saydullayev Shaxzod Alixanovich - yuridik fanlar
nomzodi, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Hakimov Komil Baxtiyarovich - yuridik fanlar
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Yusupov Sardorbek Baxodirovich - yuridik fanlar
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Amirov Zafar Aktamovich - yuridik fanlar doktori
(PhD), O‘zbekiston Respublikasi Sudyalar oliy
kengashi huzuridagi Sudyalar oliy maktabi;

Jo'rayev Sherzod Yuldashevich - yuridik fanlar
nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Babadjanov Atabek Davronbekovich - yuridik fanlar
nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Normatov Bekzod Akrom o‘gli — yuridik fanlar
bo‘yicha falsafa doktori, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Rahmatov Elyor Jumaboyevich — yuridik fanlar
nomzodi, Toshkent davlat yuridik universiteti;

13.00.00- PEDAGOGIKA FANLARI:

Xashimova Dildarxon Urinboyevna - pedagogika
fanlari doktori, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Ibragimova Gulnora Xavazmatovna - pedagogika
fanlari  doktori, professor, Toshkent davlat
igtisodiyot universiteti;

Zakirova Feruza Maxmudovna - pedagogika fanlari
doktori, = Toshkent  axborot  texnologiyalari
universiteti huzuridagi pedagogik kadrlarni gayta
tayyorlash va ularning malakasini oshirish tarmoq
markazi;

Kayumova Nasiba Ashurovna - pedagogika fanlari
doktori, professor, Qarshi davlat universiteti;

Taylanova Shoxida Zayniyevna - pedagogika fanlari
doktori, dotsent;

Jumaniyozova Muhayyo Tojiyevna - pedagogika
fanlari doktori, dotsent, O‘zbekiston davlat jahon
tillari universiteti;

Ibraximov Sanjar Urunbayevich - pedagogika fanlari
doktori, Iqtisodiyot va pedagogika universiteti;

Javliyeva Shaxnoza Baxodirovna - pedagogika
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), Samarqand
davlat universiteti;

Bobomurotova Latofat Elmurodovna — pedagogika
fanlari ~ bo‘yicha falsafa doktori (PhD),
Samarqanddavlatuniversiteti.

19.00.00- PSIXOLOGIYA FANLARI:

Karimova Vasila Mamanosirovna - psixologiya
fanlari doktori, professor, Nizomiy nomidagi
Toshkent davlat pedagogika universiteti;

Hayitov Oybek Eshboyevich - Jismoniy tarbiya va
sport bo‘yicha mutaxassislarni gayta tayyorlash va
malakasini oshirish instituti, psixologiya fanlari
doktori, professor

Umarova Navbahor Shokirovna- psixologiya fanlari
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat
pedagogika universiteti, Amaliy psixologiyasi
kafedrasi mudiri;



Atabayeva Nargis Batirovna - psixologiya fanlari
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat
pedagogika universiteti;

Shamshetova Anjim Karamaddinovna - psixologiya
fanlari doktori, dotsent, O‘zbekiston davlat jahon
tillari universiteti;

Qodirov Obid Safarovich - psixologiya fanlari doktori
(PhD), Samarkand viloyat IIB Tibbiyot bo‘limi
psixologik xizmat boshlig'i.

22.00.00- SOTSIOLOGIYA FANLARI:

Latipova Nodira Muxtarjanovna - sotsiologiya
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston milliy
universiteti kafedra mudiri;

Seitov Azamat Po‘latovich - sotsiologiya fanlari
doktori, professor, O‘zbekiston milliy universiteti;

Sodiqova Shohida Marxaboyevna - sotsiologiya
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston xalgaro islom
akademiyasi.

23.00.00- SIYOSIY FANLAR

Nazarov Nasriddin Ataqulovich -siyosiy fanlar
doktori, falsafa fanlari doktori, professor, Toshkent
arxitektura qurilish instituti;

Bo‘tayev Usmonjon Xayrullayevich -siyosiy fanlar
doktori, dotsent, O‘zbekiston milliy universiteti
kafedra mudiri.

OAK Ro‘yxati
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BOSHLANGICH SINFLARDA MATEMATIKANI O‘QITISHNING
HOZIRGI HOLATI

Nasriddinova Hulkar Komiljonovna,
Mustagqil izlanuvchi

Annotatsiya. Ushbu maqolada boshlang‘ich sinflarda matematikani o‘qitishning hozirgi holatini tahlil gilingan.
Shu bilan bir qatorda maqolada yangi o‘quv dasturlari va metodikalar, matematikani amaliyotga bog'lash, tajriba
asosida o‘qitish, differensatsiyalashgan ta’lim, ragamli texnologiyalarni qo‘llash haqida so‘z yuritilgan.

Kalit so‘zlar: yangi o‘quv dasturlari, yangi metodikalar, matematikani amaliyotga bog‘lash, differensatsiyalashgan
ta’lim, tajriba asosida o‘qitish, o‘gituvchilarni malakasini oshirish, ragamli texnologiyalarni qo‘llash, matematik
fikrlash.

DOI: https://doi.org/10.47390/SPR1342V512Y2025N96

Kirish. Boshlang'ich sinflarda matematikani o‘qitishning hozirgi holatini o‘rganish va
tahlil qilishda bir nechta asosiy jihatlarga e’tibor qaratilishi lozim. O‘zbekiston va boshqa
ko‘plab mamlakatlarda boshlang'ich ta’lim tizimida matematikani o‘qitishning asosiy maqsadi
bolalarni matematik fikrlashga, mantiqiy mulohaza yuritishga va amaliy muammolarni hal
qilishga tayyorlashdan iboratdir. Hozirgi vaqtda boshlang'ich sinflarda matematikani
o‘gitishning bir qator xususiyatlari mavjud bo‘lib, ularga yangi o‘quv dasturlari va
metodikalardan foydalanish hamda matematika fanini amaliyot bilan uyg‘unlashtirishlardan
iboratdir.

0‘zbekiston Respublikasi ta’lim tizimida bir qancha yangiliklar kiritilmoqda. Xususan,
barcha fanlardan o‘quv dasturlari yangilanib, matematikani o‘qitishda zamonaviy
yondashuvlar, masalan, faol va interaktiv o‘qitish metodlari, matematika fanini o‘qitishda
amaliy vazifalar foydalanish, jamiyatda matematikani qo‘llash imkoniyatlarini yanada
kengaytirish kabi yondashuvlar fan tarkibiga kiritilmoqda. Shuningdek, raqamli
texnologiyalarni matematik ta’limda qo‘llashga alohida e’tibor qaratilmoqda. Interaktiv ta’lim
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platformalari va onlayn resurslar o‘quvchilarning matematik bilimlarini mustahkamlashda
alohida ahamiyatga egadir[1,2].

Bugungi kunda boshlang‘ich sinflarda matematikani fagat nazariy o‘rganish bilan
cheklanibgina qolmay, o‘quvchilar hayotida uchraydigan amaliy masalalar orqali o‘rgatishga
harakat gilinmoqda. Masalan, kundalik hayotdagi vazifalar, o‘zgaruvchilar va ularning o‘zaro
bogligligini tushuntirish orqali, o‘quvchilarni matematikadagi fikrlash jarayonlariga jalb
etiladi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi. Mashhur psixolog olim R.Gottsdanker “Har
ganday eksperimental tadqiqotning maqsadi cheklangan miqdordagi ma’lumotlarga
asoslangan natijalarning eksperimentdan tashqarida qolishiga ishonch hosil qilishdir”- deb fikr
bildirgan edi.

Yana bir olim B.Ananev ta’kidlaganidek, tadqiqot xususiyatlariga tayanib, quyidagi
usullarni qo‘lladik:

1. Tashkiliy (solishtirish, umumlashtirish).

2. Empirik:

a) kuzatishga oid metodlar (kuzatish va o‘z-o‘zini kuzatish);

b) o‘qitish eksperimenti metodi;

v) psixoanaliz metodlar (standartlashtirilgan va loyihalashtirilgan testlar, anketalar,
intervyu va suhbatlar);

g) amaliyotga oid metodlar (tavsiflash, ishlarni baholash);

d) modellashtirish metodi (matematik va b.);

e) biografik metodlar (pedagogik jarayon va dalillarni tahlil qilish).

3. Migdor (matematik-statistik) va sifat jihatdan tahlil metodi.

4. Olingan natijalarni izohlash metodi.

Yuqorida ta’kidlab o‘tilganlarni amalga oshirishda matematika fanidan olingan bilimlar
katta ahamiyatga ega bo‘ladi. Shu bilan bir gatorda matematika fanini o‘rganishda ragamli
texnologiyalardan foydalanish yuqori samaradorlikni ko‘rsatib beradi.

Muhokama. Boshlang'ich sinflarda matematikani o‘qitishning hozirgi holati to‘g‘risida
so‘z yuritilganda, asosan fanni o‘gitishda differensatsiyalashgan ta’lim asosida o‘qitish,
o‘gituvchining tajriba asosida o‘qitish, o‘qitishda raqamli texnologiyalarni qo‘llash,
o‘quvchilarning psixologik jihatlariga e’tibor qaratish, o‘qituvchining kompetensiyasiga
tayangan holda o‘qitish singari jihatlar mavjud ekanligining guvohi bo‘lamiz.

Boshlang'ich ta’limda o‘quvchilarning turli darajadagi tayyorgarliklari, qobiliyatlari va
ehtiyojlariga qarab ta’limni farqlash (differensatsiyalash) usullari keng tarqalmoqda. Buning
uchun o‘qituvchilar o‘quvchilarning individual ehtiyojlarini aniqlab, ularga mos keladigan
mashglar va topshiriglarni taqdim etadilar. Shu bilan birga, ba’zi o‘quvchilar uchun qo‘shimcha
materiallar va mashglar ham taklif etadilar. Shu bilan bir qatorda boshlang‘ich sinflarda
matematikani o‘rganishda tajriba va amaliy mashg‘ulotlar orqali ko‘proq o‘rgatishga alohida
e’tibor berilmoqda. O‘quvchilarni matematik amaliyotga jalb etish, o'yinlar, grafikalar va
boshqga faoliyatlarni qo‘llash orqali o‘rganishning samaradorligini oshirishga qaratilgan
yondashuvlar rivojlanmoqdal3].

Zamonaviy pedagogik texnologiyalarni matematikani o‘qitishda faol qo‘llash muhim
ahamiyatga ega. O‘quvchilarga masalalarni yechish va matematikani o‘rganish uchun turli
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onlayn ilovalar, ta’lim resurslari va interaktiv dasturlar orqali yordam berilmogda. Bu
texnologiyalar o‘quvchilarning matematik bilimlarini yanada rivojlantirishga yordam beradi.

Boshlang'‘ich sinflarda matematikani o‘qitishning bir qator xususiyatlariga atroflicha
to‘xtalib o‘tamiz. Yangi o‘quv dasturlari va metodikalar ta’lim jarayonini yanada samarali va
innovatsion qilish maqgsadida ishlab chigilmoqda. Bu o‘quv dasturlari va metodikalar nafaqat
boshlang‘ich ta’limda, balki barcha bosqichlarda ta’lim sifatini oshirishga qaratilgan.

O‘zbekistonda yangi o‘quv dasturlarida kompetensiya asosida ta’lim metodologiyasi
keng tarqalmoqda. Bu yondashuvda, o‘quvchilar fagat nazariy bilimlar bilan cheklanib qolmay,
balki o‘quv jarayonida amaliy ko‘nikmalarni ham rivojlantiradilar.

Matematikani o‘qitishda o‘quvchilarning quyidagi kompetensiyalari rivojlanadi:

Matematik fikrlash: O‘quvchilar matematik muammolarni hal qilish orqali mantiqiy
fikrlash va analiz qilish ko‘nikmalarini rivojlantiradilar.

Amaliy ko‘nikmalar: O‘quvchilarni turli vaziyatlarda matematik bilimlardan
foydalanishga o‘rgatish (masalan, kundalik hayotda sonlar bilan ishlash).

Muvaffagiyatli muammolarni yechish: O‘quvchilar turli muammolarni matematik
usullarda hal qilishni o‘rganadilar.

Matematikani o‘qitishda raqamli texnologiyalarni faol qo‘llash o‘quvchilarning
o‘zlashtirish jarayonini osonlashtiradi. Masalan, matematik masalalar yechish uchun maxsus
ilovalar va interaktiv platformalar mavjud. Bu o‘quvchilarga masalalarni real vaqtda yechish,
natijalarni tekshirish va 0z bilimingizni mustahkamlash imkoniyatini beradi.

Matematika uchun raqamli video darsliklar, animatsiyalar, interaktiv mashqlar
yordamida o‘quvchilarga yanada vizual va oson tushuniladigan materiallar taqdim etiladi.
Yangi dasturlarda STEAM (Science, Technology, Engineering, Art, Mathematics) yondashuvi
go‘llanilmogda. Bu yondashuvda matematika fagat boshqa fanlar bilan bog‘liq holda
o‘rganiladi.

Natijalar. O‘quvchilarni ta’lim jarayonida faollashtirish uchun interaktiv ta’lim
vositalaridan, masalan, interaktiv doskalar, projektorlar, ko‘rgazmali materiallar va raqamli
platformalardan foydalanish fanni o‘zlashtirishda samarali hisoblanadi. Bu texnologiyalar
orqali o‘qituvchilar o‘z darslarini yanada jonli va qiziqarli qilishi mumkin. Masalan,
matematikadagi murakkab masalalarni vizualizatsiya qilish uchun GeoGebra va Desmos kabi
dasturlardan foydalanish mumkin.

O‘qituvchilarni ta’lim jarayonini masofaviy tashkil etish uchun onlayn platformalar,
masalan, Google Classroom, Microsoft Teams, Zoom kabi vositalardan foydalanishga o‘rgatish
hozirgi kunning asosiy talablaridan biri hisoblanadi. Bu platformalar o‘qituvchilarga
o‘quvchilarning yutuqlarini kuzatish, darslar o‘tkazish, topshiriqlarni taqdim etish va baholash
imkoniyatini beradi. Onlayn testlar, video darslar va forumlar orqali o‘quvchilarning bilimlarini
mustahkamlash mumkin. O‘gituvchilar o‘z darslari uchun ragamli materiallar, masalan,
videodarslar, interaktiv testlar, quizlar va ilmiy maqolalar yaratib, o‘quvchilarga taqdim
etishlari mumkin. O‘quvchilar bu resurslarni oz uylarida ham ishlatishlari mumkin, bu esa
o‘rganish jarayonini mustahkamlashga yordam beradi[4,5,6].

Ragamli texnologiyalar yordamida o‘quvchilarga o‘rganilayotgan mavzularni
simulyatsiyalar orqali tushuntirish mumkin. Masalan, fizikada yoki kimyoda turli tajribalarni
ragamli simulyatsiyalar yordamida amalga oshirish, matematikada esa geometriya shakllarini
yoki algebraik masalalarni model gilish mumkin.
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Ragamli texnologiyalar o‘quvchilarning o‘zgaruvchan ehtiyojlariga moslashtirilgan
individual o‘qitishni amalga oshirishda yordam beradi. Masalan, ba’zi o‘quvchilar uchun
ko‘proq vizual resurslar yoki audiovizual materiallar, boshqgalariga esa kengaytirilgan matnli
materiallar yoki yordamchi materiallar kerak bo‘lishi mumkin. Bu texnologiyalar yordamida
o‘qituvchilar har bir o‘quvchiga mos keladigan ta’limni taqdim etishlari mumkin.

O‘qituvchilarning raqamli ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun maxsus kurslar,
treninglar va onlayn resurslardan foydalanish zarur. Bu kurslar o‘qituvchilarga raqamli ta’lim
texnologiyalaridan samarali foydalanish, yangi onlayn resurslar va platformalar bilan ishlashni
o‘rgatadi.

Ta’lim jarayonida yangi o‘quv dasturlarini yaratish va ularni texnologiyalar yordamida
sinovdan o‘tkazish mumkin. Ragqamli platformalar yordamida o‘qituvchilar yangi dasturlarni
yaratib, o‘quvchilarga ularni amaliyotda qo‘llash imkoniyatini yaratishlari mumkin[7].

Ragamli texnologiyalar o‘quvchilarning o‘rganishga bo‘lgan qiziqishini oshiradi.
Interaktiv o‘yinlar, video materiallar va simulyatsiyalar orqali o‘quvchilarning motivatsiyasi
oshadi va ular o‘rganishni yanada qiziqarli qgiladi. O‘qituvchilar ragamli texnologiyalar orqali
ta’lim jarayonini samarali va tartibli tashkil etishlari mumkin. Masalan, darslar rejasini onlayn
platformada taqdim etish, topshiriglarni elektron tarzda taqdim etish va baholashni
avtomatlashtirish imkonini beradi. Raqamli texnologiyalar masofaviy ta’limni amalga
oshirishga imkon beradi. O‘quvchilar darslarni va materiallarni istalgan vaqtda, istalgan joyda
ko‘rib chigishlari mumkin, bu esa o‘quvchilarga oz vaqtlarini samarali boshqarish imkonini
beradi.

Raqamli texnologiyalar yordamida o‘quvchilar nafaqat passiv ravishda ma’lumot
olishadi, balki interaktiv tarzda o‘rganishga jalb qilinadi. Bu esa o‘quvchilarning bilimlarini
chuqurlashtirish va mustahkamlashga yordam beradi. Ragamli texnologiyalar o‘qituvchilarga
dars tayyorlash, baholash va o‘quvchilarni kuzatishda vaqtni tejash imkonini beradi. Masofaviy
ta’'lim va raqamli baholash tizimlari o‘qituvchining ish yukini kamaytiradi. Ragamli
texnologiyalarni samarali qo‘llash uchun yaxshi infratuzilma va resurslar kerak. Barcha
o‘quvchilarning kompyuter, internet va boshqa texnologik vositalarga ega bo‘lishi zarur.

Psixologik jihatlar ta’lim jarayonida o‘quvchilarning o‘rganishiga va o‘qituvchilarning
pedagogik faoliyatiga katta ta’sir ko‘rsatadi. Psixologik jihatlar ta'lim tizimining muvaffaqiyatli
ishlashida, o‘quvchilarning bilim olish jarayonining samaradorligida va o‘gituvchilarning
professional faoliyatida muhim o‘rin tutadi. O‘quvchilarning psixologik holati, ularning
qizigishlari, motivatsiyasi, o‘rganish uslublari va ijtimoiy muhitiga ta’sir qiluvchi omillarni
tushunish, ta’limni yanada samarali qilishga yordam beradi[8].

Har bir o‘quvchi turli o‘rganish uslublariga ega. Ba'zi o‘quvchilar vizual materiallar
orqali yaxshiroq o‘rganadilar, boshqalari esa eshitish yoki amaliy tajriba orqali. Psixologik
jihatlar o‘quvchilarning o‘rganish uslublarini tushunishga yordam beradi va o‘qituvchiga har
bir o‘quvchining individual ehtiyojlariga mos ta’'lim usullarini tanlash imkoniyatini beradi.
O‘quvchilarning 0'z-o0‘zini anglash darajasi, ya'ni 0‘z imkoniyatlarini, kuchli va zaif tomonlarini
tushunishlari, o‘rganishga bo‘lgan ishonchni oshiradi. O‘zini baholash va o‘ziga bo‘lgan ishonch,
o‘quvchilarga giyinchiliklarga duch kelganida ham o‘z maqsadlariga erishishga yordam beradi.
Psixologik jihatdan, bu o‘quvchilarning o0‘z-o‘zini nazorat qilish qobiliyatini kuchaytiradi.
O‘quvchilarning emotsional holati ta’'lim jarayonida katta rol o‘ynaydi. Stress, xavotir va qaygu
kabi emotsiyalar o‘quvchilarning o‘rganish samaradorligini pasaytirishi mumkin. Psixologik
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jihatlar, o‘quvchilarning stressni boshgqarish, ijobiy emotsiyalarni rivojlantirish va salbiy
holatlar bilan kurashish bo‘yicha yordam berish imkoniyatini beradi.

O‘qituvchining o‘quvchilarga bo‘lgan munosabati, ular bilan ganday muloqot qilishlari,
o‘quvchilarning psixologik holatiga bevosita ta’sir giladi. Ijobiy va qo‘llab-quvvatlovchi mubhit,
o‘quvchilarning ishonchini oshiradi va ta’lim jarayoniga bo‘lgan qizigishini kuchaytiradi.
Psixologik jihatlar o‘qituvchiga o‘quvchilarning ehtiyojlarini tushunishga yordam beradi va
samarali pedagogik yondashuvlarni tanlashga imkon beradi[9].

Xulosa. Hozirgi kunda boshlang'ich sinflarda matematikani o‘qitishning hozirgi holati
o‘quvchilarning qobiliyatlarini rivojlantirish, amaliyotga boglash va zamonaviy
texnologiyalarni joriy etishga asoslangan. Shu bilan birga, o‘gituvchilarning malakasini
oshirish, ta’limda innovatsiyalarni qo‘llash va psixologik jihatlarni hisobga olish muhim
hisoblanadi. Bu yondashuvlar o‘quvchilarning matematik bilimlarini mustahkamlash va ularni
yanada yuqori darajaga olib chiqgishga yordam beradi.
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