SCIENCE

PROBLEMS.UZ

ISSN 2181-1342

Actual problems of social and humanitarion sciences
AKTyanbHble NpobaemMbl coLManbHbIX U T'YMaHUTAPHbIX HayK

jtimoiy-gumanitar
fanlarning dolzarb
muammolari

2-son (5-jild)

2025




SC I E N C E ISSN: 2181-1342 (Online)
CaiiT: https://scienceproblems.uz
PROBLEMS.UZ DOI: 10.47390/SPR1342V512Y2025

SCIENCEPROBLEMS.UZ

I[JTIMOIY-GUMANITAR FANLARNING
DOLZARB MUAMMOLARI

Ne 2 (5) - 2025

AKTYAJIBHBIE ITPOBJIEMbI COLIUAJIBHO-
T'YMAHHUTAPHBIX HAYK

ACTUAL PROBLEMS OF HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCES

TOSHKENT-2025


https://scienceproblems.uz/
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TAHRIR HAY’ATI:

07.00.00- TARIX FANLARI:

Yuldashev Anvar Ergashevich - tarix fanlari doktori,
siyosiy fanlar nomzodi, professor, O‘%zbekiston
Respublikasi ~ Prezidenti  huzuridagi  Davlat
boshqaruvi akademiyasi;

Mavlanov Uktam Maxmasabirovich - tarix fanlari
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi
akademiyasi;

Xazratkulov Abror - tarix fanlari doktori, dotsent,
0‘zbekiston davlat jahon tillari universiteti.

Tursunov Ravshan Normuratovich - tarix fanlari
doktori, O‘zbekiston Milliy Universiteti;

Xolikulov Axmadjon Boymahammatovich - tarix
fanlari doktori, O‘zbekiston Milliy Universiteti;

Gabrielyan Sofya Ivanovna - tarix fanlari doktori,
dotsent, O‘zbekiston Milliy Universiteti.

Saidov Sarvar Atabullo o‘gli - katta ilmiy xodim,
Imom Termiziy xalgaro ilmiy-tadqiqot markazi,
ilmiy tadqiqotlar bo‘limi.

08.00.00- IQTISODIYOT FANLARI:

Karlibayeva Raya Xojabayevna - iqtisodiyot fanlari
doktori, professor, Toshkent davlat iqtisodiyot
universiteti;

Nasirxodjayeva Dilafruz Sabitxanovna - iqtisodiyot
fanlari  doktori, professor, Toshkent davlat
igtisodiyot universiteti;

Ostonokulov Azamat Abdukarimovich - iqtisodiyot
fanlari doktori, professor, Toshkent moliya instituti;

Arabov Nurali Uralovich - iqtisodiyot fanlari doktori,
professor, Samarqand davlat universiteti;

Xudoyqulov Sadirdin Karimovich - iqtisodiyot
fanlari doktori, dotsent, Toshkent davlat iqtisodiyot
universiteti;

Azizov Sherzod O‘ktamovich - iqtisodiyot fanlari
doktori, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi Bojxona
instituti;

Xojayev Azizxon Saidaloxonovich - igtisodiyot
fanlari doktori, dotsent, Fargona politexnika
instituti

Xolov Aktam Xatamovich - iqtisodiyot fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent, O‘zbekiston
Respublikasi ~ Prezidenti  huzuridagi  Davlat
boshqaruvi akademiyasi;

Shadiyeva Dildora Xamidovna - iqtisodiyot fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent v.b, Toshkent
moliya instituti;

Shakarov Qulmat Ashirovich - iqtisodiyot fanlari

nomzodi, dotsent, Toshkent axborot texnologiyalari
universiteti

09.00.00- FALSAFA FANLARI:

Hakimov Nazar Hakimovich - falsafa fanlari doktori,
professor, Toshkent davlat iqtisodiyot universiteti;

Yaxshilikov Jo‘raboy - falsafa fanlari doktori,
professor, Samarqand davlat universiteti;

G‘aybullayev Otabek Muhammadiyevich - falsafa
fanlari doktori, professor, Samarqgand davlat chet
tillar instituti;

Saidova Kamola Uskanbayevna - falsafa fanlari
doktori, “Tashkent International University of
Education” xalqaro universiteti;

Hoshimxonov Mo‘min - falsafa fanlari doktori,
dotsent, Jizzax pedagogika instituti;

O‘roqova Oysuluv Jamoliddinovna - falsafa fanlari
doktori, dotsent, Andijon davlat tibbiyot instituti,
[jtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi mudiri;

Nosirxodjayeva Gulnora Abdukaxxarovna - falsafa
fanlari nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Turdiyev Bexruz Sobirovich - falsafa fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent, Buxoro
davlat universiteti.

10.00.00- FILOLOGIYA FANLARI:

Axmedov Oybek Saporbayevich - filologiya fanlari
doktori, professor, O‘zbekiston davlat jahon tillari
universiteti;

Ko‘chimov Shuxrat Norgizilovich - filologiya fanlari
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Hasanov Shavkat Ahadovich - filologiya fanlari
doktori, professor, Samarqand davlat universiteti;

Baxronova Dilrabo Keldiyorovna - filologiya fanlari
doktori, professor, O‘zbekiston davlat jahon tillari
universiteti;

Mirsanov G‘aybullo Qulmurodovich - filologiya

fanlari doktori, professor, Samarqand davlat chet
tillar instituti;



Salaxutdinova Musharraf Isamutdinovna - filologiya
fanlari nomzodi, dotsent, Samarqand davlat
universiteti;

Kuchkarov Raxman Urmanovich - filologiya fanlari
nomzodi, dotsent v/b, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Yunusov Mansur Abdullayevich - filologiya fanlari
nomzodi, O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
huzuridagi Davlat boshqgaruvi akademiyasi;

Saidov Ulugbek Aripovich - filologiya fanlari
nomzodi, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi
akademiyasi.

12.00.00- YURIDIK FANLAR:

Axmedshayeva Mavlyuda Axatovna - yuridik fanlar
doktori, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Muxitdinova Firyuza Abdurashidovna - yuridik
fanlar doktori, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Esanova Zamira Normurotovna - yuridik fanlar
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasida
xizmat Kko‘rsatgan yurist, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Hamroqulov Bahodir Mamasharifovich - yuridik
fanlar doktori, professor v.b., Jahon iqtisodiyoti va
diplomatiya universiteti;

Zulfiqorov Sherzod Xurramovich - yuridik fanlar
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi Jamoat
xavfsizligi universiteti;

Xayitov Xushvaqt Saparbayevich - yuridik fanlar
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi
akademiyasi;

Asadov Shavkat G‘aybullayevich - yuridik fanlar
doktori, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi
akademiyasi;

Ergashev lkrom Abdurasulovich - yuridik fanlari
doktori, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Utemuratov Maxmut Ajimuratovich - yuridik fanlar
nomzodi, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Saydullayev Shaxzod Alixanovich - yuridik fanlar
nomzodi, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Hakimov Komil Baxtiyarovich - yuridik fanlar
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Yusupov Sardorbek Baxodirovich - yuridik fanlar
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Amirov Zafar Aktamovich - yuridik fanlar doktori
(PhD), O‘zbekiston Respublikasi Sudyalar oliy
kengashi huzuridagi Sudyalar oliy maktabi;

Jo'rayev Sherzod Yuldashevich - yuridik fanlar
nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Babadjanov Atabek Davronbekovich - yuridik fanlar
nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Normatov Bekzod Akrom o‘gli — yuridik fanlar
bo‘yicha falsafa doktori, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Rahmatov Elyor Jumaboyevich — yuridik fanlar
nomzodi, Toshkent davlat yuridik universiteti;

13.00.00- PEDAGOGIKA FANLARI:

Xashimova Dildarxon Urinboyevna - pedagogika
fanlari doktori, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Ibragimova Gulnora Xavazmatovna - pedagogika
fanlari  doktori, professor, Toshkent davlat
igtisodiyot universiteti;

Zakirova Feruza Maxmudovna - pedagogika fanlari
doktori, = Toshkent  axborot  texnologiyalari
universiteti huzuridagi pedagogik kadrlarni gayta
tayyorlash va ularning malakasini oshirish tarmoq
markazi;

Kayumova Nasiba Ashurovna - pedagogika fanlari
doktori, professor, Qarshi davlat universiteti;

Taylanova Shoxida Zayniyevna - pedagogika fanlari
doktori, dotsent;

Jumaniyozova Muhayyo Tojiyevna - pedagogika
fanlari doktori, dotsent, O‘zbekiston davlat jahon
tillari universiteti;

Ibraximov Sanjar Urunbayevich - pedagogika fanlari
doktori, Iqtisodiyot va pedagogika universiteti;

Javliyeva Shaxnoza Baxodirovna - pedagogika
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), Samarqand
davlat universiteti;

Bobomurotova Latofat Elmurodovna — pedagogika
fanlari ~ bo‘yicha falsafa doktori (PhD),
Samarqanddavlatuniversiteti.

19.00.00- PSIXOLOGIYA FANLARI:

Karimova Vasila Mamanosirovna - psixologiya
fanlari doktori, professor, Nizomiy nomidagi
Toshkent davlat pedagogika universiteti;

Hayitov Oybek Eshboyevich - Jismoniy tarbiya va
sport bo‘yicha mutaxassislarni gayta tayyorlash va
malakasini oshirish instituti, psixologiya fanlari
doktori, professor

Umarova Navbahor Shokirovna- psixologiya fanlari
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat
pedagogika universiteti, Amaliy psixologiyasi
kafedrasi mudiri;



Atabayeva Nargis Batirovna - psixologiya fanlari
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat
pedagogika universiteti;

Shamshetova Anjim Karamaddinovna - psixologiya
fanlari doktori, dotsent, O‘zbekiston davlat jahon
tillari universiteti;

Qodirov Obid Safarovich - psixologiya fanlari doktori
(PhD), Samarkand viloyat IIB Tibbiyot bo‘limi
psixologik xizmat boshlig'i.

22.00.00- SOTSIOLOGIYA FANLARI:

Latipova Nodira Muxtarjanovna - sotsiologiya
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston milliy
universiteti kafedra mudiri;

Seitov Azamat Po‘latovich - sotsiologiya fanlari
doktori, professor, O‘zbekiston milliy universiteti;

Sodiqova Shohida Marxaboyevna - sotsiologiya
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston xalgaro islom
akademiyasi.

23.00.00- SIYOSIY FANLAR

Nazarov Nasriddin Ataqulovich -siyosiy fanlar
doktori, falsafa fanlari doktori, professor, Toshkent
arxitektura qurilish instituti;

Bo‘tayev Usmonjon Xayrullayevich -siyosiy fanlar
doktori, dotsent, O‘zbekiston milliy universiteti
kafedra mudiri.

OAK Ro‘yxati
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Theoretical and practical knowledge of drawing a human portrait with an academic pencil drawing provides
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Annotatsiya. Rasm chizish jarayonida rassom galam vositasida bir qator murakkab vazifalarni bajarish
gonuniyatlari. Akademik qalamtasvirda inson portretini chizishda nazariy va amaliy bilimlari portret janri haqgida
umumiy ma’lumotlar berib o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: akademik qalamtasvir, etyud, portret, refleks, ijod, avtoportret, rassom, kompozitsiya, eskiz,
dekorativ, konstruktiv.
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Kirish. Tasviriy san’atni ham o‘ziga xos tur va janrlari mavjud bolib, ularga manzara,
portret, natyurmort, turmush, tarixiy, animal va boshqa janrlar kiradi. Xususan, tasviriy san’at
fanida qalamtasvirda portret chizayotgan paytda, uni rassom ko‘proq rasm chizish orqali
o‘rganadi, bilimini oshiradi, tinimsiz mehnati, harakati tufayli mukammal bu sohani o‘rganadi.
Tasviriy san’atda galamtasvir bilan akademik qalamtasvirning o‘ziga xos farqi mavjud bo‘lib,
asosan galamtasvirda rasm chizayotgan rassom u xoh rangtasvirda, xoh haykaltaroshlikda
haykallarni chizib yasashidan qat’iy nazar, ular avval qalamtasvirni mukammal o‘rganishlari
kerak bo‘ladi. Chunki, qalamtasvir tasviriy san’at turlarining asosi bo‘lib, avval qalamtasvirda
portret kompozitsiyasini chizish kerak bo‘ladi. Qalamtasvir tasviriy san’atda qiziqarli va o‘ziga
xos murakkab bo‘lib, asosan ijodkordan chizgan asarini tomoshabinga chuqur ma’no-mazmun,
asarning qiziqarli va hayratlanarli bo‘lishini xohlaydi. Bunda rassom ijodkorlik qobiliyatlarini,
kompozitsiyasini oshirishga, bu sohani o‘rganishni boshlagandan keyin oxirigacha o‘rganishni
va nazariy bilimlar bilan amaliy bilimlarni ham egallashlari kerak bo‘ladi. Tasviriy san’atda
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rasm chizishda rassomlarga atrof-muhitdagi jismlarni realistik tasvirlash bilan bir gatorda
ularning estetik didini ham oshiradi. Rassom tasavvurida rasm chizayotgan paytda avvalo
xomaki rasm chizishi kerak bo‘ladi. Chunki, idrok qilingan insonning ongida muhrlanib qolgan
hodisalarni tezda oq qog‘ozga chizish qiyin, shuning uchun ham, tasviriy san’atning qaysi turida
bo‘lishidan qat’iy nazar, xomaki rasmni chizish lozim. Rassom xayolan xomaki rasm chizish
uchun kompozitsiyada tasavvurni, dunyoqarashni, asarning chuqur ma’no-mazmunga ega
bo'lishini, mantiqiy jihatdan to‘griligini, badily tasavvurni kengligi, oddiy asarning
mohiyatidan go‘zal tasvirlay olishni o‘rganadi. Buning uchun esa, albatta rassomdan bilim,
ko‘nikma va malakalarga ega bo‘lishi lozim bo‘ladi. Rassomlarning tasviriy san’atni
o‘rgatishdagi asosiy vazifalariga jism shaklini masofadan ko‘rish bilan tasvirlash qobiliyatini
oshirish kerak. Tasviriy san’atda rasm chizayotganda kompozitsiyani joylashtirish kerak.
Rassom asar kompozitsiyasini chizishda qog‘oz yuzasini to‘g‘ri va chiroyli joylashtirishi lozim.
Portretlarning ko‘pchiligi qog‘oz yuzasining o‘rtasida joylashtiriladi.

Chizayotgan asarni xayolan bo‘lsa ham tasavvuridagi kompozitsiyani oq qog‘ozga
joylashtira olishi kerak. Keyin esa jiddiy ilmiy bilimga tayangan holda kompozitsiyani idrok
etishi bilan tasvirlashi lozim.

Qalamtasvirda rasm chizayotganda asosiysi galamni bosib chizmaslik kerak, qog‘ozga
qalam bilan juda yengil, nozik va umumiy chiziqglar bilan aks ettirish kerak. Mahoratli rassom
bo‘lish uchun muntazam ravishda aniq maqgsadni ko‘zlab, ijod bilan shug‘ullansa va albatta kam
vaqt sarflab, rasm chizish mahoratini oshirish, mustaqil ravishda tinimsiz mehnat qilsa,
shundagina professional rassom bo‘la oladi. Tasviriy san’at sohasini o‘rgangan har bir inson bu
fanni oxirigacha rasm chizishda davom etishi lozim. Chunki, tasviriy san’at giziqarli bo‘lib,
pedagog - rassomlarni yanada bilimini oshirishda nazariy bilimlarni ham egallashga undaydi.
Asarni chizib tugatgandan keyin undagi shakllarning katta tahlilidan kichik tahliliga o‘tadi.
Bunda asosan soyaning oddiy vazifalaridan, ya'ni yorug'lik, yarim soya, umumiy soya
yordamida shakl hajmini chiqarib, keyin esa refleksda e’tibor qaratiladi. Rassom qalamtasvirda
qalamni o‘ynata olishi, ya'ni kerak yerda yengil qog‘ozga chizishi; nozik va go‘zal harakatlarni
qidirib, asarni mahorat bilan chizib tugatishi kerak, shundagina tomoshabin asarni ko‘rganidan
keyin qiziqarli va hayratlanarli, esda qolarli asarning ma’no-mazmunini to‘liq yetkazib
berganligini anglab yetadi.

Qalamtasvir tasviriy san’atning barcha turlari asosi hisoblanadi. Rassom, hunarmand,
haykaltarosh, dizayner hamda san’atga aloqador kasb egalarining barchasi ijodiy asar
yaratishda qalamtasvir, qoralamalar va eskizlarga asoslanadi. Misol uchun rassom, katta asar
kompozitsiyalari ustidagi izlanishlarni avval qalamda qoralama va eskizlarda boshlaydi, san’at
asarlarini yaratishda esa, bu bajarilgan qalamchizgilar rassomga asosiy manbalar bo‘lib xizmat
qiladi [1;25]

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Tasviriy san’atda qalamtasvirda rasm chizish
jarayonida avval oddiy, sodda geometrik shakllardan tuzilgan natyurmortlar, asta-sekin
murakkab natyurmortlarga, keyin esa oddiy manzaralardan qiyin manzaralarga, portretda bir
mavzudagi kompozitsiyada asta-sekin bosqichma-bosqich osondan qiyinga garab rasm
chiziladi. Rasm chizayotganda naturani kuzatish, giyoslash, o‘lchash va tajriba bo‘lishi kerak.
Misol uchun kompozitsiyada rasm chizayotgan bo‘lsak, uni avvalo bir mavzudagi
kompozitsiyaga oid ma’lumotlarni o‘qiymiz. Atrof-muhitni kuzatamiz, -chizayotgan
natyurmortni yoki portretni eng avvalo shu naturaga eskizlar chizib olib, keyin esa o‘sha
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chizgan eskizlarni kuzatiladi. Chunki, qalamtasvirda eskiz kompozitsiyasida tasvirning
yaxlitligi va birligi, ritm harakat va tinch holatni tasvirlash, simmetriya va asimmetriya,
kompozitsiyada muvozanat bo‘lishi kerak. Keyin esa chizilgan eskizlarni qiyoslash kerak.
Bunda esa kompozitsiyada eskizlarni ko‘rib chizib, ulardan qaysi biri kompozitsiyaga mos
kelgan bo‘lsa, shulardan birini tanlab, chizib olamiz. Chizgan rasmni o‘lchash, ya’ni manzara
chizayotgan bo‘lsak, undagi manzarani o‘lcham bilan qog‘ozga joylashtirish kerak. Unda orqa
fon bilan old fon perspektivaga mos bo‘lishi old fondagi daraxtlar kattaroq, orqa fondagi
daraxtlar esa kichikroq tasvirlanadi. Keyin esa dalada ishlayotgan dehqonning rasmini chizsa,
kompozitsiya tugatiladi. Chizayotgan rasmda kuzatish, qiyoslash, o‘lchash va tajriba talab
etiladi. Kompozitsiyani chizishda rassomda tajriba bo‘lishi kerak. Har bir rassom tasviriy san’at
sohasini o‘rganayotgan bo‘lsa, uning chizgan rasmlari, ijodidagi o'sish yillar davomida
rivojlanib boradi va o‘zining tajribasi oshadi.

“Portret” fransuzcha “portrait” so‘zidan olingan bo‘lib, kishilarni chehrasini xuddi o‘ziga
o‘xshatib tasvirlash ma’nosini bildiradi.

Portretda kishilar yakka, ikki yoki bir guruh tasviri ishlanadi. Unda odamlarning boshi,
beligacha, yoki bo‘yi-basti bilan tasvirlanishi mumkin.

Portret tasviriy san’atning uchala turida shakllanoladi. Portret o‘z xarakteri jihatdan
monumental, miniatyurali, dastgohli, ishqiy, hajviy bo‘ladi. Rassomlarning ijodida uning
avtoportret xili keng tarqalgan. Avtoportretni rassom oynadagi o'z aksiga qarab yaratadi. [2;9].

Rassom hayoti davomida manzara, natyurmort yoki portret, turmush janridagi
asarlariga nazar tashlasa, doimo nimanidir, ajratib alohida yaqqol ko‘radi, nimanidir esa yaxshi
ilg‘amaydi, ana shu ko‘rish markaziga bo‘ysunadi va kompozitsiya markazi hisoblanadi. Olingan
nazariy bilim va amaliy bilim, ko'nikma va malakalarning majmuasini amaliyotga mustaqil va
jjodiy qo‘llay olish darajasiga kompetensiya deyiladi. Portretni chizishda plastik
xarakteristikasi, ruhiy holati, psixologiyasini ochib berish lozim. Asarda tomoshabin e’tibor
bilan qaraganda, uning diqqati portretning bosh, yuz qismiga ko‘proq qaragan bo‘ladi.
Portretni tasvirlashda insonning ichki dunyosini, xarakterini, qo‘lga qarab, odamning kasbini,
hattoki bajaradigan ishini ham bilsa bo‘ladi. Asosan xarakterli ishoralarga ham e’tibor berish
kerak. Insonning dunyoqarashi, ruhiyati asarda badiiy obrazda ifodalash kerak.

Ma'lumki, tasviriy san’at insonni mehnatga, tafakkur qilishga, ijodga, go‘zallikni his
qilishga chorlaydi. Kuzatishlar va ilmiy tadqiqotlar, tasviriy san’at yoshlarga faqat ilm-tafakkur,
gozal estetik ideallarni beribgina qolmay, insonning eng muhim jihatlarini ya’ni kuzatish,
ko‘rish, idrok qilish hamda tafakkur-tasavvurlarini rivojlantiradigan asosiy vosita ekanligini
isbotlamoqda. [3;133].

Portret san’atida oxshashlikni topish muhim hisoblanadi va fon katta ahamiyatga ega
bo'lib, fon bilan portret bir-biriga uzviy bog'liq bo‘lishi kerak. Portretda milliy kiyimlardan
tanlanib rasm chizilsa, yana ham chiroyli chigadi. Chunki, kiyim insonning kasbi, kelib chiqishi,
ichki ruhiy holatini ham ochib beradi. Portretda qalamtasvirda yorqin, xira och bo‘lishi lozim.
Akademik qalamtasvirda tasvirni shaklini mohirona topa olish, nisbatlarni to‘g‘ri tanlash, yaxlit
va mayda detallarni anatomik va konstruktiv qurilmasini to‘g'ir topish kerak bo‘ladi.

l[jodiy jarayonda naturadan tasvir ishlash bilan tasavvur va xotiraning o‘zaro bog‘ligligi
bor. Qalamtasvirda chizishda etyudlar ham umumiy qoidalarni o‘rganishga yordam beradi.
Rassomlar ko‘proq xotira, ya'ni atrof-muhitni mayda detallarigacha o‘rganish tahlil qilish
chizishda davom etish ahamiyatga ega, qalamtasvirda chizishda ham ishlanishiga ko‘ra,
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akademik va ijodiy galamtasvirga bo‘linadi. Uzoq muddatda tasvirlashga o‘rgatish turli shakl va
belgilarni o‘rganish tasvirlash usullarini o‘zlashtirishda bajariladigan tasvirga akademik
qalamtasvir deyiladi. Rassomning fikri, hissiyoti va dunyoqarashini obrazli tasvirlovchi tasviriy
san’at asariga ijodiy qalamtasvir deyiladi.

l[jodiy fikrlash deganda, ijodkor shaxsiga xos xususiyat, intellektual xislat nazarda
tutiladi. Ijodiy fikrlash - bu narsa va hodisalarni shunchaki, hissiy gabullash emas. Ijodiy
fikrlash aql kuchini, intellektual salohiyatini ishga solidir. U ma’noda ijodiy fikr yuritish
deganda olamni ham o‘ziga xos hissiy qabul qilish, ham aql kozi bilan ko‘rish, ya’ni butun inson
borligi bilan anglash nazarda tutiladi [4;52].

Rassomga yosh bolalarning rasmini chizish qiyin bo‘ladi. Portretda rasm chizishda
hayotiylik, ixchamlik va soddalikka ko‘pchilik rassomlar e’tibor beradi.

Professional rassomlar odamlarni oddiy sharoitlarda, sodda va tabiiy holatlarda
tasvirlashga harakat qilishadi.

Portret san’atda eng murakkab va ayni paytda eng mazmundor obyektdir. Odam
tasvirining ajoyib namunalari grafikada, jumladan, qalamtasvirda ham mavjud, ijodiy uslublar
va san’at yo‘nalishlarining turlichaligiga garamay, mashhur rassomlar o‘z ishlarida
tasvirlanayotgan odamni chuqur o‘rganib tahlil gilganlar.

Bunda grafik yechimlar-g‘oyaviy magsad va rassom oldida turuvchi ijodiy vazifalar bilan
aniqlangan [5;73].

Tasviriy san’atda qisqa vaqt davomida bajarilgan tasvirga qoralama deb ataladi. Etyud
esa buyumning tasvirini yoki uning qismlari mukammal o‘rganish bo‘lib, qoralama va etyudlari
chuqur o‘rgangandan keyin yig‘ilgan materiallar ijodiy asar yaratishda foydalanishga
mo'‘ljallanadi va ular esa xomaki nusxa deyiladi.

Rasm chizayotganda tasvirlanayotgan har qanday obyekt (shu o‘rinda obyekt so‘zi
narsa, vogea, inson yoki hayvon shakli, biror-bir jihoz yoki, tabiatning bir ko‘rinishi va
hokazolar tasvirlanayotgan rassomga nisbatan obyekt hisoblanadi) jumladan inson ko‘rinishini
tasvirlanayotganimizda avvalo uning har bir tana a’zosi, tashqi ko‘rinishi, yuz mimikasi, qo’l
oyoqlarining joylashuvi va umuman olganda uning bor ko‘rinishini aniq va xatolarsiz,
mukammal tasvirlash uchun ta’sirni elementlar va shakllarga ajratgan holda chizishni o‘rganish
ayni muddaodir.[6;9-10].

Portretda insonning bosh qismini chizishda plastik anatomiya haqida bilimlar bo‘lishi
kerak, shuning uchun ham rassomlar bilimlarini chizish bilan mustahkamlaydilar va bosh
suyagi gavdaning anatomik holatlarini yoddan chizishadi. Bosh suyagi miya qutisi va yuz
suyaklaridan iborat bo‘ladi va yigirma uchta suyakni birlashtiradi. Portret chizishdan oldin
naturani xarakterli holatlarini o‘rganib olib, asta sekin rasm chiziladi. Bunda naturani kuzatish,
qgog'ozda kompozitsiyani to‘g'ri joylashtirish, rasmda bosh shaklini umumiy xarakterini
egilganlik holatlarini aniglash, rasm chizishda umumiylikdan o‘tish yaxlitlikni ta’'minlash va
umumiylashtirish kiradi.

Odam boshining konstruktiv qurishda uning shakl tuzilishi murakkab va xilma-xil
ekanligiga guvoh bo‘lamiz. Har bir insonning bosh shaklining tuzilishi va tashqi ko‘rinishi,
anatomik plastik jihatiga ko‘ra o‘ziga xosdir. Lekin, boshning umumiy shakli, uning konstruktiv
anatomik asoslari hamma uchun bir xil tuzilish qonuniyatlariga ega. [7;13].

Muhokama. Portretni jonli, aniq va to‘liq tugatib oxshashlik xususiyatlarini topishda
katta e’tibor berish kerak bo‘ladi. Inson skeleti 206 ta suyaklar tashkil topgan. Undan 85 ta juft
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suyakdan va 36 ta toq suyakdan iborat bo‘ladi. Suyaklar naysimon, g‘ovak, yassi va g‘alvirsimon
shaklda bo‘ladi. yelka, bilak, son va boldir naysimon suyaklarga kiradi. Qovurg‘a, to‘sh, o‘mrov,
umurtqa, qo‘l va oyoqning kaft va kaft osti suyaklari g‘ovak suyaklarga kiradi. Bosh suyagining
ponasimon va g‘alvirsimon suyaklari, yuqori jag’, peshona suyaklari g‘alvirsimon suyaklarga
kiradi. Portretda inson plastik anatomiyasini chizishda qo‘l va oyoqlarni mukammal rasmini
chizish muhim hisoblanadi. Rasm chizayotganda qo‘l va oyoqlarni rasmini chizish rassomga
qiyinchiliklar tug‘diradi. Shuning uchun ham ko‘proq chizish va harakat qilib, bilimlarni
o‘rganish talab qiladi. Rassomlar plastik anatomiyasini nazariy bilimlar bilan bir gatorda amaliy
bilimlarga ham ega bo‘lishi kerak.

Tasviriy san’atda kompozitsion fikrlash maxsus ta’sir qilish ijodiy va axloqiy
“tasavvur”’da namoyon bo‘ladi. Bunda shakllar umumlashtirilgan dinamik va statik jihatdan -
bu dunyoga munosabatning yaratilishidir. Tasviriy, dekorativ va konstruktiv faoliyat bo‘yicha
mashg‘ulotlar o‘quvchilarning qobiliyatlarini va fikrlash tizimini (ko‘z, miya, qo‘l)
rivojlantirishdir. Tasviriy san’at shunchaki chizish emas, bu doimo mehnat, bu ko‘rish
qobiliyatini rivojlantirish, barmogqlar sezgirligidir. Bu ajralmas shakllanishi bilan bog'liq
fikrlashdir. [8;71-72]

Rassomlar kompozitsiyada hayratlanarli, hayajonga soladigan voqea hodisalarni
chizishga harakat qilishadi. Lekin kundalik hayotda barcha narsalarni darrov rasmini
chizishning iloji yo‘q. Chunki, to‘xtovsiz harakatdagi naturani o‘zidan tezda chizish qiyin,
shuning uchun ham har bir rassomning xotirasi va tasavvuri kuchli bo‘lsa, u bemalol esda
saglab qolib, asarni chizishni boshlaydi. Biroq, aytib o‘tishimiz joizki, oq qog‘ozga chizishdan
avval, kompozitsiyani eskizini chizib olish kerak. Keyin esa rasmni qalamtasvirda tasavvur
olamini kengaytirish, ijodiy qobiliyatini o'stirish orqali rassomning mahoratini chizish orqali
rivojlantirish mumkin.

Portret qalamtasvirini ishlashda plastik anatomiya qonuniyatlariga e’tibor alohida o‘rin
tutadi.

Bunda bosh muskullari asosan yuz sohasida joylagan bo‘lib, ularni bir-biridan muskullar
keskin ajralib turadigan ikkita gruppaga bo‘lish mumkin: 1) pastki jag'ni harakatlantiradigan,
ya’'ni oson chaynash aktida ishtirok etadigan muskullar-bularni chaynov muskullari deb atasa
bo‘ladi va 2) ruhiy kechinmalar yoki boshqa biror bir taassurotlar natijasida yuz ifodasini
o‘zgartiradigan muskullar - bularni mimik muskullari deb atash mumkin. [9;32].

Asosan portret chizishda plastik anatomiyaga rioya qilgan holatda kompozitsiyani
chizish va uni mukammal o‘rganish lozim. Albatta plastik anatomiya o‘ziga xos murakkab va
qiyinchiliklarga sabab bo‘lishi mumkin. Bunda inson muskullarini ham nazariy jihatdan
jihatdan o‘rganib, ham chizish lozim bo‘ladi. Xususan, inson skeleti harakat apparatining passiv
gismi bo‘lsa, muskullar aktiv qismi bo‘lib, 400 muskuldan tashkil topadi. Portret chizayotgan
paytda plastik anatomiyaga oid bilimlar kerak bo‘ladi. Inson muskullariga bosh muskullari,
bo‘yin muskullari, ko‘krak va qorin muskullari, orqa va bel muskullari, chanoq va pastki
bitishma muskullari, son muskullari, tizza bo‘g‘imi muskullari, boldir muskullari, oyoq panja
muskullari, yelka kamari muskullari, qo‘l muskullari va qo‘l panjasi muskullari kiradi. Rassom
portret chizayotganda mimika muskullarini mukammal o‘rganishi kerak. Chunki, portretda
mimika muskullarini chizish orqali insonning ichki hayoti, o‘y-fikrlarini ham bilish mumkin.
Misol uchun jilmayish, kulish, xafa bo‘lish, hayratlanish, digqat, asabiylashish, ishonchsizlik
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mimikasi va boshqalar kiradi. Portretda mimika muskullarini o‘rganish qiyin bo‘lib, bunda
psixologiyaga oid bilimlarni ham o‘rganish kerak.

Portret janridagi bir asarda ko‘pincha bir necha janrlar qo‘shilishi mumkin. Portretda
tasvirlanuvchi sof holda (zaminsiz, ya'ni atrof-muhitni aks ettirmasdan), tinch holatda yoki
biror faoliyati bilan ma’lum muhitda ishlashi mumkin. Shu tufayli shartli ravishda portret -
portret va portret-kartina (janrli portret)ga ajratiladi.

Portretning keng tarqalgan turlaridan biri-avtoportret. Tasvirlanayotgan kishilar soniga
ko‘ra, yakka, qo‘shaloq va guruh portretlarga bo‘linadi. [10;43].

Natijalar. Portretni chizishda havaskor rassomlar natura o‘xshayapti deb chizaverib,
rasmni chizayotgan paytda ketma-ketlikka rioya qilmasdan, murakkab kompozitsiyani
chizadilar, lekin ular rasmni chizishga giynalishadi. Shuning uchun rasmni chizishda asta-sekin
qog‘ozga qalamtasvirda chizishni mukammal o‘rganish lozim, naturani kuzatish va tahlil qilib,
o‘lchamlararo nisbatni topib chizish lozim. Boshning umumiy ko‘rinishini chizib, peshona,
yonoglar, koz kosalari, kozning sharsimon shakllari, burunning prizmatik shaklini
o‘lchamlarini bilinar shaklda chizib olinadi. Rassomlarning ko‘pchiligi portretlarni qog‘oz
yuzasining o‘rtasida rasmni chizishadi. Naturani chizayotgan paytda rassom chizish uchun
qulay nuqtani tanlab olish, duch kelgan joyda o‘tirib rasm chizish kerak emas, chunki naturani
eng ifodali ko‘rinadigan nuqtani tanlaganda kompozitsiya juda yaxshi chiqib, galamtasvirda
yengil chiziglar bilan chizi orqali asarni muvaffaqiyatli tugatiladi.

Umumiylikdan xususiyatlikka qarab borish prinsipiga rioya qilgan holda portret
tasvirini chizish zarur. Rasm chizish jarayonida talaba ikki xususiyatni esdan chigarmasligi
lozim. Birinchisi umumiy ko‘rinishdan xususiylikka, ya'ni detalga o‘tish prinsipidir. Bunda
chizilayotgan naturani eng avvalo detallarsiz, umumiy aksi to‘liq tasvirlanadi, so‘ng mayda
detal elementlarini ishlashga o‘tiladi. Ikkinchi jarayon bu xususiyatlikdan, umumiylikka
qaytishdir. Umumiylikdan keyin detallarni ishlashga o‘tiladi va har bir bo‘lak alohida
elementlari ishlanadi va yaxlitlanadi. [11;74].

Rassomlar portret chizayotganda naturani yoruglik ikkiga bo‘lib, yorugilik
tushmayotgan tomoni va yorug'lik kam tushayotgan, naturaning yoritilgan tomoniga ajraladi.

Xulosa. Havaskor rassomlar portret chizishda shuni esdan chiqarmaslik kerakki,
boshning ko‘p shakllari parallel bo‘lib, parallel shakllarni alohida chizib bo‘lmaydi. Inson hayoti
davomida xohlaydimi yoki yo‘qmi atrofga qaraydi, lekin hamma narsani ko‘rmaydi. Buning
asosiy sababi, inson atrof-muhitga to‘xtamasdan qaraydi va ular barcha narsani ko‘ra olmaydi.

Havaskor rassomlar atrofga 15 daqiqa diqqat bilan tikilib garasa, u atrof-muhitdagi
hodisalarni ko‘radi va bu rassomning xotirasida saglanib golib, kompozitsiyada rasm chizishda
tasavvur va xotira rivojlanib boradi.

Portret janrida dastlabki portretlar qadimgi Yunonistonda miloddan avval VII-V
asrlarda yaratilgan. U O‘rta asrlar Sharq minatyurachilari va Yevropa rangtasvirchilari va
haykaltaroshlari ijodida keng rivoj topdi. Bu janrda Kamoliddin Behzod, Leonardo da Vinchi,
Mikelanjelo, XIX-asrlarda O.Renuar, P.Pikasso, [.Repin, XX-asr o‘zbek rassomlaridan
A.Abdullayev. Ch.Axmadov, V.Kaydalov kabilar samarali mehnat qildilar. [12;109].

Tasviriy san’atda kompozitsiya portret chizishda aniq, to‘liq o’xshshashlik va jonli tarzda
asarni chizib tugatishda chiziladigan detallarga ahamiyat berish kerak, portret chizishni
o‘rganishda havaskor rassomlar ijodiy ko‘nikmalarini shakllantirish, badiiy-estetik tafakkurni
shakllantirish muhim hisoblanadi. Kompozitsiyada inson portretini chizishda oddiy predmetlar
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rasmini chizish uslubida bo‘lib, umumiy balandlik va enini belgilash bilan rasm chiziladi.
Insonning portretini chizishda muvozanatga alohida e’tibor berish kerak. Portretni xomaki
tasvirlaganda, mayda gismlari quloqg, og‘iz, koz va burun kabilarni aniq rasmini chizmasdan
umumiy tarzda chizish kerak bo‘ladi.

[jodiy jarayonlarda, badiiy asarlar yaratishda iroda katta ahamiyatga ega. ljodiy
jarayonning barcha bosqichlari rassomdan irodali vazminlikni talab qiladi.

Rassomning yuksak mahoratga erishishi, ijod natijalari, avvalambor, bu faoliyatning
barchasi juda ko‘p sinov va xatolar orqali ulkan, mashaqqatli va maqsadli mehnat ekanligi bilan
bog'lig. [13;60].

Portret kompozitsiyasini chizishda ritm, harakat va tinch holatni tasvirlab ham
go‘llaniladi. Kompozitsiya chizishda ritm har doim harakatni aniqlatib, ketma-ketlikda element
qismlarining takrorlanishi bo‘ladi.

Kompozitsiyani chizishda statik holatda (mustahkam), o‘ng va chap tomonlari
tenglashtirilgan bo‘lsa, simmetrik kompozitsiya deyiladi. Chizilgan rasmda asarning syujeti
bilan ma’nosida bog‘liq bo‘lib turlicha bo‘lsa, o‘'ng va chap tomonlari tenglashtirilmagan holda
chizilsa, asimmetrik kompozitsiya deyiladi. Portret kompozitsiyasining asosiy ma’nosi,
asarning aniq va ishonchli tarzda yetkazib berish bo‘lib, eng muhimi badiiy obrazni yaratish
hisoblanadi.
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6-avgust kuni 1368-sonli guvohnoma bilan tumani, Kichik Beshyog‘och ko‘chasi,
davlat ro’yxatiga olingan. 70/10-uy. Elektron manzil:

Muassis: “SCIENCEPROBLEMS TEAM” scienceproblems.uz@gmail.com

mas’uliyati cheklangan jamiyati Bog‘lanish uchun telefon:

(99) 602-09-84 (telegram).
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