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BOSH MUHARRIR: 
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TAHRIR HAY’ATI: 
 

07.00.00- TARIX FANLARI: 

Yuldashev Anvar Ergashevich – tarix fanlari doktori, 
siyosiy fanlar nomzodi, professor, O‘zbekiston 
Respublikasi Prezidenti huzuridagi Davlat 
boshqaruvi akademiyasi;  

Mavlanov Uktam Maxmasabirovich – tarix fanlari 
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi 
akademiyasi; 

Xazratkulov Abror – tarix fanlari doktori, dotsent, 
O‘zbekiston davlat jahon tillari universiteti. 

Tursunov Ravshan Normuratovich – tarix fanlari 
doktori, O‘zbekiston Milliy Universiteti; 

Xolikulov Axmadjon Boymahammatovich – tarix 
fanlari doktori, O‘zbekiston Milliy Universiteti; 

Gabrielyan Sofya Ivanovna – tarix fanlari doktori, 
dotsent, O‘zbekiston Milliy Universiteti. 

Saidov Sarvar Atabullo o‘g‘li – katta ilmiy xodim, 
Imom Termiziy xalqaro ilmiy-tadqiqot markazi, 
ilmiy tadqiqotlar bo‘limi. 

 

08.00.00- IQTISODIYOT FANLARI: 

Karlibayeva Raya Xojabayevna – iqtisodiyot fanlari 
doktori, professor, Toshkent davlat iqtisodiyot 
universiteti; 

Nasirxodjayeva Dilafruz Sabitxanovna – iqtisodiyot 
fanlari doktori, professor, Toshkent davlat 
iqtisodiyot universiteti; 

Ostonokulov Azamat Abdukarimovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, professor, Toshkent moliya instituti; 

Arabov Nurali Uralovich – iqtisodiyot fanlari doktori, 
professor, Samarqand davlat universiteti; 

Xudoyqulov Sadirdin Karimovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, dotsent, Toshkent davlat iqtisodiyot 
universiteti; 

Azizov Sherzod O‘ktamovich – iqtisodiyot fanlari 
doktori, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi Bojxona 
instituti; 

Xojayev Azizxon Saidaloxonovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, dotsent, Farg‘ona politexnika 
instituti 

Xolov Aktam Xatamovich – iqtisodiyot fanlari 
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent, O‘zbekiston 
Respublikasi Prezidenti huzuridagi Davlat 
boshqaruvi akademiyasi; 

Shadiyeva Dildora Xamidovna – iqtisodiyot fanlari 
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent v.b, Toshkent 
moliya instituti; 

Shakarov Qulmat Ashirovich – iqtisodiyot fanlari 

nomzodi, dotsent, Toshkent axborot texnologiyalari 
universiteti 

 

09.00.00- FALSAFA FANLARI: 

Hakimov Nazar Hakimovich – falsafa fanlari doktori, 

professor, Toshkent davlat iqtisodiyot universiteti; 

Yaxshilikov Jo‘raboy – falsafa fanlari doktori, 

professor, Samarqand davlat universiteti; 

G‘aybullayev Otabek Muhammadiyevich – falsafa 

fanlari doktori, professor, Samarqand davlat chet 

tillar instituti; 

Saidova Kamola Uskanbayevna – falsafa fanlari 

doktori, “Tashkent International University of 

Education” xalqaro universiteti; 

Hoshimxonov Mo‘min – falsafa fanlari doktori, 

dotsent, Jizzax pedagogika instituti; 

O‘roqova Oysuluv Jamoliddinovna – falsafa fanlari 

doktori, dotsent, Andijon davlat tibbiyot instituti, 

Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi mudiri; 

Nosirxodjayeva Gulnora Abdukaxxarovna – falsafa 

fanlari nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik 

universiteti; 

Turdiyev Bexruz Sobirovich – falsafa fanlari 

bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent, Buxoro 
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Ko‘chimov Shuxrat Norqizilovich – filologiya fanlari 
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Hasanov Shavkat Ahadovich  – filologiya fanlari 
doktori, professor, Samarqand davlat universiteti; 

Baxronova Dilrabo Keldiyorovna –  filologiya fanlari 
doktori, professor, O‘zbekiston davlat jahon tillari 
universiteti; 

Mirsanov G‘aybullo Qulmurodovich – filologiya 
fanlari doktori, professor, Samarqand davlat chet 
tillar instituti;
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Salaxutdinova Musharraf Isamutdinovna – filologiya 
fanlari nomzodi, dotsent, Samarqand davlat 
universiteti; 

Kuchkarov Raxman Urmanovich – filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent v/b, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Yunusov Mansur Abdullayevich – filologiya fanlari 
nomzodi, O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti 
huzuridagi Davlat boshqaruvi akademiyasi; 

Saidov Ulugbek Aripovich – filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi 
akademiyasi. 

 

12.00.00- YURIDIK FANLAR: 

Axmedshayeva Mavlyuda Axatovna – yuridik fanlar 
doktori, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Muxitdinova Firyuza Abdurashidovna – yuridik 
fanlar doktori, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Esanova Zamira Normurotovna – yuridik fanlar 
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasida 
xizmat ko‘rsatgan yurist, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Hamroqulov Bahodir Mamasharifovich – yuridik 
fanlar doktori, professor v.b., Jahon iqtisodiyoti va 
diplomatiya universiteti; 

Zulfiqorov Sherzod Xurramovich – yuridik fanlar 
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi Jamoat 
xavfsizligi universiteti; 

Xayitov Xushvaqt Saparbayevich – yuridik fanlar 
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi 
akademiyasi; 

Asadov Shavkat G‘aybullayevich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi 
akademiyasi; 

Ergashev Ikrom Abdurasulovich – yuridik fanlari 
doktori, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Utemuratov Maxmut Ajimuratovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Saydullayev Shaxzod Alixanovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Hakimov Komil Baxtiyarovich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Yusupov Sardorbek Baxodirovich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Amirov Zafar Aktamovich – yuridik fanlar doktori 
(PhD), O‘zbekiston Respublikasi Sudyalar oliy 
kengashi huzuridagi Sudyalar oliy maktabi; 

Jo‘rayev Sherzod Yuldashevich – yuridik fanlar 
nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Babadjanov Atabek Davronbekovich – yuridik fanlar 
nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Normatov Bekzod Akrom o‘g‘li — yuridik fanlar 
bo‘yicha falsafa doktori, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Rahmatov Elyor Jumaboyevich — yuridik fanlar 
nomzodi, Toshkent davlat yuridik universiteti; 

 

13.00.00- PEDAGOGIKA FANLARI: 

Xashimova Dildarxon Urinboyevna – pedagogika 
fanlari doktori, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Ibragimova Gulnora Xavazmatovna – pedagogika 
fanlari doktori, professor, Toshkent davlat 
iqtisodiyot universiteti; 

Zakirova Feruza Maxmudovna – pedagogika fanlari 
doktori, Toshkent axborot texnologiyalari 
universiteti huzuridagi pedagogik kadrlarni qayta 
tayyorlash va ularning malakasini oshirish tarmoq 
markazi; 

Kayumova Nasiba Ashurovna – pedagogika fanlari 
doktori, professor, Qarshi davlat universiteti; 

Taylanova Shoxida Zayniyevna – pedagogika fanlari 
doktori, dotsent; 

Jumaniyozova Muhayyo Tojiyevna – pedagogika 
fanlari doktori, dotsent, O‘zbekiston davlat jahon 
tillari universiteti; 

Ibraximov Sanjar Urunbayevich – pedagogika fanlari 
doktori, Iqtisodiyot va pedagogika universiteti; 

Javliyeva Shaxnoza Baxodirovna – pedagogika 
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), Samarqand 
davlat universiteti; 

Bobomurotova Latofat Elmurodovna — pedagogika 
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), 
Samarqanddavlatuniversiteti. 

 

19.00.00- PSIXOLOGIYA FANLARI: 

Karimova Vasila Mamanosirovna – psixologiya 
fanlari doktori, professor, Nizomiy nomidagi 
Toshkent davlat pedagogika universiteti; 

Hayitov Oybek Eshboyevich – Jismoniy tarbiya va 
sport bo‘yicha mutaxassislarni qayta tayyorlash va 
malakasini oshirish instituti, psixologiya fanlari 
doktori, professor 

Umarova Navbahor Shokirovna– psixologiya fanlari 
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat 
pedagogika universiteti, Amaliy psixologiyasi 
kafedrasi mudiri;
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Atabayeva Nargis Batirovna – psixologiya fanlari 
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat 
pedagogika universiteti; 

Shamshetova Anjim Karamaddinovna – psixologiya 
fanlari doktori, dotsent, O‘zbekiston davlat jahon 
tillari universiteti; 

Qodirov Obid Safarovich – psixologiya fanlari doktori 
(PhD), Samarkand viloyat IIB Tibbiyot bo‘limi 
psixologik xizmat boshlig‘i. 

 

22.00.00- SOTSIOLOGIYA FANLARI: 

Latipova Nodira Muxtarjanovna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston milliy 
universiteti kafedra mudiri; 

Seitov Azamat Po‘latovich – sotsiologiya fanlari 
doktori, professor, O‘zbekiston milliy universiteti; 

Sodiqova Shohida Marxaboyevna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston xalqaro islom 
akademiyasi. 

 

23.00.00- SIYOSIY FANLAR 

Nazarov Nasriddin Ataqulovich –siyosiy fanlar 
doktori, falsafa fanlari doktori, professor, Toshkent 
arxitektura qurilish instituti; 

Bo‘tayev Usmonjon Xayrullayevich –siyosiy fanlar 
doktori, dotsent, O‘zbekiston milliy universiteti 
kafedra mudiri. 

 

ОАK Ro‘yxati 

Mazkur jurnal Vazirlar Mahkamasi huzuridagi Oliy attestatsiya komissiyasi Rayosatining 2022-yil  
30-noyabrdagi 327/5-son qarori bilan tarix, iqtisodiyot, falsafa, filologiya, yuridik va pedagogika fanlari 
bo‘yicha ilmiy darajalar yuzasidan dissertatsiyalar asosiy natijalarini chop etish tavsiya etilgan ilmiy 
nashrlar ro‘yxatiga kiritilgan. 

 

“Ijtimoiy-gumanitar fanlarning dolzarb 

muammolari” elektron jurnali 2020-yil  

6-avgust kuni 1368-sonli guvohnoma bilan 

davlat ro‘yxatiga olingan. 

Muassis: “SCIENCEPROBLEMS TEAM” 

mas’uliyati cheklangan jamiyati 

 

Tahririyat manzili: 

100070. Toshkent shahri, Yakkasaroy 

tumani, Kichik Beshyog‘och ko‘chasi, 

70/10-uy. Elektron manzil: 

scienceproblems.uz@gmail.com 

Bog‘lanish uchun telefon: 

(99) 602-09-84 (telegram). 

mailto:scienceproblems.uz@gmail.com
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(ZAMONAVIY OʻZBEK VA JAHON ADABIYOTI MISOLIDA)  ........................................................  237-241 

Davranov Akmal Akramjonovich 
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Введение 

В современном мире, характеризующемся стремительным развитием науки и 

технологий, перед образованием стоят новые вызовы. Одним из ключевых аспектов 

успешной профессиональной деятельности учителя является развитие его 

когнитивных компетенций, которые позволяют эффективно решать педагогические 

задачи, адаптироваться к изменяющимся условиям и обеспечивать качественное 

обучение. В данной статье рассматривается проблема совершенствования механизма 

развития когнитивных компетенций у будущих учителей на основе 

междисциплинарных связей. 

В современных условиях компетентность педагогов и специалистов, занятых в 

сфере высшего профессионального образования, приобретает особую значимость. Это 

связано с непрерывными изменениями в социальном опыте, модернизацией системы 

образования, появлением авторских педагогических концепций, а также с повышением 

требований общества к квалификации специалистов [6]. 

Актуальность проблемы 

Сегодня учитель должен обладать не только глубокими знаниями по своему 

предмету, но и широким спектром когнитивных умений, таких как критическое 

мышление, креативность, умение решать проблемы, анализировать информацию и т.д. 

Формирование этих компетенций требует новых подходов к организации 

образовательного процесса в педагогическом вузе. 

Междисциплинарный подход, предполагающий интеграцию знаний из разных 

областей, является эффективным инструментом развития когнитивных компетенций. 

Он позволяет будущим учителям увидеть целостную картину мира, научиться 

устанавливать связи между различными дисциплинами, применять полученные знания 

в комплексе для решения практических задач. 

Общая феноменология профессионально-педагогической компетентности и ее 

отдельных аспектов нашла отражение в трудах В. А. Адольфа, Е. В. Бондаревской, Н. В. 

Кузьминой и других исследователей. В основном ученые акцентируют внимание на 

изучении различных сторон профессиональной компетентности. 

Так, Г. В. Маркова определяет компетентность как соотношение знаний, навыков 

и психологических характеристик, которыми владеет педагог, и их воздействия на 

образовательный процесс и его конечные результаты. В свою очередь, Н. Н. Лобанова 

рассматривает компетентность как совокупность системных качеств личности и 

выделяет три ее ключевых компонента: профессионально-образовательный, 

профессионально-деятельностный и профессионально-личностный [4; С.69.]. 

Когнитивно-деятельностный подход выступает методологической основой, 

формирующей инструментарий образовательной среды. Под этим понимается не 

только совокупность физических и социальных условий обучения и воспитания, но и 

внутренняя познавательная активность обучающихся, способствующая созданию мета 

инструментов и формированию стратегий решения учебных задач [2]. 

Методы  

Когнитивная компетентность выступает как интеллектуальная форма 

проявления инициативы: прикладывая усилия, человек осмысливает ситуацию, 

задание, проблему, возможности или объем знаний. 
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Разработка и обоснование модели совершенствования механизма развития 

когнитивных компетенций у будущих учителей, основанной на интеграции 

междисциплинарных связей в образовательном процессе педагогического вуза. 

Исследователи данного феномена выделили ряд параметров, по которым 

оценивается когнитивная компетентность. Среди них: аналитичность мышления, 

глубина и уровень понимания конкретной предметной области, сформированность 

понятийного аппарата (способность выделять ключевые понятия), умение проводить 

классификацию, внимание к деталям и их структурирование, логичность рассуждений, 

способность выстраивать иерархические структуры и устанавливать связи между 

понятиями и объектами, а также индивидуальные особенности восприятия 

информации [5; С.40.]. 

При рассмотрении интеграции междисциплинарных проектов в процесс 

изучения иностранного языка зарубежные исследователи характеризуют их как метод 

обучения, основанный на сотрудничестве. Они выделяют несколько ключевых 

особенностей данной образовательной технологии: 

 активное включение обучающихся в процесс освоения материала; 

 сочетание самостоятельной работы и взаимодействия в группе; 

 объединение знаний и навыков из различных дисциплин; 

 развитие самостоятельности и осведомленности студентов; 

 стимулирование критического мышления; 

 формирование позитивного отношения к изучаемому предмету; 

 удовлетворенность учащихся итогами выполненного проекта [3]. 

Междисциплинарные связи позволяют устранить разрыв между фрагментарным 

усвоением знаний и необходимостью их целостного освоения, а также комплексного 

использования в профессиональной, социальной и практической деятельности. 

Способность интегрировать знания, синтезировать их, а также применять идеи и 

методы одной науки в другой является фундаментом теоретического осмысления 

любой сферы деятельности человека в современных условиях. Формирование таких 

умений и знаний обусловлено актуальными тенденциями научной и практической 

интеграции, что достигается через внедрение междисциплинарных связей в 

образовательный процесс [7]. 

В процессе организации обучения междисциплинарные связи можно развивать с 

использованием различных инструментов, среди которых: 

 педагогические стратегии, направленные на интеграцию компетенций, 

формируемых при изучении разных дисциплин; 

 методики стимулирования самостоятельной деятельности, 

способствующие укреплению и расширению междисциплинарных связей. 

Систематизация знаний и взаимосвязь тематик смежных дисциплин, 

относящихся к профессиональной подготовке, нередко становятся фактором 

повышения мотивации к освоению иностранного языка. Это достигается за счет 

включения в образовательный процесс профессионально ориентированной лексики, 

что одновременно способствует закреплению компетенций, приобретенных в ходе 

изучения профильных дисциплин [1; С.4.]. 

Результаты исследования 
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Методы и инструменты развития когнитивных компетенций 

(экспериментальная группа): 

Разработка междисциплинарного модуля: Для экспериментальной группы 

был разработан специальный междисциплинарный модуль "Развитие когнитивных 

компетенций средствами иностранного языка". Модуль интегрировал знания из 

лингвистики, психологии, педагогики, методики обучения иностранным языкам и 

других смежных дисциплин. 

Педагогические технологии: В рамках модуля применялись активные методы 

обучения, направленные на развитие когнитивных компетенций:  

Проектная деятельность: Студенты работали над междисциплинарными 

проектами, требующими применения критического мышления, креативности, умения 

решать проблемы и анализировать информацию. Например, проекты могли быть 

связаны с исследованием культурных особенностей разных стран, разработкой 

методических материалов для обучения иностранному языку с учетом психологических 

особенностей учащихся, созданием мультилингвальных онлайн-ресурсов. 

Кейс-методы: Студенты анализировали и решали педагогические кейсы, 

моделирующие реальные ситуации из практики учителя иностранного языка. Кейсы 

могли быть связаны с проблемами мотивации учащихся, индивидуализацией обучения, 

использованием современных образовательных технологий. 

Дискуссии и дебаты: Студенты участвовали в дискуссиях и дебатах по актуальным 

проблемам образования, культуры, межкультурной коммуникации. Это способствовало 

развитию критического мышления, умения аргументировать свою точку зрения и 

уважать мнение других. 

Информационно-коммуникационные технологии (ИКТ): В процессе обучения 

активно использовались ИКТ: онлайн-платформы, мультимедийные ресурсы, 

интерактивные задания, что способствовало развитию информационной компетенции 

и умения работать с большими объемами информации. 

Контрольная группа: Студенты контрольной группы обучались по 

традиционной программе факультета иностранных языков, без использования 

специального междисциплинарного модуля и активных методов обучения, 

направленных на развитие когнитивных компетенций. 

В ходе экспериментального исследования для анализа данных были 

использованы следующие статистические методы: 

1. Описательная статистика 

Для первичного анализа данных рассчитывались средние значения (M) и 

стандартные отклонения (SD) по всем исследуемым показателям (критическое 

мышление, креативность, метакогнитивные навыки). Эти показатели позволили 

оценить исходный уровень сформированности когнитивных компетенций в 

контрольной и экспериментальной группах до начала эксперимента. 

2. Проверка нормальности распределения данных 

Перед применением параметрических методов проверялось соответствие данных 

нормальному распределению с помощью тестов Шапиро-Уилка и Колмогорова-

Смирнова. В случае отклонения от нормального распределения применялись 

непараметрические методы анализа. 
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3. Расчет p-value 

Уровень значимости (p-value) был установлен на уровне 0.05. Результаты 

считались статистически значимыми при p < 0.05. Для наиболее выраженных эффектов 

(например, развитие креативности в экспериментальной группе) достигался уровень 

значимости p < 0.01 или p < 0.001. 

4. Эффект размера (EffectSize) 

Для оценки практической значимости результатов рассчитывался эффект 

размера (Cohen’s d). Это позволило количественно оценить силу воздействия 

экспериментальных методик на развитие когнитивных компетенций. 

Малый эффект: d = 0.2 

Средний эффект: d = 0.5 

Большой эффект: d = 0.8 

5. Многомерный анализ 

Для комплексной оценки взаимосвязей между различными когнитивными 

компетенциями (критическое мышление, креативность, метакогнитивные навыки) 

применялся корреляционный анализ (коэффициент Пирсона или Спирмена). Это 

позволило выявить взаимозависимости между компетенциями и их влияние на общий 

прогресс студентов. 

Использование данных методов в комплексе позволит получить более полное и 

объективное представление о проблеме исследования, выявить наиболее эффективные 

пути совершенствования механизма развития когнитивных компетенций у будущих 

учителей на основе междисциплинарных связей, а также разработать практические 

рекомендации для внедрения полученных результатов в образовательный процесс 

педагогических вузов. 

Описание хода эксперимента: 

Участники: В эксперименте приняли участие 80 студентов 3 курса факультета 

иностранных языков Ташкентского государственного педагогического университета 

имени Низами. 

Формирование групп: Для чистоты эксперимента была использована 

рандомизированная выборка. Студенты были случайным образом распределены на две 

группы: контрольную (40 человек) и экспериментальную (40 человек). 

Продолжительность: Эксперимент длился один учебный семестр (15 недель). 

Критерии оценки: 

Уровень развития критического мышления: (способность анализировать 

информацию, выявлять противоречия, формулировать обоснованные выводы) 

Уровень развития креативности: (способность генерировать новые идеи, 

находить оригинальные решения, мыслить нестандартно) 

Уровень развития мета когнитивных навыков: (способность планировать свою 

учебную деятельность, контролировать процесс обучения, оценивать результаты) 

Качество выполнения проектных работ: (оригинальность идеи, глубина 

проработки, качество оформления) 

Представление результатов эксперимента: 

Результаты, полученные нами в ходе эксперимента вТГПУ имени Низами 

предоставлено в таблице 1.1.  
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Таблица 1.1  

Компетенция Группа 

До 
эксперимента 

(среднее 
значение) 

После 
эксперимента 

(среднее 
значение) 

Изменение 
p-

value 

Критическое 
мышление 

Контр. 65 68 +3 0.05 

Критическое 
мышление 

Эксп. 67 75 +8 0.01 

Креативность Контр. 70 72 +2 0.10 
Креативность Эксп. 72 80 +8 0.001 

Метакогнитивн
ые навыки 

Контр. 60 63 +3 0.07 

Метакогнитивн
ые навыки 

Эксп. 62 74 +12 0.005 

Здесь можно сказать следующий:  

Интерпретация данных: 

Критическое мышление: 

В контрольной группе средний балл по критическому мышлению увеличился на 

3 единицы (с 65 до 68). 

В экспериментальной группе средний балл по критическому мышлению 

увеличился на 8 единиц (с 67 до 75). 

Разница в изменениях между группами статистически значима (p-value = 0.01). 

Это говорит о том, что разработанный междисциплинарный модуль и активные методы 

обучения оказали положительное влияние на развитие критического мышления у 

студентов экспериментальной группы. 

Креативность: 

В контрольной группе средний балл по креативности увеличился на 2 единицы (с 

70 до 72). 

В экспериментальной группе средний балл по креативности увеличился на 8 

единиц (с 72 до 80). 

Разница в изменениях между группами статистически значима (p-value = 0.001). 

Это свидетельствует о том, что экспериментальное воздействие способствовало 

существенному развитию креативности у студентов экспериментальной группы. 

Мета когнитивные навыки в контрольной группе: 

Средний балл увеличился на 3 единицы (с 60 до 63). Это улучшение может быть 

связано с естественным прогрессом студентов в процессе обучения, однако оно 

незначительно и не выходит за пределы статистической значимости (p-value = 0.07). 

Мета когнитивные навыки в экспериментальной группе: 

Средний балл увеличился на 12 единиц (с 62 до 74). Разница между группами 

статистически значима (p-value = 0.005). Это говорит о том, что разработанный 

междисциплинарный модуль и активные методы обучения оказали существенное 

положительное влияние на развитие мета когнитивных навыков у студентов 

экспериментальной группы. 

Выводы: 
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Результаты эксперимента подтверждают гипотезу о том, что использование 

междисциплинарных связей и активных методов обучения способствует более 

эффективному развитию когнитивных компетенций у будущих учителей. 

Результаты показывают, что использование междисциплинарного подхода и 

активных методов обучения способствует значительному развитию метакогнитивных 

навыков, таких как планирование учебной деятельности, контроль процесса обучения 

и оценка результатов. 

У студентов экспериментальной группы наблюдался более выраженный прогресс 

по сравнению с контрольной группой, что подтверждает эффективность предложенной 

модели обучения. 

Заключение. 

Проведенное исследование, посвященное совершенствованию механизма 

развития когнитивных компетенций у будущих учителей на основе 

междисциплинарных связей, позволило получить важные теоретические и 

практические результаты. 

В ходе исследования были изучены теоретические основы проблемы развития 

когнитивных компетенций, выявлены особенности реализации междисциплинарного 

подхода в педагогическом образовании, разработана и экспериментально проверена 

модель совершенствования механизма развития когнитивных компетенций на основе 

междисциплинарных связей. 

Результаты экспериментального исследования подтвердили гипотезу о том, что 

использование междисциплинарных связей и активных методов обучения способствует 

более эффективному развитию когнитивных компетенций у будущих учителей. У 

студентов экспериментальной группы, обучавшихся по разработанному 

междисциплинарному модулю с применением активных педагогических технологий, 

наблюдался значительный прогресс в развитии критического мышления, креативности 

и метакогнитивных навыков по сравнению со студентами контрольной группы, 

обучавшимися по традиционной программе. 

Полученные результаты свидетельствуют о том, что междисциплинарный 

подход является эффективным инструментом развития когнитивных компетенций у 

будущих учителей. Интеграция знаний из разных областей, а также использование 

активных методов обучения, таких как проектная деятельность, кейс-методы, 

дискуссии и дебаты, создают условия для формирования у студентов умения 

анализировать информацию, выявлять проблемы, предлагать оригинальные решения, 

аргументировать свою точку зрения, планировать и контролировать свою учебную 

деятельность. 
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