SCIENCE

PROBLEMS.UZ

ISSN 2181-1342

Actual problems of social and humanitarian sciences
AKTyanbHble NpobaemMbl CoOUManbHbIX U TYMaHNTaPHbIX HAYK

jtimoiy-gumanitar
fanlarning dolzarb
muammolari

3-son (5+jild)

2025




SC I E N C E ISSN: 2181-1342 (Online)
CaiiT: https://scienceproblems.uz
PROBLEMS.UZ DOI: 10.47390/SPR1342V513Y2025

SCIENCEPROBLEMS.UZ

I[JTIMOIY-GUMANITAR FANLARNING
DOLZARB MUAMMOLARI

Ne 3 (5) - 2025

AKTYAJIBHBIE ITPOBJIEMbI COLIUAJIBHO-
T'YMAHHUTAPHBIX HAYK

ACTUAL PROBLEMS OF HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCES

TOSHKENT-2025


https://scienceproblems.uz/

BOSH MUHARRIR:

Isanova Feruza Tulginovna

TAHRIR HAY’ATI:

07.00.00- TARIX FANLARI:

Yuldashev Anvar Ergashevich - tarix fanlari doktori,
siyosiy fanlar nomzodi, professor, O‘%zbekiston
Respublikasi ~ Prezidenti  huzuridagi  Davlat
boshqaruvi akademiyasi;

Mavlanov Uktam Maxmasabirovich - tarix fanlari
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi
akademiyasi;

Xazratkulov Abror - tarix fanlari doktori, dotsent,
0‘zbekiston davlat jahon tillari universiteti.

Tursunov Ravshan Normuratovich - tarix fanlari
doktori, O‘zbekiston Milliy Universiteti;

Xolikulov Axmadjon Boymahammatovich - tarix
fanlari doktori, O‘zbekiston Milliy Universiteti;

Gabrielyan Sofya Ivanovna - tarix fanlari doktori,
dotsent, O‘zbekiston Milliy Universiteti.

Saidov Sarvar Atabullo o‘gli - katta ilmiy xodim,
Imom Termiziy xalgaro ilmiy-tadqiqot markazi,
ilmiy tadqiqotlar bo‘limi.

08.00.00- IQTISODIYOT FANLARI:

Karlibayeva Raya Xojabayevna - iqtisodiyot fanlari
doktori, professor, Toshkent davlat iqtisodiyot
universiteti;

Nasirxodjayeva Dilafruz Sabitxanovna - iqtisodiyot
fanlari  doktori, professor, Toshkent davlat
igtisodiyot universiteti;

Ostonokulov Azamat Abdukarimovich - iqtisodiyot
fanlari doktori, professor, Toshkent moliya instituti;

Arabov Nurali Uralovich - iqtisodiyot fanlari doktori,
professor, Samarqand davlat universiteti;

Xudoyqulov Sadirdin Karimovich - iqtisodiyot
fanlari doktori, dotsent, Toshkent davlat iqtisodiyot
universiteti;

Azizov Sherzod O‘ktamovich - iqtisodiyot fanlari
doktori, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi Bojxona
instituti;

Xojayev Azizxon Saidaloxonovich - igtisodiyot
fanlari doktori, dotsent, Fargona politexnika
instituti

Xolov Aktam Xatamovich - iqtisodiyot fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent, O‘zbekiston
Respublikasi ~ Prezidenti  huzuridagi  Davlat
boshqaruvi akademiyasi;

Shadiyeva Dildora Xamidovna - iqtisodiyot fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent v.b, Toshkent
moliya instituti;

Shakarov Qulmat Ashirovich - iqtisodiyot fanlari

nomzodi, dotsent, Toshkent axborot texnologiyalari
universiteti

09.00.00- FALSAFA FANLARI:

Hakimov Nazar Hakimovich - falsafa fanlari doktori,
professor, Toshkent davlat iqtisodiyot universiteti;

Yaxshilikov Jo‘raboy - falsafa fanlari doktori,
professor, Samarqand davlat universiteti;

G‘aybullayev Otabek Muhammadiyevich - falsafa
fanlari doktori, professor, Samarqand davlat chet
tillar instituti;

Saidova Kamola Uskanbayevna - falsafa fanlari
doktori, “Tashkent International University of
Education” xalqaro universiteti;

Hoshimxonov Mo‘min - falsafa fanlari doktori,
dotsent, Jizzax pedagogika instituti;

O‘roqova Oysuluv Jamoliddinovna - falsafa fanlari
doktori, dotsent, Andijon davlat tibbiyot instituti,
[jtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi mudiri;

Nosirxodjayeva Gulnora Abdukaxxarovna - falsafa
fanlari nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Turdiyev Bexruz Sobirovich - falsafa fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent, Buxoro
davlat universiteti.

10.00.00- FILOLOGIYA FANLARI:

Axmedov Oybek Saporbayevich - filologiya fanlari
doktori, professor, O‘zbekiston davlat jahon tillari
universiteti;

Ko‘chimov Shuxrat Norgizilovich - filologiya fanlari
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Hasanov Shavkat Ahadovich - filologiya fanlari
doktori, professor, Samarqand davlat universiteti;

Baxronova Dilrabo Keldiyorovna - filologiya fanlari
doktori, professor, O‘zbekiston davlat jahon tillari
universiteti;

Mirsanov G‘aybullo Qulmurodovich - filologiya

fanlari doktori, professor, Samarqand davlat chet
tillar instituti;



Salaxutdinova Musharraf Isamutdinovna - filologiya
fanlari nomzodi, dotsent, Samarqand davlat
universiteti;

Kuchkarov Raxman Urmanovich - filologiya fanlari
nomzodi, dotsent v/b, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Yunusov Mansur Abdullayevich - filologiya fanlari
nomzodi, O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
huzuridagi Davlat boshqgaruvi akademiyasi;

Saidov Ulugbek Aripovich - filologiya fanlari
nomzodi, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi
akademiyasi.

12.00.00- YURIDIK FANLAR:

Axmedshayeva Mavlyuda Axatovna - yuridik fanlar
doktori, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Muxitdinova Firyuza Abdurashidovna - yuridik
fanlar doktori, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Esanova Zamira Normurotovna - yuridik fanlar
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasida
xizmat Kko‘rsatgan yurist, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Hamroqulov Bahodir Mamasharifovich - yuridik
fanlar doktori, professor v.b., Jahon iqtisodiyoti va
diplomatiya universiteti;

Zulfiqorov Sherzod Xurramovich - yuridik fanlar
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi Jamoat
xavfsizligi universiteti;

Xayitov Xushvaqt Saparbayevich - yuridik fanlar
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi
akademiyasi;

Asadov Shavkat G‘aybullayevich - yuridik fanlar
doktori, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi
akademiyasi;

Ergashev lkrom Abdurasulovich - yuridik fanlari
doktori, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Utemuratov Maxmut Ajimuratovich - yuridik fanlar
nomzodi, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Saydullayev Shaxzod Alixanovich - yuridik fanlar
nomzodi, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Hakimov Komil Baxtiyarovich - yuridik fanlar
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Yusupov Sardorbek Baxodirovich - yuridik fanlar
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Amirov Zafar Aktamovich - yuridik fanlar doktori
(PhD), O‘zbekiston Respublikasi Sudyalar oliy
kengashi huzuridagi Sudyalar oliy maktabi;

Jo'rayev Sherzod Yuldashevich - yuridik fanlar
nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Babadjanov Atabek Davronbekovich - yuridik fanlar
nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Normatov Bekzod Akrom o‘gli — yuridik fanlar
bo‘yicha falsafa doktori, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Rahmatov Elyor Jumaboyevich — yuridik fanlar
nomzodi, Toshkent davlat yuridik universiteti;

13.00.00- PEDAGOGIKA FANLARI:

Xashimova Dildarxon Urinboyevna - pedagogika
fanlari doktori, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Ibragimova Gulnora Xavazmatovna - pedagogika
fanlari  doktori, professor, Toshkent davlat
igtisodiyot universiteti;

Zakirova Feruza Maxmudovna - pedagogika fanlari
doktori,  Toshkent  axborot  texnologiyalari
universiteti huzuridagi pedagogik kadrlarni gayta
tayyorlash va ularning malakasini oshirish tarmoq
markazi;

Kayumova Nasiba Ashurovna - pedagogika fanlari
doktori, professor, Qarshi davlat universiteti;

Taylanova Shoxida Zayniyevna - pedagogika fanlari
doktori, dotsent;

Jumaniyozova Muhayyo Tojiyevna - pedagogika
fanlari doktori, dotsent, O‘zbekiston davlat jahon
tillari universiteti;

Ibraximov Sanjar Urunbayevich - pedagogika fanlari
doktori, Iqtisodiyot va pedagogika universiteti;

Javliyeva Shaxnoza Baxodirovna - pedagogika
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), Samarqand
davlat universiteti;

Bobomurotova Latofat Elmurodovna — pedagogika
fanlari ~ bo‘yicha falsafa doktori (PhD),
Samarqanddavlatuniversiteti.

19.00.00- PSIXOLOGIYA FANLARI:

Karimova Vasila Mamanosirovna - psixologiya
fanlari doktori, professor, Nizomiy nomidagi
Toshkent davlat pedagogika universiteti;

Hayitov Oybek Eshboyevich - Jismoniy tarbiya va
sport bo‘yicha mutaxassislarni gayta tayyorlash va
malakasini oshirish instituti, psixologiya fanlari
doktori, professor

Umarova Navbahor Shokirovna- psixologiya fanlari
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat
pedagogika universiteti, Amaliy psixologiyasi
kafedrasi mudiri;



Atabayeva Nargis Batirovna - psixologiya fanlari
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat
pedagogika universiteti;

Shamshetova Anjim Karamaddinovna - psixologiya
fanlari doktori, dotsent, O‘zbekiston davlat jahon
tillari universiteti;

Qodirov Obid Safarovich - psixologiya fanlari doktori
(PhD), Samarkand viloyat IIB Tibbiyot bo‘limi
psixologik xizmat boshlig'i.

22.00.00- SOTSIOLOGIYA FANLARI:

Latipova Nodira Muxtarjanovna - sotsiologiya
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston milliy
universiteti kafedra mudiri;

Seitov Azamat Po‘latovich - sotsiologiya fanlari
doktori, professor, O‘zbekiston milliy universiteti;

Sodiqova Shohida Marxaboyevna - sotsiologiya
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston xalgaro islom
akademiyasi.

23.00.00- SIYOSIY FANLAR

Nazarov Nasriddin Ataqulovich -siyosiy fanlar
doktori, falsafa fanlari doktori, professor, Toshkent
arxitektura qurilish instituti;

Bo‘tayev Usmonjon Xayrullayevich -siyosiy fanlar
doktori, dotsent, O‘zbekiston milliy universiteti
kafedra mudiri.

OAK Ro‘yxati

Mazkur jurnal Vazirlar Mahkamasi huzuridagi Oliy attestatsiya komissiyasi Rayosatining 2022-yil
30-noyabrdagi 327 /5-son qarori bilan tarix, iqtisodiyot, falsafa, filologiya, yuridik va pedagogika fanlari
bo'yicha ilmiy darajalar yuzasidan dissertatsiyalar asosiy natijalarini chop etish tavsiya etilgan ilmiy

nashrlar ro‘yxatiga kiritilgan.

“Ijtimoiy-gumanitar fanlarning dolzarb
muammolari” elektron jurnali 2020-yil
6-avgust kuni 1368-sonli guvohnoma bilan
davlat ro‘yxatiga olingan.

Muassis: “SCIENCEPROBLEMS TEAM”
mas’uliyati cheklangan jamiyati

Tahririyat manzili:

100070. Toshkent shahri, Yakkasaroy
tumani, Kichik Beshyog'och ko‘chasi,
70/10-uy. Elektron manzil:
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Bog‘lanish uchun telefon:
(99) 602-09-84 (telegram).
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Annotatsiya. Mazkur maqolada bo‘lajak o‘qituvchilarda tizimli fikrlash ko‘'nikmalarini shakllantirish tamoyillari
kognitiv yondashuv asosida tahlil qilinadi. Tizimli fikrlash ko‘nikmalarining tarkibiy qismlari fan ta’limi va
barqaror rivojlanish ta’limi nuqtai nazaridan o‘rganilib, ularning o‘qitish jarayonidagi ahamiyati yoritilgan.
Tadqiqot davomida tizimli fikrlashning 12 ta asosiy ko‘nikmasi aniglanib, ularning bo‘lajak pedagoglar tomonidan
egallanishi zarurligi asoslab berilgan. Ushbu tamoyillar pedagogik jarayonda tizimli va integrativ yondashuvni
rivojlantirishga xizmat qiladi.
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Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimida bo‘lajak o‘qituvchilarning nafaqat fanga oid bilimlarni
egallashi, balki murakkab muammolarni anglab, ularga tizimli yondashish qobiliyatini
shakllantirish ham muhim ahamiyat kasb etadi. Aynigsa, barqaror rivojlanish ta’limi doirasida
tizimli fikrlash ko‘nikmalariga ega bo‘lish nafaqat pedagogik jarayon samaradorligini oshiradi,
balki o‘quvchilarning ilmiy va mantiqiy tafakkurini rivojlantirishga xizmat qiladi [13].

Mazkur maqolada kognitiv yondashuv asosida bo‘lajak o‘gituvchilarda tizimli fikrlashni
shakllantirish tamoyillari tahlil qilinadi. Tizimli fikrlashning tarkibiy qismlari, ularning o‘qitish
jarayonidagi o‘rni va amaliy ahamiyati yoritilib, tizimli va integrativ yondashuvning pedagogik
jarayondagi roli asoslanadi. Tadqiqot davomida tizimli fikrlashning 12 ta asosiy konikmasi
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aniqglanib, ularning bo‘lajak pedagoglar tomonidan egallanishi zarurligi ilmiy jihatdan asoslab
beriladi. Ushbu tamoyillar kelajak avlod o‘qituvchilarining ilmiy-nazariy saviyasini oshirish
bilan birga, ta'lim jarayonida innovatsion usullardan samarali foydalanish imkoniyatini ham
kengaytiradi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Ushbu tadqiqotda tizimli fikrlash
ko‘nikmalarining tarkibiy gismlari fan ta’limi va barqaror rivojlanish ta’limi (BRT) bo‘yicha
batafsil adabiyotlarni o‘rganish orqali aniqlandi va tizimli fikrlash ko‘nikmalari quyidagi
bosqichlar asosida belgilandi:

a) Tegishli adabiyotlar asosida tarkibiy qismlarni dastlabki aniqlash ([2]; [6]; [11]; [12]),

b) Dastlabki ta’riflar bo‘yicha mutaxassislar fikrlarini olish

c) Tabiiy fanlar o‘gituvchisining BRT o‘qituvchisi bo‘lishi uchun zarur bo‘lgan tizimli
fikrlash tarkibiy qismlarini aniqglash.

Muhokama. Natijada tizimli fikrlashning murakkab va ko‘p qirrali xususiyatini aks
ettiruvchi 12 ta tizimli fikrlash ko'nikmasi aniqlandi.

STS-1. Barqarorlikning mazmuni va jihatlarini aniglash: Atrof-mubhit, iqtisodiyot va
jamiyat o‘rtasidagi munosabatlarni aniqlay olish, kelajak haqida fikrlash, tenglik, xilma-xillik
(biologik, ijtimoiy, iqtisodiy, madaniy va diniy), hayot sifati va adolat tushunchalarini
anglash [9].

STS-2. Tabiatni tizim sifatida ko‘rish: Tabiatga barcha tarkibiy gismlarni hisobga olgan
holda yaxlit tizim sifatida qaray olish. Bu ko‘nikma integral ekologiya va tabiatga mexanistik
yoki yaxlit qarash xususiyatlari bilan bog'liq [6].

STS-3. Tizimning tarkibiy qismlarini aniqlash: Tizimdagi tarkibiy qismlarni aniqlay olish
[3]- Bu tizim tabiiy, ijtimoiy yoki iqtisodiy bo‘lishi mumkin.

STS-4. Barqarorlik jihatlari o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglikni tahlil gilish: Muammolarning
sabablari va oqibatlarini hisobga olgan holda barqarorlikning ijtimoiy, iqtisodiy va ekologik
jihatlari o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglikni tahlil gila olish [10; 409-442].

STS-5. Tizimdagi yashirin o‘lchamlarni aniglash: Yuzada ko‘rinmaydigan qonuniyatlar
va munosabatlarni aniqglay olish [3; 1253-1280].

STS-6. Tizimdagi oz mas’uliyatini anglash: Tizimdagi shaxsiy rolini tushunish va
kundalik hayotda qabul qilingan garorlar uchun javobgarlikni 0z zimmasiga olish [11; 12].

STS-7. O‘tmish, hozirgi va kelajakdagi harakatlar o‘rtasidagi bog‘liqlikni hisobga olish:
O‘tmish tajribalaridan saboq chiqarish va bu tajribalarning natijalarini kelajak uchun ko‘rib
chiqish. Shaxslar o‘tmish, hozirgi va kelajakdagi harakatlar o‘rtasida aloqa o‘rnata olishlari
kerak [2; Sterling, 2005; BMT YEIK, 2011].

STS-8. Tizimning davriy tabiatini anglash: Tabiatdagi davriy jarayonlarda ishlaydigan
tizimlarni tushuna olish [2].

STS-9. Boshqa odamlar bilan hamdardlikni rivojlantirish: Muammolarni boshqa
odamlarning nuqtai nazaridan ko‘ra olish va ularning ehtiyojlari yoki xatti-harakatlarining
sabablarini tushunish [11].

STS-10. Noinsoniy mavjudotlarga nisbatan hamdardlikni rivojlantirish: Noinsoniy
mavjudotlarga nisbatan hamdardlikni his gila olish. Tabiat dunyosi bilan bog'liglikni his etish;
his-tuyg‘ular va hayrat hissini rivojlantirish [11].
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STS-11. Joy hissini rivojlantirish: joyni murakkab va ko‘p qirrali nuqtai nazardan
tavsiflash hamda biofizik, psixologik va ijtimoiy-madaniy jihatlar o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglikni
anglash qobiliyati [1; 112-126 b]

STS-12. Tizimli fikrlash yondashuvini shaxsiy hayotga tatbiq etish: Barqarorlik uchun
shaxsiy harakatlarni amalga oshirish qobiliyati. Harakatlarning o‘ziga xos va o‘zgaruvchan
usullarini o‘rganib, ularni shaxsiy hayotga singdirish [Sleurs, 2008].

Natijalar. Yuqorida ko‘rsatilganidek, barqgarorlikning mazmuni va jihatlarini aniglash
ko‘nikmasi barqarorlikning tarkibiy qismlari (ijtimoiy, iqtisodiy va ekologik) asosida belgilandi.

Ushbu tarkibiy gismlar va ular o‘rtasidagi munosabatlar BRT (Barqaror rivojlanish
ta’limi)da muhim ahamiyatga ega bo‘lib, tizimli fikrlashning asosiy masalalarini tashkil etadi [9;
12]. Tabiatni tizim sifatida ko‘rish ko‘nikmasi integral ekologiya yondashuvi asosida aniglandi.
Bu yondashuv madaniyatlar, xatti-harakatlar, tizimlar va shaxslarni o‘z ichiga olgan holda
ekologiya haqgida keng gqamrovli tushuncha beradi. Tabiatni tizim sifatida ko‘rish, shuningdek,
inson va tabiat o‘rtasidagi o‘zaro ta’sirni tabiiy tizimda yaxlit yoki mexanistik nuqtai nazardan
tushunish bilan bog‘liq [6]. Ushbu tadqiqotda ishtirokchilarga daraxt va kol kabi tabiiy tizimlar
haqgida savollar berildi, bu esa ularning tizimli tushunchalarini ochib berish uchun xizmat qildi.
Tizimning tarkibiy qismlarini aniglash konikmasi O.Assaraf va N. Orionning tizimli fikrlash
tizimidan olingan [2]. Bu tadqiqotda mazkur ko‘nikma tabiiy, ijtimoiy yoki iqtisodiy tizimdagi
tarkibiy gismlarni aniglashga qaratilgan. Barqarorlik jihatlari o‘rtasidagi o‘zaro bog'liglikni
tahlil qilish ko‘nikmasi bargarorlikning ijtimoiy, iqtisodiy va ekologik jihatlari o‘rtasidagi ozaro
alogadorlikni anglatadi [10; 409-442]. Tizimning yashirin o‘lchamlarini aniglash ko‘nikmasi
ham O.Assaraf va N. Orion [2] ishidan olingan. Mualliflarning fikricha, tizimning yashirin
o‘lchamlarini tushunish dastlab ko‘zga tashlanmaydigan qonuniyatlar va munosabatlarni
anglash bilan bog'lig. Masalan, ba’zi muammolarning sabablari bir qarashda aniq bo‘lmasa-da,
iglim o‘zgarishi bilan bog‘liq bo‘lishi mumkin. Oltinchi ko‘nikma esa tizimning bir qismi
ekanligini anglash qobiliyatidir.

Tizimli fikrlovchilar o‘zlarining shaxsiy qarorlari uchun mas’uliyatni zimmasiga olishi va
bu qarorlarning global muammolarga ta’sirini anglashi lozim [11; 12]. Bundan tashqari, ular
o‘tmish, hozirgi va kelajak voqealari o‘rtasidagi aloqadorlikni hisobga olishlari kerak. Yuqorida
keltirilgan yettinchi ko‘nikma O.Assaraf va N. Orion tizimiga ham aloqador .

Tizimli fikrlovchilar hozirgi va o‘tmish tajribalarini inobatga olib, kelajak uchun qarorlar
qabul qilishlari lozim [2;]. Sakkizinchi ko‘nikma esa tizimning davriyligini tushunish sifatida
tavsiflanadi. Bu ko‘nikma tabiatdagi siklik jarayonlarni va ekologik tamoyillarni, shuningdek,
simbiotik tarmogqlarni anglashni nazarda tutadi [2; 1-43 b; 12]. Yuqoridagi to‘qqizinchi va
o‘ninchi konikmalar empatiya ko‘nikmalaridir. Boshqa insonlarga nisbatan hamdardlikni
rivojlantirish ESDda muhim ko‘nikma hisoblanadi va tizimli fikrlash odamlarga boshqalarga
nisbatan hamdardlikni shakllantirish imkonini beradi [11].

Bundan tashgari, noinsoniy mavjudotlarga hamdardlik uyg‘otish va tabiat bilan aloqa
o‘rnatish dunyodagi o‘zaro bog'ligliklarni tushunish uchun muhimdir [11]. Shu bois, ushbu
tadgiqotda noinsoniy mavjudotlarga empatiyani rivojlantirish ham tizimli fikrlash ko‘nikmasi
sifatida belgilandi. Ushbu tadqiqotdagi so‘nggi tizimli fikrlash ko‘nikmalari joy tuyg‘usini
rivojlantirish va tizimli fikrlash nuqtai nazarini shaxsiy hayotga tatbiq etishdir. Joy hissi joyni
biofizik, siyosiy, psixologik va ijtimoiy-madaniy jihatlarni oz ichiga olgan holda tavsiflashni
anglatadi. Tizimli fikrlash nuqtai nazarini shaxsiy hayotga tatbiq etish barqarorlikka
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yo‘naltirilgan o‘zgaruvchan harakatlarni o‘rganish va ularni kundalik hayotga singdirishni
nazarda tutadi. W. Sleurs barqarorlik harakatlarini o‘zgarishlarga yo‘naltirilgan faoliyat va
mazmunli loyihalarda ishtirok etish sifatida ta'riflaydi [11]. Tizimli fikrlash insonlarga mahalliy
va global miqyosda barqaror tarzda tushunish va harakat qilishga yordam beradi.

Umuman olganda, tizimli fikrlash quyidagi tamoyillar bilan tavsiflanadi:

« “keng qamrovli manzara”ni ko‘ra bilish;

* gisqa va uzoq muddatli istigbollarni muvozanatlash;

e tizimlarning dinamik, murakkab va o‘zaro bog‘liq xususiyatlarini tan olish;

¢ o‘lchanadigan va o‘lchanmaydigan omillarni hisobga olish;

e barchamiz o‘zimiz faoliyat yuritayotgan tizimlarning bir qismi ekanligimizni va biz bu
tizimlarga ta’sir ko‘rsatish barobarida ularning ta’siriga ham uchrayotganimizni yodda tutish.

Xulosa. Mazkur tadqgiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, bo‘lajak o‘gituvchilarda tizimli
fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirish zamonaviy pedagogik jarayonning muhim tarkibiy qismi
hisoblanadi. Tizimli fikrlash nafaqat o‘gituvchilarning oz fanini chuqur tushunishiga, balki
murakkab muammolarni tahlil qilish, sabab-oqibat bog‘ligliklarini anglash va innovatsion
yondashuvlarni ishlab chiqishiga yordam beradi [4; 610-617 b].

Tadqiqot davomida tizimli fikrlashning 12 ta asosiy ko‘nikmasi aniglanib, ularning ta’lim
jarayonidagi ahamiyati ilmiy asoslangan holda yoritildi. Ushbu tamoyillar o‘qitish jarayonida
integrativ va kognitiv yondashuvlarni rivojlantirishga, shuningdek, bargaror rivojlanish
ta’limini samarali tatbiq etishga xizmat qiladi.

Shuningdek, tadqiqot natijalari o‘qituvchilarni tayyorlash tizimini yanada
takomillashtirish zaruratini ko‘rsatadi. Xususan, o‘qituvchilar uchun metodik materiallar ishlab
chiqish, tizimli fikrlashni rivojlantirishga yo‘naltirilgan maxsus kurslarni tashkil etish va amaliy
mashg‘ulotlar orqali bu ko‘nikmalarni mustahkamlash muhim vazifalardan biri ekanligi
aniqlangan.

Umuman olganda, tizimli fikrlashning rivojlanishi nafaqat pedagogik jarayonga, balki
kelajakda jamiyat taraqqiyotiga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Bo‘lajak o‘qituvchilar tizimli
fikrlash ko'nikmalariga ega bo‘lishlari orqali ta’limning innovatsion va samarali usullarini joriy
etishga hamda o‘quvchilarda tanqidiy tafakkurni shakllantirishga xizmat qiladi.

Adabiyotlar//Iutepatypa/References:

1.  Ardoin, N. (2006). Toward an interdisciplinary understanding of place: Lessons for
environmental education. Canadian Journal of Environmental Education, 11(1), 112-126.

2. Assaraf, 0., & Orion, N. (2005). The development of system thinking skills in the context
of earth system education. Journal of Research in Science Teaching, 42, 1-43.

3. Assaraf, 0., & Orion, N. (2010). Four case studies six years later: Developing systems
thinking skills in junior high school and sustaining them over time. Journal of Research in
Science Teaching, 47(10), 1253-1280.

4. Axrorova U.X. Pedagogikada tizimli tahlil nazariyalari va konseptual g‘oyalarning
ahamiyati // NamDU Ilmiy axborotnomasi, 2022, 12-son, www.journal.namdu.uz ISSN:
2181-0427.-B. 610-617.

5.  Bertalanffy, L. V. (1968). General system theory: Foundations, development, applications.
New York, NY: Braziller.

6. Capra, F. (1999). Ecoliteracy: The challenge for education in the next century. Berkeley,
California: Liverpool Schumacher Lectures, 20.

576


http://www.journal.namdu.uz/

SCIENCEPROBLEMS.UZ-ljtimoiy-gumanitar fanlarning dolzarb muammolari Ne 3 (5)-2025

7.

11.

12.

13.

Masharipova N.R. (2023). O‘quvchilarda tanqidiy fikrlashni shakllantirishning pedagogik
omillari. [Imiy anjumanlar, 4(22).
https://ilmiyanjumanlar.uz/uploads/conferences/0016/4.22.pdf

Maxamatova F.S. (2023). Bo‘lajak o‘qituvchilarning kreativ sifatlarini rivojlantirishning
ilmiy-nazariy asoslari. Pedagogika va psixologiya, 2(41),112-126.
https://ruslit.jdpu.uz/index.php/ppmedu/article/download/2941/2013/7418.
McKeown, R. (2002). ESD toolkit. Retrieved from http://www.esdtoolkit.org

Nolet, V. (2009). Preparing sustainability literate teachers. The Teachers College Record,
111(2), 409-442

Sleurs, W. (2008). Competences for education for sustainable development (ESD)
teachers. A framework to integrate ESD in the curriculum of teacher training institutes.
Belgium: Commenius 2.1 Project.

Sterling, S. (2003). Whole systems thinking as a basis for paradigm change in education:
Explorations in the context for sustainability (Unpublished doctoral dissertation).
University of Bath, UK.

[llepmyxamenoBa H. ®ancada Ba pan MmeTogosiorusicu. —TowkeHT: YHUBepcuTeT, 2005. -
388 6.

577


https://ilmiyanjumanlar.uz/uploads/conferences/0016/4.22.pdf
https://ruslit.jdpu.uz/index.php/ppmedu/article/download/2941/2013/7418
http://www.esdtoolkit.org/

SCIENCEPROBLEMS.UZ

[JTIMOIY-GUMANITAR FANLARNING DOLZARB
MUAMMOLARI

Ne 3 (5) - 2025

AKTYAJIbHBIE ITPOBJIEMbI COLJUAJIbHO-
'YMAHUTAPHBIX HAYK

ACTUAL PROBLEMS OF HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCES

“Ijtimoiy-gumanitar fanlarning dolzarb Tahririyat manzili:

muammolari” elektron jurnali 2020-yil 100070. Toshkent shahri, Yakkasaroy
6-avgust kuni 1368-sonli guvohnoma bilan tumani, Kichik Beshyog‘och ko‘chasi,
davlat ro’yxatiga olingan. 70/10-uy. Elektron manzil:

Muassis: “SCIENCEPROBLEMS TEAM” scienceproblems.uz@gmail.com

mas’uliyati cheklangan jamiyati Bog‘lanish uchun telefon:

(99) 602-09-84 (telegram).

594


mailto:scienceproblems.uz@gmail.com

