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07.00.00- TARIX FANLARI:

Yuldashev Anvar Ergashevich - tarix fanlari doktori,
siyosiy fanlar nomzodi, professor, O‘%zbekiston
Respublikasi ~ Prezidenti  huzuridagi  Davlat
boshqaruvi akademiyasi;

Mavlanov Uktam Maxmasabirovich - tarix fanlari
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi
akademiyasi;

Xazratkulov Abror - tarix fanlari doktori, dotsent,
0‘zbekiston davlat jahon tillari universiteti.

Tursunov Ravshan Normuratovich - tarix fanlari
doktori, O‘zbekiston Milliy Universiteti;

Xolikulov Axmadjon Boymahammatovich - tarix
fanlari doktori, O‘zbekiston Milliy Universiteti;

Gabrielyan Sofya Ivanovna - tarix fanlari doktori,
dotsent, O‘zbekiston Milliy Universiteti.

Saidov Sarvar Atabullo o‘gli - katta ilmiy xodim,
Imom Termiziy xalgaro ilmiy-tadqiqot markazi,
ilmiy tadqiqotlar bo‘limi.

08.00.00- IQTISODIYOT FANLARI:

Karlibayeva Raya Xojabayevna - iqtisodiyot fanlari
doktori, professor, Toshkent davlat iqtisodiyot
universiteti;

Nasirxodjayeva Dilafruz Sabitxanovna - iqtisodiyot
fanlari  doktori, professor, Toshkent davlat
igtisodiyot universiteti;

Ostonokulov Azamat Abdukarimovich - iqtisodiyot
fanlari doktori, professor, Toshkent moliya instituti;

Arabov Nurali Uralovich - iqtisodiyot fanlari doktori,
professor, Samarqand davlat universiteti;

Xudoyqulov Sadirdin Karimovich - iqtisodiyot
fanlari doktori, dotsent, Toshkent davlat iqtisodiyot
universiteti;

Azizov Sherzod O‘ktamovich - iqtisodiyot fanlari
doktori, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi Bojxona
instituti;

Xojayev Azizxon Saidaloxonovich - igtisodiyot
fanlari doktori, dotsent, Fargona politexnika
instituti

Xolov Aktam Xatamovich - iqtisodiyot fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent, O‘zbekiston
Respublikasi ~ Prezidenti  huzuridagi  Davlat
boshqaruvi akademiyasi;

Shadiyeva Dildora Xamidovna - iqtisodiyot fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent v.b, Toshkent
moliya instituti;

Shakarov Qulmat Ashirovich - iqtisodiyot fanlari

nomzodi, dotsent, Toshkent axborot texnologiyalari
universiteti
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G‘aybullayev Otabek Muhammadiyevich - falsafa
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tillar instituti;

Saidova Kamola Uskanbayevna - falsafa fanlari
doktori, “Tashkent International University of
Education” xalqaro universiteti;

Hoshimxonov Mo‘min - falsafa fanlari doktori,
dotsent, Jizzax pedagogika instituti;

O‘roqova Oysuluv Jamoliddinovna - falsafa fanlari
doktori, dotsent, Andijon davlat tibbiyot instituti,
[jtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi mudiri;
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fanlari nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik
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bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent, Buxoro
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Baxronova Dilrabo Keldiyorovna - filologiya fanlari
doktori, professor, O‘zbekiston davlat jahon tillari
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Mirsanov G‘aybullo Qulmurodovich - filologiya

fanlari doktori, professor, Samarqand davlat chet
tillar instituti;



Salaxutdinova Musharraf Isamutdinovna - filologiya
fanlari nomzodi, dotsent, Samarqand davlat
universiteti;

Kuchkarov Raxman Urmanovich - filologiya fanlari
nomzodi, dotsent v/b, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Yunusov Mansur Abdullayevich - filologiya fanlari
nomzodi, O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
huzuridagi Davlat boshqgaruvi akademiyasi;

Saidov Ulugbek Aripovich - filologiya fanlari
nomzodi, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi
akademiyasi.

12.00.00- YURIDIK FANLAR:

Axmedshayeva Mavlyuda Axatovna - yuridik fanlar
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Muxitdinova Firyuza Abdurashidovna - yuridik
fanlar doktori, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Esanova Zamira Normurotovna - yuridik fanlar
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasida
xizmat Kko‘rsatgan yurist, Toshkent davlat yuridik
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Hamroqulov Bahodir Mamasharifovich - yuridik
fanlar doktori, professor v.b., Jahon iqtisodiyoti va
diplomatiya universiteti;

Zulfiqorov Sherzod Xurramovich - yuridik fanlar
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi Jamoat
xavfsizligi universiteti;

Xayitov Xushvaqt Saparbayevich - yuridik fanlar
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi
akademiyasi;

Asadov Shavkat G‘aybullayevich - yuridik fanlar
doktori, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi
akademiyasi;

Ergashev lkrom Abdurasulovich - yuridik fanlari
doktori, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Utemuratov Maxmut Ajimuratovich - yuridik fanlar
nomzodi, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Saydullayev Shaxzod Alixanovich - yuridik fanlar
nomzodi, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Hakimov Komil Baxtiyarovich - yuridik fanlar
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Yusupov Sardorbek Baxodirovich - yuridik fanlar
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Amirov Zafar Aktamovich - yuridik fanlar doktori
(PhD), O‘zbekiston Respublikasi Sudyalar oliy
kengashi huzuridagi Sudyalar oliy maktabi;

Jo'rayev Sherzod Yuldashevich - yuridik fanlar
nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Babadjanov Atabek Davronbekovich - yuridik fanlar
nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Normatov Bekzod Akrom o‘gli — yuridik fanlar
bo‘yicha falsafa doktori, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Rahmatov Elyor Jumaboyevich — yuridik fanlar
nomzodi, Toshkent davlat yuridik universiteti;

13.00.00- PEDAGOGIKA FANLARI:

Xashimova Dildarxon Urinboyevna - pedagogika
fanlari doktori, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Ibragimova Gulnora Xavazmatovna - pedagogika
fanlari  doktori, professor, Toshkent davlat
igtisodiyot universiteti;

Zakirova Feruza Maxmudovna - pedagogika fanlari
doktori, = Toshkent  axborot  texnologiyalari
universiteti huzuridagi pedagogik kadrlarni gayta
tayyorlash va ularning malakasini oshirish tarmoq
markazi;

Kayumova Nasiba Ashurovna - pedagogika fanlari
doktori, professor, Qarshi davlat universiteti;

Taylanova Shoxida Zayniyevna - pedagogika fanlari
doktori, dotsent;

Jumaniyozova Muhayyo Tojiyevna - pedagogika
fanlari doktori, dotsent, O‘zbekiston davlat jahon
tillari universiteti;

Ibraximov Sanjar Urunbayevich - pedagogika fanlari
doktori, Iqtisodiyot va pedagogika universiteti;

Javliyeva Shaxnoza Baxodirovna - pedagogika
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), Samarqand
davlat universiteti;

Bobomurotova Latofat Elmurodovna — pedagogika
fanlari ~ bo‘yicha falsafa doktori (PhD),
Samarqanddavlatuniversiteti.

19.00.00- PSIXOLOGIYA FANLARI:

Karimova Vasila Mamanosirovna - psixologiya
fanlari doktori, professor, Nizomiy nomidagi
Toshkent davlat pedagogika universiteti;

Hayitov Oybek Eshboyevich - Jismoniy tarbiya va
sport bo‘yicha mutaxassislarni gayta tayyorlash va
malakasini oshirish instituti, psixologiya fanlari
doktori, professor

Umarova Navbahor Shokirovna- psixologiya fanlari
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat
pedagogika universiteti, Amaliy psixologiyasi
kafedrasi mudiri;



Atabayeva Nargis Batirovna - psixologiya fanlari
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat
pedagogika universiteti;

Shamshetova Anjim Karamaddinovna - psixologiya
fanlari doktori, dotsent, O‘zbekiston davlat jahon
tillari universiteti;

Qodirov Obid Safarovich - psixologiya fanlari doktori
(PhD), Samarkand viloyat IIB Tibbiyot bo‘limi
psixologik xizmat boshlig'i.

22.00.00- SOTSIOLOGIYA FANLARI:

Latipova Nodira Muxtarjanovna - sotsiologiya
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston milliy
universiteti kafedra mudiri;

Seitov Azamat Po‘latovich - sotsiologiya fanlari
doktori, professor, O‘zbekiston milliy universiteti;

Sodiqova Shohida Marxaboyevna - sotsiologiya
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston xalgaro islom
akademiyasi.

23.00.00- SIYOSIY FANLAR

Nazarov Nasriddin Ataqulovich -siyosiy fanlar
doktori, falsafa fanlari doktori, professor, Toshkent
arxitektura qurilish instituti;

Bo‘tayev Usmonjon Xayrullayevich -siyosiy fanlar
doktori, dotsent, O‘zbekiston milliy universiteti
kafedra mudiri.

OAK Ro‘yxati
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nashrlar ro‘yxatiga kiritilgan.
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Abstract. Family violence, often referred to as domestic violence, is a multifaceted issue influenced by a complex
interplay of individual, relational, societal, and cultural factors. This article aims to explore these various
determinants, highlighting how they contribute to the prevalence and perpetuation of domestic violence. The
findings underscore the necessity for a comprehensive approach to prevention and intervention strategies that
address underlying causes, promote healthy relationships, and foster societal change.
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OILAVIY (MAISHIY ) ZO‘'RAVONLIK OMILLARI MAJMUASI

Abdullayeva Nodira 0dil qizi,
0’zbekiston Respublikasi FA Davlat va huquq instituti
2-kurs tayanch-doktoranti

Annotatsiya. Oilaviy zo‘ravonlik, odatda, oiladagi zo‘ravonlik deb ataladi, bu kop qirrali muammo bo'lib,
individual, munosabatlar, ijtimoiy va madaniy omillarning murakkab o‘zaro ta’siridan kelib chigadi. Ushbu maqola
ushbu turli determinantlarni o‘rganishga qaratilgan bo'lib, ular oiladagi zo‘ravonlikning tarqalishi va davom
etishiga qanday hissa qo‘shishini ta’kidlaydi. Topilmalar asosiy sabablarni bartaraf etish, soglom munosabatlarni
rivojlantirish va jamiyatdagi ozgarishlarga yordam beradigan profilaktika va aralashuv strategiyalariga kompleks
yondashuv zarurligini ta’kidlaydi.

Kalit so‘zlar: oilaviy zo‘ravonlik, oiladagi zo‘ravonlik, omillar, oldini olish, aralashuv, jamiyatdagi o‘zgarishlar.

DOI: https://doi.org/10.47390/SPR1342V515Y2025N64

Oilaviy (maishiy) zo‘ravonlik — bu jamiyatda keng tarqalgan va inson huqugqlarini
buzadigan muammo bo‘lib, ularning sabablari va omillarini chuqur tahlil gilish muhimdir.
O‘zbekiston olimlari bu muammoni turli nuqtai nazardan o‘rganib, uning oldini olish va
profilaktik chora-tadbirlarni ishlab chigishga katta e’tibor qaratmoqdalar.

Oilaviy zo‘ravonlik ijtimoiy-iqtisodiy, madaniy va geografik chegaralardan oshib
ketadigan keng tarqalgan muammodir. Jahon sog'ligni saqlash tashkiloti ma’lumotlariga
ko‘ra[11], dunyo bo‘ylab har uchinchi ayol yaqin sherigidan jismoniy yoki jinsiy zo‘ravonlikka
duchor bo‘lgan. Oilaviy zo‘ravonlikka olib keladigan murakkab omillarni tushunish samarali
oldini olish va aralashuv strategiyalarini ishlab chiqish uchun zarurdir. Ushbu maqola oilaviy
zo‘ravonlikka ta’sir etuvchi individual, munosabatlar, ijtimoiy va madaniy omillarni ko‘rib
chigadi va natijada samarali siyosat va amaliyot haqida tushuncha berishga garatilgan.
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Xalgaro tadqiqotlar milliy, jamoa va individual darajada oiladagi zo‘ravonlik uchun xavf
omillarini aniqladi. Birlashgan Millatlar Tashkiloti Bosh kotibining BMT Bosh
Assambleyasining 61-sessiyasidagi ma’ruzasi oiladagi zo‘ravonlik uchun xavf omillarining eng
keng qamrovli tahlilini taqdim etadi. Bu omillar “shaxs, oila, jamoa, jamiyat va davlat
darajasida” taqdim etiladi . Ular bitta modelga birlashtirilgan va quyidagilarni o‘z ichiga oladi:

a) individual darajada: yoshlar; bolalik davrida oilada jinsiy zo‘ravonlik tarixi;

turmush o‘rtoqlar o‘rtasidagi oilaviy zo‘ravonlikni kuzatish;

spirtli ichimliklar va giyohvand moddalarni tez-tez ishlatish;

past ta’lim va iqtisodiy ahvol;

Cheklangan va taqiqlangan jamoalarga a’zolik.

Taqdim etilgan omillar oiladagi zo‘ravonlik qurbonlari va omon qolganlar bilan bog'lig;

b) alohida er-xotin yoki oila darajasida:

oila farovonligi va oilada qaror qabul qilish ustidan erkaklar nazorati;

oilaviy nizolar tarixi;

igtisodiy, ta’lim va bandlik holatida shaxslar o‘rtasidagi sezilarli farqlar;

v) jamiyat darajasida : ayollarning izolyatsiyasi va ijtimoiy qo‘llab-quvvatlanmasligi;

erkaklar tomonidan sodir etilgan zo‘ravonlikka yo‘l go‘yadigan va qonuniylashtiradigan
munosabatlarga ega jamiyat;

ijtimoiy va iqtisodiy mahrumlikning yuqori darajasi, shu jumladan qashshoqlik;

d) jamoa darajasida: erkaklar hukmronligi va ayollarning bo‘ysunishini davom
ettiruvchi gender rollari;

nizolarni hal qilish vositasi sifatida oiladagi zo‘ravonlikka toqat qilish;

e) davlat darajasida: oilaviy (maishiy) zo‘ravonlikning oldini olish va jazolash bo‘yicha
gonunlar va strategiyalarning yetarli emasligi;

huqugni muhofaza qilish organlari, sudlar va ijtimoiy xizmatlarning cheklangan
xabardorligi va sezgirligi[15].

Jamiyat hayotidagi obyektiv ijtimoiy qarama-qarshiliklarga asoslanadigan umumiy
ijtimoiy darajadagi jinoyatlarning sabablari kichik guruh darajasida aniqglanib, atroflicha
tavsiflanadi, guruh ichidagi munosabatlarning shakllanishiga, guruh darajasidagi omillarga
ta’sir giladi. Ko‘rinib turibdiki, bu umumiy ijtimoiy sabablar majmui bo‘lib, bu shaxsning aniq
desotsializatsiyasi (shizofreniya yoki boshqa og‘ir ruhiy kasalliklarda bo‘lgani kabi, ijtimoiy
alogalardan va shaxslararo muloqotdan asta-sekin chekinish). Umumiy ijtimoiy migyosda
oilaviy zo‘ravonlik jinoyatlarini keltirib chigaradigan nizolar noqonuniy xatti-harakatlarni
belgilovchi makrotuzilmaning turli kriminogen omillari bilan bog‘liq. Bularga quyidagilar
kiradi:

- turli magsadlar, dunyoqarash va boylikka asoslangan ijtimoiy guruhlar o‘rtasidagi
qarama-qarshiliklar;

- oila institutida erkaklar va ayollar o‘rtasidagi ustunlik haqidagi da’volardagi qarama-
qarshiliklar ; jinsiy axlogning ziddiyatlari; ayollarning kasbiy va oilaviy rollari
o‘rtasidagi qarama-qarshiliklar .

Oila institutining zaiflashishi yoki mustahkamlanishiga davlatning ta’siri tarixiy
taraqqiyotning muayyan bosqichlarida ustun ta’sir ko‘rsatadi. Sanoat tipidagi (kapitalistik,
sotsialistik) davlat o‘zining tartibga solish funksiyalarini kengaytirishga intiladi, an’anaviy
boshqaruvni siqgib chiqaradi, oilaviy qadriyatlarni ijtimoiy ahamiyatga ega ustuvorliklar
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chegarasiga tashlaydi. Natijada jamiyatning ijtimoiy tabaqalanishining chuqurlashishi va oila
funksiyalarining zaiflashishi (kamayishi) sodir bo‘ladi. Ikkinchisi birgalikda oilani ijtimoiy
institut sifatida zaiflashtirish jarayonlarini qo‘zg‘atadi. Shuni ta’kidlash kerakki, bu oilaviy
munosabatlardagi o‘zgarishlarga emas, balki davlatning pozitsiyasiga bog‘liq. 0.V.Doroxin
to‘g'ri ta’kidlagan ediki, agar davlat rivojlanishning bosqichma-bosqich turiga e’tibor qaratsa,
ijtimoiy jarayonlarga ma'muriy va ixtiyoriy aralashuvni rad etsa va islohotlarni imkon qadar
yumshatishga, madaniyatning o‘ziga xosligini va o‘rnatilgan an’analarini saqlab qolishga
harakat qilsa, unda jiddiylik kuchayadi. Jamiyatni modernizatsiya qilish jarayonlarini
jadallashtirish maqgsadida majburlov islohotlari taktikasini qo‘llash sharoitida davlat
siyosatining oilaga buzg‘unchi ta’siri kuchaymoqda, nikoh va oila institutlarining parchalanishi
ancha tez sur’atlar bilan kuzatilmoqda[16;118-137-betlar].

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. O‘zbekiston olimlari oilaviy zo‘ravonlikni
quyidagicha tasniflaydi[1]:

- Jismoniy zo‘ravonlik;

- Psixologik zo‘ravonlik;

- Moliyaviy zo‘ravonlik;

- Seksual(jinsiy) zo‘ravonlik.

Ular bu muammoning ijtimoiy-siyosiy, ma’naviy va iqtisodiy omillar bilan bog'ligligini
ta’kidlaydilar.

O‘zbekiston olimlari oilaviy zo‘ravonlikka olib keluvchi omillarni quyidagicha
guruhlashadi[2;45-52-betlar]:

a) Ijtimoiy omillar:

- Jamiyatda gender tengsizligi va erkaklarning ustunligi g'oyalarining kuchli
bo‘lishi[5;112-118-betlar];

- Oila ichidagi muvozanatsizlik va kommunikatsiya muammolari;

- Madaniy-axloqiy qadriyatlarning buzilishi.

b) Psixologik omillar:

- Erkaklarda shaxsiy muammolar va stress holatlari;

- Oilaviy muhitda murosasizlik va qo‘rquv muhitining mavjudligi[6;65-70-betlar].

c) Iqtisodiy omillar:

- Aholining daromadining pastligi, ishsizlik;

- Moliyaviy muammolar va resurslarning cheklanganligi.

d) Fuqarolik va huquqiy omillar:

- Oilaviy zo‘ravonlik bilan bog‘liq qonunchilikning kamchiliklari yoki uni qo‘llashda
muammo bo‘lishi[3].

Quyida o‘zbek huqugshunos olimlarning tavsiyalari va yechimlar berilgan. O‘zbekiston
olimlaridan biri Usmanova D. o‘zining “Oilada murosasizlik va zo‘ravonlikni oldini olish
choralari” nomli maqolasida oilaviy zo‘ravonlikni oldini olish uchun quyidagi chora-tadbirlarni
taklif giladi[4;89-95-betlar]:

- Huqugqiy ongni oshirish va oilaviy muhitni xavfsiz qilish uchun ta’lim dasturlarini
kengaytirish;

- Gender tengligini ta’'minlash va erkaklar bilan ayollar o‘rtasida madaniy-axloqiy
mubhitni yaxshilash;

- [jtimoiy va iqtisodiy yordam dasturlarini ishlab chiqish, ishsizlikni kamaytirish;
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- Oiladagi muammolarni hal qilishda psixologik yordam ko‘rsatish va maslahat
markazlarini tashkil qilish;

- Qonunchilikni takomillashtirish va zo‘ravonlik uchun jazo choralari kuchaytirish.

Ushbu magqola oilaviy zo‘ravonlik bo‘yicha mavjud tadqiqotlarni tahlil qilib, ta’sir
etuvchi omillarni aniqlash va tasniflash uchun sifatli adabiyotlarni ko‘rib chiqish
metodologiyasidan foydalanadi. Oilaviy zo‘ravonlikka qarshi kurashda jamoatchilik,
O‘zbekiston Respublikasining ta’sis subyektlarining ijro etuvchi organlari va munitsipalitetlar,
jamoat birlashmalari va turli mulkchilik shaklidagi tadbirkorlik subyektlari (masalan, xususiy
xavfsizlik tuzilmalari) yetarli darajada ishtirok etmayapti. Bu sohada idoralararo darajada
(masalan, ijtimoiy institutlar) o‘zaro hamkorlik darajasi ham past. Muammolardan biri
profilaktika dasturlarini amalga oshirishda barcha profilaktik ish subyektlari sa'y-
harakatlarining murakkabligi va integratsiyalashuvining etishmasligidir. Bu muammao bir qator
hududlarda mazkur subyektlarning ayrimlari profilaktika chora-tadbirlarini amalga oshirishda
oz zimmalariga yuklatilgan vazifalarni bajarmayotganligi yoki ularni amalga oshirishda
passivlik ko‘rsatayotganida namoyon bo‘lmoqda . Davlat hokimiyatining barcha tarmogqlari:
hududiy va mahalliy hokimiyat organlarining kompleks yondashuvi va sa’y-harakatlarini
muvofiqlashtirishning yo‘qligi, fugarolarning huquq va kafolatlari, jinoyatchilikka qarshi
kurashda qonunlar samaradorligining pastligi, huquqni qo‘llash amaliyotining
nomukammalligi zamonaviy darajada oilaviy (maishiy) zo‘ravonlik jinoyatlarining oldini olish
funksiyalarini maksimal darajada amalga oshirish imkonini bermayapti. Amalga oshirilayotgan
islohotlarga qaramay, ko‘plab vositalar samarasiz, chunki ularni qo‘llab-quvvatlovchi me’yoriy-
huquqiy baza ishlab chigilmagan va amaldagi hujjatlarga o‘zgartirishlar kiritilmagan. Bu faktlar
oilaviy munosabatlarda tashvish va asabiylikni kuchaytiradi. Jamiyatda qonunning
kuchsizligi, huqugbuzarliklar haqidagi g‘oyalar keng tarqalmoqda.

Shuningdek, oilaviy (maishiy) zo‘ravonlik jinoyatlariga qarshi kurashish bo‘yicha
me’yoriy-huquqiy bazaning terminologik noaniqligi va to‘liq emasligini ta’kidlash joiz.

Oilaviy zo‘ravonlikka qarshi kurashish bo‘yicha qonunchilikni zudlik bilan
takomillashtirish zarur. Bu nizoli oilalarni qo‘llab-quvvatlash va ularni qo‘llab-quvvatlash
bo‘yicha tegishli takliflarni, shuningdek, tomonlarning yarashuvi tufayli jinoyat ishi sud qarori
bilan tugatilgan oilalarni[21;184-b];[20;25-30-betlar].

Respublika bo‘yicha ichki ishlar idoralari tomonidan oilaviy va maishiy nizolarni hal
qilishda signal kartalaridan foydalanish bo‘yicha ijobiy tajribani kengaytirish tavsiya
etiladi. Faoliyatning ushbu yo‘nalishi bo‘yicha ichki ishlar organlari xodimlarining kasbiy
tayyorgarligini oshirishga qaratilgan normativ-huqugqiy hujjatlarga ehtiyoj sezilmoqda.
[chki ishlar organlari va ichki ishlar organlarining oilaviy tartibsizliklarga, spirtli ichimliklar va
giyohvand moddalarni suiiste’'mol qiluvchilarga, shuningdek, doimiy yashash joyiga ega
bolmagan shaxslarga qarshi taktik faoliyatining tartibga solish mexanizmlari va taktik
shakllarining amalda yo‘qligi dolzarb muammo bo‘lib qolmoqgda. Milliy qonunchilikda oila
a’zolarini ijtimoiy va huquqiy himoya qilishning maxsus vositasi sifatida oilaviy zo‘ravonlikka
yo‘l qo‘yib bo‘lmasligi to‘grisida rasmiy ogohlantirish mavjud emas; militsiya xodimlari
yarashtirish tartib-taomillarida ishtirok etish huquqgiga ega emaslar. Amalda ichki ishlar
organlari xodimlarining oiladagi zo‘ravonlikka garshi kurashish bo‘yicha faoliyat modellari
tizimlashtirilmagan va respublika bo‘yicha bir xilda tartibga solinmagan. Oilaviy zo‘ravonlik
jinoyatlari sohasidagi profilaktika faoliyatini huquqiy tartibga solishning kamchiliklari ichki
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ishlar organlarining ijobiy profilaktika salohiyatini to‘liq ro‘yobga chigarish imkonini
bermayapti.

Oiladagi ortigcha zo‘ravonlikning oldini olish magsadida huquqni muhofaza qiluvchi
organlar tomonidan oilaga kriminalistik yordam ko‘rsatishni joriy etish tavsiya etiladi.
Ko‘rib chiqilayotgan tuzilmaning quyidagi bosqichlarini ajratib ko‘rsatish kerak: sudgacha
ta’'minlash (sud muhokamasigacha bo‘lgan bosqich), sud ta’'minoti (sud muhokamasi bosqichi);
suddan keyingi yordam (sud qarori qonuniy kuchga kirgandan keyingi yakuniy bosqich).

U bir yoki bir nechta a’zolari gumon qilinuvchi, ayblanuvchi maqomiga ega bo‘lgan,
reabilitatsiya bilan bog'liq bo‘lmagan asoslar bo‘yicha jinoiy javobgarlikdan ozod
gilingan va sudlangan oilaga nisbatan jinoiy ta’'minot choralarini qo‘llash uchun
mo‘ljallangan. Kriminologik yordam ko‘rsatuvchi huquqni muhofaza qilish organlari
xodimlariga, birinchi navbatda, kriminogen shaxslar va jinoyat qurbonlariga qaratilgan
jinoyatchilikka qarshi psixoterapevtik chora-tadbirlardan iborat guruhli kriminologik
terapiyadan foydalanish tavsiya etiladi. Oilaviy jinoiy zo‘ravonlik ehtimoli yuqori
bo‘lgan oilalarni “kriminalistik qo‘llab-quvvatlash” institutini joriy etish qonunchilik,
huquqni qo‘llash, tashkiliy va kadrlar bo‘yicha garorlar gabul qilishni talab giladi.

[lmiy hamjamiyatda oiladagi zo‘ravonlikning mavjudligi ba’zi tortishuvlarga sabab
bo‘ladi. Albatta, bu shaxsga nisbatan bevosita jismoniy va ruhiy zo‘ravonlik bo‘lmaganda,
masalan, oilaning sud qarorida nazarda tutilgan aliment to‘lash majburiyatini bajarmaganligi
natijasida oilaviy munosabatlarga zarar etkazish bilan bog‘liq degan fikr mavjud. Natijada,
voyaga etmagan yoki nogiron ota-onalar qonuniy imtiyozlar olishda cheklangan. Shunday qilib,
rossiyalik advokat N.M.Safinning so‘zlariga ko‘ra, zo‘ravonlik hujumi har qanday
qonuniy[17;74-77-betlar] majburiyatni bajarmaslik tufayli ijtimoiy aloqalarni buzish
orqali shaxsga zarar etkazish mexanizmi sifatida qaralishi kerak.

Ba'zi oila a’zolariga kiritmagan, biroq ayni paytda ular o‘rtasida muayyan
munosabatlarni o‘rnatgan qarama-qarshiligini alohida ta’kidlash tavsiya etiladi.
Taqdim etilgan toifadagi fugarolar uchun “kvazi-oilaviy munosabatlar” tushunchasini
gonunchilik va fanga kiritish taklifi, fikrimizcha, orinli.

Muhokama. Tahlil oilaviy(maishiy) zo‘ravonlikka olib keladigan bir qancha asosiy
omillarni anigladi:

1. Salomatlik muammolari va zo‘ravonlikni ma’qullaydigan munosabat kabi shaxsiy tarix
kiradi. Tadqgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, zo‘ravonlik tarixi bo‘lgan yoki zo‘ravonlik qurboni
bo‘lgan shaxslar oiladagi zo‘ravonlikni sodir etish ehtimoli ko‘proq bo‘ladi[7].

2. Munosabat omillari: Intim munosabatlar dinamikasi hal qiluvchi rol o‘ynaydi.
Kuchlarning nomutanosibligi, iqtisodiy qaramlik va mojaro kabi omillar keskinlikni
kuchaytirib, zo‘ravonlikka olib kelishi mumkin. Oilada zo‘ravonlikka uchragan uy xo‘jaliklarida
bolalarning borligi vaziyatni yanada murakkablashtirishi, ko‘pincha zo‘ravonlik davrini davom
ettirishi mumkin[9].

3. Ijtimoiy omillar: ijtimoiy me’yorlar va tuzilmalar, jumladan, gender tengsizligi,
igtisodiy nomutanosiblik va qo‘llab-quvvatlash xizmatlarining mavjudligi oiladagi
zo‘ravonlikning tarqalishiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Erkak hukmronligini targ‘ib giluvchi va
jabrlanuvchilarni qoralash bilan shug‘ullanadigan jamiyatlarda oiladagi zo‘ravonlik holatlari
ko‘proq uchraydi[10].
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4. Madaniy omillar: Madaniy e’tiqod va amaliyotlar oiladagi zo‘ravonlikni yumshatishi
yoki kuchaytirishi mumkin. Ba’'zi madaniyatlarda an’anaviy me’yorlar ayollarga nisbatan
zo‘ravonlikni normallashtirishi mumkin, boshgalarida esa jamiyatni qo‘llab-quvvatlash
tizimlari jabrlanuvchilarni himoya qilish va resurslar bilan ta’'minlashi mumkin[8;4-16-betlar].

Zamonaviy oilaning eng qiyin muammolaridan biri moliyaviy va iqtisodiy
giyinchiliklar va ijtimoiy tasdiqlangan faoliyat usullaridan foydalangan holda oilaviy
hayotni yetarli darajada ta’'minlay olmaslikdir. Oilaviy munosabatlardagi nizolar
odamlarning gashshoqlashuvi, jamiyatning keskin ijtimoiy tabaqalanishi bilan kuchayadi.
Zamonaviy mahalliy huqugshunoslar va siyosatchilar, olimlar va amaliyotchilar XXI asr boshida
ruslarning moddiy ahvoli va ularning hayot sifati pastdan dalillar keltirilgan. O‘zbekistonda
2023-yilda qashshoqlik darajasi 11 foizni tashkil etadi Bu hagda qashshoqlik va bandlik
vazirligi xabar bermoqda.

Iqtisodiy tadqiqotlar va islohotlar markazi va Statistika agentligining 2023-yilga qadar
O‘zbekistonda kambag‘allik darajasini tahlil qilish Statistika agentligi tomonidan 16 mingta
dehqon xo‘jaligida o‘tkazilgan kuzatuvlar natijalariga ko‘ra, mamlakatimizda 2023-yil yakuniga
ko‘ra qashshoqlik darajasi 11 foizga kamaygan. O‘zbekistonda o‘tgan yili gashshoqlik nisbatan
3,1 foizga kamaydi. 2022-yil natijalariga ko‘ra qashshoqlik darajasi 14 foizga yetdi. Jarayon
Jahon banki mutaxassislari tomonidan tekshirildi[14].

Aholining salmoqli qismining moddiy darajasining pastligi va jamiyatning
daromadlarining tabaqalanishi dunyoviy ne’'matlarga ega bo‘lmagan, lekin badavlat kishilar va
do‘konlar vitrinalarida keng tarqalgan yoshlar haqidagi tasavvurga salbiy ta’sir
ko‘rsatmoqda . Kam ta’'minlangan oilalar yoshlari, ayniqsa, o‘sib borayotgan hasad, noaniqlik
va noqulaylik hissini aniq his qgilishadi, bu esa psixologik kompensatsiya sifatida agressiyaga
olib keladi. Yoshlarning katta qismi uchun hayot istigbollari tom ma’noda yo‘qoladi. Ogibatda
aholining ichkilikbozlik va giyohvandlikka moyilligi ijtimoiy, mafkuraviy ko‘rsatmalar, har
kungi notinchlikdan qutulishga urinish, ko‘payib borayotgan yoshlar uchun oilaviy noqulaylik,
kelajak avlodlar uchun “vaqt bombasi” bo‘lmoqda.

Mamlakatda amalga oshirilayotgan islohotlarga moslasha olmagan odamlarning
ijtimoiy mavqening keskin o‘zgarishi ijtimoiy qarama-qarshiliklarni jinoiy zo‘ravonlik yo‘li
bilan hal etish usullariga nisbatan keng munosabatning paydo bo‘lishiga olib kelmoqda.
Tabiiyki, moddiy farovonlik masalasi birinchi o‘rinda turgan jamiyatda ma’naviy madaniyat
zarar ko‘radi. Turli texnologiyalar va kommunikatsiyalar (mobil, internet va boshqgalar) orqali
salbiy axlogsiz ma’lumotlarning jamiyat ongiga salbiy ta’siri sezilarli darajada ortib bormoqda.
Zamonaviy ommaviy axborot vositalari odamlar ongiga xayoliy qadriyatlar, soxta ideallar va
jinoyat olamining xulg-atvor normalarini kiritib, jinoiy boyish va boshqa jinoiy ko‘rinishlarni
oqlaydi. Bizning fikrimizcha, Shveysariya qonun chiqaruvchilari Jinoyat kodeksining 135-
moddasida mamlakat aholisiga nisbatan har qanday shaklda va har qanday bahonada
zo‘ravonlik ko‘rsatishni jinoyat qonunchiligida taqiqlashni nazarda tutganlarida mutlaqo
haqli[19;350-betlar]. Shunga o‘xshash jinoyat Germaniya Federativ Respublikasi Jinoyat
kodeksining 131-moddasida ham mavjud bo‘lib, unda og'‘irlashtiruvchi omil “agar u yoshlarga
nisbatan sodir etilgan bo‘lsa” deb tan olinadi va bir yilgacha gamoq jazosini nazarda
tutadi[18;280-bet].

Natijalar. Ushbu tadqiqot natijalari oiladagi zo‘ravonlikni bartaraf etishda ko‘p qirrali
yondashuv zarurligini ta’kidlaydi. Oldini olish strategiyalari zo‘ravonlikka yo‘l qo‘yadigan
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ijtimoiy me’yorlarni o‘zgartirishga, soglom munosabatlarni rivojlantiruvchi ta’lim dasturlarini
ilgari surish va ruhiy salomatlik va qo‘llab-quvvatlash xizmatlaridan foydalanishni
kengaytirishga qaratilishi kerak. Bundan tashqari, jabrlanuvchilar uchun qulay muhit
yaratishda jamoatchilik ishtiroki va huquqiy islohotlar muhim ahamiyatga ega. Siyosatchilar
oiladagi zo‘ravonlikni samarali kamaytiradigan keng qamrovli dasturlarni ishlab chigish uchun
aniqlangan omillarning o‘zaro ta’sirini hisobga olishlari kerak .

Oilaviy zo‘ravonlik sodir etgan shaxsni shakllantirish jarayoni nafaqat butun jamiyatdagi
qarama-qarshiliklar ta’sirida, balki mikroijtimoiy muhitning ham oila ichidagi, ham oiladan
tashqaridagi ta’siri natijasida sodir bo‘ladi.

“Oila desotsializatsiyasi” oilaning o‘zining ijtimoiylashuv funksiyasini bajara
olmasligini, ya’'ni o'z a'zolarini ijtimoiy hayot sharoitlariga moslashtira olmasligini, ijtimoiy
me’yorlarni bajarishini, ijtimoiy tizimda ma’lum o‘rinni egallashini va ma’lum sharoitlarda
jinoiy xatti-harakatlarga yordam berish yoki unga qarshilik ko‘rsatishni anglatadi[23;389-b].

Oilaviy ziddiyat deganda oila a’zolaridan birining jinoiy xatti-harakatiga sabab bo‘lishi
mumkin bo‘lgan chuqur nizolar yoki ko‘plab takrorlanuvchi nizolar mavjudligi bilan
tavsiflangan oilaviy munosabatlar holati tushuniladi[15;168-b]. Oilaviy nizo kriminogen omil
sifatida oila va uning mubhiti o‘rtasidagi ziddiyatlarda, asosan zinokorlikda, hokimiyat uchun
kurashda, bolalarni tarbiyalash masalalarida va turmush o‘rtogining qarindoshlari bilan
dushmanlik munosabatlarida, oila a'zolari o‘rtasidagi moliyaviy va majburiyatlarning
taqsimlanishi asosida yuzaga keladigan ichki nizolarda, shuningdek oila a’zolari o‘rtasidagi
munosabatlarda namoyon bo‘ladi. Avlodlararo alogalar buziladi. Shaxsiy rivojlanishning davriy
inqirozlari va oiladagi beqarorlik nizolarni rivojlantiradi va oilaviy munosabatlarning
buzilishini kuchaytiradi.

Begonalashish uy xo‘jaligi a’zosini izolyatsiya qilish va chetlab o‘tishda namoyon bo‘ladi
va oila a’zosiga nisbatan befarqlik yoki ko‘proq salbiy munosabat, psixologik mos kelmaslik va
yaqin kishining manfaatlarini e’tiborsiz qoldirishga asoslanadi. Odatda nogironlar,
ichkilikbozlar, giyohvandlar, o‘gay farzandlar, keksalar va nogiron qarindoshlar
begonalashtiriladi. Olimlar (L.S. Vygotskiy, S.S. Xudoyan, E. Kretschmer, X. Remshmidt , T.V.
Korxonen )[15;168-b] qayd etishlaricha, bu davrda[22;248-b] insonning hayot yo‘lida burilish
nuqtalari va keskin o‘zgarishlar tez-tez sodir bo‘ladigan rivojlanish inqirozlari mavjud.
Insonning deviant xulg-atvori, ruhiy va somatik kasalliklar ko‘pincha yoshga bog‘liq inqirozlar
paytida paydo bo‘ladi yoki kuchayadi. Muayyan jinoiy patologiyalarning paydo bo'lishi va
oilaviy buzg‘unchi xatti-harakatlarning mexanizmlarini aniqlash tizimli tahlil doirasida
inqiroz tushunchasi prizmasidan ko‘rib chiqilishi kerak. Oila tizimi turmush o‘rtoqlar,
bolalar va boshqa qarindoshlarni birlashtirgan dinamik ko‘p funksiyali organizmdir. Har bir
shaxs, oilaviy munosabatlarda ishtirok etuvchi har bir shaxs biologik, ruhiy va ijtimoiy tizimni
tashkil etuvchi tarkibiy qismlarga ega. Ikkinchisi vaqt o‘tishi bilan rivojlanadi. Shunga ko‘ra,
butun oila tizimining parametrlari, ayniqgsa, bolalar tug'ilishi va boshqa uy a’zolarining ketishi
bilan o‘zgaradi. Oila rivojlanishidagi inqirozlar muammosi huqugshunoslik uchun dolzarbdir.
Muammoning mohiyati noqonuniy xatti-harakatlarga o'z vaqtida tashxis qo‘yish, zamonaviy
jamiyatda oila va uning a’zolarining rivojlanish jarayonini murakkablashtiradigan va
ingirozga olib keladigan oilaviy muammolarning katalizatorlarini aniqlashdan iborat.

Aksariyat oilalar tanishuv davri, turmush o‘rtog‘ini tanlash, turmush qurish, farzandlar
tug'ilishi, turmush o‘rtoqlarning voyaga yetishi, bolalarning ota-onasidan ajralishi, turmush
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o‘rtoglardan birining vafoti kabi bosqichlardan o‘tadi. Har bir bosqich oilaviy
munosabatlarning yangi ssenariysini, turmush o‘rtoqlarning oiladagi roli va funksiyalarini
qayta ko‘rib chiqishni talab qiladi. Keling, oila a’zolarining zo‘ravon xatti-harakatlari ko‘pincha
namoyon bo‘ladigan oilaviy munosabatlarning rivojlanishidagi inqirozning eng muhim
davrlarini ko‘rib chiqaylik.

Xulosa. Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, oilaviy (maishiy) zo‘ravonlikni yuzaga keltiruvchi
omillarning murakkab o‘zaro ta’siri ushbu dolzarb ijtimoiy muammoning ko‘p qirraliligini
ta'’kidlaydi. Bizning tadqiqotimiz shuni ta’kidlaydiki, ijtimoiy-iqtisodiy holat, madaniy
me’yorlar, psixologik omillar va giyohvandlikning ta’siri kabi individual va tizimli elementlar
oiladagi zo‘ravonlikning tarqalishi va davom etishiga sezilarli darajada hissa qo‘shadi. Bundan
tashqari, ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash tizimlari va jamiyat resurslarining rolini e’tibordan chetda
qoldirib bo‘lmaydi, chunki ular oilalarda zo‘ravonlik xavfini kamaytirishi yoki kuchaytirishi
mumkKin.

Shuning uchun samarali aralashuvlar nafaqat jabrlanuvchilarning bevosita xavfsizligi va
ehtiyojlarini, balki zo‘ravonlik siklini qo‘zg‘atuvchi omillarni ham hisobga olgan holda yaxlit
yondashuvni qabul qilishi kerak. Siyosat natijalari keng qamrovli ta’lim va profilaktika
dasturlari, ruhiy salomatlik xizmatlaridan foydalanish imkoniyatlarini oshirish va oilaviy
zo‘ravonlik qurbonlarini yanada kuchli huquqiy himoya qilish zarurligini ta’kidlaydi.

Oxir ogibat, hukumatlar, ijtimoiy xizmatlar, jamoat tashkilotlari va shaxslar ishtirokidagi
hamkorlikdagi sa’y-harakatlar zo‘ravonlik siklini buzish va xavfsizroq uylar va jamoalarni
yaratish uchun muhimdir. Bizning topilmalarimiz tushunchamizni chuqurlashtirish va oiladagi
zo‘ravonlikni butunlay yo‘q qilishga qaratilgan samarali strategiyalar haqida ma’lumot berish
uchun ushbu sohada davomli tadqiqotlarni qo‘llab-quvvatlaydi. Turmush o‘rtoq tanlash
inqirozi nikoh motivlarining bir-biridan farq qilishidadir. Inqirozning namoyon bo‘lishi
majburiy nikohga kirgan hamkorlarga va majburiy nikohga kirganlarga xosdir. Beqaror
munosabatlarning shakllanishi inqirozga olib keladi. Turmush o‘rtoqlar o‘rtasida umumiy
strategiyaning yo‘qligi jamiyatning paydo bo‘lgan birligini buzadi. Istak va muhabbat tufayli
turmush qurgan yangi turmush qurganlar yuqorida qayd etilgan kontingentga xos stressli
vaziyatlarga duch kelmaydilar. Turmush o‘rtoq tanlash davridagi jinoiy ko‘rinishlar kelin
o‘g'irlash va nomus o‘ldirish shaklida sodir bo‘ladi. Nikohning dastlabki 7 yilida inqirozning
namoyon bo‘lishi turmush o‘rtoglarning o‘zaro moslashuvi tufayli yuzaga keladigan stressli
vaziyatlardan, sherikning qadr-qimmatini hurmat gilmaslik muammolaridan , bolaning
tug‘ilishi tufayli oila tuzilishining beqarorligidan, kundalik hayotdagi muammolar va
kelishmovchiliklardan iborat.

O‘zbekiston olimlari oilaviy (maishiy) zo‘ravonlik muammosini keng gamrovli,
kompleks yondashuv bilan o‘rganib, uning sabablari va omillarini aniqlashga katta ahamiyat
beradilar. Bu muammoni hal qilish uchun jamiyatda gender tengligini ta’'minlash, huquqiy va
ma’naviy muhitni kuchaytirish va aholining ijtimoiy-iqtisodiy holatini yaxshilash zarur.
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