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Google Scholar  

Журнал Google Scholar (Академия) да индексацияланади. 
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scienceproblems.uz@gmail.com 

Телеграм канал: 

https://t.me/scienceproblems_uz  
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Введение  

Речь - это акт мышления на основе вида деятельности человека, языковых 

средств (слово, словосочетание, предложение). Речь действует как взаимодействие и 

сообщение, выражая собственные мысли с помощью эмоций и оказывая влияние на 

других. Хорошо развитая речь служит одним из важных инструментов деятельности 

человека в обществе. А для студента речь - это оружие успешной деятельности в 

обществе. 

Активное практическое овладение речью помогает быстро вступить в контакт и 

получить всю необходимую информацию для осуществления профессиональной 

деятельности. Если преподаватель четко осознаёт цели и методы  развития культуры 

речи речи, студентам легче будет активно овладевать произношением, лексикой, 

синтаксическим построением и связной речью языка. Поэтому в программу орфографии 

и правописания были включены такие части, как звуки и буквы, слова, предложения, 

связная речь. 

Для речевой активности, а также для развития речи студентов необходимо 

придерживаться нескольких условий: 

1. Должно быть требование к внешнему виду речи человека. Методической 

мотивацией для развития речи учащихся является создание ситуации, в которой 

читатель хочет выразить свое мнение, что-то устно или письменно, и потребность в 

этом. 

2. Содержание, материалы любого выступления должны быть полным, богатым и 

ценным. Чем полным будет этот материал, тем более содержательным будет его 

описание. Поэтому вторым условием развития речи студентов  является материал 

контрольных упражнений.  

3. Идея понятна только в том случае, если она выражена слушателем с помощью 

понятных слов, словосочетаний, предложений, речевых объектов. Поэтому третьим 

условием успешного развития речи является вооружение речи языковыми средствами. 

Необходимо давать студентам образцы языка, создавать для них хорошие условия для 

общения. В результате слышания речи и ее использования в собственном опыте 

формируется сознательное "восприятие языка", в основе которого лежит методика 

воспитания у студентов культуру речи. 

Материалы и методы 

Методическим условием развития речи является создание широкой системы 

речевой деятельности, то есть, во-первых, восприятие хорошего примера речи, а во-

вторых, создание условий для выражения собственного мнения с использованием 

изученных языковых средств. 

Язык усваивается изучающим в процессе речевой деятельности. Но этот процесс 

недостаточно, потому что он поверхностно усваивает речь. Существует целый ряд 

аспектов овладения речью. Это: 

1. Овладение нормами литературного языка. Мы должны учить студента  

отличать литературный язык от простого разговорного, диалектного и жаргонного 
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языка, знакомить их с художественным, научным, разговорным вариантами 

литературного языка. 

2. Овладение основными речевыми навыками, необходимыми каждому члену 

нашего общества, а именно навыками чтения и письма. Благодаря этому студенты 

узнают особенности письменной речи, ее отличие от устно-разговорной речи. 

3. Повышение речевой культуры студентов. Язык является самым важным 

средством общения в обществе. В связи с такой социальной значимостью языка в 

обучении особое внимание уделяется речевой культуре студентов. 

Для выполнения этих задач учитель должен провести плановую работу с 

студентами.  

В развитии речи четко выделяются три направления:  

1) работа над словом;  

2) работа над словосочетанием и предложением;  

3) работа над парной речью.   

Для работы со словом, лексикой и предложением лингвистической базой служат 

лексикология (в сочетании с фразеологией и стилистикой), морфология, синтаксис; а 

соединительная речь основана на логике, литературоведении и лингвистике сложной 

синтаксической целостности. 

Три показанных направления параллельны: работа со словарем дает материал 

для предложения; работа над словом, словосочетанием и предложением 

подготавливает к связной речи. В свою очередь, связанный рассказ и эссе послужат 

средством обогащения словаря. 

У студентов есть свои методические средства развития речи, есть свои виды 

упражнений. Из них наиболее важными являются упражнения на связную речь. 

В речевом воспитании последовательность обеспечивается выполнением 

четырех условий, то есть умением подчинять упражнения общей цели - 

последовательности, перспективе, Разнообразию, разнообразию видов упражнений. 

Каждое новое упражнение связывается с предыдущим и готовит учащихся к 

следующему, снова добавляет какое-то новшество, подчиняясь общей цели. 

Развитие речи студентов рассматривается как главная задача обучения русскому 

языку. Развитие речи является задачей не только уроков родного языка и чтения, но и 

всех дисциплин (естествознание, математика, труд, изобразительное искусство, уроки 

пения) в учебной программе, а также мероприятий, которые проводятся вне аудитории. 

Результаты 

Люди используют язык как орудие рассуждения. Они смогут подумать об этом, 

прежде чем смогут высказать свое мнение. Это внутренняя речь. «Вну́тренняя речь, 

беззвучная, сокращённая форма речи, диалог с самим собой, средство мышления» [1]. 

Внешняя речь – это «материально выраженная (устная или письменная) 

речемыслительная деятельность, имеющая очевидную, непосредственно наблюдаемую 

словесно-предложенческую форму»[2]. Физиологическая природа внутренней и 

внешней речи одинакова; разница − во внешней речи звук произносится или 

записывается в результате действия членов речи; во внутренней речи действие членов 

речи происходит без гласной. 
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Внутренняя речь помогает понять и запомнить материал, внезапно становится 

незаменимым инструментом в культивировании внешней речи. Мышление, мышление 

основано на внутренней речи. Внутренняя речь учит читателя высказываться, чувствуя 

ответственность. Мышление в процессе внутренней речи является важным 

инструментом в развитии речи и мышления студента. 

У студентов должны формироваться не только внешняя речь учащихся, но и 

внутренняя речь. Они учатся читать внутри, и во внутренней речи они осваивают 

материал, сами решают различные задачи, главное - подготовить собственные устные и 

письменные мысли. 

По способу выражения мысли речь бывает устной и письменной. Устная речь 

отличается от письменной речи следующим образом: устная речь - это звуковая речь, а 

письменная речь - это графическая речь. В устной речи слух является сенсорным, в то 

время как в письменной речи зрение и двигательные движения (движения рук) 

являются сенсорными. Как устная речь, так и письменная речь служат средством 

общения между людьми, но устная речь возникает в определенных жизненных 

ситуациях, в процессе непосредственного общения; письменная речь используется как 

непосредственно, отделенная от конкретных условий, так и без участия человека. 

Устная речь чаще бывает в форме диалога, а письменная – в форме монолога. 

Письменная речь требует логической последовательности, не пропускания 

определенных языковых форм, не допуская чрезмерного повторения. Поэтому 

письменная речь считается более сложной и абстрактной. 

Соблюдается ряд требований, которые четко определены при развитии речи 

студентов: 

1. Речь студента должна быть содержательной. Рассказ или эссе будут иметь 

смысл только в том случае, если они структурированы на основе фактов, хорошо 

известных студентам, их наблюдений, жизненного опыта, информации, которую они 

получают из книг, фотографий, радиопередач и радиовещания. Если им позволить 

говорить без достаточной подготовки о событиях, которых они не видели, речь 

получится бессмысленной. 

Метод развития речи требует тщательной подготовки материала для рассказа, 

эссе, то есть сбора материала, его обсуждения, заполнения, выделения основного 

содержания, размещения его в необходимой последовательности. Конечно, здесь также 

учитывает возрастные особенности и интересы студентов. 

2. Речь студента должна быть логичной, идея последовательной. Утверждение 

должны быть обоснованными, основные положения не должны опускаться и 

повторяться без места, не должны допускаться излишества, не относящиеся к предмету. 

Логика речи определяется хорошим знанием чего-либо, событий, в то время как 

логическая ошибка возникает в результате смутного знания содержания материала, 

неблагоприятного выбора предмета без размышления. Эти два требования относятся к 

содержанию и построению речи. Существуют также требования к формированию речи с 

точки зрения языка. 

3 Речь студента должна быть ясной. Пусть студент научится выражать свои 

факты, наблюдения, впечатления в соответствии с истиной не только в простых 
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выражениях, но и в специальных образах, используя для этой цели лучшие языковые 

средства (лексику, словарный запас, предложения). 

4. Речь студента должна быть богата языковыми средствами. Для того чтобы 

четко выразить содержание, речь читателя должна быть богата языковыми средствами, 

он/она должен обладать способностью выбирать наиболее подходящие по содержанию 

и использовать необходимые синонимы, различные структурированные предложения 

в любой ситуации. Конечно, предъявляя высокие требования к богатству языка для 

студентов-иностранцев этого не может быть, но учитель всегда должен предвидеть 

увеличение словарного запаса в воспитательной работе. 

5. Речь студента должна быть понятной. Устная речь необходима слушателю, а 

письменная - для того, чтобы она была понятна читателю. Если оратор или писатель 

составляет свою речь с учетом возможности, интереса слушателя или читателя, то все 

понимают ее, как и все остальные, без каких-либо трудностей. 

5 Речь студента должна быть выразительной. Если речь выразительна, то есть 

живая, красивая, убедительная, она воздействует на слушателя или читателя. Если 

устная речь воздействует на слышащего человека интонацией, то и устная, и 

письменная речь воздействуют на слушателя и читателя с помощью общего духа 

рассказа, фактов, выбранных слов, их эмоциональности, структурированных 

предложений, фраз. Речь должна быть понятной и выразительной, присущей любому 

акценту и чистой от лишних слов. 

6. Речь студента должна быть правильной. Особое значение для студентов  имеет 

соответствие и правильность речи нормам литературного языка. Письменная речь 

обязательна с точки зрения орфографии и пунктуации, а устная речь - это правильная 

структура орфоэпии. Для правильности речи большое значение имеют выбор слов и 

логика речи. 

Перечисленные выше требования переплетаются друг с другом, и обучение 

проводится систематически. 

Речь является важным инструментом в развитии мышления студентов. 

Речь - это не только как средство выражения мысли, но и орудие ее 

формирования. Мысль выступает психологической основой речи, условием ее 

культивирования является обогащение мысли. На основе овладения системой 

мыслительной деятельности можно успешно развивать речь. Поэтому большое 

значение придается видам работы, которые направляют речь учащихся на подготовку 

материала, улучшение, отбор, размещение и логическое мышление по предмету. 

Мышление успешно развивается только в том случае, если речь формируется и 

объясняется с помощью языкового материала. Концепция выражается в словах или 

сочетаниях слов, так что она становится важным коммуникативным материалом в 

слове, которое является языковым инструментом. Если человек знает понятие 

выражения слова (словосочетание), у него будет возможность мыслить во внешней 

речи, основываясь на этом понятии. 

Обсуждение 

В речи формируется мысль, в то время как мысль создает речь. Можно дать 

краткое определение речи таким образом: «Речь – это язык в действии». Это означает, 

что речь и язык – явления взаимосвязанные, но отнюдь не тождественные. 
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Известный лингвист Максим Кронгауз считает, что  «язык нужен нам, чтобы 

говорить об окружающей нас действительности. Конечно, и о вечном тоже, и еще стихи 

сочинять, и копить информацию, но все-таки… Прежде всего мы хотим говорить о том, 

что происходит с нами здесь и сейчас. И когда окружающая действительность (это самое 

“здесь и сейчас”) резко меняется, нам порой не хватает слов для разговора о ней. Хорош 

тот язык, которому удается быстро компенсировать этот недостаток»[3, 20].  

 Как отмечает психолог Савина Е.А…, что «Речь — это особая и наиболее 

совершенная форма общения, свойственная только человеку и осуществляемая 

посредством языка. Речевая деятельность -это процесс использования человеком языка 

с целью передачи и усвоения общественно-исторического опыта, установления 

коммуникаций, а также планирования своих действий. Речь и язык неразрывно связаны 

между собой. Речи не может быть без языка»[4,90].  

«Разграничение языка и речи впервые было предложено и обосновано отцом 

современной лингвистики – швейцарским лингвистом Фердинандом де Соссюром. Он 

считал, что разделение языка и речи необходимо, для того чтобы «очистить» предмет 

изучения лингвистики – язык [5,176].  

Ф. де Соссюр противопоставил язык как социальное явление речи как 

индивидуальному явлению. С одной стороны, он разделил эти два понятия, а с другой – 

обозначил их взаимосвязь: «Речь необходима для того, чтобы сложился язык» [6].  

Многие учёные рассматрывают язык и речь  как две стороны одного и того же 

явления. «Язык присущ любому человеку, а речь - конкретному человеку».[7]. 

Говоря о языке, А.А. Потебня развивал идеи о различии языка и речи как 

объективной данности и субъективного выражения. «Язык имеет свое содержание, но 

оно есть только форма другого содержания, которое можно назвать лично-

объективным на том основании, что хотя в действительности оно составляет 

принадлежность только лица и в каждом лице различно» [8]. 

Исследователь Татаринцева Е.А. указывает на особую роль языка и речи в 

развитии человечества и общества:  «нельзя точно определить, что являлось 

изначальным фактором развития общества, но роль языка в этом очевидна. Речь, текст, 

весь язык немного меняется, что говорит об изменении общества. При создании новых 

условий окружающей жизни появляются новые слова, часто заимствованные из других 

языков. Изучение других языков помогает обществу налаживать контакты с членами 

других языковых групп, обмениваться знаниями и опытом, что, несомненно, 

положительно влияет на развитие человечества в целом» [9]. 

Речь тесно связана с мыслью. Без речи не будет и отражения, без материала языка 

нельзя выразить мысль. Речевое формирование мысли гарантирует, что она ясна, 

понятна, чиста, последовательна, логична. Знания, свидетельства, всевозможная 

информация - это материал как мысли, так и речи. Речь служит важным инструментом 

для изучения процесса мышления. Речь используется как одно из основных измерений 

интеллектуального развития читателя. 

«К коммуникативным качествам речи, которые оказывают наилучшее 

воздействие на адресата с учетом конкретной ситуации и в соответствии с 

поставленными целями и задачами, относятся: логичность, точность,  понятность, 

богатство, разнообразие речи, чистота, выразительность,  уместность» [10].  
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Таким образом, речь нельзя отличить от созерцания, речь развивается на основе 

мысли; мысль созревает с помощью речи. С другой стороны, рост культуры речи 

способствует формированию мышления, улучшает деятельность личности. 

Заключение 

Таким образом, речевые средства общения играют основную роль в 

коммуникативной деятельности студентов. Речевая активность студентов обусловлена 

необходимостью общения и получения нужной в деятельности информаций. Важным 

показателем успешного речевого развития является речевая активность студентов.  

Нельзя отожествлять понятия «речевая активность» и «активная речь».  Речевая 

активность в отличии от активной речи является устойчивым свойством личности, 

которая проявляется в способности понимать и воспринимать речь окружающих. Она 

отличается активным стремлением овладеть языком и самостоятельным 

использованием речи. Речевая активность проявляется в быстроте речевых реакций в 

диалоге и других ситуациях, в способности быстро и без подсказок самостоятельно 

развивать свою собственную мысль.  

Коммуникативная функция является одним из важных функций речевой 

активности, которая проявляется в быстром установлении контакта, формировании 

отношений, воздействием на собеседника с целью достижения коммуникации.  

Особое значение следует придавать развитию речи и мышления студентов 

учащихся, как на аудиторных занятиях русского языка, так и на внеклассных занятиях. 

Культура речи учителя имеет большое значение в воспитании речи студентов. На 

всех занятиях и внеклассных мероприятиях учитель должен уметь говорить 

выразительно, выразительно, соблюдая только нормы орфографического 

произношения и литературного языка, а также всегда писать в блокноте для чтения, на 

всех документах с соблюдением правил вежливости и орфографии. Этим он учит 

студентов говорить образно, писать без ошибок, красиво, пробуждает чуткость к языку.  
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