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07.00.00- TARIX FANLARI:

Yuldashev Anvar Ergashevich - tarix fanlari doktori,
siyosiy fanlar nomzodi, professor, O‘%zbekiston
Respublikasi ~ Prezidenti  huzuridagi  Davlat
boshqaruvi akademiyasi;

Mavlanov Uktam Maxmasabirovich - tarix fanlari
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi
akademiyasi;

Xazratkulov Abror - tarix fanlari doktori, dotsent,
0‘zbekiston davlat jahon tillari universiteti.

Tursunov Ravshan Normuratovich - tarix fanlari
doktori, O‘zbekiston Milliy Universiteti;

Xolikulov Axmadjon Boymahammatovich - tarix
fanlari doktori, O‘zbekiston Milliy Universiteti;

Gabrielyan Sofya Ivanovna - tarix fanlari doktori,
dotsent, O‘zbekiston Milliy Universiteti.

Saidov Sarvar Atabullo o‘gli - katta ilmiy xodim,
Imom Termiziy xalgaro ilmiy-tadqiqot markazi,
ilmiy tadqiqotlar bo‘limi.

08.00.00- IQTISODIYOT FANLARI:

Karlibayeva Raya Xojabayevna - iqtisodiyot fanlari
doktori, professor, Toshkent davlat iqtisodiyot
universiteti;

Nasirxodjayeva Dilafruz Sabitxanovna - iqtisodiyot
fanlari  doktori, professor, Toshkent davlat
igtisodiyot universiteti;

Ostonokulov Azamat Abdukarimovich - iqtisodiyot
fanlari doktori, professor, Toshkent moliya instituti;

Arabov Nurali Uralovich - iqtisodiyot fanlari doktori,
professor, Samarqand davlat universiteti;

Xudoyqulov Sadirdin Karimovich - iqtisodiyot
fanlari doktori, dotsent, Toshkent davlat iqtisodiyot
universiteti;

Azizov Sherzod O‘ktamovich - iqtisodiyot fanlari
doktori, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi Bojxona
instituti;

Xojayev Azizxon Saidaloxonovich - igtisodiyot
fanlari doktori, dotsent, Fargona politexnika
instituti

Xolov Aktam Xatamovich - iqtisodiyot fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent, O‘zbekiston
Respublikasi ~ Prezidenti  huzuridagi  Davlat
boshqaruvi akademiyasi;

Shadiyeva Dildora Xamidovna - iqtisodiyot fanlari
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent v.b, Toshkent
moliya instituti;

Shakarov Qulmat Ashirovich - iqtisodiyot fanlari

nomzodi, dotsent, Toshkent axborot texnologiyalari
universiteti
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tillar instituti;
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doktori, “Tashkent International University of
Education” xalqaro universiteti;
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dotsent, Jizzax pedagogika instituti;

O‘roqova Oysuluv Jamoliddinovna - falsafa fanlari
doktori, dotsent, Andijon davlat tibbiyot instituti,
[jtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi mudiri;
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Axmedov Oybek Saporbayevich - filologiya fanlari
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universiteti;

Hasanov Shavkat Ahadovich - filologiya fanlari
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Mirsanov G‘aybullo Qulmurodovich - filologiya

fanlari doktori, professor, Samarqand davlat chet
tillar instituti;



Salaxutdinova Musharraf Isamutdinovna - filologiya
fanlari nomzodi, dotsent, Samarqand davlat
universiteti;

Kuchkarov Raxman Urmanovich - filologiya fanlari
nomzodi, dotsent v/b, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Yunusov Mansur Abdullayevich - filologiya fanlari
nomzodi, O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
huzuridagi Davlat boshqgaruvi akademiyasi;

Saidov Ulugbek Aripovich - filologiya fanlari
nomzodi, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi
akademiyasi.

12.00.00- YURIDIK FANLAR:

Axmedshayeva Mavlyuda Axatovna - yuridik fanlar
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Muxitdinova Firyuza Abdurashidovna - yuridik
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universiteti;

Esanova Zamira Normurotovna - yuridik fanlar
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasida
xizmat Kko‘rsatgan yurist, Toshkent davlat yuridik
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Hamroqulov Bahodir Mamasharifovich - yuridik
fanlar doktori, professor v.b., Jahon iqtisodiyoti va
diplomatiya universiteti;

Zulfiqorov Sherzod Xurramovich - yuridik fanlar
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi Jamoat
xavfsizligi universiteti;

Xayitov Xushvaqt Saparbayevich - yuridik fanlar
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi
akademiyasi;

Asadov Shavkat G‘aybullayevich - yuridik fanlar
doktori, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi
akademiyasi;

Ergashev lkrom Abdurasulovich - yuridik fanlari
doktori, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Utemuratov Maxmut Ajimuratovich - yuridik fanlar
nomzodi, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Saydullayev Shaxzod Alixanovich - yuridik fanlar
nomzodi, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Hakimov Komil Baxtiyarovich - yuridik fanlar
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Yusupov Sardorbek Baxodirovich - yuridik fanlar
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Amirov Zafar Aktamovich - yuridik fanlar doktori
(PhD), O‘zbekiston Respublikasi Sudyalar oliy
kengashi huzuridagi Sudyalar oliy maktabi;

Jo'rayev Sherzod Yuldashevich - yuridik fanlar
nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Babadjanov Atabek Davronbekovich - yuridik fanlar
nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Normatov Bekzod Akrom o‘gli — yuridik fanlar
bo‘yicha falsafa doktori, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Rahmatov Elyor Jumaboyevich — yuridik fanlar
nomzodi, Toshkent davlat yuridik universiteti;

13.00.00- PEDAGOGIKA FANLARI:

Xashimova Dildarxon Urinboyevna - pedagogika
fanlari doktori, professor, Toshkent davlat yuridik
universiteti;

Ibragimova Gulnora Xavazmatovna - pedagogika
fanlari  doktori, professor, Toshkent davlat
igtisodiyot universiteti;

Zakirova Feruza Maxmudovna - pedagogika fanlari
doktori, = Toshkent  axborot  texnologiyalari
universiteti huzuridagi pedagogik kadrlarni gayta
tayyorlash va ularning malakasini oshirish tarmoq
markazi;

Kayumova Nasiba Ashurovna - pedagogika fanlari
doktori, professor, Qarshi davlat universiteti;

Taylanova Shoxida Zayniyevna - pedagogika fanlari
doktori, dotsent;

Jumaniyozova Muhayyo Tojiyevna - pedagogika
fanlari doktori, dotsent, O‘zbekiston davlat jahon
tillari universiteti;

Ibraximov Sanjar Urunbayevich - pedagogika fanlari
doktori, Iqtisodiyot va pedagogika universiteti;

Javliyeva Shaxnoza Baxodirovna - pedagogika
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), Samarqand
davlat universiteti;

Bobomurotova Latofat Elmurodovna — pedagogika
fanlari ~ bo‘yicha falsafa doktori (PhD),
Samarqanddavlatuniversiteti.

19.00.00- PSIXOLOGIYA FANLARI:

Karimova Vasila Mamanosirovna - psixologiya
fanlari doktori, professor, Nizomiy nomidagi
Toshkent davlat pedagogika universiteti;

Hayitov Oybek Eshboyevich - Jismoniy tarbiya va
sport bo‘yicha mutaxassislarni gayta tayyorlash va
malakasini oshirish instituti, psixologiya fanlari
doktori, professor

Umarova Navbahor Shokirovna- psixologiya fanlari
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat
pedagogika universiteti, Amaliy psixologiyasi
kafedrasi mudiri;



Atabayeva Nargis Batirovna - psixologiya fanlari
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat
pedagogika universiteti;

Shamshetova Anjim Karamaddinovna - psixologiya
fanlari doktori, dotsent, O‘zbekiston davlat jahon
tillari universiteti;

Qodirov Obid Safarovich - psixologiya fanlari doktori
(PhD), Samarkand viloyat IIB Tibbiyot bo‘limi
psixologik xizmat boshlig'i.

22.00.00- SOTSIOLOGIYA FANLARI:

Latipova Nodira Muxtarjanovna - sotsiologiya
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston milliy
universiteti kafedra mudiri;

Seitov Azamat Po‘latovich - sotsiologiya fanlari
doktori, professor, O‘zbekiston milliy universiteti;

Sodiqova Shohida Marxaboyevna - sotsiologiya
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston xalgaro islom
akademiyasi.

23.00.00- SIYOSIY FANLAR

Nazarov Nasriddin Ataqulovich -siyosiy fanlar
doktori, falsafa fanlari doktori, professor, Toshkent
arxitektura qurilish instituti;

Bo‘tayev Usmonjon Xayrullayevich -siyosiy fanlar
doktori, dotsent, O‘zbekiston milliy universiteti
kafedra mudiri.

OAK Ro‘yxati
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nashrlar ro‘yxatiga kiritilgan.
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Annotatsiya. Ushbu maqolada boshlang‘ich ta’lim bosqichida o‘quvchilarda nafosat tarbiyasini shakllantirishning
mazmun-mohiyati, uning dolzarbligi tahlil qilingan. Nafosat tarbiyasi-bu bolalarda estetik did, axloqiy qadriyatlar,
muomala madaniyati va o‘zini tutish qobiliyatlarini rivojlantirish jarayonidir. Maqola boshlang‘ich ta’'limda nafosat
tarbiyasining ahamiyatini, uning bolalarning shaxsiyatini shakllantirishdagi rolini va ta’lim jarayonidagi o‘rni
hagida ilmiy tahlilini 0‘z ichiga oladi.
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DOI: https://doi.org/10.47390/SPR1342V515Y2025N90

KIRISH.

Nafosat tarbiyasi (estetik tarbiya — yunonchadan “his etiladigan”, lotincha «estezio»
go‘zallikni his gilaman) — o‘quvchilarni voqgelik, tabiat, ijtimoiy va mehnat munosabatlari va
turmush go‘zalliklarini anglash, idrok etish va to‘g‘ri tushunishga o‘rgatish, ularning badiiy
didini o'stirish, ularda go‘zallikka muhabbat uyg’otish, ular tomonidan go‘zallikni yaratish
gobiliyatlarini tarbiyalashga yo‘naltirilgan pedagogik jarayondir (1.2011. 692-b). Tabiat,
adabiyot, teatr, musiqa, she’riyat, tasviriy san’at va boshqalarga bo‘lgan muhabbat shaxsning
har tomonlama rivojlanishiga xizmat qiladi.

Nafosat tarbiyasi axloqiy tarbiyani samarali tashkil etishda katta ahamiyatga ega.
Nafosatdan rohatlanishda faqat san’at asarlarigina emas, balki ezgu ishlar, jamoaga hurmat,
sadogat, vijdonan mehnat qilish muhim o‘rin tutadi. Nafosat tarbiyasining mohiyati shundan
iboratki, u go‘zallikka bo‘lgan munosabatni garor toptiradi. Go‘zallikka bo‘lgan tuyguni
rivojlantirmay turib, yuqori mehnat madaniyatiga erishib bo‘lmaydi. Mehnat jarayonida
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tayyorlangan har bir buyum (tovar)ning ahamiyati, funksiyasi, zaruriligi insonning tabiiy
ehtiyojlarini qondirishi jihatidangina emas, balki uning qanchalik go‘zalligi bilan ham
baholanadi Go‘zallik bu hayotning o‘zi, tabiat hamda inson mehnati natijalari, insoniy
munosabatlarning mukammalligidir.

Nafosat - bu go‘zallikni anglash ma’'nosida juda ko‘p yo‘nalishlarga ega bo‘lib, ular tabiat
(tabiat landshaftlari, tabiat elementlari va jinslari, flora, fauna go‘zalligi), jamiyat (jamiyat,
davlat, huquq, erkinlik, qonunlar go‘zalligi), inson (tana, aql, ruhiyat go‘zalligi), san’at 5
(rassomchilik, haykaltaroshlik, adabiyot, she’riyat, teatr, kino, sirk go‘zalliklari) go‘zalliklari
kabilardan iboratdir. O‘z navbatida ular bolalarda axlog, odob, muomala, munosabat, mehnat
va albatta nafosat tarbiyasini shakllantirib boradi.

Zamonaviy ta’lim jarayoni nafagat bilim berish, balki estetik did, axloqiy qadriyatlar va
ma’naviy tarbiyani shakllantirishga ham xizmat qilishi zarur.

Boshlang'ich ta’lim bosqichi - bu o‘quvchining shaxs sifatida shakllanishida hal qiluvchi
davr bo‘lib, aynan shu bosqichda nafosat tarbiyasi, ya’'ni go‘zallikni anglash, qadrlash va estetik
madaniyatni egallashning poydevori qo‘yiladi.

Boshlang'ich ta’lim pedagogikasida o‘quvchilarda nafosat tarbiyasi muhim o‘rin tutadi.
Bu tarbiya bolalarda estetik did, go‘zallikka bo‘lgan mehr, axloqiy qadriyatlar va madaniy xulq-
atvorni shakllantiradi. Nafosat tarbiyasi orqali o‘quvchilar san’at, adabiyot, tabiat go‘zalligi va
insoniylik kabi tushunchalarni anglaydi va qadrlaydi. Pedagoglar bu jarayonda o'yinlar,
musiqiy mashg‘ulotlar, rasm chizish, badiiy adabiyot o‘qish kabi vositalardan foydalanadilar.
Natijada bolalar nozik didli, go‘zallikni anglaydigan va estetik jihatdan rivojlangan shaxs
sifatida voyaga yetadi.

Boshlang‘ich ta'limda nafosat tarbiyasining asosiy maqsadi-bolalarda go‘zallikni
anglash, axloqiy gadriyatlarni o‘zlashtirish va muomala madaniyatini shakllantirishdir. Bu
magqsadga erishish uchun xalq og'zaki ijodi, maqollar , masallar, badiiy asarlar va san’at
turlaridan foydalanish samarali vosita hisoblanadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYASI.

Nafosat tarbiyasini o‘rgatishning maqsadi va vazifalari juda ko‘p qirrali pedagogik
hamda psixologik jarayon hisoblanadi. Nafosat tarbiyasi maqsadi bir necha yo‘nalishlarda
namoyon bo‘ladi. Ularni shartli ravishda quyidagicha tasavvur etishimiz mumkin bo‘ladi:

-bolalarning nafosat tarbiyasiga moyilligi darajasini aniqlash;

-bolalarning nafosat tarbiyasi bo‘yicha bilimlari va ko‘nikmalari darajasini aniqlash;

-bolalarning nafosat tarbiyasi bo‘yicha bajariladigan ishlarning yo‘nalishlari va
vazifalarini aniqlash;

-bolalarda nafosat tarbiyasining to‘g'ri shakllanishiga erishish.

Maktabgacha bo‘lgan yoshdagi bolalarga nafosat tarbiyasining vazifalari quyidagilardan
iboratdir:

-nafosatning his — tuyg‘usini shakllantirish;

-estetik fikr — mulohazani shakllantirish;

-estetik didni to‘g'ri tarbiyalash;

-bolalarning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish;

-go‘zallikni sevishga bo‘lgan hayotiy ehtiyojini o‘stirib borish.
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Bolalar go‘zallikni idrok qilish qobiliyatiga ega bo‘lganliklari uchun hayajonlanish,
qayg'‘urish, darg‘azab bo‘lish, quvonish, zavqglanish kabi his — tuyg‘ularni boshdan kechiradilar.
Bundan tashgqari kishi yuksak badiiy mahorat bilan yaratilgan obrazni yoki tabiat, hayotdagi
go‘zal hodisani idrok qilganidan zavq — shavqqa to‘ladi.

O‘quvchilarda kuzatish madaniyatini tarbiyalash ularning go‘zallikka bo‘lgan
intilishlarini o‘stirish uchun juda muhim. Ko‘p hollarda bolalar biror narsaga garab turadilar-u,
uning o‘zini ko‘rmaydilar, quloq soladilar-u, eshitmaydilar. Shuning uchun ularga tabiatda,
o‘rmonda tog‘lar va cho‘llarda turli tovushlarni farq qilishni o‘rgatish lozim. Nafosat haqidagi
tushunchalarni o‘zlashtirib olish, ajoyib san’at asarini sayoz, past saviyada yozilgan asardan
farqlash, o'z fikr -mulohazalarini to‘g'ri ekanligini qattiq turib, himoya qilishga yordam beradi.

Nafosat tarbiyasi — shaxsning estetik ongi, munosabatlari hamda nafosat faoliyatining
vujudga kelishi va takomillashuvidan iborat.

Nafosat tarbiyasi hagida ko‘plab mutafakkirlar chuqur fikr yuritgan. Ular nafosatni inson
ma’'naviy kamolotining asosiy omillaridan biri, jamiyat axloqiy salomatligining muhim tarkibiy
qismi deb bilganlar. Quyida ayrim mashhur mutafakkirlarning bu boradagi fikrlarini keltiramiz:

Abu Nasr Farobiy: “Go‘zallik inson galbini poklaydi. Musiqa, she’r va san’at orqali tarbiya
topgan odam jamiyatga foydali bo‘ladi.”

Alisher Navoiy: “Go‘zallik-bu nafaqat tashqi ko‘rinish, balki qalb pokligi, so‘zning shirasi,
fe’l-atvorning latofatidir.” Navoiy nafosatni komil insonlik bilan bog‘laydi, uning asarlarida
ma’naviy va axloqiy go‘zallik ustuvor o‘rin tutadi.

Alisher Navoiy 18 ming olam haqida gapirib, bunday deydi: “Yer uzra yuz minglab ajoyib
shakllar bor. Har bir shaklning o‘ziga xos tovlanishlari, turlanishlari bor. Tasavvur qilaylik;
tevarak-atrofda dengizlar yoki tog'lar, dasht-u sahrolar yoki gulshanlar, to‘rg‘ay va bulbullarni
maftun etuvchi rango-rang nafis gul va lolalar, turli iglimlar va mamlakatlar, daryolar, buloqglar
va hokazolar mavjud. Bular atrofida yana 9 qavatli osmon, sobit-u sayyoralar, yulduzlar,
mamlakatlar bo‘lib, bari son-sanogsizdir. To‘rt unsur, yetti osmon, va olti tomon koinotning
nodir va oliy asosidir. Koinotdagi barcha mavjudotlar ichida eng ulug‘i Inson va uning
ko‘nglidir”.

Dil boyliklari, ruh olamining go‘zalliklari inson foniy dunyodan ketayotganida ham
u bilan birga abadiyat olamiga hamroh bo‘lib boradi. Hamrohgina emas, odamning jon-u dili,
asosiy mohiyati bo‘lib, mangu rohat-farog‘at topadi.

Inson dili ilohiy sirlarning gulshani bo‘lib uni pokiza saqlash, aziz, muqaddas bilish har
kimning insoniylik shartidir.

Beruniyning fikricha, faqat tashqi jihatdangina emas, balki ichki mazmun jihatdan ham
ko‘rkam bo‘lgan kishigina maqtovga munosibdir.

Insonning ichki va tashqi go‘zalligi bir bo‘lgandagina u ideal kamolotga erishadi. Muallif,
“ozodalik va orastalik olijanoblikning o‘zagidir” deb uqtiradi. Yuksak madaniyatli kishi bo‘lgan
Beruniy insonning tashqi yoqimli qiyofasi to‘g'ridan-to‘g’ri uning axloqiy qiyofasiga
bog'ligligini uqtiradi.

Lev Tolstoy: “Go‘zallik - bu haqigat va yaxshilikning jozibasi.” Tolstoy nafosatni axloq va
hagiqat bilan chambarchas bog‘laydi, u bolalar tarbiyasida san’at va go‘zallikni muhim deb
hisoblagan.
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Vohann Volfgang Gyote: “San’at — bu hayotni go‘zallashtiruvchi kuchdir. U odamga
ruhiy oziq beradi.” Gyote nafosatni estetik tarbiyaning asosi deb bilgan va uni maktabda
beriladigan asosiy tarbiyalardan biri sifatida ko‘rgan.

Boshlang'ich ta’limda nafosat tarbiyasining o‘rni katta: [4].

Birinchidan, bu yosh davrida estetik ta’sirga sezuvchanlik kuchli bo‘ladi.

Ikkinchidan, rassomlik, musiqiy tarbiya, adabiyot va atrof-muhitni kuzatish orqali
go‘zallikka muhabbat uyg‘otadi.

Uchinchidan, o‘quvchilar go‘zal so‘z, chiroyli xulq va toza muhit tushunchalarini
o‘zlashtiradi.

Boshlang‘ich ta’limda nafosat tarbiyasini amalga oshirish uchun bir necha metodlar
mavjud bularga quyidagilar kiradi. [2; 89.].

1. She’rlar, ertaklar, badiiy asarlar o‘qish: Estetik o‘qish va ijodiy ishlarga qatnashish
bolalar nafosatini rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega. She’rlar, ertaklar, badiiy
asarlar bolalarning nafosatiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

2. O‘yinlar va musobagqalar: Bolalar o‘yinlar orqali nafosatni rivojlantirishlari mumkin.
O‘yinlar bolalarni boshqga bolalar bilan yaxshi munosabatda bo‘lishiga, tartibni
o‘rganishga va muomala madaniyatini oshirishga o‘rgatadi.

3. Suhbatlar va muhokamalar: Nafosat tarbiyasida ochiq va samimiy suhbatlar o‘tkazish
muhimdir. Bolalarga to‘g‘ri muloqot qilish, boshqalarga nisbatan hurmatli bo‘lish va o'z
fikrlarini muloyim tarzda ifoda etish kerakligini o‘rgatish zarur.

4. Rasm va san’at: Estetik ta’lim orqali bolalarga san’atni tushuntirish va undan
zavqlanishni o‘rgatish, ularda nafosatli tasavvur va estetik didni rivojlantirishga
yordam beradi.

MUHOKAMA.

Boshlang‘ich ta’lim davri, bolalarning ijtimoiy, axloqiy, estetik va ruhiy rivojlanishi
uchun eng muhim bosqichdir. Bu davrda o‘quvchilarni nafosatli tarzda tarbiyalash orqali,
ularning shaxsiyatiga yaxshi ta’sir ko‘rsatish mumkin. Bu jarayonda muhim omillar quyidagilar:
[3:36Db].

1. Axloqiy va estetik qadriyatlarni o‘rgatish: Boshlang‘ich sinfda o‘quvchilar nafaqat
o‘qish yozishni, balki to‘g'ri va adolatli bo‘lish, hurmat qilish, rahm-shafqat ko‘rsatish
kabi axloqiy qadriyatlarni ham o‘rganadilar. Nafosat tarbiyasi bu qadriyatlarni
bolalarga amaliyot orqali o‘rgatish imkonini beradi.

2. Tartib-intizom va muomala madaniyati: Bolalar o‘rgangan axloqiy me’yorlarni
hayotda amalda qo‘llashni boshlashadi. Nafosat tarbiyasi o‘quvchilarda atrof-muhitga
nisbatan hurmat va e’tiborli bo‘lishni o‘rgatadi. Bu esa o'z navbatida, o‘quvchilar
orasida tartib-intizom va muomala madaniyatini oshishiga olib keladi.

3. O‘zini tutish va shaxsiy ifoda: Nafosat tarbiyasi bolalarga o‘zini to‘g'ri tutish,
boshgalar bilan muloqot qgilishda muloyimlik, samimiyat va mehribonlikni o‘rgatadi. Bu
ularning shaxsiyatini rivojlantirishga va boshqalar bilan munosabatlarini soglom
qilishga yordam beradi.

4. Kichik guruhlarda ishlash va jamoa ruhini rivojlantirish: Boshlang‘ich ta’limda
nafosat tarbiyasi orqali o‘quvchilar bir-birlariga yordam berishni, fikr almashishni,
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birgalikda ishlashni va jamoada o‘zlarini to‘g‘ri tutishni o‘rganadilar. Bu esa jamoa
ruhini, hamkorlikni va o‘zaro hurmatni oshiradi.

Boshlang'ich sinf o‘quvchilarida nafosat tarbiyasini shakllantirishda o‘gituvchining roli
beqiyos. O‘gituvchidan o‘quvchilarda nafosat tarbiyasini rivojlantirishga garatilgan uch jihat
muhim hisoblanadi: [3].

1. O‘quvchilarga shaxsiy namuna ko‘rsatish.
2. Estetik muhit yaratish (sinf bezagi, musiqa fonlari).
3. O‘quvchilarni rag'batlantirib , estetik faoliyatga jalb etish.

NATIJALAR.

Ushbu maqolada boshlang'ich ta’lim pedagogikasida o‘quvchilarda nafosat tarbiyasining
o‘rni tahlil qilindi. Nafosat tarbiyasi estetik did, go‘zallikka bo‘lgan mehr, axloqiy qadriyatlar,
muomala madaniyati va o‘zini tutish qobiliyatlarini rivojlantirishga qaratilgan pedagogik
jarayon sifatida quyidagi natijalarga olib keldi.

- O‘quvchilarda estetik va axloqiy qadriyatlarning rivojlanishi;

- Muomala madaniyati va o‘zini tutish qobiliyatini oshishi;

- Boshlang'ich ta’lim sifatining oshishi;

- Ofqgituvchilarda pedagogik mahoratning shakllanishi;

- Tarbiya turlari va shakllaridan ogilona foydalanish.

XULOSA.

Boshlang'ich ta'limda nafosat tarbiyasi bo’sh o‘quvchilarni nafaqat bilim olishga, balki
estetik va madaniy jihatdan rivojlanishga ham tayyorlaydi. Nafosat inson shaxsiyatining
tarkibiy qismi bo'lib, ularning boshqalar bilan soglom munosabatlar qurish o‘zini tutish va
jamiyatda faol ishtirok etish uchun zarur fazilatlarni shakllantiradi. Shu bois boshlang‘ich
ta’limda nafosat tarbiyasiga alohida e’tibor qaratish, bolalarning kelajakdagi muvaffaqiyatli va
baxtli insonlar bo‘lishiga hissa qo‘shadi.
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