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doktori, professor
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psixologik xizmat boshlig'i.
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doktori, professor, O‘zbekiston milliy universiteti;
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fanlari doktori, professor, O‘zbekiston xalgaro islom
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doktori, dotsent, O‘zbekiston milliy universiteti
kafedra mudiri.
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Annotatsiya. Maqolada millatimiz tarixi davomida ajdodlarimiz tomonidan yaratilgan xalq og‘zaki ijodi
namunalari, dostonlar, qo‘shiqglar, iboralar, maqol va matallar hagida so‘z boradi. Xalgimiz turmush tarzida
ajdodlarimiz tomonidan yaratilgan bunday urf-odatga aylangan qadriyatlardan foydalanish jarayonlari aks
ettirilgan. 0‘z o‘rnida bu milliy qadriyatlarning yosh avlod tarbiyasidagi o‘rni va ahamiyati asosli mulohazalar
vositasida yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar: urf-odat, qadriyat, an’ana, doston, matal, maqol, qo‘shiq, baxshichilik.
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KIRISH

Asrlar osha turli ko‘rinishlarda saqlanib kelgan o‘tmish haqgidagi bilimlar ertangi kun
uchun zarur xulosalar chiqarishga zamin yaratadi. Millatning o‘tmish haqidagi tasavvurlari
milliy til, urf-odatlar, tarixiy janrdagi badiiy adabiyot, maqollar, dostonlar, tarixiy qo‘shiglar va
xalq og'zaki ijodining boshqa shakllari, joy nomlari kabi ma’naviy, arxitektura yodgorliklari,
nodir kitoblar, qo‘lyozmalar, buyumlar kabi moddiy madaniyat shakllarida mujassamlashgan
milliy tarixiy xotira hagida ham shunday deyish mumkin. Bunda albatta, moddiy va ma’naviy
madaniyat o‘rtasidagi farq nisbiyligini va ularni aslo mutlaqglashtirib bo‘lmasligini unutmaslik
lozim. Moddiy madaniyat insonning ma’lum bir g‘oyalari, bilimlari, maqsadlarining namoyon
bo‘lishidir. Ayni paytda har ganday ma’naviy madaniyat mahsuli ham obyektivlashuvi, o‘zining
moddiy ifodasini (yozuv, nutq, rasm, haykal va hk. shakllarda) topmog'i lozim
[Shermuhamedov S., Ochildiev A., 2000, 10 b.]. Obyektivlashgan moddiy va ma’naviy madaniyat
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elementlari esa, subyektiv shakldagi milliy tarixiy xotiraning u yoki bu gatlamlarining
aktuallashuvining muhim manbai hisoblanadi.

Ma’naviy madaniyatning tarkibiy qismi bo‘lgan tarixiy janrdagi badiiy adabiyot, o‘zida
millatning kechmishini, dardu-hasratini, quvonchu-iztiroblarini, tafakkur tarzini aks ettiradi.
Ushbu janrdagi asarlarda insonga muhabbat, o‘zaro mehr-oqgibat g‘oyalarining ustuvorligi
millat hayotida beqiyos pozitiv ahamiyat kasb etsa, g‘ayriinsoniy g‘oyalar, o‘tmishni yuzaki
yoritish kabi xususiyatlar ustunligi millatni jaholatga, o‘zligidan adashishga yo‘l ochadi. Bu
“Adabiyot- atomdan kuchli” [Abdulla Qahhor. Yon daftardan gaydlar. 1989 y, 262 b.],-degan
fikrning o'rinli ekanini tasdiqlaydi.

Tadqiqotlarning ta’kidlanishicha, “ ... tarixiy mavzudagi badiiy asar o‘z g‘oyasi, voqealar,
personajlar, makon va zamon nuqtai nazaridan hamma vaqt tarixiylik mezoni darajasida
bo‘ladi” [O‘zbek folklori ocherklari. 256 b.]. Shu jihatdan ham, bunday asarlar kishilarda o‘z
tarixini o‘rganish va to‘gri baholash, o‘tmish tajribasidan zarur xulosalar chigarishga undaydi.
Eng asosiysi, ular o'z obrazlari orqali millat tarixiga bag‘ishlangan fundamental ilmiy
asarlardan farqli o‘laroq tarixiy xotiraning o‘sishi, takomillashishiga kuchli ta’sir ko‘rsatadi.

MATERIALLAR VA METODLAR

Tarixiy janrda yozilgan badiiy adabiyotlar tarix, ajdodlarning hayot yo‘li, ularning
ko‘rsatgan jasoratlarini yoritish orqali ibrat namunasiga aylangan. Millat tarixiy xotirasini
uyg‘otuvchi muhim omilga aylanib boradi. = Bu o‘rinda, A.Qodiriyning “O‘tgan kunlar”,
“Mehrobdan chayon”, Oybekning “Navoiy”, H.Olimjonning “Muqanna”, O. Yoqubovning
“Ulug‘'bek xazinasi”, P. Qodirovning “Yulduzli tunlar”, “Humoyun va Akbar” kabi tarixiy janrdagi
badiiy asarlari va ular asosida yaratilgan filmlar, spektakllar bilan millatimiz tarixiy xotirasi
o‘sishida muhim rol o‘ynagan. O‘z o‘rnida tilimizda uchraydigan “uyat bo‘ladi”, “yomon bo‘ladi”,
“odamga andisha kerak,” kabi bir jumla bilan butun boshli millatning mentalitetini aks ettirishi,
o‘zining mazmun-mohiyati bilan axloqiy-tarbiyaviy, ma’naviy-ma'rifiy jihatdan juda teran
ma’nolarni anglatadigan iboralar shakllangan.

Qadimdan, bu so‘zlar ota-bobolarimiz tomonidan farzandlarni tarbiyalash uchun ular
nojo‘ya xatti-harakat qilganda ishlatilgan. Yoshlarimiz uchun shu birgina so‘z ularning o‘zlarini
tuzatishi uchun, boshqalar oldida o‘ylab sozlashi, har ishni yetti o‘lchab garor gabul qilishi
uchun yetarli hisoblangan.

Ularning qimmati aniq bir tarixiy shaxs yoki davrga bog‘lanmagan. Ma’'lum davrga xos
bo‘lgan hayot va tafakkur tarzi, urf-odat va an’analar, xalgqning madaniyati haqidagi yaxlit
tasavvur hosil qilishga yordam berishi bilan ham belgilanadi [A. Achildiev., 1997, 109 b.].

Hozirgi kunda yuqoridagi kabi adabiyotlarni mutolaa qilish yoki ajdodlar tomonidan
shakllangan maqol va matallar, iboralarni 0z o‘rnida qo‘llash yoki asarlar bosh gahramoniga
taqlid yuzaga kelishi asno har bir yosh avlodning individual ongi rivojlanishi kuzatiladi.
Ajdodlarga, ularning faoliyati, xatti-harakatiga nisbatan hurmat, o‘rnak olish hissi uyg‘onadi.
Shaxsda “Men kimman?”, “Biz kimmiz?”, — degan savollarga javob topish imkoniyati vujudga

keladi.

ASOSIY QISM

Millatning kechmishi, dardu-hasratlari, iztiroblari, o‘y-xayollari, orzu-umidlari aynan
xalq og‘zaki ijodi, maqola, matal va iboralarda o‘z ifodasini topgan.

Xalq og'zaki ijodining yorqin namunasi bo‘lgan, unda keng ko‘lam kasb etadigan
dostonlar ham shular jumlasidandir. Dostonlar uzoq tarixiy ildizlarga va etnoslar tarixini
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anglashda beqgiyos ahamiyatga ega bo‘lgani bois doimo tadqiqotchilar diqgqat markazida bo‘lib
kelgan. Xususan, bu borada olib borilgan ilmiy izlanishlarda “..Dostonlar uzoq tarixiy
taraqqiyot bosqgichlarini bosib o‘tadi. Doston asosida xayoliy uydirma yotadimi, konkret
o‘tmish vogealari tasvirlanadimi, bundan qat’iy nazar, xalgning qahramonona o‘tmishi sifatida
talqin qilinadi va shu tarzda qabul qilinadi” [O‘zbek folklori ocherklari., 1988 y. 78 b.],-degan
qarashlarni o‘qiymiz. Masala mohiyatiga chuqurroq yondashilsa, dostonlarning kuchli
emotsional ta’sir quvvatiga egaligini ham anglash mumkin.

Dostonlar epiklikka moyil bo‘lgani uchun ham kishilar hayotining turli jabhalari,
golaversa milliy taraqqiyotning turli bosqichlarini qamrab oladi. Shu nuqtai nazardan
garaganda, o‘zbek xalgining “Alpomish”, “Go‘ro‘g‘li”, “Ravshan va Zulxumor”, “Oshiq G‘arib va
Shohsanam”, qirg‘iz xalqining “Manas” kabi xalq dostonlari millatning bebaho ma’naviy
yodgorligi hisoblanadi. Yaxshilik va yomonlik o‘rtasidagi kurash, o‘zaro mehr-muhabbat, el-
yurt taqdiriga daxldorlik tuyg‘usi, ulus manfaatlari yo‘lidagi mardlik, jasurlik, qahramonlik
namunalari ozining falsafiy-axloqiy talginini topgan ushbu dostonlar orqali millatning asl
giyofasini va taraqqiyot yo‘lini chuqurroq va yaqqolroq tasavvur qildiradi.

Turkiy xalglar orasida juda keng tarqalgan ushbu janr milliy o‘ziga xoslik
kasb etadi. Dostonlarning haqqoniyligi, hissiy va tarbiyaviy kuchi baxshilar tomonidan
ijro etilganda yaqqolroq namoyon bo‘ladi. Doston ijrosini kuzatgan holda kuylanayotgan
vogealar, davrning o‘ziga xos xususiyatlari baxshilar orqali juda ta’sirchan qilib etkazib
berilishini anglash mumkin. Bu dostonlardagi she’r va kuyning omixtalashuvi natijasi
bo‘lib, aynan shu jihat ularning ta’sirchanligini oshiradi. Mana shu jarayonda baxshilar bir
vaqtning o‘zida ham yozuvchi-shoir ham musiqgachi-bastakor sifatida namoyon
bo‘ladilar [U.Karabaev., 1991y, 26 b.].

Lekin har doim ham xalq og‘zaki ijodining targ'ib etilishi, qolaversa baxshilar faoliyati
ijjobiy baholanmagan. Yaqin o‘tmishda xususan mashhur Baxshi Qurbonnazar Abdullaev (Bola
baxshi)ning 1933-1940-yillar mobaynida doston va maqomlariga “o‘tmish sarqitlari”, — degan
tamg‘a bosilganligi fikrimizning isboti bo‘la oladi [Pravda Vostoka. 1989 g.1 fevral].Shunday
taqiqlarga qaramasdan millatimiz qon-qoniga singib ketgan, tarixiy xotirasidan keng o‘rin
tutgan muhim manba sifatida o'z dostonlarini saqlab qola oldi.

Xalq og‘zaki ijodi namunalarining fundamental ilmiy tahlili ularga xos bo‘lgan spetsifik
xususiyatlarni aniglash imkoniyatini beradi. Unga ko‘ra xalq og‘zaki ijodi yashovchanligining
asosiy xususiyati, ularda ajdodlarning asrlar qa’ridan bizgacha etib kelgan boy hayotiy
tajribalarining yoshlarga yetkazilishi, eng muhimi o‘zidan keyin shogirdlar qoldirish
an’anasining mavjudligidir [U.Karabaev., 1991y, 28 b.], - degan xulosaga kelindi. Dostonlardagi
aynan shu xususiyat millat tarixiy xotirasida o‘tmish haqidagi bilimlarning uzilishlarsiz, izchil
holda avlodlararo o‘tib borishini, vorisiyligini ta’'minlaydi. Bu jarayonda tarixiy bilimlar,
orttirilgan tajribalar, chiqarilgan xulosalar wustozlardan shogirdlarga o‘tib, ularning
yashovchanligini ta’'minlaydi.

Beruniy “Kitoblarni xotirada saqla, ularni faqat yig‘a bermagin. Chunki kitoblarga ham
giron keladi. Olov ularni yondiradi, suv g‘arq etadi, sichqonlar kemiradilar, o‘g‘ri o‘g‘irlaydi”
[Beruniy., 1974 y, 129 b.], -deb ta’kidlagan edi. Shu nuqtai nazardan qaraganda, xalq og‘zaki
jjodining o‘lmasligining yana bir jihati uning aynan ogzaki holda avloddan-avlodga
yetkazilishidir. Bu shaklda saqlangan bilimlar, manbalar, ma’lumotlarni hech kim tortib
ololmaydi, millat xotirasida abadiy muhrlangan holda saqlanib kelaveradi.
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Xalq og‘zaki ijodining yana bir ko‘rinishi bo‘lgan, ko‘pincha xalqning hayotida yorqin iz
qoldirgan voqealar, tarixiy shaxslar kuylanadigan tarixiy qo‘shiglar ham milliy tarixiy xotirada
muhim o‘rin tutadi. Ilmiy adabiyotlarda ta’kidlanishicha, “..tarixiy qo‘shiq termini ostida
tarixiy-siyosiy vogea-hodisalar yoki real shaxslar faoliyati bilan bevosita alogador qo‘shiglar
nazarda tutiladi” [O‘zbek folklori ocherklari: 1-jild, 1988 y, 254 b.].

Ushbu janrdagi qo‘shiqlarning ahamiyati ularning real ijtimoiy-siyosiy jarayonlarning
intihosi ekani bilan belgilanadi. Sodda qilib aytganda, paydo bo‘lishiga ham ana shu omillar
sabab bo‘lishini qayd etish lozim. Boshqacha aytganda, “Ming la’nat”, “Qarg‘alar uchsa qaraylik,
Marg‘ilonning yo‘liga”, kabi tarixiy qo‘shiqlarni tinglash orqali kishilarimiz o‘sha davrning
suronli voqealarini, ma’naviy-ruhiy mubhitini, insonlar taqdiri va kechinmalarini koz oldida
tasavvur etadi. Mustaqillik va so‘nggi yillarda yaratilgan vatan madhini kuylash, ona yurtni
ulug‘lash mavzularidagi qo‘shiqlar, xalgimizning mustahkam irodasini, bukilmas qaddini badiiy
ifodalab beradi desak xato emas.

Bu janrdagi qo‘shiqlarning yaratilishi asosida millat ruhiyatiga kuchli ta’sir ko‘rsatgan
voqgea-hodisalar yotadi. Sodda gilda aytganda, bu qo‘shiglar kuchli emotsional ta’sirning aks-
sadosi sifatida namoyon bo‘ladi. Millat xotirasida muhrlanib qoladi. Xalq og'zaki ijodining
muhim elementlaridan biri bo‘lgan tarixiy qo‘shiglar o‘tmish haqidagi tasavvurlar, bilimlar, his-
tuyg‘ularni avlodlararo tashiydi. Ularni o‘rganish, bevosita tarixni bilishga imkoniyat yaratib,
bugungi tinch-osuda hayotning qadriga etish tuyg‘usini rivojlantiradi.

Xalq og‘zaki ijodining muhim elementi bo‘lgan, kishilik jamiyatining ko‘p asrlik hayotiy
tajribasi asosida shakllangan, pand-nasihat mazmunida obrazli va qisqa hikmatli xulosalarda
ifodalangan maqollar ham milliy tarixiy xotirada o‘ziga xos o‘ringa ega.

Magollar, ularning kelib chiqish tarixi xar doim olimlar digqatini jalb etib kelgan. Uning
mohiyatini o‘rganishga undagan. Shunday tadqiqotlardan birida, “Maqol xalq og‘zaki ijodining
ixcham shaklga, ammo chuqur mazmunga ega bo‘lgan janrlaridan biri bo‘lib, u xalgning ko‘p
asrlik hayotiy kuzatishlari, ijtimoiy-iqtisodiy, siyosiy va madaniy tajribalari asosida vujudga
kelgan. Asosan keng xalqg ommasining dunyoqarashini ifodalaydi” [O‘zbek folklori ocherklari:
1-jild, 1988y, 85-86 bb.],-degan talqin mavjud.

Shu sababdan ham magqollar sanjob bo‘lib, so‘zlar har doim uzukka ko‘zdek jilolanib
turadi [T. Yoqubov., M. Yoqubova., 2004 y, 80 b.] , -degan fikrlarni o‘qiymiz. Demak “..magqollar
juda kam o‘zgarib, uzoq umr ko‘radi” [X.Jumaeva., 1980 y, 3 b.], — degan fikr ham yuqoridagi
mulohazalarga mos xulosa.

Ushbu fikrlar maqollarning o‘zida o‘tmish tajribasini ifodalashi va ularning uzoq tarixga
egaligidek girralari ochib berilganini ko‘rish mumkin. Maqollar xalq tarixiy tajribasining o‘ziga
xo0s quyuqlashgan ifodasi sifatida o‘tmish haqida ma’lum bilimlar, ajdodlarning turmush tarzi,
dunyoqarashi haqidagi axborotlarning muhim tashuvchisi hisoblanadi. “Bir marta og‘zi kuygan
qatigni ham puflab ichadi”, “Ko‘r hassasini bir marta yo‘qotadi”, — kabi maqollar nafaqat
alohida olingan shaxsning kundalik-hayotiy tajribasi, balki umummilliy ahamiyat ham kasb etib
o‘tmishning “achchiq” tajribasidan saboq beradi. “Birlashgan o‘zar, birlashmagan to‘zar”,
“Kuch-birlikda” kabi magqollar ahillik va birdamlikning qudrati, tarix va taqdirni belgilashdagi
o‘rni haqidagi hikmatli xulosalarni chigarish imkonini beradi.

Magollar o'z mazmun mohiyatiga ko‘ra hayotning barcha jabhalarini gamrab oladi.
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XULOSA

Yuqoridagi mulohazalardan kelib chiqib, ajdodlarimiz tomonidan yaratilgan xalq og‘zaki
ijjodi bizning ongu-shuurimizga singib, tarixiy xotiraga, urf-odatga aylanib ketganligini
ko‘rishimiz mumkin. Maqollar, matallar, dostonlar, ibratli fikrlar, purma’no o‘gitlar insonlarni
ganday yashashga o‘rgatishini ko‘rishimiz mumkin. Qiyin damlarda odamlarga dono
maslahatchi, hamdard, murabbiy va ruhiy-ma’naviy madadkor bo‘lib xizmat qiladi. Negaki ular
ming yillarning mahsuli, ruhiy qadriyat, bebaho ma’naviy boylik sifatida qadimgi davrlar bilan
hozirgi zamonni birlashtirib turuvchi oltin xalqdir [P.Bakirov., 2004 y, 98-99 bb.] - deyish
mumkKin.

[Imiy tadqiqotlarda aksariyat hollarda u yoki bu xalq ijodiyotining yuqoridagi kabi
ko‘rinishlarining ayrimlari qachondir, qayerdadir, kimdir tomonidan qaysidir voqgea
munosabati bilan birinchi marta aytilgani xususida bahslar hamon bo‘lib turadi. Bu esa
xalqimizning milliy-ma’naviy xazinasi teranligini, ularni yana ming yillar davomida o‘rganish
mumkinligini anglatadi. Boshqa tomondan ijtimoiy tarixiy taraqqiyot davomida vujudga kelgan
achchiq yoki ijobiy tajribani ozida mujassamlashtirgan vogea-hodisalardan to‘g'ri, aniq va
ishonchli xulosalar asosida yosh avlodni tarbiyalash jarayonida bizga qo‘l keladi deb aytishimiz
mumkKin.
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