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universiteti; 

Hakimov Komil Baxtiyarovich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik 
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19.00.00- PSIXOLOGIYA FANLARI: 

Karimova Vasila Mamanosirovna – psixologiya 
fanlari doktori, professor, Nizomiy nomidagi 
Toshkent davlat pedagogika universiteti; 

Hayitov Oybek Eshboyevich – Jismoniy tarbiya va 
sport bo‘yicha mutaxassislarni qayta tayyorlash va 
malakasini oshirish instituti, psixologiya fanlari 
doktori, professor 

Umarova Navbahor Shokirovna– psixologiya fanlari 
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat 
pedagogika universiteti, Amaliy psixologiyasi 
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arxitektura qurilish instituti; 

Bo‘tayev Usmonjon Xayrullayevich –siyosiy fanlar 
doktori, dotsent, O‘zbekiston milliy universiteti 
kafedra mudiri. 

 

ОАK Ro‘yxati 

Mazkur jurnal Vazirlar Mahkamasi huzuridagi Oliy attestatsiya komissiyasi Rayosatining 2022-yil  
30-noyabrdagi 327/5-son qarori bilan tarix, iqtisodiyot, falsafa, filologiya, yuridik va pedagogika fanlari 
bo‘yicha ilmiy darajalar yuzasidan dissertatsiyalar asosiy natijalarini chop etish tavsiya etilgan ilmiy 
nashrlar ro‘yxatiga kiritilgan. 

 

“Ijtimoiy-gumanitar fanlarning dolzarb 

muammolari” elektron jurnali 2020-yil  

6-avgust kuni 1368-sonli guvohnoma bilan 

davlat ro‘yxatiga olingan. 

Muassis: “SCIENCEPROBLEMS TEAM” 

mas’uliyati cheklangan jamiyati 

 

Tahririyat manzili: 

100070. Toshkent shahri, Yakkasaroy 

tumani, Kichik Beshyog‘och ko‘chasi, 

70/10-uy. Elektron manzil: 

scienceproblems.uz@gmail.com 

Bog‘lanish uchun telefon: 

(99) 602-09-84 (telegram). 

mailto:scienceproblems.uz@gmail.com
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TEACHER STRATEGIES THAT ENCOURAGE STUDENTS' CRITICAL THINKING 

Islamova Moxichexra Bekmurzayevna 
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Abstract. This article provides an in-depth analysis of the personal, social, and pedagogical significance of critical 
thinking. It highlights critical thinking as an essential competency that supports solid knowledge acquisition, 
sound decision-making, protection from manipulation, and the development of individual autonomy. The role of 
pedagogical strategies in the educational process and their application in instructional management are illustrated 
with relevant examples. The article emphasizes that strategies encouraging students to think independently are 
grounded in the teacher’s deliberate principle of support. It aims to justify the necessity and conceptual framework 
of pedagogical strategies in the development of critical thinking. 

Keywords: critical thinking, pedagogical strategy, independent decision-making, manipulation, educational 
process, cognitive competency, teacher, students, critical reasoning. 

TALABLARNI TANQIDIY FIKRLASHGA UNDOVCHI OʻQITUVCHI 
STRATEGIYALARI 

Islamova Moxichexra Bekmurzayevna 
NavDU tayanch doktoranti 

Annotatsiya. Ushbu maqolada tanqidiy fikrlashning shaxsiy, ijtimoiy va pedagogik ahamiyati chuqur tahlil 
qilingan. Hamda, tanqidiy fikrlashni mustahkam bilim olish, toʻgʻri qaror qabul qilish, manipulyatsiyalardan 
himoyalanish va shaxsiy mustaqillikni taʼminlovchi muhim kompetensiya sifatida ochib berilgan. Pedagogik 
strategiyalarning taʼlim jarayonidagi oʻrni va taʼlim jarayonida boshqarishga xizmat usullari misollar bilan 
yoritilgan. Talabalarni mustaqil fikr yuritishga undovchi strategiyalar oʻqituvchining yordam koʻrsatishdagi aniq 
prinsipi ekanligi taʼkidlangan. Maqola tanqidiy tafakkurni rivojlantirishda pedagogik strategiyalarning zarurati va 
mazmunini asoslashga xizmat qiladi. 

Kalit soʻzlar: tanqidiy fikrlash, pedagogik strategiya, mustaqil qaror, manipulyatsiya, taʼlim jarayoni, kognitiv 
kompetensiya, oʻqituvchi, talabalar, tanqidiy tafakkur. 

DOI: https://doi.org/10.47390/SPR1342V5SI5Y2025N49  

Kirish. Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 20-aprel “Oliy taʼlim tizimini 

yanada rivojlantirish chora-tadbirlari toʻgʻrisida”gi PQ-2909-sonli qarorida taʼkidlanganidek 

oliy taʼlim tizimi taʼlim jarayonini oʻquv reja va dasturlarni yangi pedagogik texnologiyalar, 

oʻqitish usullarini keng joriy etish asosida yanada takomillashtirish, oʻquv jarayoniga xalqaro 

taʼlim standartlariga asoslangan ilgʻor pedagogik texnologiyalar, oʻquv dasturlari va oʻquv-

uslubiy materiallarni keng joriy qilishga alohida urgʻu berilgan. 

Tanqidiy fikrlash inson tafakkurining yuqori bosqichi sifatida har qanday kasb egalari 

uchun zaruriy koʻnikma hisoblanadi. U nafaqat auditoriyada, balki hayotdagi har qanday 

murakkab vaziyatlarda muhim ahamiyat kasb etadi. Miller [7; 37-43 b.] taʼkidlaganidek, bu 

koʻnikma orqali talabalar darsdagi muammolarni hal qilishdan tortib, hayotiy qarorlar qabul 

qilishgacha boʻlgan jarayonlarda toʻgʻri yoʻl topa olishlari uchun zamin yaratadi. Butler, 

https://doi.org/10.47390/SPR1342V5SI5Y2025N49
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Pentoney va Bong [3; 38-46 b.] esa tanqidiy fikrlashning oddiy intellektual qobiliyatlardan koʻra 

samaraliroq ekanligini isbotlaganlar. Mazkur maqola tanqidiy fikrlashning shaxsiy, ijtimoiy va 

pedagogik ahamiyatini ochib berish, uni shakllantirish uchun zamonaviy taʼlim jarayonlarida 

pedagogning strategiyalarni belgilab olish maqsadlarini koʻzlaydi. 

Tadqiqot metodologiyasi. Ushbu maqolada deskriptiv, konseptual, qiyosiy tahlil, 

tavsiyaviy-amaliy tadqiqot metodologiyalari uygʻun holda qoʻllanilgan boʻlib, ular tanqidiy 

fikrlashni rivojlantirishda oʻqituvchining metodik yondashuvlarini chuqur va asosli tahlil 

qilishga xizmat qiladi. 

Natijalar va Muhokamalar. Tanqidiy fikrlash – mustahkam bilim olishning eng muhim 

jihatlaridan biridir. Uning qoʻllanish doirasi faqat auditoriya ichida emas, balki inson hayotining 

deyarli barcha sohalariga tegishlidir. Darsda muammolarni hal qilishdan tortib, hayotiy 

vaziyatlarga duch kelgunga qadar, tanqidiy fikrlash har bir talaba egallashi lozim boʻlgan asosiy 

koʻnikmalardan biridir [7; 37-43 b.]. 

     Tanqidiy fikrlashning eng muhim jihati shundaki, bu jarayonda fikrlash koʻnikmalari 

insonni tahlil qilish, rejalashtirish va aks ettirish talab qilinadigan har qanday hayotiy holatda 

foydalanishi mumkin boʻlgan koʻnikmalar majmuasi bilan taʼminlaydi. Tanqidiy fikrlash – bu 

har qanday sohaga oid umumiy fikrlash qobiliyati boʻlib, insonni oʻz faoliyatida aniq va 

mantiqiy fikrlashga undaydi. Demak, tanqidiy fikrlash faqatgina maʼlum bir ixtisoslikka ega 

shaxslar uchungina emas, balki har qanday kasb egasi uchun bebaho boylik hisoblanadi. Butler, 

Pentoney va Bong [3; 38-46 b.] tomonidan olib borilgan ilmiy tadqiqotlarga koʻra, tanqidiy 

fikrlash inson hayotida toʻgʻri qaror qabul qilish koʻnikmalarining shakllanishida oddiy 

intellektual qobiliyatlardan koʻra bir necha baravar samarali ekanligini koʻrsatadi. Tanqidiy 

fikrlashning ahamiyatli jihatlari nafaqat insonning shaxsiy manfaatlari uchun, balki chuqur 

falsafiy va ijtimoiy nuqtai nazardan ham oʻta muhimligida koʻrinadi. Uning asosiy afzalliklari 

quyidagilardan iborat: 

 Mantiqiy jihatdan oʻz-oʻzini himoya qilish; 

 Shaxsiy mustaqillik va oʻziga ishonchni oshirish; 

 Liberal demokratiya va fuqarolik burchini anglash; 

 Falsafa va donolikni izlash 

1. Mantiqiy jihatdan oʻz-oʻzini himoya qilish - “Tanqidiy fikrlash — jang sanʼati kabi 

insonni manipulyatsiyadan himoya qiladi”. Manipulyatsiya — bu insonlarning fikri, qarori yoki 

harakatlarini aldov, maxfiy taʼsir yoki psixologik usullar orqali oʻzgartirish jarayonidir. [4; 301-

309 b] Tanqidiy fikrlash orqali biz manipulyatsiyani oldindan fahmlab tanib olishni oʻrganamiz 

va mustaqil fikrlashga erishamiz. 

2. Shaxsiy mustaqillik va oʻziga ishonchni oshirish - “Oʻz fikrlarini aniq ifodalash sanʼati”. 

Yaxshi notiq yoki har qayday yetakchi hech qachon dalillarsiz gapirmaydi. U oʻz fikrlarini 

asoslaydi, mantiqan isbotlaydi va atrofdagilarni ishontira oladi. Shuning uchun ham, tanqidiy 

fikrlash qobiliyatiga ega boʻlgan insonlar oʻz fikrlarini aniq, tiniq va dalillar bilan isbotlashga 

qodir boʻladilar. Ular boshqalar tomonidan hech qachon manipulyatsiyaga uchramaydilar va 

mustaqil tarzda ishonchli fikr yurita oladilar [10; 315-327 b.]. Agar inson tanqidiy fikrlashni 

puxta egallagan boʻlsa, u oʻz hayotida toʻgʻri qarorlar qabul qilish, yangi bilimlarni mustaqil 

oʻrganish va insonlar bilan samarali muloqot qilish qobiliyatiga ega boʻlishi shubhasizdir. 

3. Liberal demokratiya va fuqarolik burchini anglagan “aqlli fuqarolar - mustahkam 

jamiyat asosi” hisoblanishadilar. Shu sababli ham, demokratik jamiyatlarda tanqidiy fikrlash 
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orqali fuqarolarning toʻgʻri qarorlar qabul qilishi va jamiyat hayotida faol ishtirok etishi 

taʼminlangan boʻladi. 

Insonlarning hayotiy faoliyati jarayonlarida tanqidiy fikrlash boʻlmasa, odamlar notoʻgʻri 

tashviqotlar, soxta maʼlumotlar va yolgʻon xabarlarga ishonib qolishlari mumkin hamda bunday 

jamiyatdagi xalqning siyosiy erkinligi har xil murakkabliklar, chigalliklar girdobida qoladi. 

Bordi-yu, fuqarolar tanqidiy fikrlash qobiliyatiga ega boʻlsalar, ular haqiqiy dalillar asosidagina 

qaror qabul qiladilar. 

4. Falsafa va donolikni izlash orqali “haqiqatga erishish”ni asosini tanqidiy fikrlash 

tashkil qiladi. Falsafa va donolik orqali haqiqatni topish uchun insonlar mustaqil tanqidiy 

fikrlash hamda dalillarni chuqur tahlil qilish qobiliyatiga ega boʻlishi kerak. Chunki, tanqidiy 

fikrlash asosidagi donolik qobiliyatining mavjudligi — har qanday insonda soxta maʼlumot va 

axborotlarga ishonmaslikka, chuqur mulohaza yuritishga hamda mustaqil dunyoqarashining 

shakllanishiga sabab boʻladi. Demak, diniy, ilmiy, ijtimoiy yoki har qanday siyosiy mavzular 

boʻyicha fikr yuritish jarayonida tanqidiy tafakkur insonga toʻgʻri xulosa chiqarishda samarali 

yordam beradi. Har bir maʼlumot va axborotga shunchaki ishonmaslik, balki uni dalillar bilan 

tekshirib koʻrish insonni haqiqatga yaqinlashtiradi. Tanqidiy fikrlash insonni turli xil 

taʼsirlardan himoya qiladi, shaxsiy mustaqillikni rivojlantiradi, jamiyatda toʻgʻri qaror qabul 

qilishga yordam beradi va falsafiy tafakkurni rivojlantiradi. 

Yuqoridan kelib chiqib shuni taʼkidlash mumkinki, tanqidiy tahlil, tanqidiy qarash, 

tanqidiy baholash va xulosalash bizning kundalik shiorimizga va dasturi amalimizga aylanishi 

lozim. Jamiyatni kim rivojlantiradi? – degan haqli savolga barcha aqlli insonlar, — albatta 

salohiyatli yoshlar deb javob beradilar, shunday ekan biz taʼlim tizimimizga tanqidiy 

qarashimiz uni tubdan isloh etishimiz lozim. Taʼlim tizimidagi barcha boʻgʻinlarida tanqidiy 

fikrlashni shakllantirishga va rivojlantirishga xizmat qiluvchi yoʻllarni strategiyalarni ishlab 

chiqishimiz kerak. 

Strategiya – bu maqsadga erishish uchun ishlab chiqilgan uzoq muddatli reja yoki 

yondashuv, obrazli qilib aytganda yoʻlboshlovchi boʻlib, har qanday sohaga tegishli tushuncha 

boʻlganligidan, taʼlim-tarbiya jarayonlarida ham oʻta muhim ahamiyat kasb etadi. 

Oʻzbek milliy ensiklopediyasi hamda koʻpgina qomusiy lugʻatlarda strategiyaning 

umumiy mazmuni aks ettirilsa-da, aynan taʼlim yoki pedagogik strategiya tushunchalariga taʼrif 

keltirilmagan. Pedagogik lugʻatlarda esa “Pedagogik strategiya- taʼlim-tarbiya va pedagogika 

fanida aniq belgilangan maqsadlarga erishishga yoʻnaltirilgan asosiy harakatlarning uzoq 

muddatli dasturi” –deb taʼriflangan [8; 98, 5-56 b.]. 

Tasavvur qiling, siz notanish shaharga kelib qoldingiz va aniq maqsadingiz: eng tez va 

samarali yoʻl bilan manzilga yetib borishdan iborat boʻlsin. Agar sizda xarita yoki borishingiz 

uchun aniq yoʻl rejasi boʻlmasa, adashib ketishingiz, notanish yoʻldan yurishingiz, ortiqcha vaqt 

va mablagʻ yoʻqotishingiz mumkin. Taʼlimdagi strategiya xuddi shunday yoʻl xaritasi kabi boʻlib, 

u oʻqitish va oʻrganish jarayonini rejalashtirishga yordam beradi va shu orqali zamonaviy 

bilimlarni qisqa vaqtda chuqurroq, samaraliroq oʻzlashtirilishiga imkon yaratadi. Demak, taʼlim 

strategiyalari, taʼlim berish jarayonini samarali tashkil etish va oʻquvchilarning bilim olishlarini 

yaxshilash uchun ishlatiladigan yondashuvlar, usullar va uslubiyatlar majmui, ekan. Taʼlim 

berish jarayonida biz uchun eng muhim boʻlgan tanqidiy fikrlashni talabalarda shakllantirish 

uchun oʻqituvchilar va taʼlim muassasalaridagi tajribali uslubshunos-pedagoglar hamkorligida 

ilmiy asoslangan yoʻl xaritalarini, yaʼni strategiyalarni ishlab chiqishlari va samarali qoʻllashlari 
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lozim. Chunki, baʼzi hollarda sinovdan oʻtmagan, ilmiy jihatdan asoslanmagan koʻplab taʼlim 

strategiyalari bu jarayonda tanqidiy fikrlash qobiliyatini shakllantirilish jarayonida 

muvaffaqiyatsizlikka yuz tutganligi barchaga ayon. Masalan, klassik musiqa tinglash, musiqa 

asboblarida chalishni oʻrganish va shaxmat oʻynash kabi usullar, shuningdek, tanqidiy fikrlash 

mashqlari va oʻyinlari ham sinovdan oʻtkazilganda, talabalarning bilimlarini uzluksiz va uzoq 

muddatli rivojlantirishga olib kelmagan. Tadqiqotlar - talabalar bir sohada oʻrgangan tanqidiy 

fikrlash koʻnikmalarini boshqa sohaga tatbiq etishlari qiyin ekanligini ham koʻrsatgan. 

Tajribalarda transfer (oʻrgangan bilimlarni boshqa kontekstga tatbiq qilish) amaliyoti sinovdan 

oʻtkazilganda, natijalar ijobiy boʻlmagan yoki juda zaif va qisqa muddatli boʻlgan [2]. 

Aslida, tanqidiy fikrlash hayotda juda muhim oʻrin tutishi sababli, uni talabalar uchun 

oʻrgatish oʻta zarur hisoblanadi. Chunki, tanqidiy fikrlashni oʻrganish odamlarning oʻz 

hayotlarini boshqarishlari va qaror qabul qilish jarayonlarida faol ishtirok etishlariga yordam 

beradi[2;]. Shuning uchun ham soʻnggi yillarda taʼlim jarayonida faqatgina axborotni yod 

olishgagina emas, balki uni tushunish va tahlil qilishga asoslangan kognitiv yondashuvni 

shakllanishida ham, tanqidiy fikrlash koʻnikmalarining muhimligini ayniqsa ish beruvchilar va 

oliy oʻquv yurtlari mutasaddilari taʼkidlamoqdalar. Shu sababli, boʻlgʻusi oʻqituvchi-

talabalarning fikrlash darajasini oshirish uchun anʼanaviy yondashuvlardan voz kechib, yangi 

taʼlim strategiyalarini qoʻllashni, zamonaviy texnologik taraqqiyotga mos tanqidiy fikrlashni 

rivojlantirish ehtiyojini yanada oshirmoqda. Ushbu koʻnikmalarni oʻzlashtirish talabalar 

oʻrganayotgan maʼlumotni toʻgʻri tushunish va tahlil qilishlariga yordam beradi [11; 40-50 b.].  

Talabalarning tanqidiy fikrlashini rivojlantirish ularning kelgusi hayotida yuzaga 

keladigan masala, muammolar yechimida eng muhim qarorlarni qabul qilish qobiliyatini 

oshiradi. Bu maqsadga erishishning eng samarali usuli — talabalarga dars jarayonlarida 

mustaqil ravishda muammolarni hal qilish imkoniyatini berish hisoblanadi. Biroq, biz 

oʻqituvchilarning nafaqat qon-qonimizga, balki jonimizga ham chuqur singib ketgan 

insoniylikka aloqador boʻlgan azaliy qadriyatimiz, yaʼni bolajonligimiz baʼzi-baʼzida oʻzimizga 

xalaqit beradi. “Biz, oʻqituvchilar, yordam berishga intiluvchi insonlarmiz. Koʻpchiligimizni aynan 

bolalarga yordam berish istagi oʻqituvchilik kasbiga yetaklagan. Ammo, baʼzan bizning 

yordamimiz talabalar uchun foydadan koʻra koʻproq zarar keltirishi mumkin” [6]. Koʻpchilik 

oʻqituvchilar talabalarga bilim olish jarayonida duch kelgan qiyinchiliklarni yengishda yordam 

berishga shoshilishadilar. Bu garchi mehribonlik belgisiga oʻxshasa ham, buning natijasi 

kutilmagan salbiy oqibatlarga olib kelishi mumkin – deb taʼkidlaydi, — Ginsburg [6]. Demak, 

shuni esdan chiqarmaslik kerakki, — “talabaning tanqidiy fikrlash koʻnikmalarini 

rivojlantirishning eng samarali usullaridan biri – unga darhol yordam berishga 

shoshilmaslikdir”. Yordam berish, talabalar uchun eng oson yoʻl boʻlib tuyulsa-da, ularning 

mustaqil fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirishga toʻsqinlik qiladi. Oʻqituvchilar talabalarni 

mustaqil fikrlashga undashlari va ularga yetarlicha vaqt berishlari lozim [9;]. Koʻpincha 

oʻqituvchilar yordam berish oʻzlarining asosiy vazifalaridan biri deb hisoblaydilar. Biroq, 

talabalar avvalo muammolarni mustaqil hal qilishga harakat qilishlari va shundan keyingina 

eng yaxshi yechimni topishda yordam olishlari kerak [11; 40-50 b.]. 

Ustozlar avvalo, talabalarning mustaqil fikr yuritishiga fursat berishi va buni amalga 

oshirishi uchun oʻzlarining kuchlari yetishishiga ishontirishi lozim boʻladi. Garchi, yordam 

berish oʻqituvchilarning asosiy xislatlaridan biri boʻlsa-da, talabalarga ushbu muammolarni hal 

qilishga mustaqil harakat qilishlariga imkon va vaqt berish, tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini 
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rivojlantirishga yordam berishning eng yaxshi usuli hisoblanadi. Buning natijasida ularda 

muammolarga mukammal yechim topish koʻnikmalari rivojlanadi. 

Oʻqituvchilar talabalarni tanqidiy fikrlashlari uchun foydalanishi mumkin boʻlgan 

strategiyalar: 

Talabalarga nazariy bilimlarini amaliyotda qoʻllab, natijalari boʻyicha fikr-mulohaza olish 

imkoniyatini yarating; 

Xato fikrlashdan qoʻrqmaslikka va ulardan xulosa chiqarishga oʻrgating. 

3. Talabalarga fikrlarini oʻz darajasidan yuqori boʻlgan kishilar bilan    mulohazalashishga 

imkon bering; 

4. Murakkab gʻoya va vaziyatlar ustida qayta-qayta fikrlashga majbur qiling. 

5. Maʼlumotlarni turli vaqtlarda, turli usullarda va turli manbalardan olishini taʼminlang. 

6. Ularga oʻqish jarayonini mustaqil boshqarish uchun yetarli yordam bering; 

7. Ularni nimanidir yangilik yaratishga undang; 

8. Ularning harakatlari va yutuqlari qadrli ekanligini tushunishlariga yordam bering; 

9. Ularning fikrlarini hurmat qiling va ragʻbatlantiring; 

10. Ularni bir-birilarining fikrlarini hurmat qilishga oʻrgating; 

11. Ularga oʻrganayotgan mavzu yoki bilimning oʻzlari uchun nechogʻlik muhimligini 

tushunish imkonini bering; 

12. Ularni oʻz savollarini berishga va yanada yaxshi savollar tuzishga undang; 

13. Oʻz xatolariga, fikrlash uslublariga va muvaffaqiyatli fursatlariga qayta nazar 

solishlarini ragʻbatlantiring; 

14. Ularni muvaffaqiyatsizlikka uchrashdan qoʻrqmaslikka va oʻzlariga ishonishga 

oʻrgating; 

15. Oʻz rivojlanishlarini kuzatish imkoniyatini yarating; 

16. Ularga nuqsonlari ustida ishlashni va ularni tahlil qilib, bartaraf etishga oʻrgating; 

17. Ularga biror gʻoya, koʻnikma yoki akademik mavzuning ahamiyatini tushuntirish 

imkonini bering; 

18. Ularni “Nimani bilmayman?” degan savoldan boshlashga oʻrgating. 

Yuqorida keltirilgan strategiyalar talabalarni tanqidiy fikrlashga undab, muammo, 

vaziyatlarni turli rakursdan koʻrishga, bir necha yechimlarni topishga hamda har bir talaba 

uchun oʻziga xos akmeologik strategiyalarni belgilashga yordam beradi. 

Xulosa.Tanqidiy fikrlashni rivojlantirishda strategiyasiz taʼlim samara bermaydi, 

natijada jamiyatning rivojlanishi sekinlashadi yoki toʻxtab qoladi. Tanqidiy fikrlashsiz taʼlim – 

bu xaritasiz manzilga chiqib, yurishga oʻxshaydi. Strategiyasiz taʼlim – bu loyihasiz bino 

qurishga oʻxshaydi. Tanqidiy fikrlashsiz jamiyat – manipulyatsiyaga tayyor odamlar guruhiga 

aylanadi. 
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