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bOII MYXAPPUP:

HcanoBa ®epysa TysKMHOBHA

TAXPUP XAU'BATH:

07.00.00-TAPUX ®PAHJ/IAPU:

IOnpameB AnBap IJprameBddy - Tapux ¢aHaapu
JOKTOpH, cuécuid ¢aHysap HoOM30AH, Ipodeccop,
V36exucron Pecny6inkacu [IpesugeHTH
xy3ypuzard JlaBjaT 60IIKAaPYBU aKaJeMHSCH;

MaBsianoB YkTtaMm MaxmacaGupoBUY - TapHXx
danmapu  JoKTOpHM, Tpodeccop, Y36eKHCTOH
Pecniy6nukacu [lpesujieHTH Xxy3ypugjaru /[laBaat
60LIKapyBU aKaJleMUsICH;

Xa3paTkyJioB Ab6pop - Tapux ¢aHJIapU AOKTOPH,
JIOLleHT, Y36EeKHUCTOH JaBjaT ’Kax0H THJIApH
YHUBEPCUTETH.

08.00.00-UKTHCOJHET ®AH/IAPH:

KapsinbaeBa Pasg XoxabaeBHa - UKTUCOLUET
dannapu goktopy, npodeccop, TOUIKeHT JaBjaT
WKTHUCOJUET yHUBEPCUTETH;

XypotikyaoB CaaupuH KapuMoBUY — UKTUCOAUET
daHsapu  JokTOpH, [JoueHT, TOIIKeHT JaBjaT
HUKTHUCOAUET YHUBEPCUTETH;

A3zuzos lllep3os YKTaMOBUY - UKTUCOAUET paHIapU
JIOKTOPH, [JOLEHT, Y36ekucTtoH Pecny6aukacu
Bo>XxX0Ha MHCTUTYTH;

Apa6oB Hypanu YpanoBud — UKTUCOLUET daHIapU
JoKTopH, mnpodeccop, CamapkaHj  JaBjiaT
YHUBEPCUTETH;

XoJsi0B AkTaM XaTaMOBHUY — UKTHUCOAUET aHIapU
6yiinuya dancadpa goxktopu (PhD), pouent,
V36ekucron Pecny6ukacu [Ipe3nsenTH
xy3ypupary /laBjaT 601IKapyBU aKaJeMUACH;
MagueBa Junpopa XaMuZoOBHA =- UKTUCOLUET
¢dansapu 6yiinya ¢ancada goxkropu (PhD), noueHT
B.6, TOLIKEHT MOJIUS UHCTUTYTH;

[MMakapoB KyamaT AWKWPOBUY - UKTUCOLUET
daHapu HOM304M, [AOLEHT, TOLIKEHT ax6opoT
TeXHOJIOTUAJIapU YHUBEPCUTETH

09.00.00-PA/ICADPA PAHJ/IAPHU:

XakumoB Hasap XakumoBuu - dascada daHiapu
JlokTopHy, podeccop, ToKeHT AaBaaT UKTHUCOLUET
YHUBEPCUTETH;

Axmunuko  WKypaboir - pancadpa  Pansapu
JoKTopy, mnpodeccop, CamapkaHj  JaBjaT
YHUBEPCUTETH;

Faitoysnaes Otabek MyxammajueBud - dasncada
¢dannapu gokropy, npodeccop, CaMapkaHz, AaBjaat
YyeT TUJIIap UHCTUTYTH;

XomuMxoHOB MyMUH - dasicada daHmapu JOKTOPH,
JoueHT, )K133ax nejaroruka HHCTUTYTH;

HocupxomkaeBa  [ysnHopa  A6aykaxxapoBHA -
dancada dannapu Hom3o0A4u, HAoLeHT, TOIIKEHT
JlaBJIaT I0PUIUK YHUBEPCUTETH.

10.00.00-®H/10/IOTUA PAH/IAPH:

AxmenoB Oitbek CanopbaeBuu - ¢usosorus
daHIapu AOKTOPH, Mpodeccop, Y36eKUCTOH AaBjaT
»KaXOH TUJIJIApU YHUBEPCUTETH;

KyuumoB Illyxpat HopkusuioBuy - ¢uaonorus
dansapu JokTopH, JAoueHT, TOIIKeHT JaBJjat
I0OpUJIMK YHUBEPCUTETH;
CamaxytauHoBa Mywmappa¢ HWcamyTauHoBHaA -
dunonorus paHsapu HoM304H, JoLeHT, CaMapKaH/
JlaBJIaT YHUBEPCUTETH;

KyukapoB PaxmaHn YpmaHoBHY - ¢uiosorus
¢daHsapu HOM30A4H, J0LeHT B/6, TOLIKEeHT AaBjaT
I0OpUJIMK YHUBEPCUTETH;

IOHycoB Mancyp A6aynnaeBUd  —QUI0JOTUSA
danmapy Hom3omgu, Y36ekucToH Pecny6ukacu
[Ipesupenty xy3ypugaru JaBiaT 6GolKapyBU
aKaJleMUsCH;

CaunpoB Yayroek ApunoBud - ¢usosnorus anaapu
HOM30/, JIOLEHT, Y36eKHCTOH Pecny6ukacu
[lpesupenty xy3ypugaru JaBaaT 6GolIKapyBU
aKaJleMHSICH.

12.00.00-0OPH/IHK ©AHJIAP:

AxMenmaeBa Masiwoga AxaTOBHA -  OPHUAUK
dansap npokropu, mpodeccop, TolKeHT AaBjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

MyxutauHoBa ®upro3a AGaypalinoBHA — IOPUIUK
dansap npokropu, mpodeccop, TolIKeHT AaBjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

JcaHoBa 3amupa HopmypoToBHa - 10pUJUK daHIap
JOKTODPH, mpodeccop, Y36ekuctoH Peciybirkacuzaa
XU3MaT KypcaTtraH opuct, TOIWIKeHT JaBjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

XampokysioB baxoaup MamaimapudoBud - 10pUIUK
dansap gmoktopu, mpodeccop B.6., KaxoH
HUKTHUCOAHUETH Ba JUILJIOMaTHS] YHUBEPCUTETH;
3yncdukopoB lllep3ox XyppaMoBUY - HOPHUAUK
dansap  mokTopH, npodeccop, Y30eKHUCTOH
Pecny6/inkacu Kamoat xaBdcHU3IUTH
YHUBEPCUTETH;

XanuToB XymBakT Canap6aeBud - IOpUAUK aHIap
JoKTopH, mpodeccop, Y3GekucToH Pecny6aukacu
[lpesaugentn Xxy3sypugard JaBjaaT 6GolKapyBU
aKaJIeMUSICH;

AcazoB lllaBkaT FaitGy/iaeBu4 - 0pUAMK daHaap
JIOKTOpH, JOIEeHT, Y30eKucToH Pecny6snkacu



[lpesupentn xy3ypugard JaeiaaT 6GoluKapyBu
aKaZleMHusICy;

CaitpysiaeB Ulax3on  AJMXaHOBUY -  HOPUIUK
dansap Hom3oaM, npodeccop, ToLIKeHT JaBJjaT
I0OpUJIMK YHUBEPCUTETH;

AvupoB 3adap AkKTamMoBUY - OPUAUK aHIap
6yiuda Qancapa oxtopu (PhD), Y36ekucron
Pecny6/inkacu Cynbsnap 0JIUHA KeHrauu
xy3ypugaru Cyabsaap o/l MakTabu

13.00.00-lIEJATOTMKA ®AHJ/IAPH:

XamuMoBa JlunbiapxoH YpuHO60eBHa - eJjaroruka
dansnapu goxropy, npodeccop, TolikeHT JaBjat
I0OpUJIMK YHUBEPCUTETH;

H6parumosa 'ysiHOpa XaBa3aMaTOBHA - NeJjlaroruka
dansnapu goxropy, npodeccop, TolikeHT JaBjat
WKTHUCOJUET YHUBEPCUTETH;

3akupoBa ®epysa MaxmynoBHA - IHeJaroruka
dansapu JLOKTOpH, ToukeHT axbopoT
TEXHOJIOTUSIJIADY  YHUBEPCUTETH  Xy3ypHJaru

nejaroruk KaJpJapHd KaWTa TalépJall Ba
yJIAPHUHT MaJ/laKaCMHU OLIMPULI TAPMOK MapKasu;

TaninanoBa Illoxupga 3aliHMeBHa - Iejaroruka
¢dbaHIapu JOKTOPH, AOIEHT.

19.00.00-1ICUX0JI0THA PAH/IAPHU:

KapumoBa Bacusa MaMaHOCMpOBHA — NCHUXOJIOTUA
dansapu foktopw, mpodeccop, Husomuit Homugaru
ToliKeHT AaBJaT NeAaroruka YyHUBEpCUTETH;

XaiutoB Oti6ek m6oeBuY - JKUCMOHUM TapOUs Ba
CcopT 6yHHUYa MyTaxaCCUCJApHHU KaWTa TalépJaru

Ba MaJlaKaCMHHU OLUMPHUII MUHCTUTYTH, NCHUXOJOTUSA
dansapu foKkTOpH, Tpodeccop

YMmapoBa HaB6axop IllokupoBHA - NCUXOJIOTHS
dannapu fokTopH, JoueHT, HusoMuil Homujaru
TolKeHT JAaBJaT NeJarorMka YHUBEPCUTETH,
Amanuit ncuxosioruscu kadepacu MyJJUpy;

AtabaeBa Hapruc bBaTtupoBHa - MCHUX0JIOTUSA
dannapu fokTopH, JoueHT, Husomuil Homujaru
TOLKeHT AiaB/aT Nefaroruka yHUBepCUTETH;

Koaupos 06uy CadapoBudy — ncuxosioruss paHnaapu
foktopu (PhD), Camapkang Busosat UMb Tub6uéTt
6YJIMMHU IICUXOJIOTUK XU3MaT OOILJIUFH.

22.00.00-COLHOJIOTHUA PAHJIAPHU:

Jlatunosa Hopupa MyxTapkaHOBHa — COLIMOJIOTUSA
dansapu  gokTopH, mpodeccop, Y36eKHUCTOH
MUJIJIMH yHUBePCUTETH Kadepa My JUpY;

CeutoB Azamar [Ijs1aToBUY - conposiorus paHaapu
JoKTopH, mnpodeccop, Y36eKHUCTOH  MMJIMH
YHUBEPCUTETH;

CopukoBa lloxuma MapxaboeBHa - COLIMOJIOTUSA
dansapu  gokTtopd, npodeccop, Y36eKUCTOH
XaJIKapo UCJIOM aKaJleMHUSICU

23.00.00-CHECHH ®AHJIAP

HazapoB Hacpugauu AtakysoBud —-cuécuid dansiap
noktopH, dancada dbanysapu JoKTOpH, Tpodeccop,
TOIIKeHT apXUTEKTypa KypPUJIHII UHCTUTYTH;
BjTaeB YcMoHo0H Xalipy/aeBU4 —cuécuil panap
JIOKTODH, JIOLIEHT, V36exucron MUJLJIAH
YHUBEPCUTETH Kadeapa MyAupH.
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O‘SMIRLARNI XULQ-ATVORIDAGI MUAMMOLARNI HAL QILISH

Annotatsiya. Ushbu maqolada O‘smirlar xulg-atvorida gedonizm fenomenining xususiyati ularning
xarakterida faqat nimalardandir lazzatlanish, qoniqish va ruhiy iztiroblar har qanday yo‘llar bilan holi bo‘lishga
intilish hatti-harakatlarining ustivorligidir. O‘smirlarda vujudga kelgan salbiy hatti-harakatlar, axloqiy
motivlardagi o‘zgarishlar jamiyat ijtimoiy-ma’naviy eng zarur va muhim qadriyatlarga nisbatan salbiy
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Abstract. In this article, the characteristic of the phenomenon of hedonism in the behavior of teenagers is
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anguish by any means. Negative behavior and changes in moral motivations in teenagers are expressed in the
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Kirish. Bugungi kunda dunyoda odam savdosi jarayonlarida bolalar va katta erkaklar
soni ko‘paygan, ammo odam savdosining asosiy qurbonlari ayollar bo‘lib qolmoqda. Odam
savdosi qurbonlarining asosiy katta qismini - 70 foizini ayollar tashkil etmoqda, ularning 20
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foizga yaqini voyaga etmaganlardir. Jabrlanganlarning yana 20 foizi voyaga etgan erkaklar,
golganlari o‘g‘l bolalardir. So‘nggi 15 yil ichida odam savdosi kontrabandachilarning
aniglangan qurbonlarining miqdori sezilarli ravishda oshdi va ularning demografik asosdagi
tarkibi ham o‘zgardi - bolalar ulushi 10 foizdan 30 foizga, kattalar erkaklar ulushi esa ikki
baravarga oshdi.

Insoniyatga xos bo‘lgan yomon xulg-atvor to‘grisida, mazkur xulglarning qanday
shakllari mavjudligi borasida vatandoshimiz mutafakkir Abdulla Avloniy oz davrida aytib
o‘tgan edi: “Insonlarni saodati abadiyatdan mazfum qiladurgan, janobi haq qoshida va xalq
nazarida mazmum, hayoti jovidonimiz uchun masmum bo‘lgan axloqi zamimalar g‘azab,
shahvat, jaholat, safohat, hamoqat, atolat, haasosat, rahovat, anoniyat, adovat, namimat, g‘iybat,
haqorat, jibonat, hasad, nifoq, tama’, zulmdur”[1].

Tadqiqot materiallari va metodologiyasi. Bugungi kunda o‘smirlarning deviant xulg-
atvori darajalariga u yoki bu tarzda odam savdosi ham salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Dunyoda so‘nggi
15 yil ichida odam savdosi oqgibatidagi qurbonlar orasida bolalarning ulushi uch baravar, o‘g‘il
bolalar esa besh baravar oshdi. Bu jarayonda gizlar asosan jinsiy ekspluatatsiya maqsadida
sotib olinsa, o‘gil bolalar ko‘proq majburiy mehnatning turli xillariga jalb gilinadi. Bu haqda
Birlashgan Millatlar Tashkilotining Giyohvand moddalar va jinoyatchilik bo‘yicha boshqarmasi
(UNODC) har ikki yilda bir marta chiqadigan yangi hisobotida aytib o‘tiladi.

“Dunyo bo‘ylab millionlab ayollar, bolalar va erkaklar ishlamaydi, o‘qimaydi va ijtimoiy
yordam olish imkoniga ega emas. Bunday vaziyatda ular odam savdogarlari qo‘liga tushib
qolish xavfini yanada oshiradilar”[2], deb ta’kidlaydi BMT vakili Gada Vali. U xalqaro
hamjamiyatni odam savdosiga, shuningdek, sayyoramizda yashovchi bolalarni ijtimoiy himoya
qilish, ularni turli xil zararli illatlar ta’siridan himoya qilish uchun choralar ko‘rishga chagqirdi.

Odam savdosida jabrlanganlarning yarmidan ko‘pi jinsiy ekspluatatsiya maqsadida
sotib olinadi yoki sotib yuboriladi, 38 foizi majburiy mehnat uchun, olti foizi jinoiy faoliyat bilan
shug‘ullanishga majbur qilinadi, taxminan bir foizi esa, tilanchilik qilishga jalb etiladi.
Shuningdek, odam savdosiga jalb etilganlarning bir foizdan kamrog'i inson a’zolari savdosi,
majburiy nikoh va boshqa maqgsadlarda foydalaniladi. Qullarning mehnati, ayniqgsa, qishloq
xo'jaligi faoliyatida, qurilish, baliq ovi, tog‘-kon sanoati xizmatlarida va uy ishlari uchun uzoq
aholi punktlarida qo‘llaniladi.

Shunisi diqqatga sazovorki, odam savdogarlari oz faoliyatida yangi texnologiyalarni -
potensial qurbonlarni qidirishdan tortib, odam savdosi orqali sotib olib, ularni qattiq
ekspluatatsiya qilishga qadar mukammal rejalashtirilgan hatti-harakatlarni olib borishadi.
Do'stlar izlash tariqasida potensial qurbonlar sifatida bolalar ko‘pincha ijtimoiy tarmoqlarga
jalb gilinadi. 2020 yil 1-dekabrda “Xalgaro qullikni bekor qilish kuni” arafasida BMT Bosh kotibi
Antoniu Guterrish “bugungi kunda jahon bo‘ylab 40 milliondan ortiq odam zamonaviy qullik
zanjiriga tortilganligi, ularning 71 foizi qgizlar va ayollardan tarkib topganligi achinarli hol
ekanligi” ni ta’kidlagan edi.

Yuqori texnologiyalar, ilm-fan va innovatsiyalar rivojlangan va mazkur jarayon
farovonlikka xizmat gilayotgan jamiyatlarda odamlarning to‘kin hayotga birdan to‘liq asosda
erishishga bo‘lgan egoistik intilishi ularning ma’naviy qadriyatlarga, tarixiy an’analarga, oila va
nikohga va yoshlar axloqini yuksalishiga bo‘lgan munosabatlarida inqirozni keltirib
chigarmoqda. Bu holat yoshlar xulg-atvoridagi salbiy o‘zgarishlar, gedonistik psixologiyaning
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paydo bo‘lishiga olib kelmoqda, buning oqibatida jamiyatda qator ijtimoiy-ma'naviy
muammolar vujudga kelmoqda.

Shu kabi gedonistik kayfiyatlarning yoshlar ongida paydo bo‘lmasligi uchun kurash
davlat va jamoatchilik tashkilotlarining, har bir inson va murabbiyning yuksak ma’usliyati
hisoblanadi. Bugungi kunda umuman fuqarolar, xususan yoshlar uchun axborot olamidan juda
ko‘plab ma’lumotlarni olish imkoniyati mavjud. Mazkur axborotlarni qabul gilishda yoshlar
axborot madaniyatiga jiddiy e’tibor berishlari, millly manfaatlarimizga zid keladigan
ma’lumotlarni qabul qilmasliklari muhim jihat hisoblanadi. Yoshlar tafakkurining sog‘lomligiga
mos Kkeladigan axborotlar va ma’lumotlarni ularning hukmiga havola etish soglom
dunyoqarash, ertangi kunga ishonch, el-yurt oldida yuksak mas’uliyat, insoniy javobgarlik
hislarini tarbiyalashning muhim omili bo‘lib xizmat qiladi.

Jamiyatda yoshlar axlogiy madaniyati va ijtimoiy jihatdan faoliyatini barqaror tashkil
etilish jarayonlarini shakllanishiga to‘siq bo‘ladigan birqancha destruktiv omillari ham mavjud.
Masalan,

- o‘smirlar huqugqlarini amalga oshirishdagi bo‘shliglar;

- o'smirlarning milliy mentalitetga to‘siq bo‘ladigan o‘ziga xos salbiy qadriyatli
xususiyatlari;

- jamoatchilik, ommaviy axborot vositalarining yoshlar hayoti destruktiv jarayonlarini
bartaraf etishga ta’sirining samarali emasligi;

- ba’zi o‘smirlarning huquqiy bilimlari va ma’naviy dunyoqarashi darajasining yuqori
emasligi;

- o'smirlar bilan ishlashda har doim ham huqugni muhofaza qilish sub’ektlarining kasbiy
salohiyatini etarli darajada emasligi;

- ba’zi o‘rinlarda huqugqiy ta’'limdagi mavjud kamchiliklar, bu borada infratuzilmalar va
kadrlarning yetishmasligi.

Tadqiqot natijalari. O‘smirlar deviant xulg-atvorini bartaraf etish va oldini olish
yuzasidan birqancha chora-tadbirlarni olib borish magsadga muvofiq. Masalan, ularning giyin
va muammoli vaziyatlardan chiqib ketish va ijtimoiy munosabatlarda ishtirokini kengaytirish
uchun olib boriladigan tarbiyaviy chora-tadbirlarni ko‘lamini kengaytirish va samaradorligini
oshirish lozimdir. Bu borada 3 bosqichda chora-tadbirlar dasturini olib borish lozim:

1-bosqich. Yo‘naltiruvchi bosqich bo‘lib, bu jarayonda o‘smirlarni yangi samarador,
foydali va ijtimoiy jihatdan istigbolli faoliyatga undash, ularni ishga joylashtirish, moddiy va
ma’naviy rag‘batlantirish;

2-boqich. Korreksion-rivojlantiruvchi bosqich bo‘lib, ularni turli mashg‘ulotlar,
mashgqlar va to‘garaklarga jalb qilish, ularni bo‘sh vaqtini samarali o‘tkazishga chorlash;

3-bosqich. Mustahkamlash bosqichi bo‘lib, olingan barcha bilimlar, ko‘nikmalar va
tarbiyaviy jarayonlarni amaliy faoliyatla olib borish borasidagi hatti-harakatlarni tashkil etish.

Bolalar uyida tarbiyalanadigan o‘smirlar ijtimoiy muloqot tarzidan yiroqda bo‘ladi.
Ularning oilada ota-ona bilan bo‘ladigan muloqot tarziga ehtiyojlari katta bo‘ladi, lekin bu
jarayonning iloji yo‘qligi uchun, oilaviy tarbiyani olishdan ular bebahra qoladilar. Lekin shuning
bilan birgalikda ta’kidldash lozimki, bolalar uyida tarbiyalangan yoshlarning ma'naviy olamini
yuksaltirish borasida muassasa xodimlari tomonidan katta sa'y-haraktlar olib boriladi, ular
bolalarga oiladagi tarbiyani bera olmasalarda, ularning to‘laqonli shaxs bo‘lishlari uchun yuqori
darajadagi metodlarni qo‘llaydilar. Bu jarayonga qaramasdan, bolalar uylaridagi o‘smirlarning

137



SCIENCEPROBLEMS.UZ-Hocmumouti-eymanumap ¢hannaprurne 0oa3apb myammonapu Ne 5 (3)-2023 tiun

xulg-atvorida deviant xususiyatlarning ko‘rinishlari, oilada tarbiya olgan bolalardan ko‘ra
ko‘proq namoyon bo‘ladi.

O‘smirning jamiyatga ganchalik ijtimoiylashuvi, yuqori mas’uliyatga ega bo‘lgan a’zo
sifatida o‘zini ko‘rsata olishi va undagi qonunlar, qoidalar va me’yorlarga to‘laqonli ravishda
amal qila borishi jarayonida jamiyatda yoshlar, jamiyat va davlat munosabatlari tizimi orqali
bargaror muhit shakllanadi. Ijtimoiy xulqg-atvor tarbiyasi o‘smirlar ongida o'z vataniga sodiqlik,
unga fidokorona xizmat qilish, burch va mas’uliyatli bo‘lish tuyg‘ularini kamol toptirish bilan
chambarchas bog'liq jarayondir. Olimlarning ta’kidlashicha, “Hozirgi kunda ma’naviy va
ahloqiy qadriyatlarga sodiq, bilimli, samarali mehnat qilishga qodir fuqarolar, ayniqgsa, yoshlar
jamiyatning eng asosiy kuchiga aylanib bormoqda. Shuning uchun ham XXI asr-intellektual
bilimlar asrida inson kapitaliga investitsiyalar yo‘naltirishni ustivor vazifa sifatida tanlagan
mamlakatlardagina yuksak taraqqiyotga erishish mumkin. Shuningdek, bilimli jamiyatgina
tahdid va muammolarni yengib o‘tishga qodir bo‘ladi”[3].

Muhokama. Bu asoslardagi jarayonga Yaponiyaning Nagoya universiteti
o‘gituvchilarining talabalar o‘rtasida ijtimoiy xulq-atvori darajasini aniglash bo‘yicha o‘tkazgan
sinovini misol keltirsak bo‘ladi. Universitet o‘qituvchilari talabalarni ijtimoiy xulg-atvorini
sinovdan o‘tkazish uchun bir aniq belgilangan joyga olib borib o‘g‘irliq qilishlariga shart-sharoit
yaratib berishadi. Sinov jarayonida 30 nafar talabadan 3 nafari o‘g'irlik qgilishadi. Natija esa
qiziq bo‘lgan: jinoyatni sodir etmagan talabalardan bir savol so‘raladai, “Siz nega o‘g'irlik
qilmadingiz?”. Savolga turli javoblar olingan: men bu ishni udalay olmayman (30%), menda
hamma narsa bor (12%), men ularga ziyon berishdan qo‘rqdim (68%).[5] Bundan ko‘rinib
turibdiki, ijtimoiy xulg-atvor xususiyatlari o‘smirlarda tarbiyalanib borishi ijtimoiy
manfaatlarni yuksaltirishda xizmat qiladi.

Bugungi globallashuv, zamonaviy axborotlashgan jamiyat va texnogen taraqqiyot
o‘smirlar ichki olami, dunyoqarashi, tafakkuri, fikrlash tarzi va ijtimoiy xulg-atvoriga u yoki bu
tarzda ta’sir o‘tkazmoqda. Bugungi kunda o‘smirlarning ongi va hatti-harakatlarida
globallashuv va texnogen sivilizatsiyaning salbiy belgilari shakllanib borayotganligi, ularning
ijtimoiy xulg-atvorining yomonlashuvi, ijtimoiy ishdan begonalashuvi kabi illatlarni keltirib
chigaradi. Shaxsda o‘smirlik bosqichida kasb-hunar o‘rganib, ilm olib, jamiyatga qadam
go‘ygandan keyin ijtimoiy xulg-atvori shakllana boshlaydi. Lekin bu davrda baribir ko‘pgina
o‘smirlar ongida ikkilanishlar va qarama-qarshiliklar orqali tanlov vujudga keladi, bu esa
istigbolda yillar davomida sayqallanib boradi.

Shu bilan birga bugungi milliy yuksalish sharoitida yoshlarning ijtimoiy madaniyati,
siyosiy faolligi, ma’naviy mas’uliyati va 0‘z haqg-huquqlarini to‘la anglashi katta o‘ringa egadir.
Bu to‘g'risida birinchi Prezident [.A.Karimov “O‘z hag-huquqlarini taniydigan, o‘z kuchi va
gobiliyatiga tayanib yashaydigan, atrofida ro'y berayotgan voqea-hodisalarga mustaqil
munosabatda bo‘ladigan, shu bilan birga, oz shaxsiy manfaatlarini mamlakat va xalq
manfaatlari bilan uyg‘un holda ko‘radigan erkin shaxsni shakllantirish uchun barcha zarur
sharoitlarni yaratish darkor”[6], deb ta’kidlaydi.

O‘smirlarning deviant xulg-atqoridagi motivlarni o‘rganishdan oldin ularning ijtimoiy-
ma’naviy hayotini o‘rganish lozim. Ijtimoiy xulqda o‘smirlarning ijtimoiy foydali ishlar va
ma'naviy jarayonlardan o‘zini olib qochishga intilish bilan bog‘liq hatti-harakatlarning
namoyon bo‘lishi kuzatilsa, ularning axloqiy qiyofasida negativ hissiyotlarning vujudga
kelishini anglatadi. O‘smirning ichki kechinmalaridagi salbiy holatlarni bartaraf etish,
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o‘smirning ichki his-tuyg‘ularida mu’tadillikni asrash, turli depressiyali vaziyatlardan xalos
bo‘lish uchun tegishli shart-sharoitlar yaratilishi lozim. Psixologik himoya jarayoni o‘smirlarni
turli salbiy vaziyatlardan va tahdidlardan asrashga, ulardagi ruhiy diskomfortni doimiy
ravishda bartaraf etishga xizmat qiladi.

Bugungi zamonaviy o‘zgarishlar sharoitida o‘smirlarning ijtimoiy mas’uliyati, ya'ni
jamiyat ishi uchun tayyorligi borasidagi hatti-harakatlari va yo‘nalishlarini ni tarbiyalash
mamlakat istigboli uchun muhim mezondir. Shu sababli ijtimoiy mas’uliyat o‘smirning
jamiyatda ijtimoiy ahamiyatga molik vazifalarni hal qilishiga tayyorlash, qabul qilingan
huquqiy qoidalar, mavjud axloqiy me’yorlarga muvofiq hayot kechirishini taqoza qiladi.
[jtimoiy mas'uliyat o‘smirning ijtimoiy, ma’naviy va huquqiy faolligini ta’'minlash bilan
mujassamlashgan jarayondir. N.Shodievning ta’kidlashicha, “Fuqaroviy faollik insonlarning
jamiyat oldidagi huquq va majburiyatlarini chuqur anglashga va boshqalar manfaati uchun
qayg'urishga, jamoat ishlarida faollik ko‘rsatishga, ko‘pchilik manfaati uchun kurashishga,
ko‘ngilli faoliyat olib borishga undaydi. Fuqaroviy faollik oz qiziqish va imkoniyatlarini
ifodalashga, shu asosda jamiyatga naf keltirishga rag'bat beradi”[2].

O‘smirlarni xulg-atvoridagi muammolarni bartaraf etishda quyidagi sohalar
yo‘nalishidagi taklif va mulohazalarni ilgari suramiz:

Ma’naviy- ma’rifiy sohada;

- xulg-atvorida nugsoni bor o‘smirlarni ma’naviy-ma'’rifiy jihatdan tarbiyalash borasida
mutasaddi tashkilotlar faoliyatlarini jonlantirish;

- ota-bobolarimizning ma’'naviy tarbiya borasidagi hikmatli o‘gitlarini yoshlar orasida
keng targ‘ib qilish orqali yoshlar ongi va qalbiga yetib borishini ta’'minlash;

- keng yoshlar ommasini birlashtiruvchi tadbir, tanlov, musobaqalarni nafagat viloyat
yoki shahar markazlarida, balki tuman bosqichlarida ham o‘tkazish;

- “ommaviy madaniyat”ning turli xurujlaridan himoya qilishga qaratilgan yanada ta’sirli
tadbirlar loyihasini tuzish va yoshlarni keng jalb etishga erishish.

[jtimoiy-iqtisodiy sohada:

Ushbu sohadagi chora-tadbirlarning asosiy maqgsadi - yoshlarning bandligini ta’minlash,
kasb-hunarlarni egallashga bo‘lgan intilishlarini qo‘llab-quvvatlash, tadbirkorlik faoliyati bilan
shug‘ullanishlari uchun keng imkoniyatlar yaratishdan iborat. Jumladan:

- maslahat markazlarini tashkil qilish orqali chekka hududlardagi bekorchi yoshlarni
tadbirkorlik faoliyatini olib borishlariga ko‘maklashish;

- mahallalardagi vaqtincha ishsiz yoshlardan hududdagi ijtimoiy infratuzilmalar, uy-joy
qurilishi ob’ektlariga jalb qilish;

- tuzilgan shartnomalar asosida har bir bitiruvchini ishga joylashib, band bo‘lishi
yuzasidan jamoatchilik nazoratini o‘rnatish;

- gishloq joylarda istiqomat qiladigan qgizlarni kasb-hunarga o‘rgatish, ularni doimiy ish
bilan ta’'minlash, yosh oilalarga har tomonlama ko‘mak berish.

Yoshlarning iste’dod, qobiliyat va talantlarini ro‘yobga chiqarishni qo‘llab-quvvatlash
sohasida:

- joylardan iste’dodli va qobiliyatli yoshlarni izlab topish va ularni har tomonlama
rag‘batlantirish;

- mamlakatimiz taraqqiyotiga xizmat qiladigan ilm-fan, innovatsiyalarni olib borayotgan
yosh olimlarni qo‘llab-quvvatlash;
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- har bir yosh olimlarni ilmiy ishlarini amaliyotga tatbiq etishda ko‘maklashish.

- axlogida muammosi bor yoshlarni ijodiy ishlarga jalb qilish;

- kam ta’minlangan yoshlarga oliy o‘quv yurtida o‘qishlari uchun kvotalar ajratish.

Xulosa. Of‘smirlar deviant xulg-atvori va ularning ijtimoiy-ma'naviy hayotdagi
g‘ayriaxloqiy xislatlariga qarshi chora-tadbirlar ko‘rish va ularni oldini olish borasidagi ishlarda
quyidagi vazifalarni hal etish muhimdir:

salbiy hatti-harakatlarni olib borishga moyil bo‘lgan o‘smirlarni erta aniqlash;

o‘smirlarni ta’lim-tarbiyasi bilan shug‘ullanadigan ustoz va murabbiylarni tayyorlashni
mukammal tarzda olib borish;

deviant xulg-atvorga ega bo‘lgan o‘smir yoshlar o‘rtasida tarbiyaviy ishlarni olib
borishda tegishli mutaxassislarni jalb etish;

bu borada alogador bo‘lgan muassasalar, iodralar, markazlar va xizmatlarning ish
mas’uliyatini oshirish;

o‘smirlar deviant xulg-atvorini bartaraf etish borasida milliy va mahalliy darajalarda
chora-tadbirlarni kuchaytirish, bu borada muhim bo‘lgan bugungi va istigboldagi dasturlar va

“yo’l xarita”larini belgilash.
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