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BOSH MUHARRIR: 

Isanova Feruza Tulqinovna 

 
TAHRIR HAY’ATI: 
 

07.00.00- TARIX FANLARI: 

Yuldashev Anvar Ergashevich – tarix fanlari doktori, 
siyosiy fanlar nomzodi, professor, O‘zbekiston 
Respublikasi Prezidenti huzuridagi Davlat siyosati 
va boshqaruvi akademiyasi;  

Mavlanov Uktam Maxmasabirovich – tarix fanlari 
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidenti huzuridagi Davlat siyosati va boshqaruvi 
akademiyasi; 

Xazratkulov Abror – tarix fanlari doktori, dotsent, 
O‘zbekiston davlat jahon tillari universiteti. 

Tursunov Ravshan Normuratovich – tarix fanlari 
doktori, O‘zbekiston Milliy Universiteti; 

Xolikulov Axmadjon Boymahammatovich – tarix 
fanlari doktori, O‘zbekiston Milliy Universiteti; 

Gabrielyan Sofya Ivanovna – tarix fanlari doktori, 
dotsent, O‘zbekiston Milliy Universiteti. 

Saidov Sarvar Atabullo o‘g‘li – katta ilmiy xodim, 
Imom Termiziy xalqaro ilmiy-tadqiqot markazi, 
ilmiy tadqiqotlar bo‘limi. 

 

08.00.00- IQTISODIYOT FANLARI: 

Karlibayeva Raya Xojabayevna – iqtisodiyot fanlari 
doktori, professor, Toshkent davlat iqtisodiyot 
universiteti; 

Nasirxodjayeva Dilafruz Sabitxanovna – iqtisodiyot 
fanlari doktori, professor, Toshkent davlat 
iqtisodiyot universiteti; 

Ostonokulov Azamat Abdukarimovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, professor, Toshkent moliya instituti; 

Arabov Nurali Uralovich – iqtisodiyot fanlari doktori, 
professor, Samarqand davlat universiteti; 

Xudoyqulov Sadirdin Karimovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, dotsent, Toshkent davlat iqtisodiyot 
universiteti; 

Azizov Sherzod O‘ktamovich – iqtisodiyot fanlari 
doktori, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi Bojxona 
instituti; 

Xojayev Azizxon Saidaloxonovich – iqtisodiyot 
fanlari doktori, dotsent, Farg‘ona politexnika 
instituti 

Xolov Aktam Xatamovich – iqtisodiyot fanlari 
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent, O‘zbekiston 
Respublikasi Prezidenti huzuridagi Davlat siyosati 
va boshqaruvi akademiyasi; 

Shadiyeva Dildora Xamidovna – iqtisodiyot fanlari 
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent v.b, Toshkent 
moliya instituti; 

Shakarov Qulmat Ashirovich – iqtisodiyot fanlari 

nomzodi, dotsent, Toshkent axborot texnologiyalari 
universiteti 

 

09.00.00- FALSAFA FANLARI: 

Hakimov Nazar Hakimovich – falsafa fanlari doktori, 

professor, Toshkent davlat iqtisodiyot universiteti; 

Yaxshilikov Jo‘raboy – falsafa fanlari doktori, 

professor, Samarqand davlat universiteti; 

G‘aybullayev Otabek Muhammadiyevich – falsafa 

fanlari doktori, professor, Samarqand davlat chet 

tillar instituti; 

Saidova Kamola Uskanbayevna – falsafa fanlari 

doktori, “Tashkent International University of 

Education” xalqaro universiteti; 

Hoshimxonov Mo‘min – falsafa fanlari doktori, 

dotsent, Jizzax pedagogika instituti; 

O‘roqova Oysuluv Jamoliddinovna – falsafa fanlari 

doktori, dotsent, Andijon davlat tibbiyot instituti, 

Ijtimoiy-gumanitar fanlar kafedrasi mudiri; 

Nosirxodjayeva Gulnora Abdukaxxarovna – falsafa 

fanlari nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik 

universiteti; 

Turdiyev Bexruz Sobirovich – falsafa fanlari doktori 

(DSc), Professor, Buxoro davlat universiteti. 

 

10.00.00- FILOLOGIYA FANLARI: 

Axmedov Oybek Saporbayevich – filologiya fanlari 
doktori, professor, O‘zbekiston davlat jahon tillari 
universiteti; 

Ko‘chimov Shuxrat Norqizilovich – filologiya fanlari 
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Hasanov Shavkat Ahadovich  – filologiya fanlari 
doktori, professor, Samarqand davlat universiteti; 

Baxronova Dilrabo Keldiyorovna –  filologiya fanlari 
doktori, professor, O‘zbekiston davlat jahon tillari 
universiteti; 

Mirsanov G‘aybullo Qulmurodovich – filologiya 
fanlari doktori, professor, Samarqand davlat chet 
tillar instituti;
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Salaxutdinova Musharraf Isamutdinovna – filologiya 
fanlari nomzodi, dotsent, Samarqand davlat 
universiteti; 

Kuchkarov Raxman Urmanovich – filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent v/b, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Yunusov Mansur Abdullayevich – filologiya fanlari 
nomzodi, O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti 
huzuridagi Davlat siyosati va boshqaruvi 
akademiyasi; 

Saidov Ulugbek Aripovich – filologiya fanlari 
nomzodi, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidenti huzuridagi Davlat siyosati va boshqaruvi 
akademiyasi. 

 

12.00.00- YURIDIK FANLAR: 

Axmedshayeva Mavlyuda Axatovna – yuridik fanlar 
doktori, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Muxitdinova Firyuza Abdurashidovna – yuridik 
fanlar doktori, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Esanova Zamira Normurotovna – yuridik fanlar 
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasida 
xizmat ko‘rsatgan yurist, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Hamroqulov Bahodir Mamasharifovich – yuridik 
fanlar doktori, professor v.b., Jahon iqtisodiyoti va 
diplomatiya universiteti; 

Zulfiqorov Sherzod Xurramovich – yuridik fanlar 
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi Jamoat 
xavfsizligi universiteti; 

Xayitov Xushvaqt Saparbayevich – yuridik fanlar 
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidenti huzuridagi Davlat siyosati va boshqaruvi 
akademiyasi; 

Asadov Shavkat G‘aybullayevich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidenti huzuridagi Davlat siyosati va boshqaruvi 
akademiyasi; 

Ergashev Ikrom Abdurasulovich – yuridik fanlari 
doktori, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Utemuratov Maxmut Ajimuratovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Saydullayev Shaxzod Alixanovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Hakimov Komil Baxtiyarovich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Yusupov Sardorbek Baxodirovich – yuridik fanlar 
doktori, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Amirov Zafar Aktamovich – yuridik fanlar doktori 
(PhD), O‘zbekiston Respublikasi Sudyalar oliy 

kengashi huzuridagi Sudyalar oliy maktabi; 

Jo‘rayev Sherzod Yuldashevich – yuridik fanlar 
nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Babadjanov Atabek Davronbekovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Normatov Bekzod Akrom o‘g‘li — yuridik fanlar 
bo‘yicha falsafa doktori, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Rahmatov Elyor Jumaboyevich — yuridik fanlar 
nomzodi, Toshkent davlat yuridik universiteti; 

 

13.00.00- PEDAGOGIKA FANLARI: 

Xashimova Dildarxon Urinboyevna – pedagogika 
fanlari doktori, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Ibragimova Gulnora Xavazmatovna – pedagogika 
fanlari doktori, professor, Toshkent davlat 
iqtisodiyot universiteti; 

Zakirova Feruza Maxmudovna – pedagogika fanlari 
doktori, Toshkent axborot texnologiyalari 
universiteti huzuridagi pedagogik kadrlarni qayta 
tayyorlash va ularning malakasini oshirish tarmoq 
markazi; 

Kayumova Nasiba Ashurovna – pedagogika fanlari 
doktori, professor, Qarshi davlat universiteti; 

Taylanova Shoxida Zayniyevna – pedagogika fanlari 
doktori, dotsent; 

Jumaniyozova Muhayyo Tojiyevna – pedagogika 
fanlari doktori, dotsent, O‘zbekiston davlat jahon 
tillari universiteti; 

Ibraximov Sanjar Urunbayevich – pedagogika fanlari 
doktori, Iqtisodiyot va pedagogika universiteti; 

Javliyeva Shaxnoza Baxodirovna – pedagogika 
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), Samarqand 
davlat universiteti; 

Bobomurotova Latofat Elmurodovna — pedagogika 
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), 
Samarqanddavlatuniversiteti. 

 

19.00.00- PSIXOLOGIYA FANLARI: 

Karimova Vasila Mamanosirovna – psixologiya 
fanlari doktori, professor, Nizomiy nomidagi 
Toshkent davlat pedagogika universiteti; 

Hayitov Oybek Eshboyevich – Jismoniy tarbiya va 
sport bo‘yicha mutaxassislarni qayta tayyorlash va 
malakasini oshirish instituti, psixologiya fanlari 
doktori, professor 

Umarova Navbahor Shokirovna– psixologiya fanlari 
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat 
pedagogika universiteti, Amaliy psixologiyasi 
kafedrasi mudiri;
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Atabayeva Nargis Batirovna – psixologiya fanlari 
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat 
pedagogika universiteti; 

Shamshetova Anjim Karamaddinovna – psixologiya 
fanlari doktori, dotsent, O‘zbekiston davlat jahon 
tillari universiteti; 

Qodirov Obid Safarovich – psixologiya fanlari doktori 
(PhD), Samarkand viloyat IIB Tibbiyot bo‘limi 
psixologik xizmat boshlig‘i. 

 

22.00.00- SOTSIOLOGIYA FANLARI: 

Latipova Nodira Muxtarjanovna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston milliy 
universiteti kafedra mudiri; 

Seitov Azamat Po‘latovich – sotsiologiya fanlari 
doktori, professor, O‘zbekiston milliy universiteti; 

Sodiqova Shohida Marxaboyevna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston xalqaro islom 
akademiyasi. 

 

23.00.00- SIYOSIY FANLAR 

Nazarov Nasriddin Ataqulovich –siyosiy fanlar 
doktori, falsafa fanlari doktori, professor, Toshkent 
arxitektura qurilish instituti; 

Bo‘tayev Usmonjon Xayrullayevich –siyosiy fanlar 
doktori, dotsent, O‘zbekiston milliy universiteti 
kafedra mudiri. 

 

ОАK Ro‘yxati 

Mazkur jurnal Vazirlar Mahkamasi huzuridagi Oliy attestatsiya komissiyasi Rayosatining 2022-yil  
30-noyabrdagi 327/5-son qarori bilan tarix, iqtisodiyot, falsafa, filologiya, yuridik va pedagogika fanlari 
bo‘yicha ilmiy darajalar yuzasidan dissertatsiyalar asosiy natijalarini chop etish tavsiya etilgan ilmiy 
nashrlar ro‘yxatiga kiritilgan. 

 

“Ijtimoiy-gumanitar fanlarning dolzarb 

muammolari” elektron jurnali 2020-yil  

6-avgust kuni 1368-sonli guvohnoma bilan 

davlat ro‘yxatiga olingan. 

Muassis: “SCIENCEPROBLEMS TEAM” 

mas’uliyati cheklangan jamiyati 

 

Tahririyat manzili: 

100070. Toshkent shahri, Yakkasaroy 

tumani, Kichik Beshyog‘och ko‘chasi, 

70/10-uy. Elektron manzil: 

scienceproblems.uz@gmail.com 

Bog‘lanish uchun telefon: 

(99) 602-09-84 (telegram). 

mailto:scienceproblems.uz@gmail.com
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Xalqaro darajada inson huquqlari toʻgʻrisida ham umumiy (shaxsiy, siyosiy, iqtisodiy, 

ijtimoiy, madaniy huquq va erkinliklar toʻgʻrisida), ham maxsus (bola, ayollar, nogironlar, 

qochoqlar, fuqaroligi boʻlmagan shaxslar, jinoyat qurbonlari, qurolli mojarolar ishtirokchilari, 

mahbuslar huquqlari toʻgʻrisida, kamsitish, qiynoqlar, qullik, genotsid, odam savdosiga qarshi 

kurash toʻgʻrisida) tusdagi oʻnlab shartnomalar tuzilgan [2]. 
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Ushbu xalqaro-huquqiy hujjatlar orasida “inson huquqlari boʻyicha xalqaro bill” deb 

ataluvchi BMTning universal xalqaro hujjatlari, xususan 1948-yildagi Inson huquqlari 

umumjahon deklaratsiyasi, 1966-yildagi Fuqaroviy va siyosiy huquqlar toʻgʻrisidagi xalqaro 

pakt, 1966-yildagi Iqtisodiy, ijtimoiy va madaniy huquqlar toʻgʻrisidagi xalqaro pakt hamda 

mintaqaviy shartnoma 1950-yildagi Inson huquqlari va asosiy erkinliklarini himoya qilish 

toʻgʻrisidagi Yevropa konvensiyasi alohida ajralib turadi. 

Ushbu xalqaro hujjatlar inson va fuqaroning umumeʼtirof etilgan, umumqabul qilingan 

va umummajburiy fundamental huquq va erkinliklarini xalqaro darajada mustahkamlash va 

mavjud boʻlish shakli, davlatlarning shaxs hayot faoliyatining xususiy, siyosiy, iqtisodiy, 

madaniy va boshqa sohalarida ega boʻlishi kerak boʻlgan huquq va erkinliklarning minimal 

standartlari toʻgʻrisidagi oʻziga xos umumiy kelishuvlardir. 

Yuqorida koʻrsatilgan xalqaro hujjatlarning qoidalari yuridik fanda inson va fuqaro 

huquqlari va erkinliklarining xalqaro standartlari yoki xalqaro gumanitar standartlar yoki 

shunchaki standartlar sifatida koʻrib chiqilishi va belgilanishi odat tusiga kirgan. Shaxsning 

xalqaro miqyosda mustahkamlangan huquq va erkinliklari, ularning roʻyxati, mazmuni va 

ahamiyati milliy norma ijodkorlik uchun majburiy yoʻl-yoʻriq boʻlib xizmat qilishi lozim. 

Masalan, B.S.Ebzevning taʼkidlashicha, hozirgi vaqtda shaxsning huquq va erkinliklariga 

nisbatan “xalqaro gumanitar standartlar...; inson va fuqaroning huquq va erkinliklarini hamda 

davlatlarning ularni himoya qilish boʻyicha majburiyatlarini tushunishda birlikni nazarda 

tutuvchi xalqaro gumanitar konsensus...” [12, 28-bet] shakllangan. 

Inson huquqlari toʻgʻrisidagi xalqaro hujjatlar shaxsning huquq va erkinliklaridan 

tashqari, ularni cheklashning prinsipial imkoniyatini, shuningdek, baʼzi huquq va erkinliklarni 

cheklashning maqsadlari, asoslari, tamoyillari, holatlari va usullarini mustahkamlaydi. Inson 

huquqlari umumjahon deklaratsiyasida inson huquq va erkinliklarini amalga oshirishda 

cheklovlar qoʻllanilishi mumkinligiga yoʻl qoʻyiladi (29-modda) [2]. Inson huquqlari 

toʻgʻrisidagi asosiy xalqaro hujjatlarning cheklashlarga taalluqli qoidalarini inson va fuqaro 

huquq va erkinliklarini cheklashning xalqaro standartlari, yaʼni demokratik davlatda shaxs 

huquq va erkinliklarining zarur cheklovlari, ularning maʼnosi, mohiyati, asoslanishi, zarurligi, 

maqsadlari, usullariga yagona xalqaro-huquqiy yondashuvlar sifatida koʻrib chiqish mumkin. 

Bunday standartlarni ajratish imkoniyati haqida A.V.Malko shunday yozadi: “...umumiy 

huquqlarning xalqaro standartlari mavjud boʻlganidek, ularni cheklash standartlari ham 

mavjud boʻlishi kerak...” [9, 104-bet]. 

Baʼzi olimlar chekinish bandlaridan foydalanish inson huquqlariga putur etkazishi 

mumkinligi haqida tashvish bildirgan boʻlsa, boshqalari davlatlar suveren boʻlganligi sababli, 

oʻz hududlarida yuzaga kelgan favqulodda vaziyatlarni qanday hal qilishni oʻzlari belgilashlari 

kerakligini taʼkidlaganlar. Chekinish bandlari inson huquqlarini buzish uchun emas, balki 

davlatning inson huquqlariga rioya etishini taʼminlash uchun xizmat qilishi mumkin. Buning 

sababi, huquqlardan chekinish koʻpincha qatʼiy shartlar asosida amalga oshiriladi. 

Huquqshunos A.V. Malko taʼkidlaganidek, “huquqiy cheklovlar konstitutsiyaviy huquqda 

alohida oʻrin tutadi, chunki ular koʻp jihatdan bu erda nazariy koʻrinishga yaqinlashadi, 

keyinchalik maʼlum amaldagi qonunlarda konkretlashtirilgan sektorlararo  xususiyatlarga ega 

boʻladi. Bu cheklovlar... ular shaxsning erkinligi va xavfsizligi darajasini aniqlashga imkon 

beradigan oʻziga xos koʻrsatkich sifatida ishlaydi”[9, 108-bet]. 
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A.A. Pereverzev fikricha: “Subyektiv huquqlarni cheklash mumkin boʻlgan 

maqsadlardan kelib chiqib, tegishli maqsadga erishish zarurati paydo boʻladigan amaliy 

holatlar aniqlanadi. Bu holatlar yuzaga kelganda, subyektiv huquqni cheklash orqali ham 

koʻzlangan maqsadga erishish mumkin boʻladi”[10, 68-bet]. 

2005-yilda Xalqaro sogʻliqni saqlash qoidalari (XSSQ) qabul qilindi. Uning maqsadi 

davlatlar epidemiya va pandemiya kabi jamoat salomatligiga oid favqulodda vaziyatlarga 

qarshi choralar koʻrayotganda inson huquqlarini hisobga olishini taʼminlash edi [5, 6-bet]. Bu 

OIV/OITS, gemorragik isitma va SARS virusi kabi kasalliklarning paydo boʻlishi tufayli zarurat 

tugʻildi. 2005-yilda XSSQning qabul qilinishi har qanday kasallik tarqalishining oldini olish, 

unga qarshi kurashish va uni nazorat qilish hamda bu kasalliklarga jamoat salomatligi nuqtai 

nazaridan javob berish uchun moʻljallangan edi. XSSQning 3(1)-moddasiga koʻra, davlatlar 

ushbu qoidalarni shaxsning inson huquqlari va asosiy erkinliklarini inobatga olgan holda 

amalga oshirishlari shart. Bundan tashqari, 3(2)-modda qoidalarning Birlashgan Millatlar 

Tashkiloti (BMT) Ustaviga muvofiq amalga oshirilishi lozimligini belgilaydi. Bu esa 

davlatlardan Covid-19 kabi jamoat sogʻligʻi bilan bogʻliq favqulodda vaziyatlarda qoidalarni 

qoʻllashda inson huquqlari tamoyillari va meʼyorlariga rioya etishlari kutilayotganini bilvosita 

tan oladi. BMTning Covid-19 davridagi koʻrsatmalari davlatlar aholi salomatligi va farovonligini 

himoya qilish uchun favqulodda choralar koʻrishga majbur boʻlganini eʼtirof etadi, biroq bunday 

choralar qonun ustuvorligiga asoslanishi zarurligini taʼkidlaydi [7]. Favqulodda vaziyatlarda 

davlatlar qoʻllaydigan favqulodda vakolatlar vaqt bilan chegaralanishi va normal holatga 

qaytish imkoni tugʻilgunga qadar vaqtinchalik xususiyatga ega boʻlishi lozim. Hech qanday 

sharoitda toʻxtatib qoʻyilishi mumkin boʻlmagan huquqlarni himoya qilish uchun kafolatlar 

oʻrnatilishi shart. 

Inson huquqlari toʻgʻrisidagi xalqaro bitimlar oddiy (normal) huquqiy tartibot 

sharoitida ham, biron-bir favqulodda tartibot (favqulodda holat, harbiy holat, qamal holati va 

boshqalar) joriy etilganda ham huquq va erkinliklarni cheklashga ruxsat beradi. 

Shaxsning huquq va erkinliklarini cheklashning xalqaro qoidalari Inson huquqlari 

umumjahon Deklaratsiyasining, Fuqaroviy va siyosiy huquqlar toʻgʻrisidagi Paktning, Iqtisodiy, 

ijtimoiy va madaniy huquqlar toʻgʻrisidagi Paktning, Inson huquqlari va asosiy erkinliklari 

toʻgʻrisidagi Yevropa Konvensiyasining qator moddalarida oʻz aksini topgan. Ushbu 

qoidalarning barchasi ham inson huquqlarini cheklashni emas, balki cheklashdan himoyalanish 

qoidalarini ham aks ettiradi.  

Shu maʼnoda, inson huquqlarini cheklashga oid xalqaro standartlarni ikki toifaga 

ajratish mumkin: 

1) inson huquqlarining cheklanishidan himoya qiluvchi, kafolat beruvchi normalar; 

2) inson huquqlarini cheklash shartlari va tartibini belgilab beruvchi normalar.  

Covid-19 inqirozining boshlanishi hukumatlar va shaxslar uchun misli koʻrilmagan 

qiyinchiliklarni keltirib chiqardi. Xususan, u asosiy huquqlarni cheklash masalalarini oldingi 

oʻringa olib chiqdi, chunki virusning mamlakatlarga kirib kelishining oldini olish, uni 

tarqalishini toʻxtatish va fuqarolarni xavfsizligini taʼminlash orqali rivojlanayotgan vaziyatga 

tezkor munosabat bildirish zarur edi. Odatdagi pandemiyalardagi kabi, Covid-19 bilan bogʻliq 

asosiy muammo yuqori darajadagi yuqumlilik boʻlib, bu harakatlanish, yigʻilishlar va 

uyushmalar erkinligi kabi asosiy huquqlarni cheklashni taqozo etdi. Shunday qilib, Covid-19 

nafaqat jamoat salomatligi, balki inson huquqlari inqiroziga ham aylanishi muqarrar edi. 
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Koʻplab davlatlar bu vaziyatga tayyor emasdi va jiddiy oqibatlarga duch keldi. Pandemiyaga 

nisbatan javoblar turlicha boʻldi. Baʼzi davlatlar samarali choralar koʻrgan boʻlsa, boshqalari oʻz 

harakatlarini yaxshi muvofiqlashtira olmadi, bu esa pandemiyaning taʼsirini yanada 

kuchaytirdi [4]. Qisqasi, pandemiya eng yuqori darajada tayyorgarlik, hushyorlik va siyosiy 

irodaning etishmasligini yaqqol koʻrsatdi. Agar biz kelajakda bunday vaziyatdan qochmoqchi 

boʻlsak, faol, muvofiqlashtirilgan, oʻzaro bogʻliq, hisobdor, adolatli va teng huquqli yangi tizimni 

joriy etish orqali yondashuvimizni oʻzgartirishimiz lozim. 

Davlatlar favqulodda holatlarni eʼlon qilish va chekinish qoidalarini qoʻllashga harakat 

qilgani sababli, bu davrda davlatlar tomonidan hokimiyatni suiisteʼmol qilish, shu jumladan 

kuch ishlatish va hibsga olish tahdidlari haqida xavotirlar paydo boʻldi. Shuning uchun Covid-

19 davrida konstitutsiyaviy barqarorlik masalasi doimiy bahs-munozara mavzusi boʻldi[3]. 

Favqulodda vaziyatlarda sogʻliqni saqlash sohasidagi harakatlar va inson huquqlarini hurmat 

qilish zarurati oʻrtasidagi ziddiyat koʻp yillar davomida yaqqol namoyon boʻldi. OIV va Ebola 

virusi kasalligi epidemiyalari paytida jamoatchilikni himoya qilish uchun shaxslarning 

huquqlarini cheklash kerakmi yoki yoʻqmi degan bahsli masalalardan biri edi. Tadqiqotchi 

Manning taʼkidlashicha, favqulodda vaziyatlarda sogʻliqni saqlash sohasidagi harakatlar inson 

huquqlaridan foydalanishga potensial tahdid solmoqda. Shu sababli, ular har bir davlat 

sogʻliqni saqlash siyosati va dasturini huquqlarga asoslangan tahlildan oʻtkazishni taklif 

qiladilar [6, 6-23-bet]. 

1985-yilda BMT Iqtisodiy va ijtimoiy kengashi tomonidan “Fuqarolik va siyosiy 

huquqlar toʻgʻrisidagi xalqaro pakt qoidalaridan cheklashlar va chekinishlarni talqin qilishning 

Sirakuza tamoyillari” qabul qilingan. Sirakuza tamoyillarining joriy etilishi xalqaro paktdagi 

cheklov va chekinish qoidalarini yetarli darajada talqin qilish zaruratidan kelib chiqqan. 

Tamoyillarning kirish qismida ushbu qoidalarni suiisteʼmol qilish qonun ustuvorligini 

taʼminlash uchun yoʻl qoʻyiladigan cheklovlar va chekinishlarning shartlari va asoslarini 

chuqurroq oʻrganishni talab qilishi eʼtirof etilgan [11]. Xalqaro pakt inson huquqlari boʻyicha 

boshqa asosiy hujjatlar singari, bir qator huquq va erkinliklarni, jumladan, yashash huquqi, oʻz 

taqdirini oʻzi belgilash huquqi, qiynoqlardan, shafqatsiz yoki gʻayriinsoniy muomaladan 

erkinlik, erkinlik huquqi, shaxsiy hayot huquqi hamda fikr, vijdon va din erkinligini kafolatlaydi. 

Biroq, 4-modda baʼzi hollarda ushbu huquq va erkinliklarning cheklanishiga yoʻl qoʻyadi.  

Millat hayotiga tahdid soluvchi va mavjudligi rasman eʼlon qilingan favqulodda holatlar 

davrida ushbu Paktda ishtirok etuvchi davlatlar, agar bunday choralar ularning xalqaro huquq 

boʻyicha boshqa majburiyatlariga zid boʻlmasa va faqat irqi, rangi, jinsi, tili, dini yoki ijtimoiy 

kelib chiqishi boʻyicha kamsitishni nazarda tutmasa, vaziyat taqozosi bilan qatʼiy talab qilingan 

darajada ushbu Pakt boʻyicha oʻz majburiyatlaridan chekinish choralarini koʻrishlari mumkin. 

Sirakuza tamoyillari 4-moddada nazarda tutilgan cheklovlarni yanada batafsil koʻrib 

chiqadi. 25-bandida aholining salomatligini himoya qilish istagi, agar davlat aholi yoki ayrim 

shaxslarning sogʻligʻiga jiddiy xavfni bartaraf etish choralarini koʻrishi zarur boʻlsa, baʼzi 

huquqlarni cheklash uchun asos boʻlib xizmat qilishi mumkinligi belgilangan. Bu chora-

tadbirlar kasallik yoki shikastlanishning oldini olishga yoki bemor yoki shikastlanganlarga 

gʻamxoʻrlik koʻrsatishga aniq yoʻnaltirilgan boʻlishi kerak. 

Tamoyillarning I qismida favqulodda vaziyatlarda qoʻllaniladigan cheklovlarga oid 

umumiy talqin tamoyillari bayon etilgan. Ular quyidagilarni oʻz ichiga oladi: barcha cheklov 

shartlari tegishli huquqqa qatʼiy muvofiq talqin qilinishi, qonunda nazarda tutilishi va Paktning 
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maqsad va vazifalariga mos kelishi kerak, shuningdek, cheklov oʻzboshimchalik bilan emas, 

balki faqat belgilangan maqsadda qoʻllanilishi kerak. Shuningdek, har qanday cheklov unga 

eʼtiroz bildirish va uni bartaraf etish imkoniyatiga ega boʻlishi kerak, davlatlar esa belgilangan 

maqsadga erishish uchun zarur boʻlganidan ortiq cheklovchi vositalardan foydalanmasligi 

shart. Shuningdek, bu cheklovlarni noqonuniy yoki suiisteʼmol qilishdan himoya qilish uchun 

yetarli kafolatlar va samarali vositalar talab etiladi. Sirakuza tamoyillari davlat zimmasiga 

shaxs huquqlariga qoʻyilgan cheklovlar jamiyatning demokratik faoliyatiga salbiy taʼsir 

koʻrsatmasligini koʻrsatish vazifasini yuklaydi. 

Sirakuza tamoyillarining 39-bandida ommaviy favqulodda vaziyatlar, agar bunday 

favqulodda vaziyatlar millat hayotiga tahdid solsa, huquqlarni cheklash sababi sifatida tan 

olinadi. Vaziyat butun aholiga, aholining jismoniy daxlsizligiga, davlatning siyosiy mustaqilligi 

yoki hududiy yaxlitligiga, shuningdek, asosiy huquqlarni himoya qilishga masʼul boʻlgan 

muassasalarning mavjudligi yoki asosiy faoliyatiga taʼsir koʻrsatadigan favqulodda va haqiqiy 

yoki yaqinlashib kelayotgan xavf boʻlishi kerak.  

48-bandda jamoatchilik uchun favqulodda vaziyatni hal qilish imkonini berish uchun 

huquqlarni cheklash uchun imkon qadar qisqa muddat zarurligi taʼkidlanadi. Chekinish uchun 

“qatʼiy zarurat” tamoyili obyektiv tarzda qoʻllanilishi va chora haqiqiy, aniq, hozirgi yoki 

yaqinlashib kelayotgan xavfga qaratilgan boʻlishi kerak. 

56- va 57-bandlarga eʼtibor qaratish lozim. 56-bandda ularga taʼsir koʻrsatadigan 

chekinish choralari vaziyat taqozosiga koʻra qatʼiy talab qilinmaydi deb hisoblaydigan 

shaxslarga himoya vositalari taqdim etilishi nazarda tutilgan; 57-bandda aytilishicha, milliy 

hokimiyat organlarining qarori chekinish choralari haqiqatan ham vaziyat taqozosiga koʻra 

talab qilinishi yoki qilinmasligini aniqlashda yakuniy deb qabul qilinishi mumkin emas. Ushbu 

ikki band favqulodda vaziyatlarda davlatga berilgan vakolatlarni cheklash uchun ishlaydi. Bu 

Covid-19 pandemiyasi boshlanganidan beri baʼzi mamlakatlar va shtatlar hukumatlariga 

nisbatan bildirilgan oʻzboshimchalik va qoʻpollik ayblovlarining oldini olish uchun zarurdir. 

58-band qoidalari muayyan huquqlarni bekor qilmaslikka qaratilgan. Koʻrib 

chiqilayotgan huquqlar har qanday holatda ham bekor qilinmaydi, chunki ular muqaddas 

hisoblanadi. Ularga, eng avvalo, yashash huquqi, qiynoqqa solishdan, shafqatsiz, gʻayriinsoniy 

yoki qadr-qimmatni kamsituvchi muomala hamda jazo turlaridan xoli boʻlish, vijdon, fikr va din 

erkinligi, qonun oldida shaxs sifatida eʼtirof etilish huquqi kiradi. Bu cheklanmaydigan 

huquqlardan biri erkin roziliksiz tibbiy yoki ilmiy tajriba oʻtkazishdan ozod boʻlishdir. Bu 

Covid-19 davrida vaksinalarga qarshi boʻlgan odamlar (antivakserlar) masalasini koʻtaradi. 

Covid-19 ga qarshi emlash majburiyati ularning Fuqaroviy va siyosiy huquqlar toʻgʻrisidagi 

xalqaro pakt va Sirakuza tamoyillari nuqtai nazaridan ajralmas huquqini buzish ekanligini 

daʼvo qilganda, emlashga qarshi boʻlganlar ushbu bandga toʻgʻri keladimi, degan savol yuzaga 

keladi. Vaksinalarni tarqatish bosqichi tajriba bosqichidan oʻtganligi sababli, bunday argument 

ustun boʻlishi mumkin emasligi qayd etiladi. Shuni taʼkidlash kerakki, tajriba bosqichi klinik 

sinovlar paytida boʻladi. 

Konstitutsiyaviy barqarorlikni qoʻllab-quvvatlovchi Sirakuza tamoyillaridagi boshqa 

eʼtiborga molik qoidalar 60-64-bandlarni oʻz ichiga oladi. 60-bandda sudlar ommaviy tusdagi 

favqulodda vaziyatlar paytida ham oʻz vakolatlarini saqlab qolishlari kerakligi yana bir bor 

taʼkidlanadi, bu ularga rad etib boʻlmaydigan huquqlarning buzilishi bilan bogʻliq daʼvolar 

boʻyicha qaror chiqarish imkonini beradi. 61-bandga koʻra, chekinish qonunga muvofiq amalga 
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oshiriladi va shuning uchun umumiy huquqiy tamoyillarga boʻysunadi, 62-bandga koʻra esa, 

favqulodda vaziyat toʻgʻrisida ommaviy eʼlon qilish va undan keyingi har qanday chekinish 

halollik bilan amalga oshirilishi kerak, aks holda u xalqaro huquqni buzish deb hisoblanadi. 

Fuqaroviy va siyosiy huquqlar toʻgʻrisidagi xalqaro paktdagi chekinish qoidalari qonun 

ustuvorligi saqlanib qolgan holda cheklangan tarzda qoʻllanilishi kerak. 

Muhokama shuni koʻrsatdiki, davlatlarga Covid-19 kabi ommaviy favqulodda vaziyatlar 

paytida inson huquqlaridan foydalanishni cheklashga ruxsat berilishi mumkin. Biroq, inson 

huquqlarini cheklash yoki cheklash zaruriyat, mutanosiblik va qonuniylik sinovidan oʻtishi 

kerak. BMT va mintaqaviy darajadagi shartnomalarni kuzatuvchi organlar ommaviy 

favqulodda vaziyatlar paytida huquqlarni cheklash yoki cheklash inson huquqlarini buzish 

uchun bahona sifatida ishlatilmasligi kerakligini tan oladilar. Bundan tashqari, deyarli barcha 

inson huquqlari toʻgʻrisidagi hujjatlarda tegishli organlarni xabardor qilish qoidalari mavjud. 

Bu ommaviy tusdagi favqulodda vaziyatlarda javobgarlikni yanada taʼminlash va vakolatlarni 

suiisteʼmol qilishning oldini olish maqsadida amalga oshiriladi. Muhokamadan koʻrinib 

turibdiki, huquqlarni cheklashdan koʻra huquqlardan chekinishga yanada qatʼiyroq shartlar 

qoʻyiladi. Biroq, davlatlar huquqlarni cheklash yoki cheklashga murojaat qilishidan qatʼi nazar, 

asosiy huquqlar jamoat manfaatlari qurboni boʻlishi mumkin emasligi faktligicha qolmoqda. 

Afsuski, Sirakuza tamoyillarining umumiy tabiati cheklovchi omil boʻlishi mumkin. Sun 

taʼkidlaganidek, ular barcha favqulodda vaziyatlarda keng qoʻllanilishi kerakligi sababli, 

tamoyillarni sogʻliqni saqlash inqirozlarida qoʻllash qiyin[8, 387-bet]. 

Huquqlardan chekinishga kelsak, Afrika inson huquqlari tizimi qoidadan istisno 

hisoblanadi. Afrika xartiyasida chekinish bandining yoʻqligi Afrika mamlakatlari Covid-19 kabi 

ommaviy favqulodda vaziyatlar paytida huquqlardan chekinishi mumkinligi haqida bahs-

munozaralarga sabab boʻldi. Afrika xartiyasiga koʻra, bunday cheklovlarga yoʻl qoʻyilmasligi 

mumkinligi taʼkidlangan[1]. Buning kutilmagan oqibati shundaki, Afrika hukumatlari 

favqulodda holat eʼlon qilish zarurati boʻlgan joylarda, Xartiya boʻyicha ijroni nazorat qilish 

mexanizmi mavjud emas. Bu oʻz vakolatlarini suiisteʼmol qilishga olib kelishi va inson 

huquqlaridan foydalanishga jiddiy tahdid solishi mumkin. 

Yuqorida aytilganlardan koʻrinadiki, inson huquqlari boʻyicha xalqaro hujjatlarda inson 

huquqlaridan chekinish boʻyicha qatʼiy shartlar (shu jumladan davlatlarga bildirishnomalar va 

monitoring mexanizmlari) qoʻyilishining muhim sabablaridan biri favqulodda vaziyat 

sharoitida ham inson huquqlarini himoya qilishdir. Darhaqiqat, inqiroz davrida inson 

huquqlari va tamoyillari toʻliq amal qilmasligi mumkinligidan qatʼi nazar, toʻgʻri belgilangan 

mexanizmlar va jarayonlar mavjud boʻlgan joyda inson huquqlari va demokratik tartibni 

yanada koʻproq himoya qilishga erishish mumkinligi taʼkidlangan. 

Shunday qilib, inson va fuqaroning huquq va erkinliklarini cheklash boʻyicha xalqaro 

standartlar shaxsning huquq va erkinliklarini cheklashning umumiy shartlari va alohida 

holatlarini rivojlantiradi, aniqlashtiradi va shu bilan mamlakatimizda huquq ijodkorligi va 

huquqni qoʻllovchi organlari uchun yoʻnalish boʻlib xizmat qiladi. 
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