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Abstract. This article examines the issues of human existence in various epistemological theories, such as
empiricism, rationalism, and constructivism. It is studied how the awareness of the imminence of death can
increase respect for the present moment and the value of life, which can lead to a sense of gratitude and a desire
to use time productively. It is justified that rationalists believe that we can acquire knowledge independently of
experience only through reason. It analyzes the existence of different forms of constructivism, their different
emphasis on the role of social interaction, individual cognition, and the nature of knowledge.

Keywords: empiricism, rationalism, constructivism, inductive reasoning, remembrance of death, consciousness,
the fate of humanity, the human brain.

EMPIRIZM, RATSIONALIZM VA KONSTRUKTIVIZM KABI TURLI
EPISTEMOLOGIK NAZARIYALARDA INSON MAVJUDLIGI MASALALARI

Xaydarova Zebiniso Nusratullayevna
O‘zbekiston Milliy universiteti tadqiqotchisi

Annotatsiya. Mazkur maqolada empirizm, ratsionalizm va konstruktivizm kabi turli epistemologik nazariyalarda
inson mavjudligi masalalari yoritib berilgan. O‘lim yaqinligini anglash hozirgi lahzaga va hayotning qadriga bo‘lgan
hurmatni oshirishi mumkinligi, bu esa odamda minnatdorchilik hissi va vaqtdan unumli foydalanish istagi paydo
bo‘lishiga olib kelishi mumkinligi o‘rganilgan. Ratsionalistlarning bilimni tajribadan mustaqil ravishda faqat aql
orqali olishimiz mumkin deb hisoblashlari asoslab berilgan. Konstruktivizmning turli shakllari mavjudligi, ular
ijtimoiy o‘zaro ta’sirning roli, individual bilish va bilimlarning tabiatiga turlicha urg‘u berishi tahlil qilingan.

Kalit so‘zlar: empirizm, ratsionalizm, konstruktivizm, induktiv fikrlash, o‘limni eslash, ong, insoniyat taqdiri,
inson miyasi.
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Kirish

Empirizm — falsafiy pozitsiya bo‘lib, bilim olishda tajriba va hissiy idrokning rolini
ta’kidlaydi. Uning ta’kidlashicha, barcha bilimlar tug‘'ma g‘oyalar yoki mavhum fikrlashdan
emas, balki bizning dunyo tajribamizdan kelib chiqadi. Empiriklarning ta’kidlashicha, bilim
birinchi navbatda hissiy tajribalardan — biz ko‘rgan, eshitgan, tegingan, hidlagan va ta’mlagan
narsalardan olinadi. Empirizm ko‘pincha induktiv fikrlashga tayanadi, bunda umumlashmalar
aniq kuzatishlar va tajribalardan olinadi.

Tadqiqot metodologiyasi

Empirizm, ratsionalizm va konstruktivizm kabi turli epistemologik nazariyalarda inson
mavjudligi masalalarini falsafiy tahlil qilishda ilmiy bilishning analiz va sintez, retrospektiv
tahlil, qiyosiy tahlil, umumlashtirish, dialektik usul, sinergetik usullaridan foydalanilgan.

100


mailto:nodirtoxtayev738@gmail.com
https://doi.org/10.47390/SPR1342V5SI6Y2025N12

SCIENCEPROBLEMS.UZ-ljtimoiy-gumanitar fanlarning dolzarb muammolari NeS/6 (5) - 2025

Natijalar va muhokama

Empiriklar bilim olish usullari sifatida kuzatish va tajribaga katta ahamiyat beradilar.
Ular diqqat bilan kuzatish orqali biz dunyoni boshqaradigan qonuniyatlar va qonunlarni kashf
qilishimiz mumkinligiga ishonishadi. Empiriklar tug'ilish paytida ongda mavjud bo‘lishi kerak
bo‘lgan tug‘'ma g‘oyalar tushunchasini rad etadi. Aksincha, ular barcha bilimlarni tajriba orqali
olishiga ishonishadi.

“Olimni eslab turish insonning illatlardan qutilishga, yuksak ma’naviy axloqiy
tamoyillar asosida yashashga undaydi. Ya'ni, bu foniy dunyoda odamzodning bir-biriga zulm
qilishi, mol-dunyo yig‘ishga ruju qo‘yishi, fisq-u fujur bilan shug‘ullanishi kabi salbiy illatlar
o‘limni eslash tufayli inson hayotidan chekinadi, o‘limni eslash ezgulikni barqaror va yovuzlikni
inkor etishning eng magbul yo‘llaridan biridir” [1]. O‘limning mugqarrarligi bilan yuzma-yuz
turish hayotdagi ustuvorliklarni qayta baholashga olib kelishi mumkin. Olim fonida
qaralganda, ahamiyatsiz narsalar unchalik ahamiyatsiz bo‘lib tuyulishi mumkin, bu esa
odamlarni yanada mazmunli maqsadlar va munosabatlarga qaratishga olib keladi.

Olim yagqinligini anglash hozirgi lahzaga va hayotning qadriga bo‘lgan hurmatni
oshirishi mumkin. Bu odamda minnatdorchilik hissi va vaqtdan unumli foydalanish istagi
paydo bo‘lishi mumkin. O‘lim haqida o‘ylash shaxsiy mas’uliyat va javobgarlik hissini oshirishi
mumkin. Harakatlar hozirgi paytdan tashqariga chiqadigan oqibatlarga olib kelishini bilish
axloqiy xulg-atvorni va yaxshi hayot kechirish majburiyatini rag‘batlantirishi mumkin. O‘lim
hagida o‘ylash ko‘pincha hayotning ma’nosi, maqsadi va ilohiyot bilan munosabati (agar
mavjud bo‘lsa) haqidagi ekzistensial savollarni chuqurroq o‘ylashga olib keladi. Bu ruhiy
o‘sishni va moddiy dunyodan tashqarida ma’no izlashni rag’batlantirishi mumkin. Hayotning
chekli ekanligini tushunish 0‘z-0‘zini buzuvchi xatti-harakatlar va illatlardan voz kechishga
turtki berishi mumkin. Vaqgtdan unumli foydalanishning dolzarbligi zararli odatlarni yengib,
sog'lom, to‘laqonli hayot kechirishga turtki bo‘lishi mumkin. O‘lim haqida o‘ylashning ta’siri har
bir kishining shaxsiyati, e’tiqodlari va sharoitlariga qarab juda farq qiladi. Ba’zi hollarda bu
tashvish, depressiya yoki nigilizmga olib kelishi mumkin. Sog’lom va konstruktiv yondashuv
faqat o‘lim qo‘rquvi haqgida o‘ylashdan ko‘ra, ijobiy tomonlarga e’tiborni qaratishni 0z ichiga
oladi — hayotni qadrlash, 0'z-0‘zini yaxshilash uchun motivatsiya va ma’no izlash.

Eng nufuzli empiriklardan biri Lokk ta’kidlaganidek, ong tug‘ilishda “bo‘sh varaq” bo'lib,
barcha bilimlar tajriba orqali olinadi. Devid Yum inson aqlining chegaralarini o‘rganib chiqdi va
bizning bilimlarimiz tajribadan kelib chigqan sabab-oqibat bog‘lanishlariga asoslanganligini
ta’kidladi. Bekon empirik kuzatish va eksperimentning ilmiy tadqiqot usullari sifatida
muhimligini ta’kidlaydi. Empirizm ilmiy inqilobda hal qgiluvchi rol o‘ynaydi, kuzatish, tajriba
o‘tkazish va gipotezalarni tekshirish muhimligini ta’kidlaydi. Kuzatish va eksperimentga
qaratilgan ilmiy uslub empirik falsafada chuqur ildiz otgan. Empirizm bilimning asosiy manbai
sifatida aqlni ta’kidlagan ratsionalizm hukmronligiga qarshi chiqdi. Klassik empirizm, mantiqiy
empirizm va radikal empirizm kabi empirizmning har xil turlari mavjud.

Tajriba muhim bo‘lsa-da, empiristlar kuzatish va sharhlashni boshqarish uchun nazariy
asoslar va farazlarning muhimligini ham tan olishadi. Empirizm bizning dunyo haqidagi
tushunchamizni va bilim olish uchun foydalanadigan usullarni shakllantirishda kuchli kuch
bo‘ldi. U o‘zining cheklovlariga ega bo‘lsa-da, u ilmiy izlanishning asosi bo‘lib qolmoqda va
haqiqatni tushunishimizga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi.
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Stoiklar (Markus Avreliy va Epiktet kabi) fazilatni rivojlantirish, arzimas narsalardan
ajralish va halollik bilan yashashga e’tibor berish uchun memento mori amaliyotini qo‘llashgan.
Hayotning qisqaligini eslab, ular donolikni, adolatni va 0‘z-o‘zini tarbiyalashni birinchi o‘ringa
qo‘yishdi. Xaydegger kabi mutafakkirlar o‘limni anglash ijtimoiy xayollardan xoli va shaxsiy
javobgarlikka asoslangan haqiqiy hayotning dolzarbligini ochib beradi deb ta’kidladilar.
Hayotning cheksizligini tan olish zararli odatlardan (ochko‘zlik, nafrat, behudalik) voz
kechishga, o‘z-o‘zidan uzoqroq bo‘lgan mazmunli harakatlarga — kechirimlilik, xizmat
ko‘rsatish, sevgiga undaydi. O‘limni anglash hozirgi kunni gqadrlashni rivojlantiradi, ma'naviy
yoki axloqiy o‘sishda kechikishlarni kamaytiradi.

“Ong ishga tushganida xulosalar va qarorlarda muayyan tartibsizlik yuzaga keladi va u
kvant mexanikasi o‘lchovlaridagi tartibsizlikni eslatadi” [2]. Asosiy g‘oya shundan iboratki,
kvant tizimini kuzatish yoki o‘lchash harakati noaniqlikni keltirib chigaradi va natijaga ta’sir
giladi. Kvant mexanikasida o‘lchov akti kuzatilgan tizim holatini tubdan o‘zgartiradi.
O‘lchashdan oldin kvant zarrasi holatlarning superpozitsiyasida mavjud bo‘lib, ehtimollik xatti-
harakatini ko‘rsatadi. Ongli ong muammo bilan shug’'ullanishdan oldin, bir oz noaniq holatda
turli xil imkoniyatlar mavjud bo‘lishi mumkin. Ong kuchga kirgandan so‘ng, bir qator
imkoniyatlardan ma’lum bir natijani tanlab, qaror gabul qgilinadi.

Ushbu qarorga sof mantiq yoki ratsionallikdan tashqari omillar ta’sir qilishi mumkin, bu
jarayonga ma’lum darajada “tartibsizlik” kiritadi. Analogiya kvant mexanikasini
antropomorfizatsiya qilish uchun tanqid qilinishi mumkin. Kvant mexanikasidagi “kuzatuvchi”
ongli kuzatuvchi bo‘lishi shart emas, tizim bilan har qanday shovqin o‘lchovga olib keladi.
Hozirgi vaqtda ongli xabardorlik va miyadagi kvantga o‘xshash ta’sirlar o‘rtasidagi to‘g’ridan-
to‘g’ri sababiy bog'liglik haqidagi da’voni to‘g’ridan-to‘g’ri qo‘llab-quvvatlaydigan empirik
dalillar yo‘q. Analogiya asosan spekulyativ bo‘lib qolmoqda. Qaror qabul qilishdagi
“tartibsizlik’ni kvant mexanikasiga murojaat qilmasdan, turli kognitiv tarafkashliklar,
emotsional ta’sirlar va axborotni qayta ishlash cheklovlari orqali tushuntirish mumkin.
Ongning o‘zi hali ham yaxshi tushunilmagan bo‘lib, u bilan kvant mexanikasining
rasmiyatchiligi o‘rtasida qat’iy aloqa o‘rnatishni qiyinlashtiradi.

Ratsionalizm — bilim olishda aql va mantigning rolini ta’kidlaydigan falsafiy pozitsiya.
U tajriba yoki hissiy idrokdan ko‘ra, bilimning asosiy manbai deb hisoblaydi. Ratsionalistlar
bilimni tajribadan mustaqil ravishda fagat aql orqali olishimiz mumkin deb hisoblashadi.
Ularning ta’kidlashicha, ba'zi haqgiqatlar oz-o‘zidan ravshan yoki mantiqiy fikrlash orqali
chiqarilishi mumkin. Ba'zi ratsionalistlarning ta’kidlashicha, biz tajribadan kelib chigmagan,
ammo aqliy qobiliyatimizning bir qismi bo‘lgan ma’lum tug'ma g‘oyalar yoki tamoyillar bilan
tug‘ilganmiz. Ratsionalistlar o'z dalillarida aniqlik va mantiqiy izchillikka intiladilar. Ular aql
aniq va umuminsoniy hagiqatlarga olib kelishi mumkinligiga ishonishadi.

Dekart zamonaviy ratsionalizmning otasi hisoblanadi. U bilim uchun asos yaratish
uchun aqldan foydalangan holda, 0z aqlining mavjudligidan tashqgari hamma narsaga shubha
bilan garagan. Leybnits tug'ma g'oyalar mavjudligi va ong va dunyo o‘rtasidagi “oldindan
o‘rnatilgan uyg‘unlik”ni ilgari surdi. Kant ratsionalizm va empirizmni sintez qilib, aql bizning
tajribamiz va dunyo haqgidagi tushunchamizni shakllantirishda hal giluvchi rol o‘ynashini
ta’kidlaydi. Ma'rifatparvarlik davrida ratsionalizm markaziy o‘rinni egallab, aql, mantiq va
bilimga intilishni ta’kidlagan. Ratsionalizm matematika, fizika va boshqa ilmiy sohalardagi
yutuglarga hissa qo‘shdi. Tug‘ma g‘oyalar va tajribaning roliga turli darajada urg‘u berilgan
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ratsionalizmning har xil turlari mavjud. Hatto ratsionalistlar ham tajribamiz nazariyalarimizni
asoslash va sinab ko‘rish uchun zarur ekanligini tan olishadi.

“Insoniyat taqdiri Koinot taqdiri bilan bog‘lig. Shu sababli har bir aqglli jonzot Koinot
tarixi bilan hamnafas bo‘lishi lozim. Bunday keng dunyoqgarash boshi berk ko‘chaga olib kirishi
mumkin” [3]. Kosmik tarixni har tomonlama tushunish har qanday aqlli mavjudot o‘z
mavjudligini mazmunli boshqgarishi uchun zarurdir. Biroq, bu “keng dunyoqarash” “boshi berk
ko‘chaga” olib kelishi mumkin degan xulosaga keladi. Insoniyat taqdiri koinot taqdiri bilan
chambarchas bog‘liq degan g‘oya kuchli g‘oyadir. Bizning mavjudligimiz koinotning jismoniy
gonunlari va shartlariga bog’liq va har ganday yirik kosmik hodisa Yerdagi hayot uchun chuqur
oqibatlarga olib kelishi mumkin. Keng dunyoqarashga urgu insoniyatning antropotsentrik
qarashlardan tashqgariga chiqib, katta kosmosdagi o‘rnini ko‘rib chiqadigan yaxlit nuqtai
nazarni rag’batlantiradi. Koinot tarixini to‘liq tushunishga intilish, shubhasiz, imkonsiz
vazifadir. Kosmosning katta miqyosi va murakkabligi uning o‘tmishi, hozirgi va kelajagini har
tomonlama tushunishni juda qiyin qiladi. Bunday keng tushunchaga erishish mumkin bo‘lgan
taqdirda ham, bu insoniyat taqdirini qanday yaxshilashi noma’lum. Kosmik jarayonlarni
tushunish ba’zi hodisalarni (masalan, asteroid ta’sirini) bashorat gilishda yordam berishi
mumkin bo‘lsa-da, u qashshoqlik, mojaro yoki iqlim o’zgarishi kabi insoniy muammolarni hal
qilish shart emas. Koinotning bepoyonligini chuqur anglash ekzistensial qo‘rquv yoki
nigilizmga olib kelishi mumkin.

Insoniyatning kosmik vaqt va makon oldida ahamiyatsizligi odamlarni yengib, harakat
qilish motivatsiyasini buzishi mumkin. Ushbu fikrlar koinotning deterministik nuqtai nazarini
nazarda tutadi va insoniyat taqdiri oldindan belgilab qo‘yilganligini ko‘rsatadi. Bu ko‘plab
axloqly va falsafiy tizimlarda markaziy o‘rinni egallagan insonning iroda erkinligi
tushunchasiga zid keladi. Insoniyat taqdiri va koinot o‘rtasidagi bog’liglik inkor etilmaydigan
bo‘lsa-da, kosmik tarix bilan mukammal sinxronlashtirishga intilish, ehtimol, erishib
bo‘lmaydigan va potensial zararli maqsaddir. Muvozanatli yondashuv insoniyat oldida turgan
dolzarb muammolarni hal qilish uchun amaliy harakatlarga e’tibor garatish bilan birga,
koinotdagi o‘rnimizni tan olishni o'z ichiga olishi mumkin. Keng dunyoqarash qimmatlidir, lekin
u hozirgi davrda inson farovonligini yaxshilashga yordam beradigan aniq harakatlar va
yechimlarga e’tibor qaratish bilan to‘ldirilishi kerak. Agar insoniyatning mavjudligi koinotning
vaqt jadvalida vaqtinchalik bo‘lsa, bu bizning ahamiyatimiz haqida nima deydi? Biz shunchaki
qisqagina miltillovchimizmi? Fizikada hamma narsa bir xil asosiy zarralardan iborat. Biz tom
ma’'noda yulduz changimiz. Agar insoniyat kosmik sivilizatsiyaga aylansa, bizning omon
qolishimiz kosmik resurslardan foydalanishga bog’liq bo‘lishi mumkin. Insoniyat tom ma’noda
yulduz changi—qadimgi o‘ta yangi yulduzlarda yaratilgan elementlardan tashkil topgan.
Bizning mavjudligimiz 13,8 milliard yil davomida sodir bo‘lgan kosmik jarayonlarning bevosita
natijasidir. Galaktikalarni boshqaradigan bir xil kuchlar (tortishish kuchi, termodinamika)
inson hayotini shakllantiradi. Entropiya yulduzlardan tortib sivilizatsiyalargacha bo‘lgan
barcha tizimlarning moslashishi yoki parchalanishi kerakligini ta’kidlaydi.

Sharq falsafalari (masalan, Advaita Vedanta, Buddizm) individual va umumbashariy
taqdirlar ajralmas ekanligini o‘rgatadi. Agar insoniyat ilg’or texnologiyalarni ishlab chigsa, biz
koinotning tuzilishiga ta’sir qilishimiz mumkin. Barcha sivilizatsiyalar oxir-oqibat unutilishga
duch keladi. Insoniy qadriyatlar (rahm-shafqat, adolat) kosmik miqyosdagi qarorlarni
boshqara oladimi? Bioetiklar kelajak avlodlar yoki begona hayot oldidagi majburiyatlarni
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muhokama qiladilar. Insoniyat taqdiri koinot tarixidagi shunchaki izoh emas, balki uning
matosiga to‘qilgan dinamik ipdir. IIm va ma’naviyat bizni umuminsoniy qonunlarni
tushunishga va ularni uyg‘unlashtirishga undaydi.

Konstruktivizm — bu bilim va tushunishda o‘quvchining faol rolini ta’kidlaydigan
o‘rganish nazariyasi. O‘quvchilar o‘quv jarayoniga mavjud bilimlar, e’tiqodlar va tajribalar bilan
keladilar. Yangi bilimlar ushbu asosga asoslanadi va o‘quvchilar yangi ma’lumotni o‘zlari bilgan
narsalar bilan bog‘lash orqali tushunadilar. Ijtimoiy o‘zaro ta’sir va hamkorlik o‘quv jarayonida
hal giluvchi rol o‘ynaydi. Talabalar muhokamadan, fikr almashishdan va boshqalarning fikr-
mulohazalarini olishdan foyda oladi. Konstruktivizm o‘quvchilarni muammoni hal qilish
faoliyati bilan shug'ullanishga undaydi, ular oz bilim va ko‘nikmalarini real hayotdagi
muammolarni hal qilish uchun qo‘llaydilar. Konstruktiv sinflar ko‘pincha talabalarga
yo‘naltirilgan bo‘lib, o‘qituvchilar oddiygina ma’lumot yetkazib berish o‘rniga fasilitator sifatida
xizmat qiladi. Konstruktivistik yondashuvlar so‘rovga asoslangan ta’limni rag'batlantiradi,
bunda o‘quvchilar savollarni o‘rganadilar, ma’lumot to‘playdilar va o‘z xulosalarini
chiqaradilar. Guruhlar bilan ishlash, tengdoshlar bilan o‘rganish va muhokamalar konstruktiv
sinflarning umumiy xususiyatlari hisoblanadi.

“Insonning ozi ilk bor avaylab asrash zarur bo‘lgan butunjahon merosining bir qismi
sifatida qaraladi” [4]. Mazkur fikr insoniyatning dunyo va uning resurslari bilan
munosabatlariga nisbatan sezilarli o‘zgarishlarni aks ettiradi. U insoniyatning o‘ziga xos
qadriyati va uni nafaqat tur sifatida, balki bilim, madaniyat va tajribaning umumiy ombori —
umuminsoniy meros sifatida saqlash zarurati tobora ortib borayotganini ta’kidlaydi. Tarixan
insonga garatilgan qarashlar ko‘pincha insoniyatni tabiatdan yuqori yoki alohida joylashtirgan.
“Umumjahon meros” tushunchasi fagat moddiy madaniy osori-atiqalar va tarixiy obidalar
doirasidan tashqarida kengayadi. U barcha insoniyat populyatsiyalarining xilma-xil tajribalari,
bilim tizimlari, tillari, madaniy an’analari va genetik xilma-xilligini 0‘z ichiga oladi. Bu asrab-
avaylash konsepsiyasini butun inson tajribasini o‘z ichiga oladigan darajada kengaytiradi,
uning o‘ziga xos qiymatini e’tirof etadi. Bu merosni “ehtiyotkorlik bilan saglash”ga urg’'u berish
insoniyatning xilma-xil iboralarining ham nozikligini, ham ulkan qiymatini e’tirof etadi. Bu
nafaqat jismoniy muhitni, balki insoniyatning madaniy, ijtimoiy va genetik xilma-xilligini ham
himoya qilish mas’uliyatini anglatadi.

Bu istigbol kelajak avlodlar va sayyora oldidagi kuchli axloqiy mas’uliyatni nazarda
tutadi. U biologik xilma-xillik, madaniy yaxlitlik va inson farovonligiga tahdid soladigan
barqaror bo‘lmagan amaliyotlarga qarshi turadi. “Umumjahon meros”ni asrab-avaylash
konsepsiyasi bir gancha muammolarga duch keladi. Ushbu merosning qaysi jihatlari himoyaga
mubhtojligini aniqlash va ustuvorlik qilish murakkab va munozarali bo‘lishi mumkin.

“Inson miyasi Koinotdagi eng murakkab tuzilma hisoblanadi. U yuz milliardga yaqin
neyronlardan iborat” [5]. Neyronlarning murakkab tarmog’i statik emas, u juda dinamik,
sinaptik plastisiya kabi jarayonlar orqali o‘zini doimiy ravishda moslashtiradi va qayta tashkil
giladi. Bu dinamik murakkablikni boshqa har qanday ma’lum tizimda moslashtirish qiyin.
Miyaning murakkabligi ong, 0z-0‘zini anglash va yuqori darajadagi kognitiv funksiyalar kabi
paydo bo‘ladigan xususiyatlarni keltirib chigaradi, ularni oddiy neyronlar yoki neyronlarning
kichik guruhlariga garash bilan oson tushuntirib bo‘lmaydi. Miyaning axborotni qayta ishlash
va saqlash qobiliyati ajoyibdir, bu o‘rganish, xotira, til va boshqa ilg’'or kognitiv qobiliyatlarni
ta’'minlaydi.
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Murakkablikning umumiy qabul qilingan yagona ta’rifi yo‘q. Turli xil murakkablik
o‘lchovlari turli natijalar berishi mumkin, bu esa miyani koinotdagi boshqa tuzilmalar bilan
obyektiv ravishda solishtirishni qiyinlashtiradi. Biz koinotning kichik bir qismini o‘rgandik. Biz
hali kashf gilmagan ancha murakkab tuzilmalar bo‘lishi mumkin. Masalan, milliardlab
yulduzlari bilan galaktikalar aql bovar qilmaydigan darajada murakkablikni namoyish etadi.
Miyaning murakkabligini qora tuynuklar yoki tumanliklar kabi boshqa kosmik tuzilmalar bilan
to‘g'ridan-to‘g’ri solishtirish uchun bizda hozirda yetishmaydigan mustahkam va umume’tirof
etilgan murakkablik o‘lchovi kerak. Inson miyasi, shubhasiz, juda murakkab tuzilma bo‘lsa-da,
uni koinotdagi eng murakkab deb da’'vo qilish hozircha tasdiglanmaydigan tasdiqdir.
Koinotning katta miqyosi va xilma-xilligi bunday bayonotni aniq aytishni erta va hatto imkonsiz
giladi. Bu o‘ylantiruvchi g’oya bo‘lib qolmoqda, ammo uning to‘g'riligini baholash uchun
murakkablikning yanada qat’iy ta’riflari va koinotni yanada tadqiq qilish zarur.

Konstruktivizm real dunyo kontekstlari va muammolari bilan boglangan haqiqiy
o‘rganish tajribasining muhimligini ta’kidlaydi. Konstruktivizmning turli shakllari mavjud
bo‘lib, ular ijtimoiy o‘zaro ta’sirning roli, individual bilish va bilimlarning tabiatiga turlicha
urg‘u beradi. Konstruktivizm o‘rganish qanday sodir bo‘lishini tushunish va samarali o‘rganish
tajribasini loyihalash uchun kuchli asosni taklif giladi. U o‘quvchining faol rolini, oldingi
bilimlarning muhimligini va tushunishni qurishda ijtimoiy o‘zaro ta'sirning ahamiyatini
ta’kidlaydi.

Konstruktivizm — bu o‘rganish nazariyasi bo‘lib, u o‘quvchilarga tajribalar orqali
bilimlarni qurishni va bu tajribalarni aks ettirishni taklif qiladi. Bu an’anaviy o‘qitish
usullaridan farq qiladi, bunda o‘qituvchi fagat ma’ruza o‘qiydi va talabalar passiv ma’lumot
oladi. Konstruktivizm, ehtimol, o‘quvchilarning o‘rganishda faolligini anglatadi. Ular amaliy
mashg‘ulotlar, loyihalar yoki muammolarni hal qilish vazifalari bilan shug‘ullanishlari mumkin.
Bu yerda asosiy narsa “haqiqiy o‘rganish tajribasi”dir. Haqiqiy o‘rganish shuni anglatishi
kerakki, o‘quvchilar o‘rganayotgan narsa nafagat mavhum tushunchalar, balki real hayotda
ham qo‘llanilishi mumkin. Shunday qilib, ular shunchaki faktlarni yodlash o‘rniga, ular
bilimlarni haqiqiy ssenariylarda ishlatishadi.

Xulosa va takliflar

Muxtasar qilib aytganda, inson mavjudligi haqidagi savollarga asosiy gnoseologik
nazariyalarda turlicha yondashiladi. Empirizm inson mavjudligi haqidagi bilim hissiy tajriba va
kuzatish natijasida paydo bo’lishini ta’kidlaydi. Bundan farqli o’laroq, ratsionalizm aql va
tug'ma g'oyalar mavjudlikni anglashning asosiy manbalari deb hisoblaydi. Shu bilan birga,
konstruktivizm bilimlarni odamlarning atrof-muhit va ijtimoiy kontekst bilan o’zaro ta’siri
orqgali faol ravishda qurilgan deb hisoblaydi. Birgalikda, bu istigbollar odamlarning o’z
mavjudligini ganday idrok etishi, talgin gilishi va ma’no berishi hagida turli xil, ammo bir-birini
to’ldiruvchi tushunchalarni tagdim etadi.
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