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as a system of kinship ties, but as a key institution for socialization and the moral-psychological development of
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KIRISH

Oila tushunchasi shunchaki qarindoshlik rishtalari bilan bog‘langan insonlar guruhi
emas, balki o'ziga xos falsafiy va ijtimoiy ahamiyatga ega bo‘lgan murakkab tizimdir. Aristotel
o‘zining “Siyosat” asarida oilani davlatning asosiy bo‘g‘ini deb ta’riflagan [1]. Oilada inson
ijtimoiy hayotga ilk qadamlarini qo‘yadi, o’zaro munosabatlar, mehr-oqibat va mas’uliyat kabi
tushunchalar bilan tanishadi, ozining shaxsiy “mikrokosm”ini yaratadi. Zamonaviy falsafa esa
oila tushunchasini yanada kengroq talqin giladi. Unda qarindoshlikdan tashqari, o‘zaro mehr-
oqibat, umumiy manfaatlar va qadriyatlar bilan birlashgan insonlar hamjamiyati ham oila deb
garalishi mumkin. Masalan, “tanlangan oila” tushunchasi qon bilan bog‘liq bo‘lmagan, lekin bir-
birlarini qo‘llab-quvvatlovchi va birgalikda hayot kechiruvchi insonlar guruhini anglatadi.

Oilaviy qadriyatlar deganda oila a’zolari muhim deb biladigan va avloddan-avlodga
o‘tadigan e’tiqodlar, tamoyillar, magsadlar va ideallar tizimi tushuniladi. Bu tizim ijtimoiy-
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madaniy mubhit, urf-odatlar, an’analar, diniy qarashlar va tarixiy taraqqiyot ta’sirida
shakllanadi. Gegel falsafasida ta’kidlanganidek, oilaviy qadriyatlar doimiy ravishda o‘zgarib,
takomillashib boradi.

Oila inson uchun ijtimoiy qadriyatlarni shaxsiylashtirish maydoni, o‘ziga xos
“mikrokosm” vazifasini bajaradi. Bu jarayon “insonning o‘zini anglashi, oz o‘rnini topishi va
jamiyatda munosib mavqgega ega bo‘lishi uchun muhim ahamiyat kasb etadi. Inson jamiyatda
qabul qgilingan axloqiy va ijtimoiy normalarni, Kant falsafasidagi kabi, o‘zining “kategoriya
imperativi”, ya'ni vijdoni va aql-idroki prizmasidan o‘tkazadi, ularni ongli ravishda qabul giladi,
moslashtiradi yoki rad etadi. Bu orqali u o‘zining shaxsiy “Men”ini yaratadi, individualligini
anglaydi, rivojlantiradi va mustahkamlaydi. Ayni paytda, oilada shaxsning ijtimoiylashuvi
jarayoni ham sodir bo‘ladi, ya'ni u ijtimoiy rollarni o‘rganadji, jamiyatda o‘zini tutish qoidalarini
egallaydi va ijtimoiy munosabatlarga kirishadi” [2].

METODOLOGIYA

Qadriyat masalalarini o‘rganishga A.G.Zdravomislov katta hissa qo‘shdi, u qadriyatlarni
shaxsning faoliyati va rivojlanishini qizigish va ehtiyojlar sifatida belgilaydigan bunday
omillarning murakkab dialektik o‘zaro ta’sirining yakuniy mahsuloti deb hisobladi [3]. U
quyidagi qadriyat zanjirini ishlab chiqdi: “ehtiyojlar manfaatlarga aylanadi, manfaatlar tegishli
rivojlanishga ega bo‘lib, qadriyatlarga aylanadi” [4]. A.G. Zdravomislovning qadriyat
yo‘nalishlari jamiyatdagi inson xatti-harakatlarini tartibga solishning eng yuqori darajasi deb
hisobladi, bunda inson faoliyati eng yuqori tartib ehtiyojlari (ijtimoiy-ma’naviy ehtiyojlar) bilan
belgilanadi.

MUHOKAMA VA NATIJALAR

Hozirgi tez o‘zgaruvchan dunyoda, aynigsa, jadal rivojlanayotgan ijtimoiy tizimlarda
inson doimiy ravishda yangi sharoitlarga moslashishga majbur. Bu esa qadriyatlarning qayta
baholanishiga olib keladi. Ijtimoiy institutlardagi ziddiyatlar va nizolarni yechish jarayonida
ham qadriyatlar tizimi gayta ko‘rib chiqgiladi. Bu kabi moslashuvchanlik va dinamik gadriyatlar
tizimi insonning shaxsiy o‘sishi va jamiyatda muvaffaqiyatli faoliyat yuritishi uchun zarurdir.
Qadriyatlar insonni nafaqat ichki dunyosida, balki tashqi olamda ham yo‘naltiruvchi mayoq
vazifasini bajaradi.

[LM.Popovaning so‘zlariga ko‘ra, qadriyatlarni ehtiyojlarning oddiy davomi deb
hisoblash mumkin emas. Uning fikricha, qadriyatlar ehtiyojlarning shakllanishiga ham ta’sir
qiladi va shu bilan inson tafakkurining qadriyat sohasi faoliyatining yopiq siklini shakllantiradi.

Tarixiy kontekstni o‘rganish oilaviy qadriyatlarning evolyutsiyasi va o‘zgarishini va
ularning ijtimoiy va madaniy o‘zgarishlar bilan munosabatlarini tushunishga yordam beradi.

Oilaviy qadriyatlar inson shaxsiyatining ko‘p qirrali rivojlanishida muhim rol o‘ynaydi.
Bu qadriyatlar jismoniy, aqliy, estetik, mehnat, axloqiy va boshga sohalarni qamrab olib,
insonning barkamol shaxs sifatida shakllanishiga zamin yaratadi. Qadimgi yunon faylasuflari
bu jarayonni “arete” - fazilatlarga intilish, deb ta’riflashgan bo‘lsa, oilaviy qadriyatlar insonning
“eudaimonia”siga - baxt-saodatga erishish yo‘lidagi muhim poydevor vazifasini o‘taydi.

Inson shaxsiyati rivojida, uning dunyoqarashi, axloqiy me’yorlari va qadriyatlari
shakllanishida oila mubhiti beqiyos ta’sir kuchiga ega. Aristotel ta’biri bilan aytganda, oila
“davlatning asosiy bo‘g‘ini” bo‘lib, unda inson ijtimoiy hayotga ilk qadamlarini qo‘yadi, o‘zaro
munosabatlar, mehr-oqibat va mas’uliyat kabi tushunchalar bilan tanishadi. Bu jarayonda oila
a’zolari o‘rtasidagi o‘zaro mehr-muhabbat, ishonch va hurmat, xuddi Platonning ideal
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davlatidagi adolat, donolik va jasorat singari muhim rol o‘ynaydi. Hech ganday ijtimoiy ta’lim
tizimi, hatto eng ilg‘or pedagogik texnologiyalar ham, oilaning bu betakror, tabiiy va chuqur
ta’sirini to‘liq qoplay olmaydi. Zero, oiladagi tarbiya - bu shunchaki bilim berish emas, balki
avloddan avlodga o'tib kelayotgan an’analar, urf-odatlar, ma’naviy-axloqiy qadriyatlar va hayot
tajribalarining uyg‘unlashuvi, ong ostiga singishi va yurakdan yurakka o‘tishi natijasida
shakllanuvchi murakkab jarayondir.

L.P. Fominaning ta’kidlashicha, “oilaviy qadriyatlar ikki asosiy turga bo‘linadi: o‘zini 0zi
ta’'minlovchi va instrumental gadriyatlar. O‘zini o‘zi ta’'minlovchi qadriyatlarga oilaning
jamiyatdagi o‘rni va ahamiyati, qarindosh-urug‘lar, yaginlar va umuman jamiyat oldidagi
fugarolik burchi va mas’uliyati, farzandlar, turmush o‘rtog‘i va ota-onalarga nisbatan mehr-
oqibat, hurmat, sadoqat, g‘amxo‘rlik kabi umuminsoniy qadriyatlar kiradi. Bu qadriyatlar
insonning kundalik hayotida, xulg-atvorida, munosabatlarida yaqqol ko‘zga tashlanadi va uning
shaxsiyatining ajralmas qismi hisoblanadi. Instrumental qadriyatlar esa qadriyatli
munosabatlarni o‘rnatish, ijobiy fazilatlarni shakllantirish, bilim olishga intilish, ko‘nikma va
malakalarni egallash, ya’'ni insonning ijtimoiy va intellektual kapitalini boyitishga garatilgan
qadriyatlarni o'z ichiga oladi” [5]. Bu qadriyatlar insonning ota-ona oilasida shakllana boshlaydi
va butun hayoti davomida ta’lim-tarbiya, ijtimoiy muhit va shaxsiy izlanishlar orqali rivojlanib,
takomillashib boradi.

Oilaviy qadriyatlarning mohiyatini anglash uchun oila a’zolari ganday qadriyatlarni
ustuvor deb bilishi va ularni hayotda qanday qo‘llashga intilishlarini tushunish muhimdir.
Sevgi, o‘zaro tushunish, ishonch, hamjihatlik, hurmat, mas’uliyat, sadoqat kabi fazilatlar oilaviy
gadriyatlarning asosiy tarkibiy qismlarini tashkil etadi. Konfutsiy ta’limotida ham bu
fazilatlarga katta e’tibor berilgan [6].

Mazkur qadriyatlar oilaviy munosabatlarni mustahkamlaydi, oila a’zolari o‘rtasida
uyg‘unlik yaratadi va ularga Kant falsafasidagi “axloqiy imperativ’ni - burch va mas’uliyatni
anglatadi. Oilaviy qadriyatlarni chuqur anglash oilaga o‘zligini saglab qolish, jamiyatda duch
keladigan qiyinchiliklarni yengib o‘tish, ma’naviy yetuklikka erishish va baxtli hayot
kechirishda ko‘maklashadi. Bu esa, 0z navbatida, jamiyatning ma’naviy va axloqiy salohiyatini
yuksaltirishga xizmat qiladi.

Farzandlar tarbiyasi oila muhitida boshlanadi. Ota-onalarning har bir so‘zi, harakati va
kundalik xulg-atvori bolalar uchun bevosita ibrat maktabi bo‘lib xizmat qiladi. Ota-onaning
mehnatsevarligi, halolligi, adolatparvarligi, kattalarga hurmat va kichiklarga g‘amxo‘rlik kabi
xatti-harakatlari bola ongiga singib boradi. Bu qadriyatlar bolaga faqat qoidalarga rioya qilishni
emas, balki jamiyatda munosib o‘rin egallashni, hayot yo‘lini to‘gri belgilashni o‘rgatadi.
Shunday qilib, oila farzand shaxsiyati shakllanishida asosiy tayanch nuqtaga aylanadi.

Oilaviy qadriyatlarning jamiyat barqarorligiga qo‘shgan hissasi ham katta. Sog‘lom va
mustahkam oilalar - bu jamiyatning mustahkam poydevoridir. Oilaviy gadriyatlarga sodiq
bo‘lgan shaxslar o‘zaro hurmat, hamjihatlik va mas’uliyat bilan yashaydilar. Bunday odamlar
o'z atrofidagilarga ijobiy ta’sir ko‘rsatib, jamiyatda tinchlik va osoyishtalik muhitini yaratishga
xizmat qiladi. Zero, axloqiy jihatdan yetuk oilalar jamiyatda ijtimoiy barqarorlikni ta’'minlovchi
asosiy omillardan biridir.

Bundan tashqari, oilaviy qadriyatlar milliy madaniyat va tarixiy merosni saglab qolishda
ham beqiyos ahamiyatga ega. Oila doirasida asrlar davomida shakllangan urf-odatlar,
marosimlar, milliy bayramlar hayotiy mazmun kasb etadi. Har bir avlod bu qadriyatlarni o‘z
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oilasida amalda qo‘llab, keyingi avlodga yetkazadi. Shu tariqa, oila xalgning madaniy xotirasini
saqlovchi, uni asrab-avaylovchi va davom ettiruvchi ijtimoiy institutga aylanadi.

Oilaviy gadriyatlar — bu har bir oila a’zosi hayotida yo‘lboshlovchi ma'naviy kompas
bo‘lib xizmat giladigan, shaxsiy munosabatlarni tartibga soluvchi, jamiyatdagi barqgarorlik va
totuvlikni ta’'minlovchi ijtimoiy hodisadir. Xususan, o‘zaro munosabatlarga asoslangan
qadriyatlar oilaviy hayotda mustahkam zamin yaratadi va uning ichki muhitini belgilab beradi.

Avvalo, hurmat oilaning eng muhim tayanchlaridan biridir. Oila a’zolarining bir-birini
qadrlashi, fikrlarini inobatga olishi va shaxsiy chegaralarini tan olishi orqali hurmat tamoyili
shakllanadi. Sharq xalglarida bu gadriyat chuqur ildiz otgan bo‘lib, ayniqsa kattalarga hurmat,
kichiklarga izzat ko‘rsatish urf-odat sifatida avloddan avlodga o‘tib kelmoqda. Ishonch esa
oilaviy rishtalarning barqarorligini ta’'minlovchi nozik, ammo kuchli boylikdir. Oila a’zolarining
bir-biriga chin dildan ishonishi, ochiqlik va halollikni mustahkamlaydi, bu esa barcha
muammolarni yelkama-yelka yengishga yordam beradi.

Qiyin vaziyatlarda o‘zini ko‘rsatadigan yana bir gqadriyat bu qo‘llab-quvvatlashdir. Oila
a’zolari har qanday holatda bir-biriga yelkadosh bo‘la olsalar, bu oilaning ichki birligidan va
chin insoniy qadriyatlarga sodiqligidan dalolat beradi. Aynigsa, og'ir hayotiy sinovlarda bu
fazilatning ahamiyati beqiyosdir. Shuningdek, oilaning asosi bo‘lgan er-xotin munosabatlarida
sadoqat tamoyili katta rol o‘ynaydi. O‘zaro vafodorlik va majburiyatlarga sodiqlik har qanday
oilani mustahkam qiladi. Bu nafaqat sevgi, balki ishonch, hurmat va mas’uliyatni o‘zida
mujassam etgan fazilatdir.

Oilani iliglik bilan to‘ldiruvchi eng nafis qadriyatlardan biri - bu mehr va muhabbatdir.
Oila a’zolari orasidagi iliq tuyg‘ular, g‘amxo‘rlik, samimiylik va sadoqat oilaning mehrli muhitda
shakllanishiga xizmat qiladi. Aynan shu tuyg‘ular insonni ichki barqarorlik va baxt sari
yetaklaydi. Hamjihatlik esa umumiy magqsad sari birgalikda harakat qilishga undaydi. O‘zaro
yordam, mas’uliyatni baham ko‘rish orqali oila ichidagi muammolar yengillashadi, farovonlikka
erishish osonlashadi. Bu qadriyat - oilaning jamoaviy ruhini mustahkamlovchi asosiy
omillardandir.

Zamonaviy oilada ochiglik fazilati ham muhimdir. Har bir a’zo 0z his-tuyg‘ulari, fikrlari,
muammolari haqida ochiq gaplasha olishi kerak. Bu esa oiladagi ishonch va samimiy muhitni
kuchaytiradi, tushunmovchiliklarni bartaraf etadi. Nihoyat, har ganday munosabatda bo‘lgani
kabi, oilaviy alogalarda ham kechirimlilik zarur. Har bir inson xato qiladi. Ularni kechira olish,
sabr va bag‘rikenglik bilan munosabat qurish oilaning uzoq umr ko‘rishiga xizmat qiladi.

XULOSA

Xulosa qilib aytganda, oilaviy qadriyatlar insonning hayot yo‘lini yorituvchi mayoq,
uning ma’naviy kompasidir. Ular insonni to‘g'ri yo‘ldan yurishga, ma'naviy boylikka erishishga,
ijtimoiy mas’uliyatni his qilishga, o'z salohiyatini to‘liq ro‘yobga chiqarishga va baxtli hayot
kechirishga undaydi. Oila - bu jamiyatning asosi, uning kelajagi garovidir.

Oilaviy qadriyatlar - bu jamiyatning eng muhim bo‘g‘ini bo‘lgan oilaning barqarorligi,
farovonligi va rivojlanishi uchun xizmat qiladigan axloqiy me’yorlar, e’tiqodlar, munosabatlar
va urf-odatlar majmuidir. Ular avloddan avlodga o‘tib, oila a’zolarining o‘zaro munosabatlarini
tartibga soladi, ularning ma’naviy dunyogarashini shakllantiradi va jamiyatda o‘z o‘rnini
topishlariga yordam beradi. Oilaviy qadriyatlar nafaqat har bir oilaning o‘ziga xosligini
belgilaydi, balki butun xalgning madaniy merosining ajralmas qismi hisoblanadi.
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