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tillar instituti; 

Saidova Kamola Uskanbayevna – falsafa fanlari 

doktori, “Tashkent International University of 
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doktori, professor, Toshkent davlat yuridik 
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Muxitdinova Firyuza Abdurashidovna – yuridik 
fanlar doktori, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Esanova Zamira Normurotovna – yuridik fanlar 
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasida 
xizmat ko‘rsatgan yurist, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Hamroqulov Bahodir Mamasharifovich – yuridik 
fanlar doktori, professor v.b., Jahon iqtisodiyoti va 
diplomatiya universiteti; 

Zulfiqorov Sherzod Xurramovich – yuridik fanlar 
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi Jamoat 
xavfsizligi universiteti; 

Xayitov Xushvaqt Saparbayevich – yuridik fanlar 
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidenti huzuridagi Davlat siyosati va boshqaruvi 
akademiyasi; 

Asadov Shavkat G‘aybullayevich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidenti huzuridagi Davlat siyosati va boshqaruvi 
akademiyasi; 

Ergashev Ikrom Abdurasulovich – yuridik fanlari 
doktori, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Utemuratov Maxmut Ajimuratovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Saydullayev Shaxzod Alixanovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Hakimov Komil Baxtiyarovich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Yusupov Sardorbek Baxodirovich – yuridik fanlar 
doktori, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Amirov Zafar Aktamovich – yuridik fanlar doktori 
(PhD), O‘zbekiston Respublikasi Sudyalar oliy 

kengashi huzuridagi Sudyalar oliy maktabi; 

Jo‘rayev Sherzod Yuldashevich – yuridik fanlar 
nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Babadjanov Atabek Davronbekovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Normatov Bekzod Akrom o‘g‘li — yuridik fanlar 
bo‘yicha falsafa doktori, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Rahmatov Elyor Jumaboyevich — yuridik fanlar 
nomzodi, Toshkent davlat yuridik universiteti; 

 

13.00.00- PEDAGOGIKA FANLARI: 

Xashimova Dildarxon Urinboyevna – pedagogika 
fanlari doktori, professor, Toshkent davlat yuridik 
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Ibragimova Gulnora Xavazmatovna – pedagogika 
fanlari doktori, professor, Toshkent davlat 
iqtisodiyot universiteti; 

Zakirova Feruza Maxmudovna – pedagogika fanlari 
doktori, Toshkent axborot texnologiyalari 
universiteti huzuridagi pedagogik kadrlarni qayta 
tayyorlash va ularning malakasini oshirish tarmoq 
markazi; 

Kayumova Nasiba Ashurovna – pedagogika fanlari 
doktori, professor, Qarshi davlat universiteti; 

Taylanova Shoxida Zayniyevna – pedagogika fanlari 
doktori, dotsent; 

Jumaniyozova Muhayyo Tojiyevna – pedagogika 
fanlari doktori, dotsent, O‘zbekiston davlat jahon 
tillari universiteti; 

Ibraximov Sanjar Urunbayevich – pedagogika fanlari 
doktori, Iqtisodiyot va pedagogika universiteti; 

Javliyeva Shaxnoza Baxodirovna – pedagogika 
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), Samarqand 
davlat universiteti; 

Bobomurotova Latofat Elmurodovna — pedagogika 
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), 
Samarqanddavlatuniversiteti. 

 

19.00.00- PSIXOLOGIYA FANLARI: 

Karimova Vasila Mamanosirovna – psixologiya 
fanlari doktori, professor, Nizomiy nomidagi 
Toshkent davlat pedagogika universiteti; 

Hayitov Oybek Eshboyevich – Jismoniy tarbiya va 
sport bo‘yicha mutaxassislarni qayta tayyorlash va 
malakasini oshirish instituti, psixologiya fanlari 
doktori, professor 

Umarova Navbahor Shokirovna– psixologiya fanlari 
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat 
pedagogika universiteti, Amaliy psixologiyasi 
kafedrasi mudiri;
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Atabayeva Nargis Batirovna – psixologiya fanlari 
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat 
pedagogika universiteti; 

Shamshetova Anjim Karamaddinovna – psixologiya 
fanlari doktori, dotsent, O‘zbekiston davlat jahon 
tillari universiteti; 

Qodirov Obid Safarovich – psixologiya fanlari doktori 
(PhD), Samarkand viloyat IIB Tibbiyot bo‘limi 
psixologik xizmat boshlig‘i. 

 

22.00.00- SOTSIOLOGIYA FANLARI: 

Latipova Nodira Muxtarjanovna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston milliy 
universiteti kafedra mudiri; 

Seitov Azamat Po‘latovich – sotsiologiya fanlari 
doktori, professor, O‘zbekiston milliy universiteti; 

Sodiqova Shohida Marxaboyevna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston xalqaro islom 
akademiyasi. 

 

23.00.00- SIYOSIY FANLAR 

Nazarov Nasriddin Ataqulovich –siyosiy fanlar 
doktori, falsafa fanlari doktori, professor, Toshkent 
arxitektura qurilish instituti; 

Bo‘tayev Usmonjon Xayrullayevich –siyosiy fanlar 
doktori, dotsent, O‘zbekiston milliy universiteti 
kafedra mudiri. 

 

ОАK Ro‘yxati 

Mazkur jurnal Vazirlar Mahkamasi huzuridagi Oliy attestatsiya komissiyasi Rayosatining 2022-yil  
30-noyabrdagi 327/5-son qarori bilan tarix, iqtisodiyot, falsafa, filologiya, yuridik va pedagogika fanlari 
bo‘yicha ilmiy darajalar yuzasidan dissertatsiyalar asosiy natijalarini chop etish tavsiya etilgan ilmiy 
nashrlar ro‘yxatiga kiritilgan. 

 

“Ijtimoiy-gumanitar fanlarning dolzarb 

muammolari” elektron jurnali 2020-yil  

6-avgust kuni 1368-sonli guvohnoma bilan 

davlat ro‘yxatiga olingan. 

Muassis: “SCIENCEPROBLEMS TEAM” 

mas’uliyati cheklangan jamiyati 

 

Tahririyat manzili: 

100070. Toshkent shahri, Yakkasaroy 

tumani, Kichik Beshyog‘och ko‘chasi, 

70/10-uy. Elektron manzil: 

scienceproblems.uz@gmail.com 

Bog‘lanish uchun telefon: 

(99) 602-09-84 (telegram). 

mailto:scienceproblems.uz@gmail.com
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Kirish.  

Zamonaviy taʼlim tizimi oʻquvchilarni mustaqil fikrlovchi, ijtimoiy faol va kreativ shaxs 

sifatida shakllantirishga intilmoqda. XXI asrda taʼlimning asosiy vazifalaridan biri — inson 

kapitalini rivojlantirish, shaxsning innovatsion salohiyatini ochish va uni global muhitda 

raqobatbardosh etib tarbiyalashdir. Bu esa nafaqat oʻquv dasturlarini yangilashni, balki 

pedagogik yondashuvlarning oʻzgarishini ham taqozo etmoqda. Shu nuqtai nazardan 

mailto:safarovanigora2211@gmail.com
https://doi.org/10.47390/SPR1342V5I82025N43


SCIENCEPROBLEMS.UZ-Ijtimoiy-gumanitar fanlarning dolzarb muammolari № 8 (5) – 2025  

 

287 

qaraganda, transformativ taʼlim konsepsiyasi zamonaviy taʼlim falsafasida alohida oʻringa ega 

boʻlib bormoqda. Transformativ taʼlim oʻz mohiyatiga koʻra oʻquvchining tafakkur 

paradigmasini oʻzgartirish, uning mavjud bilimlarini qayta koʻrib chiqishga undash, 

shuningdek, refleksiya orqali yangicha dunyoqarash shakllantirishga yoʻnaltirilgan jarayondir 

[1; 5-b]. Bu konsepsiya ilk bor Jek Mezirov tomonidan ishlab chiqilgan boʻlib, u transformativ 

oʻrganishning asosiy komponenti sifatida shaxsiy tajriba asosidagi reflektiv tahlilni ilgari 

surgan. Oʻquvchi muayyan bilim yoki hodisani oʻzining ilgari shakllangan tushunchalari bilan 

solishtirib, muqobil yondashuvlar va qarashlarni shakllantiradi. Bu jarayon esa chuqur 

oʻrganish va intellektual oʻsishga xizmat qiladi. 

Transformativ taʼlim texnologiyalari oʻquvchilarga chuqur oʻrganish, oʻz-oʻzini baholash, 

mustaqil qaror qabul qilish, muloqotga kirishish va ijtimoiy muammolarni hal qilish kabi yuqori 

darajadagi koʻnikmalarni shakllantirishga yordam beradi [2; 43–45-b]. Shuningdek, bu 

yondashuv oʻquvchining oʻquv jarayonida passiv ishtirokchidan faol subyektga aylanishiga 

xizmat qiladi. Bu esa zamonaviy taʼlimdagi konstruktivistik tamoyillarga hamohangdir. 

Transformativ yondashuv kompetentlik yondashuvi bilan uzviy bogʻliqdir, chunki har 

ikki konsepsiya shaxsga yoʻnaltirilgan taʼlim tamoyillariga tayanadi. Kompetentlik yondashuvi 

taʼlim jarayonida faqat bilimni emas, balki uning amaliy qoʻllanilishini, oʻzaro aloqalar, madaniy 

muloqot, muammoli vaziyatlarda toʻgʻri qaror qabul qilishni ham nazarda tutadi [3; 26–27-b]. 

Transformativ taʼlim bu kabi kompetensiyalarni shakllantirish uchun qulay muhit va pedagogik 

sharoit yaratadi. Ayniqsa, u oʻquvchining oʻzini anglash, mustaqil tanlov qilish, tanqidiy 

baholash kabi yuqori darajadagi metakoʻnikmalarini shakllantirishda beqiyos ahamiyatga ega. 

Shu jihatdan, transformativ taʼlim va kompetentlik yondashuvining uygʻunlashuvi – 

bugungi taʼlimda kerakli bilim, koʻnikma va munosabatlar integratsiyasiga erishishning eng 

samarali yoʻllaridan biri sifatida qaralmoqda. Mazkur maqolada aynan shu ikki yondashuvning 

nazariy asoslari, oʻzaro uygʻunlik mezonlari va taʼlim amaliyotidagi oʻrni chuqur tahlil qilinadi. 

Hozirgi davrda oliy taʼlim jarayoni faqat bilim berishga emas, balki talabani mustaqil 

fikrlaydigan, muammoli vaziyatlarda qaror qabul qila oladigan, zamonaviy raqobatbardosh 

shaxs sifatida shakllantirishga qaratilmoqda. Shu bois transformativ taʼlim konsepsiyasi va 

kompetentlik yondashuvi oliy taʼlim muhitida alohida ahamiyat kasb etmoqda [1; 6–8-b]. 

Adabiyotlar tahlili.  

Ushbu tadqiqot transformativ taʼlim texnologiyalarining nazariy asoslarini oʻrganish va 

ularni kompetentlik yondashuvi bilan bogʻlash boʻyicha tizimli ilmiy izlanishdir. Tadqiqot 

quyidagi metodologik yondashuvlarga asoslanib amalga oshirildi: 

 Konseptual tahlil – transformativ oʻrganish nazariyasi, shaxsiy oʻzgarishlar orqali 

oʻrganish (Mezirov modeli), refleksiya, kritikal tafakkur hamda kompetentlik 

yondashuvining nazariy asoslari puxta oʻrganildi. Bu bosqichda J. Mezirov, P. Freyre,  

D. Kolb, J. Brookfield kabi olimlarning asarlari tahlil qilindi. Ularning ilmiy qarashlari 

asosida transformativ yondashuvning asosiy komponentlari, bosqichlari va shart-

sharoitlari aniqlab olindi [1; 6–10-b]. 

 Komparativ tahlil (taqqoslash metodi) – anʼanaviy va transformativ taʼlim 

texnologiyalari oʻrtasidagi farqlar, ularning didaktik imkoniyatlari, oʻquvchi shaxsiga 

taʼsiri, kompetensiya shakllanishidagi roli jihatdan qiyosiy tahlil qilindi. Transformativ 

taʼlim subyektga yoʻnaltirilgan, reflektiv, interaktiv va tajriba asosida shakllanuvchi 
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texnologiya sifatida baholandi, anʼanaviy yondashuv esa koʻproq bilimni yetkazishga 

yoʻnaltirilganligi bilan tavsiflandi. 

 Nazariy modellashtirish – olingan ilmiy dalillar asosida transformativ taʼlim va 

kompetentlik yondashuvining integratsiyalashgan modeli ishlab chiqildi. Bu model 

oʻquvchi shaxsining rivojlanish bosqichlari, oʻrganish jarayonining reflektiv strukturasi, 

va oʻqituvchining metodik funksiyalarini oʻz ichiga oladi. Modellashtirish orqali 

transformativ-kompetentlikli taʼlim muhiti qanday shakllanishi mumkinligi koʻrsatildi. 

 Empirik dalillarga tayangan holda tahlil – mavjud ilmiy adabiyotlar, xorijiy va 

mahalliy tadqiqotlar natijalari asosida transformativ yondashuvning amaliy natijalari, 

oʻqituvchilar va oʻquvchilar faoliyatiga taʼsiri oʻrganildi. Jumladan, Oʻzbekiston va xorijiy 

mamlakatlarda olib borilgan eksperimental tadqiqotlar natijalari, zamonaviy pedagogik 

tajriba almashinuvi materiallari asos boʻlib xizmat qildi [4; 45–47-b]. 

Ushbu metodik yondashuvlar birgalikda transformativ taʼlim texnologiyalarining 

nazariy asoslarini chuqur tahlil qilish, amaliy qoʻllanilish holatlarini koʻrsatish va ularni 

kompetentlik yondashuvi bilan bogʻliq holda tizimlashtirish imkonini berdi. 

Transformativ taʼlim texnologiyasi Mezirov (1997) tomonidan ilgari surilgan boʻlib, u 

oʻrganuvchining tajriba asosidagi oʻzgarishi va reflektiv tafakkur orqali yangi dunyoqarash 

shakllanishiga urgʻu beradi. Oliy taʼlim muhitida bu yondashuv talabalarni mustaqil izlanishga, 

tanqidiy fikrlashga va ijtimoiy masʼuliyatli qarorlar qabul qilishga oʻrgatadi [2; 9–10-b]. 

Shuningdek, kompetentlik yondashuvi oliy taʼlimda chiqish profillari (exit profile), malaka 

mezonlari va kasbiy tayyorgarlikning barqaror modeli sifatida qaralmoqda [3; 45-b]. 

Talabaning bilim, koʻnikma va munosabatlarini bir butunlikda rivojlantirishda bu yondashuv 

asosiy vosita hisoblanadi [4; 48–50-b]. Taylor, Freire, Kolb, va boshqa olimlar fikricha, oliy 

taʼlimda transformativ oʻrganishni qoʻllash orqali talabaning ijtimoiy, shaxsiy va kasbiy 

kompetensiyalari yanada chuqur shakllanadi [5; 12-b]. 

Mazkur tadqiqotda oliy taʼlim muhitida transformativ taʼlim texnologiyalari va 

kompetentlik yondashuvi integratsiyasi quyidagi asosiy metodlar orqali oʻrganildi: konseptual 

tahlil, nazariy modellashtirish, empirik tahlil hamda komparativ yondashuv. Tahlillar Slippery 

Rock universitetida amalga oshirilgan transformativ hamkorlik darslari, Yevropa 

universitetlaridagi kompetensiyaga asoslangan dasturlar tahliliga asoslandi [6; 39–42-b]. 

Muhokama.  

Tadqiqot natijalari shuni koʻrsatdiki, transformativ taʼlim texnologiyalari va 

kompetentlik yondashuvi oʻrtasida bevosita metodik va maqsadga yoʻnaltirilgan uygʻunlik 

mavjud. Ikkala yondashuv ham oʻquvchini passiv qabul qiluvchi emas, balki oʻrganish 

jarayonining faol, masʼuliyatli ishtirokchisi sifatida koʻradi. Bu esa taʼlim jarayonining 

samaradorligini sezilarli darajada oshiradi. Transformativ taʼlimda oʻz-oʻzini anglash, refleksiya 

va oʻz-oʻzini baholash jarayonlari markaziy oʻrinni egallaydi, bu esa oʻquvchilarda tanqidiy 

fikrlash, masʼuliyatni oshirish va mustaqil qaror qabul qilish kabi koʻnikmalarni 

shakllantirishga imkon yaratadi [2; 45-b]. Shuningdek, transformatsiyalash jarayoni nafaqat 

oʻquvchi, balki oʻqituvchilar faoliyatida ham sezilarli oʻzgarishlarni talab qiladi. Oʻqituvchilar 

taʼlim mazmuni va shaklini yangilash, pedagogik yondashuvlarni moslashtirish, shuningdek, 

oʻquvchini baholash va ragʻbatlantirishda shaxsiylashtirilgan yondashuvni qoʻllashga majbur 

boʻladilar. Bu esa ularning kasbiy kompetensiyalarining rivojlanishiga olib keladi, yangi metod 
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va texnologiyalarni oʻzlashtirishni talab qiladi. Oʻqituvchi endi nafaqat maʼlumot beruvchi, balki 

oʻquv jarayonini boshqaruvchi va mentor sifatida faoliyat yuritadi [4; 47-b]. 

Transformativ yondashuv orqali oʻquvchilarni faqat akademik bilimlar bilan cheklab 

qolmay, balki ularni ijtimoiy, kommunikativ, axborot, madaniy va fuqarolik kompetensiyalar 

bilan qurollantirish mumkin. Bu kompetensiyalar zamonaviy jamiyatda muvaffaqiyatli va faol 

fuqarolik pozitsiyasini egallash uchun zarurdir. Shu bois, transformativ taʼlim ijtimoiy 

integratsiya, madaniyatlararo muloqot va axborot asrida samarali faoliyat koʻrsatish 

qobiliyatlarini shakllantiradi [5; 46–48-b]. Natijalar shuni koʻrsatdiki, transformativ taʼlim 

texnologiyalarining kompetentlik yondashuvi bilan uygʻunligi taʼlim jarayonini zamonaviy 

talablar darajasiga koʻtaradi, taʼlim sifatini yaxshilaydi hamda shaxsning professional va 

shaxsiy rivojlanishiga xizmat qiladi. Shu sababli, mazkur yondashuvlarni birlashtirib, taʼlim 

siyosati va amaliyotiga joriy etish taʼlim tizimini rivojlantirishning ustuvor yoʻnalishlaridan biri 

hisoblanadi. 

Oliy taʼlim muhitida transformativ taʼlim texnologiyalarini qoʻllash orqali talabalar real 

loyihalarda faol ishtirok etishadi, oʻz bilim va koʻnikmalarini ijtimoiy kontekstda sinab koʻrish 

imkoniga ega boʻladilar. Shuningdek, talabalarning raqamli va kommunikativ kompetensiyalari 

sezilarli darajada rivojlanadi [7; 51-b]. Olib borilgan tahlillar transformativ taʼlim 

texnologiyalari va kompetentlik yondashuvi oʻrtasida chuqur metodologik va maqsadga 

yoʻnaltirilgan uzviy bogʻliqlik mavjudligini koʻrsatdi. Ayniqsa, oliy taʼlim tizimida 

transformativ yondashuvlar oʻquv jarayonining mazmuni va shaklini yangilashda, talabalarni 

kasbiy, ijtimoiy va axborot-kommunikativ jihatdan rivojlantirishda samarali vosita sifatida 

xizmat qilmoqda. 

Transformativ yondashuv asosida tashkil etilgan taʼlim jarayoni talabalarni faqat 

anʼanaviy bilim oluvchilar emas, balki oʻz oʻrganish jarayonining subyekti sifatida faol ishtirok 

etuvchilar darajasiga olib chiqadi. Bu yondashuvda talabaning mavjud bilim va tajribasi 

tanqidiy tahlil qilinadi, yangi mazmunga ega tajriba bilan qayta interpretatsiya qilinadi, natijada 

talabaning fikrlash, anglash va harakat qilish strategiyasi transformatsiyaga  

uchraydi [1; 8–9-b]. 

Kompetentlik yondashuvi esa oliy taʼlimda “bilim + koʻnikma + munosabat” uchlik 

asosida oʻquvchining natijaviy faoliyatini baholashni taʼminlaydi. Bu komponentlar 

transformativ taʼlim modelida toʻliq ifodalanadi, chunki unda oʻquvchi mustaqil qaror qabul 

qilish, oʻzini baholash, ijtimoiy masʼuliyatli yondashuv asosida faoliyat yuritish imkoniyatiga 

ega boʻladi [3; 45–47-b]. 

Muhokamali asoslardan biri — transformativ taʼlimning interaktiv metodlar orqali 

kompetensiyani shakllantirishdagi roli. Jumladan, loyiha asosida oʻqitish, rol oʻyinlari, 

muammoli vaziyatlar, reflektiv esselar va guruhiy bahs-munozaralar orqali talabalar nazariy 

bilimlarini real hayotiy kontekstda tatbiq etishni oʻrganadilar. Bu yondashuv Mezirov, Kolb va 

Freire tomonidan ilgari surilgan tajriba asosida oʻrganish (experiential learning) tamoyillariga 

tayanadi [2; 46-b; 4; 27–28-b]. 

Tadqiqot davomida aniqlanishicha, transformativ taʼlim modeli raqamli 

kompetensiyalarni rivojlantirishda ham samarali hisoblanadi. Masalan, raqamli 

platformalarda muammoli topshiriqlarni bajarish, onlayn hamkorlik va raqamli refleksiya 

vositalaridan foydalanish orqali talabalar oʻzlarining digital literacy darajasini sezilarli 

darajada oshirishmoqda [5; 50–51-b]. Bu esa bugungi raqamli iqtisodiyot sharoitida taʼlimning 
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amaliy yoʻnalishini kuchaytiradi. Shu bilan birga, transformativ taʼlim texnologiyalarini amalga 

oshirishda pedagoglarning professional tayyorgarligi muhim omil sifatida ajralib turadi. 

Oʻqituvchi nafaqat bilim yetkazuvchi, balki murabbiy, yoʻnaltiruvchi va refleksiyani 

ragʻbatlantiruvchi subyektga aylanishi zarur. Bu esa oʻqituvchilarning oʻzlarida ham tanqidiy 

tafakkur, refleksiya va zamonaviy pedagogik yondashuvlarni chuqur egallashni talab  

etadi [4; 47-b]. 

Yevropa oliy taʼlim makonidagi tajribalar (masalan, Germaniya, Finlyandiya, Estoniya 

OTMlarida) transformativ oʻrganish elementlari asosida shakllangan kompetentlik modelining 

muvaffaqiyatli ishlashini koʻrsatmoqda. Oʻzbekiston oliy taʼlimida ham mazkur modelni 

bosqichma-bosqich joriy etish zarurligi koʻzga tashlanadi. Bu nafaqat oʻquv dasturlarining 

sifatini oshiradi, balki bitiruvchilarning mehnat bozoriga tayyorgarlik darajasini ham 

yaxshilaydi [5; 46–48-b] 

Natijalar.  

Olib borilgan nazariy va empirik tahlillar natijasida transformativ taʼlim 

texnologiyalarining oʻziga xos xususiyatlari, kompetentlik yondashuvi bilan bogʻliqligi hamda 

ularning taʼlim jarayonidagi samaradorligi quyidagi asosiy jihatlar orqali namoyon boʻldi: 

 Birinchidan, transformativ taʼlim texnologiyalari asosida oʻquvchining avvalgi bilim va 

tajribasi tahlil qilinib, u yangicha nazar bilan koʻrib chiqiladi. Bu jarayon oʻquvchining 

oʻz fikrlarini qayta baholashi, mavjud dunyoqarashini tanqidiy koʻz bilan tahlil qilishi 

hamda yangi bilimlar asosida yangi nuqtai nazarni shakllantirishiga olib keladi [1; 9-b]. 

Aynan mana shu ichki kognitiv oʻzgarishlar orqali oʻquvchilarda refleksiya, tanqidiy 

fikrlash, muqobil qaror qabul qilish, va shaxsiy rivojlanishga intilish kabi 

metakompetensiyalar rivojlanadi [3; 29–30-b]. Bu kompetensiyalar bugungi taʼlimda 

raqobatbardosh, ijtimoiy faollikka ega boʻlgan shaxsni tarbiyalashda muhim ahamiyat 

kasb etadi. 

 Ikkinchidan, transformativ yondashuv asosida tashkil etilgan taʼlim jarayonlari 

oʻquvchilarni oʻz bilimlarini real hayotda amaliy qoʻllashga undaydi. Jumladan, 

muammoli vaziyatlar, loyihaviy metodlar, rolli oʻyinlar, mustaqil izlanish 

topshiriqlari orqali oʻquvchi oʻrganilgan bilimni faqat yodlab olish emas, balki uni 

hayotiy kontekstda tatbiq etishni mashq qiladi [2; 46-b]. Bu esa nafaqat bilimni 

chuqurlashtiradi, balki shaxsning funksional savodxonligini oshiradi va kasbiy 

ixtisoslashuv uchun asos yaratadi. Shuningdek, transformativ oʻqitish jarayonlarida 

oʻquvchi oʻzining qiziqishlari, ehtiyojlari va imkoniyatlariga mos faoliyatni amalga 

oshirish orqali taʼlimga nisbatan ichki motivatsiyasini kuchaytiradi. 

 Uchinchidan, kompetentlik yondashuvi taʼlimda faqat bilim darajasini emas, balki 

bilim, koʻnikma va munosabatlar (BKМ) triadasini bir butunlikda rivojlantirish va 

baholashga yoʻnaltirilgan. Transformativ taʼlim texnologiyalari esa aynan ushbu 

uchlikning har bir komponentini faol tarzda rivojlantirishga xizmat qiladi. Masalan, 

refleksiya orqali bilimlar mustahkamlanadi, interaktiv faoliyatlar orqali koʻnikmalar 

shakllanadi, mustaqil tahlil va baholash esa oʻquvchining munosabatini oʻzgartiradi [4; 

48–49-b]. Bu holat oʻquvchini oʻzi uchun muhim boʻlgan maʼlumotni mustaqil izlab 

topish, uni qayta ishlash va hayotga tatbiq etish qobiliyatini oshiradi. 

Umuman olganda, transformativ taʼlim texnologiyalari va kompetentlik yondashuvi 

oʻzaro integratsiyalashganda taʼlim jarayoni yanada mazmunli, samarali va shaxsga 
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yoʻnaltirilgan shaklga ega boʻladi. Bu yondashuv oʻquvchining faqatgina bilim oluvchidan faol 

ishtirokchi, oʻz rivojlanishi uchun masʼul boʻlgan subyektga aylanishini taʼminlaydi. Tadqiqot 

natijalari shuni koʻrsatdiki, transformativ yondashuv bilan kompetentlik yondashuvining 

birlashtirilgan modeli talabaning tanqidiy fikrlash, oʻzini baholash, axborotdan foydalana olish 

va jamoaviy ishlash kompetensiyalarini samarali rivojlantiradi. 

Tadqiqot davomida transformativ taʼlim texnologiyalari va kompetentlik yondashuvi 

oʻzaro uygʻunlashgan holda talabaning shaxsiy, kasbiy va ijtimoiy kompetensiyalarini 

shakllantirishga qanday taʼsir koʻrsatayotgani quyidagi natijalar orqali aniqlandi: 

1. Refleksiya va tanqidiy fikrlash koʻnikmalarining rivojlanishi 

Transformativ metodlardan foydalangan holda tashkil etilgan darslarda talabalar 

avvalgi bilim va tajribalarini qayta tahlil qilish, ularni yangi maʼnoda idrok etish, muammoli 

vaziyatlarga nisbatan mustaqil yondashuvni shakllantirish imkoniga ega boʻlishdi. Bu 

ularning reflektiv fikrlash darajasini oshirdi va oʻzini baholashga boʻlgan eʼtibor  

kuchaydi [2; 45–46-b]. 

2. Real kontekstda oʻrganish orqali kompetensiyalarni shakllantirish 

Loyiha asosida oʻqitish, rolli oʻyinlar, amaliy topshiriqlar va interaktiv muhokamalar 

orqali talabalar oʻz bilimlarini real hayotiy kontekstda qoʻllashga oʻrgandilar. Bu esa kasbiy, 

kommunikativ va ijtimoiy kompetensiyalarni amaliyotda rivojlantirishga xizmat  

qildi [3; 47-b]. 

3. Taʼlim subyektlari oʻrtasida faol muloqot vujudga keldi 

Transformativ yondashuv asosida tashkil etilgan taʼlimda talabalar faqat tinglovchi 

emas, balki muhokama, izlanish, taklif kiritish, bahslashish orqali faol ishtirokchi sifatida 

qatnashdilar. Bu ular orasida ijtimoiy va kommunikativ kompetensiyalarni shakllantirdi va 

dars jarayonini shaxsga yoʻnaltirilgan formatga olib keldi [4; 48–49-b]. 

4. Axborot va raqamli kompetensiyalar rivojlandi 

Transformativ oʻqitishda zamonaviy texnologiyalar (taqdimotlar, onlayn muhokamalar, 

raqamli topshiriqlar) keng qoʻllanilgani sababli talabalar axborot bilan ishlash, 

texnologiyadan oqilona foydalanish va digital refleksiya yuritish koʻnikmalarini 

oʻzlashtira boshladilar [5; 50-b]. 

5. Oʻqituvchi rolining oʻzgarishi 

Tadqiqot shuni koʻrsatdiki, transformativ yondashuv oʻqituvchini passiv bilim 

yetkazuvchidan faol yoʻnaltiruvchi, maslahatchi va hamkor roliga oʻtkazadi. Bu esa 

oʻqituvchining ham kasbiy kompetensiyasini oshiradi, dars jarayonini muammoli, ijodiy va 

reflektiv tusga keltiradi [1; 9–10-b]. 

Xulosa.  

Transformativ taʼlim texnologiyalari kompetentlik yondashuvining nazariy va amaliy 

asoslari bilan toʻliq uygʻunlashadi. Ushbu texnologiyalar oʻquvchilarning nafaqat bilim olish 

jarayonidagi passiv qabul qiluvchilikdan chiqib, mustaqil, tanqidiy fikrlaydigan, ijodiy 

yondashadigan va real hayotdagi murakkab vaziyatlarga tayyor boʻlgan shaxslar sifatida 

shakllanishini taʼminlaydi. Transformativ taʼlim jarayoni oʻquvchilarda oʻz-oʻzini anglash va 

oʻzini rivojlantirish koʻnikmalarini chuqurlashtiradi, ularni zamonaviy jamiyatda 

muvaffaqiyatli faoliyat yuritishga yoʻnaltiradi. 

Zamonaviy taʼlim tizimida transformativ yondashuvni samarali tatbiq etish uchun bir 

nechta muhim chora-tadbirlar amalga oshirilishi zarur. Jumladan, oʻqituvchilarni tayyorlash va 
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ularni qayta tayyorlash dasturlariga innovatsion pedagogik metod va texnologiyalarni kiritish, 

transformativ taʼlim konsepsiyasining nazariy asoslarini chuqur oʻrgatish muhim ahamiyatga 

ega. Bundan tashqari, yangi yondashuvlarning amaliy jihatlari, xususan, interaktiv darslar, 

loyihaviy ishlar, muammoli vaziyatlar va reflektiv mashgʻulotlarni oʻquv jarayoniga kiritish, 

oʻqituvchilar tomonidan sinovdan oʻtkazilishi va samaradorligi baholanib borilishi lozim. 

Shuningdek, taʼlim jarayonini modernizatsiya qilishda transformativ yondashuvning 

kompetentlik yondashuvi bilan uygʻunligini hisobga olgan holda, taʼlimning mazmuni va 

shaklini doimiy ravishda yangilab borish muhimdir. Bu esa nafaqat oʻquvchilarning, balki 

oʻqituvchilarning ham kasbiy oʻsishiga va taʼlim sifatining yaxshilanishiga xizmat qiladi. 

Natijada, transformativ taʼlim texnologiyalari va kompetentlik yondashuvini 

birlashtirgan holda zamonaviy taʼlimni tashkil etish nafaqat taʼlim jarayonini samarali qilish, 

balki oʻquvchilarning shaxs sifatida rivojlanishini taʼminlashda muhim ahamiyatga ega. Shu 

sababli, mazkur yondashuvlarni taʼlim tizimining har bir boʻgʻinida, xususan, oʻqituvchilarni 

tayyorlash va rivojlantirish jarayonlarida keng joriy etish zarur. 

Oliy taʼlimda transformativ taʼlim texnologiyalarini joriy etish nafaqat talabani mustaqil 

shaxs sifatida shakllantiradi, balki universitetlar uchun raqobatbardosh oʻquv dasturlarini 

ishlab chiqishga ham xizmat qiladi. Mazkur yondashuv asosida darslar tashkil etilishi, 

oʻqituvchilar malakasini oshirish, kompetensiyaga asoslangan baholash tizimini ishlab chiqish 

dolzarb vazifa boʻlib qolmoqda. Olib borilgan tahlillar shuni koʻrsatdiki, transformativ taʼlim 

texnologiyalari va kompetentlik yondashuvi oʻzaro metodologik va amaliy jihatdan 

uygʻunlashgan boʻlib, zamonaviy oliy taʼlimda talab qilinadigan shaxsiy, ijtimoiy va kasbiy 

kompetensiyalarni shakllantirishda muhim oʻrin egallaydi. Har ikki yondashuv oʻquvchini 

faollashtirish, reflektiv tafakkurni rivojlantirish, real hayotdagi muammolarni mustaqil hal 

qilishga tayyorlashga xizmat qiladi. 

Transformativ yondashuv asosida tashkil etilgan taʼlim faoliyati talabalarni oʻz bilim va 

koʻnikmalarini ijtimoiy, madaniy, raqamli va fuqarolik kontekstida qoʻllashga oʻrgatadi. Bu esa 

kompetentlik yondashuvining asosiy maqsadlari bilan toʻgʻridan-toʻgʻri bogʻliq. Ayniqsa, 

talabaning mustaqil qaror qabul qilish, jamoaviy ishlash, tanqidiy fikrlash, axborot bilan 

ishlash, oʻz-oʻzini anglash kabi kompetensiyalarini shakllantirishda transformativ metodlar 

samarali ekani isbotlandi. Shuningdek, transformativ taʼlim texnologiyalarini oliy taʼlimga 

tatbiq etish oʻqituvchidan yangicha metodik yondashuv, pedagogik refleksiya va motivatsion 

muhit yaratishni talab qiladi. Bu pedagogning kasbiy kompetensiyasini ham 

transformatsiyalaydi. 
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