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bOII MYXAPPUP:

HcanoBa ®epysa TysKMHOBHA

TAXPUP XAU'BATH:

07.00.00-TAPUX ®PAHJ/IAPU:

IOnpameB AnBap IJprameBddy - Tapux ¢aHaapu
JOKTOpH, cuécuid ¢aHysap HoOM30AH, Ipodeccop,
V36exucron Pecny6inkacu [IpesugeHTH
xy3ypuzard JlaBjaT 60IIKAaPYBU aKaJeMHSCH;

MaBsianoB YkTtaMm MaxmacaGupoBUY - TapHXx
danmapu  JoKTOpHM, Tpodeccop, Y36eKHCTOH
Pecniy6nukacu [lpesujieHTH Xxy3ypugjaru /[laBaat
60LIKapyBU aKaJleMUsICH;

Xa3paTkyJioB Ab6pop - Tapux ¢aHJIapU AOKTOPH,
JIOLleHT, Y36EeKHUCTOH JaBjaT ’Kax0H THJIApH
YHUBEPCUTETH.

08.00.00-UKTHCOJHET ®AH/IAPH:

KapsinbaeBa Pasg XoxabaeBHa - UKTUCOLUET
dannapu goktopy, npodeccop, TOUIKeHT JaBjaT
WKTHUCOJUET yHUBEPCUTETH;

XypotikyaoB CaaupuH KapuMoBUY — UKTUCOAUET
daHsapu  JokTOpH, [JoueHT, TOIIKeHT JaBjaT
HUKTHUCOAUET YHUBEPCUTETH;

A3zuzos lllep3os YKTaMOBUY - UKTUCOAUET paHIapU
JIOKTOPH, [JOLEHT, Y36ekucTtoH Pecny6aukacu
Bo>XxX0Ha MHCTUTYTH;

Apa6oB Hypanu YpanoBud — UKTUCOLUET daHIapU
JoKTopH, mnpodeccop, CamapkaHj  JaBjiaT
YHUBEPCUTETH;

XoJsi0B AkTaM XaTaMOBHUY — UKTHUCOAUET aHIapU
6yiinuya dancadpa goxktopu (PhD), pouent,
V36ekucron Pecny6ukacu [Ipe3nsenTH
xy3ypupary /laBjaT 601IKapyBU aKaJeMUACH;
MagueBa Junpopa XaMuZoOBHA =- UKTUCOLUET
¢dansapu 6yiinya ¢ancada goxkropu (PhD), noueHT
B.6, TOLIKEHT MOJIUS UHCTUTYTH;

[MMakapoB KyamaT AWKWPOBUY - UKTUCOLUET
daHapu HOM304M, [AOLEHT, TOLIKEHT ax6opoT
TeXHOJIOTUAJIapU YHUBEPCUTETH

09.00.00-PA/ICADPA PAHJ/IAPHU:

XakumoB Hasap XakumoBuu - dascada daHiapu
JlokTopHy, podeccop, ToKeHT AaBaaT UKTHUCOLUET
YHUBEPCUTETH;

Axmunuko  WKypaboir - pancadpa  Pansapu
JoKTopy, mnpodeccop, CamapkaHj  JaBjaT
YHUBEPCUTETH;

Faitoysnaes Otabek MyxammajueBud - dasncada
¢dannapu gokropy, npodeccop, CaMapkaHz, AaBjaat
YyeT TUJIIap UHCTUTYTH;

XomuMxoHOB MyMUH - dasicada daHmapu JOKTOPH,
JoueHT, )K133ax nejaroruka HHCTUTYTH;

HocupxomkaeBa  [ysnHopa  A6aykaxxapoBHA -
dancada dannapu Hom3o0A4u, HAoLeHT, TOIIKEHT
JlaBJIaT I0PUIUK YHUBEPCUTETH.

10.00.00-®H/10/IOTUA PAH/IAPH:

AxmenoB Oitbek CanopbaeBuu - ¢usosorus
daHIapu AOKTOPH, Mpodeccop, Y36eKUCTOH AaBjaT
»KaXOH TUJIJIApU YHUBEPCUTETH;

KyuumoB Illyxpat HopkusuioBuy - ¢uaonorus
dansapu JokTopH, JAoueHT, TOIIKeHT JaBJjat
I0OpUJIMK YHUBEPCUTETH;
CamaxytauHoBa Mywmappa¢ HWcamyTauHoBHaA -
dunonorus paHsapu HoM304H, JoLeHT, CaMapKaH/
JlaBJIaT YHUBEPCUTETH;

KyukapoB PaxmaHn YpmaHoBHY - ¢uiosorus
¢daHsapu HOM30A4H, J0LeHT B/6, TOLIKEeHT AaBjaT
I0OpUJIMK YHUBEPCUTETH;

IOHycoB Mancyp A6aynnaeBUd  —QUI0JOTUSA
danmapy Hom3omgu, Y36ekucToH Pecny6ukacu
[Ipesupenty xy3ypugaru JaBiaT 6GolKapyBU
aKaJleMUsCH;

CaunpoB Yayroek ApunoBud - ¢usosnorus anaapu
HOM30/, JIOLEHT, Y36eKHCTOH Pecny6ukacu
[lpesupenty xy3ypugaru JaBaaT 6GolIKapyBU
aKaJleMHSICH.

12.00.00-0OPH/IHK ©AHJIAP:

AxMenmaeBa Masiwoga AxaTOBHA -  OPHUAUK
dansap npokropu, mpodeccop, TolKeHT AaBjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

MyxutauHoBa ®upro3a AGaypalinoBHA — IOPUIUK
dansap npokropu, mpodeccop, TolIKeHT AaBjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

JcaHoBa 3amupa HopmypoToBHa - 10pUJUK daHIap
JOKTODPH, mpodeccop, Y36ekuctoH Peciybirkacuzaa
XU3MaT KypcaTtraH opuct, TOIWIKeHT JaBjaT
IOPUJUK YHUBEPCUTETH;

XampokysioB baxoaup MamaimapudoBud - 10pUIUK
dansap gmoktopu, mpodeccop B.6., KaxoH
HUKTHUCOAHUETH Ba JUILJIOMaTHS] YHUBEPCUTETH;
3yncdukopoB lllep3ox XyppaMoBUY - HOPHUAUK
dansap  mokTopH, npodeccop, Y30eKHUCTOH
Pecny6/inkacu Kamoat xaBdcHU3IUTH
YHUBEPCUTETH;

XanuToB XymBakT Canap6aeBud - IOpUAUK aHIap
JoKTopH, mpodeccop, Y3GekucToH Pecny6aukacu
[lpesaugentn Xxy3sypugard JaBjaaT 6GolKapyBU
aKaJIeMUSICH;

AcazoB lllaBkaT FaitGy/iaeBu4 - 0pUAMK daHaap
JIOKTOpH, JOIEeHT, Y30eKucToH Pecny6snkacu



[lpesupentn xy3ypugard JaeiaaT 6GoluKapyBu
aKaZleMHusICy;

CaitpysiaeB Ulax3on  AJMXaHOBUY -  HOPUIUK
dansap Hom3oaM, npodeccop, ToLIKeHT JaBJjaT
I0OpUJIMK YHUBEPCUTETH;

AvupoB 3adap AkKTamMoBUY - OPUAUK aHIap
6yiuda Qancapa oxtopu (PhD), Y36ekucron
Pecny6/inkacu Cynbsnap 0JIUHA KeHrauu
xy3ypugaru Cyabsaap o/l MakTabu

13.00.00-lIEJATOTMKA ®AHJ/IAPH:

XamuMoBa JlunbiapxoH YpuHO60eBHa - eJjaroruka
dansnapu goxropy, npodeccop, TolikeHT JaBjat
I0OpUJIMK YHUBEPCUTETH;

H6parumosa 'ysiHOpa XaBa3aMaTOBHA - NeJjlaroruka
dansnapu goxropy, npodeccop, TolikeHT JaBjat
WKTHUCOJUET YHUBEPCUTETH;

3akupoBa ®epysa MaxmynoBHA - IHeJaroruka
dansapu JLOKTOpH, ToukeHT axbopoT
TEXHOJIOTUSIJIADY  YHUBEPCUTETH  Xy3ypHJaru

nejaroruk KaJpJapHd KaWTa TalépJall Ba
yJIAPHUHT MaJ/laKaCMHU OLIMPULI TAPMOK MapKasu;

TaninanoBa Illoxupga 3aliHMeBHa - Iejaroruka
¢dbaHIapu JOKTOPH, AOIEHT.

19.00.00-1ICUX0JI0THA PAH/IAPHU:

KapumoBa Bacusa MaMaHOCMpOBHA — NCHUXOJIOTUA
dansapu foktopw, mpodeccop, Husomuit Homugaru
ToliKeHT AaBJaT NeAaroruka YyHUBEpCUTETH;

XaiutoB Oti6ek m6oeBuY - JKUCMOHUM TapOUs Ba
CcopT 6yHHUYa MyTaxaCCUCJApHHU KaWTa TalépJaru

Ba MaJlaKaCMHHU OLUMPHUII MUHCTUTYTH, NCHUXOJOTUSA
dansapu foKkTOpH, Tpodeccop

YMmapoBa HaB6axop IllokupoBHA - NCUXOJIOTHS
dannapu fokTopH, JoueHT, HusoMuil Homujaru
TolKeHT JAaBJaT NeJarorMka YHUBEPCUTETH,
Amanuit ncuxosioruscu kadepacu MyJJUpy;

AtabaeBa Hapruc bBaTtupoBHa - MCHUX0JIOTUSA
dannapu fokTopH, JoueHT, Husomuil Homujaru
TOLKeHT AiaB/aT Nefaroruka yHUBepCUTETH;

Koaupos 06uy CadapoBudy — ncuxosioruss paHnaapu
foktopu (PhD), Camapkang Busosat UMb Tub6uéTt
6YJIMMHU IICUXOJIOTUK XU3MaT OOILJIUFH.

22.00.00-COLHOJIOTHUA PAHJIAPHU:

Jlatunosa Hopupa MyxTapkaHOBHa — COLIMOJIOTUSA
dansapu  gokTopH, mpodeccop, Y36eKHUCTOH
MUJIJIMH yHUBePCUTETH Kadepa My JUpY;

CeutoB Azamar [Ijs1aToBUY - conposiorus paHaapu
JoKTopH, mnpodeccop, Y36eKHUCTOH  MMJIMH
YHUBEPCUTETH;

CopukoBa lloxuma MapxaboeBHa - COLIMOJIOTUSA
dansapu  gokTtopd, npodeccop, Y36eKUCTOH
XaJIKapo UCJIOM aKaJleMHUSICU

23.00.00-CHECHH ®AHJIAP

HazapoB Hacpugauu AtakysoBud —-cuécuid dansiap
noktopH, dancada dbanysapu JoKTOpH, Tpodeccop,
TOIIKeHT apXUTEKTypa KypPUJIHII UHCTUTYTH;
BjTaeB YcMoHo0H Xalipy/aeBU4 —cuécuil panap
JIOKTODH, JIOLIEHT, V36exucron MUJLJIAH
YHUBEPCUTETH Kadeapa MyAupH.

OAK PyiixaTn

Maskyp »xypHan Basupsap Maxkamacu xysypugaru Onui attecranusa koMmuccuscu Paécatununr 2022 iua 30
Hosibpjaru 327/5-coH Kapopu OuJIaH TapuX, MUKTHUCOAUET, dasicada, usosorus, 0puguK Ba NeJaroruka
daHsapu 6¥iinya UIMUN Aapaxkanap 6yiuya JruccepTauusiiap acoCUN HaTUXKaJapUHU YOIl 3TULI TaBCUS 3TUJITaH

WJIMHM HaupJsap pyixaTtu (PyiixaTra) KHpUTU/ITaH.

Crossref DOI:

Taxpupusar Crossref DOl HUHT pacMu# ab3ocu xuco6aaHaau Ba 10.47.390 DOI npedukcura ara. Xap 6up Haup
Ba MJIMHUI MaKoJiara uHAuBuUayasn Crossref DOl pakamu 6epusiaay.

Google Scholar

’KypHan Google Scholar (AkageMusi) Ja UHAeKcalMsIIaHAIU.

HWkTUMOMM-ryMaHuTap paH/IapHUHT
[,0/13ap6 MyaMMOJIapH 3JIEKTPOH Ky pHaIH
1368-coHJu TYBOXHOMA OGUJIaH JAaBJaT
py#xaTura oJIMHraH.

Myaccuc: “SCIENCEPROBLEMS TEAM”
MacCbyJUATH YeKJaHTaH )KaMHUAT.

TaxpupuaT MaH3WIHU:

TowkeHT maxpy, Akkacapoit Tymanu, Knuuk
Beméroy ky4yacu, 70/10-yil. JNeKTPOH MaH3WUT:
scienceproblems.uz@gmail.com

Tenerpam kaHaJs:
https://t.me/scienceproblems uz



mailto:scienceproblems.uz@gmail.com
https://t.me/scienceproblems_uz

MYHJOAPHUIKA
07.00.00 - TAPUX ®PAHJIAPHU

Raupov Soyib Saidovich-
MUSTAMLAKACHILIK SIYOSATI VA MAHALLIY O‘ZINI-O‘ZI BOSHQARUV .......onernrrrrrrirnnnens 8-13

Myxamedosa MyHuca CabuposHa 3
JKCIIEPTU3A, ATPUBYLIUA U MY3EEOUKALIUA KOJIJIEKIIUHA
DAPDOPA U DATHCA oottt sssessss st ssssesssse s ssss s ss s ss s s sssesssssssssssssns 14-22

Kaxpamon baxpuduHos Habuesuu
®APFOHA BOJIMUCHU/JIA BOILIJIAHTAH OYAPUYUJIMKHUHT CABABJIAPU XAM/IA 1917-1918
MUJITIAPIATY UKTHUCOJH AXBOUJL ..oovooeeesssssssesssssseessssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssss 23-31

Siddiqov Mirshod Baxtiyorovich
TOSHKENT PROTEZ-ORTOPEDIYA SANOAT KORXONASINING FAOLIYATI (1941-1945
YILLAR) ottt ttseesstteessssssssssssssssssssesssesssssss s s s ssss s s s s 32-37

08.00.00 - UKTUCOJAMUET ®AHJIAPH

Kypnasinudou KoncmanmuHx HeaHosuu
KICHIK SANOAT KORXONALARINING INSTITUTSIONAL MUHITINING TADQIQOT
METODOLOGIYASINING AYRIM XUSUSIYATLARI .oerereerersesersessesssssssssssssssssssesssssssssssssssssenes 38-50

Xascumypamoe A60ykaxxop Abdymymasnosud
OJIUU TABJIUM UJIMUU MYXUTUJA UHCOH KATIUTAJIUHU GAOJIJTIALITHPUIL
L 2 072V 2 0 PP 51-65

Ouusoe Hemam Askouosuu
XYAYAJIAPHU WXKTUMOWHU-UKTUCOUN PUBOXKJIAHTUPHUILIHU BAXOJIAILI BA
MMPOTHO3JIALUTUPUILIHWUHT YCJAYBUU ACOCJTAPUHU TAKOMWJIJTALUTUPUIL .......... 66-73

Nuraliyev Temurjon Erkinjon o'g'li
BIZNES JARAYONLARINI AVTOMATLASHTIRISHNING AHAMIYATI VA UNING TASHKILOT
SAMARADORLIGIGA TA’SIRI .oooreeiemreersessssesssessssessssessssessssessssssssssssssssssssessssssssssssssessssessssessssessssesssssssssssssas 74-82

Kapwues Keaduép wunysaamosuu
V3BEKUCTOH CYFYPTA BO30PUHU PUBOXKJIAHTUPHUII UYJJAPU XUTOU TAYKPUBACH
YN 0{0 100 0.1 NSO 83-87

Isomitdinova Gulbaxor Kurbonaliyevna
INVESTITSIYALARNING IQTISODIY AHAMIYATI VA UNING YANGI RIVOJLANISH
TENDENSIYALARLI ..ottt etsseesssssssssessseesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssessssesssssssssesssssssssssssssssssssssasessanes 88-98

Normatova Madinaxon Ibrohimjon qizi, Xamidova Mamlakat Toxtasinovna
KOMPANIYALAR FAOLIYATINI TASHKIL ETISHDA MARKETING TADQIQOTLARINING
AHAMIY AT coereeeeeeesseesssseessssesssssssessssesssssessssssssssssesssssesssss s s RERReERR e e ERn 99-107

®ammaxosa MyHuca A6dyxamumosHa
BJIUAHUE [UDPPOBU3ALIMY HA KOHKYPEHTHBIE TIPEUMYILIECTBA KOMMEPYECKUX
BAHKOB ...t s s 108-117

Zaynutdinova Umida Djalalovna
THEORETICAL DESCRIPTION OF THE MARKETING SYSTEM OF
AUTOMOTIVE ENTERPRISES ...ttt sssssssssssssesssssssesssesssssssessssssssssssssssssssssssssssesas 118-127



09.00.00 - PAJICAPA PAHJIAPH

Shigabutdinova Dina Yassaviyevna
THE LINGUISTIC SYSTEM OF THE PHILOSOPHY OF GRAMMAR. ... 128-134

Sattarov Fozil Faxritdinovich
O‘SMIRLARNI XULQ-ATVORIDAGI MUAMMOLARNI HAL QILISH ..overerrreerrereeeeseseesseseeseens 135-140

Ilapdaesa Mapxab6o /[lasnamosHa
HAKIIBAHAWA TABJIMMOTU HABOUU WXKXOAWHWHT FOABUN
ACOCH CUDATHIA .coeeeeeeereereeeeesesseessesssssssssssssssssssssssssssss s e s ssss s s s st snsans 141-147

Kurbanova Sevara Asanbaevna
THE USAGE OF JADID METHODS IN DEVELOPING YOUTH LEARNING COMPETENCE...148-155

10.00.00 - PNUJI0JIOTUA PAHJIAPH

Xusanova Yulduz Abdirazzoqovna
THE INNOVATIVE APPROACH IN LEXICAL UNITS ON JOURNALISM ....cconmernmmernmeersersseeennne 156-160

Xolmatova Malika Ibadullayevna
INGLIZ VA OZBEK TILLARIDAGI ADJEKTIV KOMPONENTLI KOMPARATIV FRAZEOLOGIK
BIRLIKLARNING QIYOSIY TAHLILI coirteseeeetseetseessessesssessssssssssssssssessssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssnns 161-166

Raximova Muyba Temirovna
NEMIS TILIDAGI PAYT ERGASH GAPLI QO‘SHMA GAPLARNING O‘ZBEK TILIDA LEKSIK
TFODALANISHI cooeteeteteeseeesseeesseesssssesssssesssssessssssssssssess s ssssssess s sssssesssss s sssssssssssesssssessssssssssssesssssesssssnes 167-172

Ruzieva Djuletta ElImurodovna
NEMIS TILIDAGI MODAL FE'LLARNING O‘ZBEK TILIDA SINTAKTIK IFODALANISHI ...173-178
13.00.00 - NIEAATOI'MKA ®AHJIAPHU

Jumaboyev Nabi Pardaboyevich
SHARQ MUTAFAKKIRLARI TA'LIMOTLARI MAZMUNIDAGI ESTETIK, MA’'NAVIY, TARBIYAVIY

QADRIYATLARDAN FOYDALANISH OMILLARI weooreeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeseessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssseee 179-187
0duno8 Epkun XKypaesuu

®U3UKA ®AHU ACOCU/IA TAJIABAJIAPHU JIOUUXABUN-KOHCTPYKTOPJIUK
DAOTITASTTUTA TAMEPIIALL oeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseesseeesesessssssssssssssssssessssesssssesssssssssssssssseesssssssssssesssnsees 188-193

Mamatqosimov Jahongir Abirqulovich
ETYUDLAR ORQALI BO‘LAJAK REJISSORLARNING KASBIY BILIM VA KO‘NIKMALARINI
TAKOMILLASHTIRISH .couieeeeeeeeeseeessssssssesssesssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssessssesssnes 194-199

Babadjanov Axmadjan Xudoyberdiyevich
TALABALARGA TASVIRIY SAN’ATDAN PORTRET CHIZISHNI O‘RGATISHDA
FIZIOGNOMIKANING TUTGAN O RNI .coreeerersessssesssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssessanes 200-208

Xakumoesa /lundopa MawpabroHo8HA
MHHOBALJMOHHAA KOMIIETEHTHOCTb HEOTbEMJIEMAA YACTb JEATEJIbHOCTHU
TTEZIATIOT A ottt s e £ et ettt 209-213

Bo'riboyeva Dilraboxon Norboy qizi
TALABALARNING GRAFIK KOMPETENTLIGINI RIVOJLANTIRISHNING O‘ZIGA X0S
XUSUSTYATLARI ...t etetttesssessesssssssessssss s sessssssssesssess s ssssssesssess s s ssss s sssssesssesssessssssssssssasssens 214-217

Kadirov Ramz Turabovich
KVINTILIAN NUTQIY USLUBLARINING TALABA-AKTYORLAR SAHNAVIY NUTQINI
TAKOMILLASHTIRISHDAGI PEDAGOGIK AHAMIYATI oot sese e sesesesesasesanaens 218-222

6



Usmanov Botir Allaberdiyevich
INNOVATSION TEXNOLOGIYALAR ASOSIDA TASVIRIY SAN’AT O‘QITUVCHILARI
TAYYORLASH TIZIMINI TAKOMILLASHTIRISHNING NAZARIY ASOSLARI .....ovveeireerreernne. 223-230

Nusharov Bobir Bolbekovich
BO‘LAJAK TASVIRIY SAN’AT O‘QITUVCHILARINI KASBIY KOMPETENTLIGINI
RIVOJLANTIRISH TEXNOLOGIYALARINING PEDAGOGIK DOLZARB MASALALARL.......... 231-236

Mamatqosimova Nodira
BO‘LAJAK MADANIYAT XODIMLARINING BADIIY DIDINI RIVOJLANTIRISHDA SSENOGRAFIYA
IMASALALARI o eeeseeeesseesesseesseseessesssessessse s sess s s s s s s s bR p s ensaes 237-241

Eliboyeva Lola Sulaymonovna
BOSHLANGICH SINFLARDA BILIMLARNI O‘ZLASHTIRISHNING
DIDAKTIK ASOSLARI ..ooeeieeetseeersseeessseesssesssssessssssssssssssssssessssssssssssesssssesssssessssssssssssesssssessssssssssssesssssesssssnes 242-247

Mustafayev Yoqubjon Xayrullayevich
JISMONIY TARBIYA MUTAXASSISLARINI KOMPETENTLI TAYYORLASHNING DIDAKTIK
MASALALARI .ottt ssssesssssssssssssss s sssssssssssssessssessssss s s ss s s s sssssssssessssessanes 248-253

Inoyatov Odiljon Sobitovich, Yakubova Nafisa Odiljanovna
O‘QUVCHILAR BILISH VA GRAFIK FAOLIYATINING RIVOJLANTIRISH PEDAGOGIK
MUAMMOLARI .ootttteseesseesesessss s sesssessssssssesssessss bbb s ss s s ss s s s ssssssssssass 254-261

Raxmanova Dildora Abdulxamid qizi
0‘QIB TUSHUNISH KO‘NIKMASINI RIVOJLANTIRISHDA METAKOGNITIV STRATEGIYADAN
FOYDALANISHNING AHAMYATT ooirsesseerssrsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssass 262-266

Yusupova Shoxista Alimjanovna
TASVIRIY SAN’AT TO‘GARAK MASHG‘ULOTLARIDA QO‘YILADIGAN ZAMONAVIY PEDAGOGIK
IS I 2 ) L 2 PPN 267-273

ITlupumbemos baxbim Annabaesuu
BYJIAYKAK YKUTYBUWUJIAPHUHT TEATP NEJJATOTUKACHU/IAH ®OUJAJIAHUII
UMEKOHUATIIAPH ..ottt ssse s st ss s ss s ssssssssssnns 274-279

Baiibaesa Myxatié XydatibepeeHosHa, UMomoe HHBOMUAOuH A6Jyaxamudosuy

BOIIKAPYB ®AOJIMATUIA COFJIOM BA MDKOJIUMA MYXUTHU PUBOXKJIAHTUPHUIL A
BOLIKAPYB KOMITETEHLIUAJIAPU (HARD SKILLS) BA (SOFT SKILLS) PAXBAP
[MPO®ECCUOHATIN3MUHU NOOJAJIAIL BUPJIUTU CUDATHULA ..coeeereereereereesesseens 280-285

Menwv3udduHos Pycaan Adxamosuu
®YTBOJIYUJIAPHUHT TEXHUK-TAKTUK XAPAKATJIAPU CAMAPAZIOPJIMTUHUHT
YKUCMOHUU TAUEPJIAHTAHJIUK JAPAXKACU BUJIAH BOFJUKIIUTH e 286-292

Xurramov Rustam Sayfiddinovich
BOSHLANG'ICH SINF O‘QUVCHILARINING EVRISTIK
QOBILIYATINI RIVOJLANTIRISH ...coiitirrirseesseerserssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssass 293-299

Kayumov Erkin Kazakbayevich
TO‘GARAK MASHGULOTLARIDA O‘QUVCHILARNI KAMOLIDDIN BEHZODNING IJODI BILAN
TANISHTIRISHNING AHAMIYATT ..oetieereereeseesseesssssssssssesssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssees 300-310



HkTuMoMii-ryMaHuTap GpaHJIapHUHT
S C I E N C E A0J13ap6 myammoJiapu. -Ne 5 (3)-2023.

ISSN: 2181-1342 (Online)
pROBLEMS-UZ https://scienceproblems.uz

13.00.00-Iledazozuka ¢pauaapu

Babadjanov Axmadjan Xudoyberdiyevich
GulDU “Tasviriy san’at va muhandislik
grafikasi” kafedrasi katta o‘qituvchisi,

Email: ahmadjanbabadjanov@gmail.com

TALABALARGA TASVIRIY SAN'ATDAN PORTRET CHIZISHNI O‘RGATISHDA
FIZIOGNOMIKANING TUTGAN O‘RNI

Annotatsiya: maqgolada yoshlarga ta’lim tarbiya berish, bo‘lajak tasviriy san’at o‘qituvchisida qalamtasvir
fani bo‘yicha portret tasvirlashda yuqori darajali texnik bilimlarni egallashdan tashqari, psixologiya sohasida ham
yetarli ma’lumotga ega bo‘lish kerakligi, buning uchun barcha fanlar qatori fiziognomikani ham chuqur egallash
kerakligi to‘g‘risida fikr yuritilgan.

Kalit so‘zlar: tasviriy san’at, tasavvur, surat, siyrat, psixologiya, fiziognomika, etnopsixologiya,
iridodiagnostika, dermatoglifika.

Babadjanov Akhmadjan Khudayberdievich
Senior teacher of the "Fine Art
and Engineering Graphics" department of GulSU

THE ROLE OF PHYSIOGNOMICS IN TEACHING FINE ART PORTRAIT DRAWING TO
STUDENTS

Abstract. the article discusses the need to educate young people, in addition to acquiring high-level
technical knowledge in drawing portraits in the field of pencil drawing, the future teacher of fine arts should also
have sufficient knowledge in the field of psychology, and for this, along with all other sciences, physiognomy should
be thoroughly mastered.

Key words: fine art, imagination, photography, poetry, psychology, physiognomy, ethnopsychology,
iridodiagnostics, dermatoglyphics.

Bba6agxaHoB AxMaKaH XyaonoepauneBrUY
Crapuuii npenojiaBaTesb kKapeapsl “U306pa3uTesibHOE
VCKYCCTBO U UHXXeHepHas rpadpuka” ['yal'y

POJIb ®PU3UOHOMUKHU B OBYYEHHUU XYJOKECTBEHHOMY IIOPTPETHOMY PUCYHRKY
CTYAEHTOB

AHHOTammMa: B CTaTbe paccMaTpUBaeTcs HeOOXOJAMMOCTb BOCHUTAHUS MOJIOJEXH, MOMHUMO
NpUOGPETEHUs] TEXHUYECKUX 3HAaHUU BBICOKOT'O YPOBHSI B PUCOBAaHWU MOPTPETOB B 06JIACTH KapaH/AAIIHOIO
PHUCYHKa, Oy IyLUI yYUTEb U306pa3UTENbHOT0 UCKYCCTBA JIOJDKEH TaKKe 06J1a/1aTh J0CTATOUHBIMU 3HAHUSIMU
B 06JIaCTH TCHUXOJIOTUH, a AJS 3Ty, HAPSAAYy CO BCEMU JIPYTUMHU HayKaMu, pU3MOTHOMHKY HaJI0 JJOCKOHAJIBbHO
OCBOUTb.

KnioueBble c/I0Ba: M300pa3uTe/NbHOE HCKYyCCTBO, BooGpakeHHe, ¢oTorpadus, Mo33us, NMCHUXOJIOTHS,
$U3NOTHOMUKA, ITHONICUXOJIOTHS, UPHUI0MAarHOCTHKA, ilepMaTorauduka.
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Kirish. Talaba ta'lim va tarbiya borasidagi asosiy bilimlarni psixologiya fanlarini chuqur
o‘zlashtirish natijasida egallaydi. Oliy o‘quv yurtlarida o‘tkazilgan tajriba, kuzatish hamda
xulosalar shuni ko‘rsatadiki, yosh mutaxassis o‘qituvchi o‘zining pedagogik faoliyatida nafaqat
psixologiyaning umumiy jihatlariga e’tibor berish (odam psixologiyani o‘rganib to‘g‘ri muomala
qilish, uning individual xususiyatlarini o‘rganish, talabalarga muvofiq keladigan tarbiya
usullarini izlab topish hamda ta’lim berish va boshqalar) balki turli mashg‘ulotlar jarayonida
xususan tasviriy faoliyatida va yoshlar tarbiyasida uni amaliy qo‘llashi joiz.

[lmiy manbalarni tahlil qilish hamda amaliy mashg‘ulotlarni o‘tkazish jarayonida
kuzatish natijalari shuni ko‘rsatadiki, badiiy grafika fakultetlarida talaba yoshlariga ta’lim
berish va ularni bo‘lajak pedagogik faoliyatga tayyorlash ko‘pgina nazariy hamda amaliy
muammolarni hal etishni taqozo etadi. Bo‘lajak tasviriy san’at o‘gituvchilarini tayyorlashda
portret qalamtasvir fani bo‘yicha olib boriladigan psixologik kuzatish natijasida biz qo‘yidagi
xulosalarga keldik.

1. Portret qalamtasvirini bajarishdan oldin uning psixologik xarakteri yetarli darajada
ochib berilmaydi.

2. U yoki bu amaliy ishlarni bajarishda talabalarga fiziolognimikasi miqdorlari yetarli
tahlil qilinmaydi.

3. Qo'yilgan naturaning kompozitsion tuzilishi, uning metodik bosqichlarida amaliy
tug'ri bajarish yo‘llari har doim ham ochib berilmaydi. Yuqorida bayon etilgan muammolarning
ajoyib hal etilishi bo‘lajak rassom o‘qituvchilarni pedagogik faoliyatga tayyorlashda muhim
omildir.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Taniqli psixolog va pedagog olimlar ijodiy
tasavvurni tasviriy faoliyatidagi asosiy psixologik jarayonni hisoblab, yoshlar ijodiy
gobiliyatlarini shakllantirishda uning mohiyati bexisob deb ta’kidlaydilar. Yoshlarning tasviriy
san’at sohasidagi hamda tasvavurlarini shakllantirishning nazariy hamda amaliy
muammolarini rus olimlaridan E.LIgnatyev, V.S.Kuzin, L.T.Medvedev, N.N.Rostovtsev,
E.V.Shoroxov, o‘zbek olimlaridan R.Hasanov, S.Bulatov, B.Boymetov, A.Sulaymanov,
0.Xudoyorova, U.Nurtayev, S.Abdirasilov, M.Nabiyev, G‘'.Abdurahmanov, R.Rajabov va
boshqalar o‘zlarining nazariy va tajriba tadqiqot ishlarida amalga oshirganlar.

Har bir bo‘lajak tasviriy san’at o‘qituvchisi uchun yuzani o‘qish san’ati bilan atroflicha
tanishish muhim ahamiyat kasb etadi. Buning uchun fiziognomika fanini yaxshi o‘rganish
yaxshi samara beradi.

Fiziognomika - yuzni o‘qish san’ati juda qadim zamonlarda vujudga kelgan. Inson
portretini psixologik holatini tasvirlashda yuzni o‘qish san’ati asosiy omil bo‘lib xizmat qiladi.
Etibor bergan bo‘lsangiz xalq og‘zaki ijodida personajlarning yuz tuzilishiga alohida ahamiyat
beriladi. Masalan, doimo devlarning ko‘zi shokosaday, quloglari supraday, yalmog‘iz kampirlar
qirg‘iyburn, lablari osilgan bo‘ladi. Donishmandlar keng peshonali, nuroniy chehrali qilib
tasvirlanadi.

Umuman, folklor asarlarida ijobiy gahromonlarning yuz bichimi hamisha o‘zaro
mutanosiblikda - keng peshonali, tekis qoshli, chiroyli ko‘zli, tiniq yuzli, xullas, hamma a’zolari
uyg‘unlikda bo‘lgani holda salbiy qaxramonlar tor peshona, supurgiqosh, chag‘irko‘z, qirg‘iy-
burun, shalpangquloq, qiyshiq og'iz, cho‘tir yuz va hakozo tarzda, ya’'ni yuzdagi a’zolarida
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albatta biron nugson bilan ko‘rsatiladi [1; B.224.]. Xo‘sh buning boisi nimada? Gap shuningdek
kishining fe’l-atvori, axlog-odobi, qolaversa, ichki ma’naviy olamining qandayligi yuzida
bamisoli ko‘zgudagi kabi aks etib turishiga xalq azaldan e’tibor bergan. Masalan, ko‘zning o‘zini
olaylik. Bundan yaxshilik kutib bo‘lmaydi, deyishadi chag'irko‘z, bitkoz odam haqida. «Kozi
naq teshvorguday-a»! deyishadi nigohi qattiq odam to‘g‘risida. Va aksincha, yaxshi odamlar
haqida kozlari porlab turadi, chagnab turadi, ko‘zlarida sehri bor deyiladi [2; B.24.]. Shu bois
ham go‘zal qizlar qosh-ko‘zlari popukdekkina deb tasvirlanadi, yorning ko‘zlari charosga
giyoslanadi. Qo‘ykoz, bo‘tako‘z, ohu ko‘z, shahlo ko‘z, xumor ko‘z degan iboralar bor va hakozo.
Yoki lablari yupga odam zahar, achchig'i tez, serzarda bo‘ladi deyiladi. Yuz terisining rangi tiniq
gizlar haqida «sutga chayib olganday» yoxud «oqi-oq, qizili-qizilga ajralibdi», «yuzlari
anorday», «yuzlari qirmiz» degan ta'riflar bor. Ertaklarda esa shum kampirlar to‘g'risida
«yuzlari tirishgan, xudo bilan urishgan» kabi iboralar uchraydi.

Shuningdek bodomqgovoq, badqovoq degan iboralar ham gahromonlarning ichki olamini
ochishda bir chizgi vazifasini o‘taydi. Go‘zallar qalamqosh, qayrilma qosh deb ta’riflangani
holda badjahl kishilar o‘siq qosh, supurgi qosh va hokazo deb ta'riflanadi. Burunning qandayligi
ham ko‘p narsadan dalolat beradi. gadimgilar burun yuzning ziynati deb bejiz aytishmagan.
Binobarin, kishi chehrasini hech bir a’zo qiyshiq burunchalik buzib turmaydi va aksincha, nafis,
qirra burun yuzga alohida husn bag'ishlaydi. Yana shunisi borki, xunuk yuzda chiroyli burunni
uchratish qiyin. Chindan ham, agar e’tibor qilsangiz, xunuk yuzda hatto ohu ko‘zlar yo bejirim
lablar uchrab qolishi mumkin-u lekin nafis, qgirra burun aslo uchramaydi. Xullas, kishining
botiniy olamini yuzda zohir etuvchi bu xil alomatlar nihoyatda ko‘p. Xalgimiz inson yuzini
ko‘zguga qiyoslashi ham bejiz emas. «Falonchining yuzidan nur yog'iladi» va yoki aksincha,
«pistonchining turqi sovuqg» kabi iboralarda jon bor. Etnopsixologiyadan bexabar, lekin
kishining ichki olami bilan tashqi qiyofasidagi uzviy alogadorlikni hayot tajribasida sinab bilgan
xalqimiz bu xil iboralari bilan kim ezgulikka moyil-u kimdan yaxshilik kutib bo‘lmasligini aniq
ifodalay olgan.

Muhokama. Yuzdagi alomatlarga garab kishining fe’l-atvori, axlog-odobi, ma’naviy
olami to‘grisida xulosa chiqarish yuzni o‘qish san’ati deb ataladiki, u jahondagi barcha
xalglarda bor. Ilmiy tilda esa u «fiziognomika» deb ataladi. «Fiziognomika» yunoncha soz
bo'lib, «fizio» - tabiat (kishi tabiati, bu o‘rinda yuzi ma’nosida) va «gnomika» - bilish
ma’nolarini anglatadi. Ya’'ni, fizognomika-yuzni o‘rganish demakdir. Boshqacha aytganda, yuzni
o‘qish san’ati jiddiy e’tiborga sazovar. Zotan, u ham dermatoglifika yoki iridodiagnostika singari
kishi organizimdagi hamma a’zolar o‘zaro bog'‘ligligini ko‘rsatadi. Ko‘pchilikka yaxshi ma’lumki,
kaftdagi chiziglarga qarab fol ochish yaqin-yaqinlarda ham firibgarlikdan boshga narsa emas,
deb tushunilardi. Endilikda esa dermatorlifika istigbolli ilmiy yo‘nalishga aylangan.
Mutaxassislar kaftdagi naqsh-chiziqlarga qarab, organizmdagi irsiy kasalliklarni, agliy
nogironlik va hakozolarni aniqlashmoqda. Fiziognomikani dermatoglifika va iridodiagnostika
kabi ilmiy yo‘nalishlar qatorida tilga olayotganimizning boisi yuzdagi ba’zi alomatlar ham
yashirin kasalliklar belgisi ekanligidadir. Oz holicha esa, hozirda, fiziognomika o‘ziga xos
etnografik ahamiyatga ega bo‘lib, muayyan xalgq, muayyan millat hayotining psixologik
jihatlarini, inson surati va siyrati masalalariga doir qarashlarini o‘rganishda yordam beradi.

Taassufki bir xalgda bor narsa boshqa xalqqa ham bemalol to‘g‘ri kelaveradi, deb bu
xilda jo'n fikr yuritish etnografiyani anchayin yuzaki tushunishga va oqibatda oddiy narsalarda
chalkash tasavvurlar tug'ilishiga olib keladi [3; B.89.]. Dunyoda bir xalgning o‘zigagina xos
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bo‘lgan urf-odat yo tushunchani butkul boshqa xalqga nisbatan to‘g'ridan-to‘g‘ri qo‘llayverish
noto‘g‘rigina emas, hatto kulgili ekanligini yaqqol ko‘rsatish uchun, keling, misollarga murojat
qilaylik. Biz, o‘zbeklarda hamsuxbatdan ko‘zni olib qochaverish ayb sanaladi. «Qani, ko‘zimga
qarab gapir-chi!» degan ibora ham bor. Keniyaning luo qabilasida esa kuyov gaynonaning
ko‘ziga qarashi gunohi azim hisoblanadi, u gaplashganda hatto orqasini o‘girib turishga majbur.
Endi, o‘zbek kuyovlari qaynonasi bilan gaplashganda orqasini o‘girib turishini tasavvur qilib
bo‘ladimi!

Xitoy va Koreyada «Ilonga o‘xshaysan-a!» degan gap qiz bola uchun eng yuksak maqtov,
chunki ularda ilon-donolik, go‘zallik,epchillik ramzi. Hindistonda esa sigir muqqadas hayvon,
go‘zallik timsoli hisoblanadi, unga giyoslangan ayol xursand bo‘ladi. Endi boyagi o‘rtoqlar
qizlarimiz yo ayollarimizga ilonga yoki sigirga o’xshaysan-a deb aytib ko‘risin-chi qani!..

Xullas, etnografik ma’lumotlarni ko‘r-ko‘rona qabul qilmaslik, lekin ayni vaqtda har bir
xalgning urf-odatlarini hurmatlomoq kerak. endi bevosita fiziognomikaning o‘ziga keladigan
bo‘lsak, yuzidagi har bir alomat nimadandir darak berishi mumkinligi gqaysi odamni
qiziqtirmaydi deysiz.

Xitoydagi tarixiy solnomalar imperatorlar, hukumdorlar, donishmandlar hayotining
tavsifi bilan to‘lib ketgan [4; B.27.]. Ularda bu kishilarning hatti-harakati tashqi qiyofalari,
asosan yuzlarining o‘ziga xos xususiyatlari bilan bog‘lanadi. Yuzdagi har bir belgi aniq narsani
anglatadi, deb hisoblangan.

Vaqt o‘tishi bilan xitoy fiziognomistlari yuzni o‘qish san’atini ancha yuksaltirishdi, ular
yozgan risolalalar Sharqning xilma-xil mamlakatlariga tarqalib ketdi [11; B.192.]. Bu risolalarni
Yaponiyaga ham olib kelishgan. Garchi hozirgi vaqtda Yaponiyada fiziognomikaga yalpi qizigish
bo‘lmasada, uning ta’siri tasviriy san’at, niqob ishlab chiqarish, teatrda, muloqotning turli
sohalarida sezilib turadi. Xo‘sh, yapon fiziognomikasining mohiyati nimadan iborat 0zi?

Odam yuzini o‘qish qulay bo‘lishi uchun yaponlar uni gorizontal chiziglar bilan shartli
ravishda uchta-yuqori, o‘rta va quyi zonalarga bo‘lishadi. Yuqori zona bu, asosan peshona qismi
bolib, kishining butun hayot yo‘lini yaqqol aks ettiradi. Umrning 15 dan 30 yoshgacha bo‘lgan
gismiga, shuningdek, nihoyatda keksalik davriga oid ma’lumotlar shu zonadan olinadi.
Risoladagidek (shakli to‘g'ri va terisining rangi toza) peshona kishining jismiyu ruhiyati
sog‘lomligidan dalolat beradi. qoshlardan burun uchigacha davom etuvchi o‘rta zona hayot
yo‘lining 35 dan 50 yoshgacha bo‘lgan davrini aks ettiradi. Bu zonaning har jihatdan uyg‘unligi
kishi psixikasi muvozanatda ekanligini ko‘rsatadi. Quyi zona (yuqori lab, jag’, og‘iz, dahan) kishi
umrining 51-57 yoshlardagi, shuningdek, keksalik davri hagida ma’lumot beradi. Bu zonaning
shakli to‘g'ri bo‘lishi bosiqlik, vazminlik, yaxshi fe’l-atvordan dalolat beradi. Ko‘rinib turibdiki,
Yaponiyada yuzni o‘qish usuli aniq belgilab chiqilgan alomatlarni sharhlashga asoslangan. Bu
alomatlarning har biri esa muayyan yoshga oid bo‘lib, kishi hatti-harakatining o‘ziga xos
xususiyatlari bilan bog‘liqdir. Yuzning o‘qish bo‘yicha bir gancha maktab mavjudki, ularning
har biri o‘zining alomatlar sistemasini qo‘llaydi, alomatlar soni esa 99 tadan 130 tagacha boradi.
Jamiki alomatlar o‘rganib chiqilgandan keyingina kishining fe’l-atvori va shaxsiy sifatlari xaqida
xulosa chigaridai. Bundan tashqari beshta hayotiy xususiyat: qosh, ko‘z, burun, og‘iz, qulogning
ahvoli ham e’tiborga olinadi [5; B.27.]. Bu xususiyatlarning o‘zaro uyg‘unligi (mutanosibligi,
rangi, tiniqligi va hakozolari) yaxshi alomat hisoblanadi. Mabodo ana shu beshta xususiyatning
hammasi benugson bo‘lsa, bu xususiyatlar sohibining umri toshqin daryoday barakali o‘tadi,
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deb ta’kidlashadi yapon fiziognomistlari. Kishi yuzidagi nuqsonlar esa fe’l-atvoridagi
uzilishlardan dalolat beradi.

Qosh enli, uzun qosh eng ajoyibi hisoblanadi. Uning shakli, rangi qalinligiga ko‘ra
mutanosib rivojlanishi kishining hissiyoti, aqli va fe’l-atvori o‘zaro uyg‘unlikda ekanligidan
dalolat beradi [6; B.101.]. Dagal va baroq qosh esa buning aksini ko‘rsatadi.
Fiziognomistlarning fikriga ko‘ra, qosh kishining yaqin odamlari bilan o‘zaro munosabatini aks
ettiradi. Chiroyli qosh uning egasi atrofidagilar bilan yaxshi munosabatda bo‘lishini ko‘rsatadi.
Qalin qoshning tashqi uchlari ko‘tarilib turishi olihimmatlik va mardlik alomatidir [7; B.346.].
Bunda odamlar omadli hisoblanadi. Qoshning tashqi uchlari pastga qayrilishi tortinchoqlikni
bildiradi. Bunday qoshning tuzilishi va rangi ko‘rimsiz bo‘lsa, bu - yurakdagi jo‘shqinlik
tugagani alomatidir. qosh tekis va o‘zun, atrofdagi terisi tinig rangda bo‘lsa, bunday erkak
aqillidir. Shunday ayol esa tantiq hisoblanadiki, undan istalgan xatti-harakatni kutish mumkin.
Kalta qosh xamisha bu xususiyatlarning teskarisini anglatadi. Biroq kalta, lekin qalin qosh
birdan lovullab ketuvchi odamga xos. Qalin, supurgiqosh «iblisona» fe’l-atvorli odamda
uchraydi. Supurgiqosh doim o‘jarlik, sarkashlik, murosasizlik alomatidir. Enli, qalin va payvasta
qosh urinishni bildiradi. Bunday ayollar kuchli xarakterga ega ekanligidan rsoladagidek uy
bekasibo‘lolmaydi. Yuqori joylashgan qosh-maqsadga intilish alomati. Past joylashgan qosh esa
- buning aksidir.

Ko‘z azaldan qgalb ko‘zgusi deb ta’riflanadi. Kishining ichki kechinmalri hamisha ko‘zidan
ko‘rinib turadi. Jozibador va maftunkor koz egasi sog‘lom, irodali, aqlli, jo‘shqin, yuragida o‘ti
bor odam bo‘ladi [9; B.77.]. Fiziognomistlarning fikriga ko‘ra, bunday ko‘zlar bir gator
xususiyatlarga ega bo‘lib, nur va iliglik taratib turadi, qovoqlar bilan yaxshi himoyalangan,
rangdor pardasi ifodali, serma’no. Mabodo shunday bo‘lmasa, bu - kishining fe’l-atvori va aql-
idrokida nugson borligini ko‘rsatadi. Ko‘zlari yirik-yirik odam serhissiyot sezgir aksari hollarda
mard va jasur, hatto yetakchilikka intiluvchan bo‘ladi. Kichkina ko‘zlar esa ko‘pincha
ichimdagini top deydigan, goho o‘ziga bino qo‘ygan o‘jar odamlarga xos. Aksari hollarda bunday
kishilar hayratlanarli darajada sobit bo‘lishadi. Rangdor pardaning yirikligi-yumshoq muomala
va osoyishtalik belgisi, kichikligi esa ichki jarayonlarning o‘zaro nomuvofigligidan darak
beradiki, bu 0z navbatida shaxsning atrofdagi kishilar bilan muloqatiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi.
Rangdor pardanning rangi odamday hayotiy kuchlar bor-yo‘qligini ko‘rsatadi: qora, jigarrang
va yaxshi ko‘z pardasi jo‘shqinlik, g‘ayratdan; moviy rang-ta’sirchanlikdan; och jigarrang parda
- tortinchoqlikdan dalolat beradi. Ko‘zlarning qanday joylashuvida ham o‘ziga xos ma'no bor.
Ikkovi bitta gorizontal chiziqda joylashuvi-yaxshi alomat. Ko‘zlarning pastroq joylashuvi
erkaklarda dovyuraklik, qat’iylikdan, ayollarda esa engiltaklikdan dalolat beradi [10; B.103.].
Yuqori qovoqning salqib turishi-etuklik belgisi, juda osilib ketishi esa erkaklarda jo‘shqinlik,
g‘ayrat tugaganini ko‘rsatadi. qovogning yoqimsiz rangi fiziologik jarayonlar izdan chiqganini
ko‘rsatadi. Pastki qovoqgning salqib turishi-jo‘shqin hayot belgisi, osilib tushishi, boshqacha
aytganda, ko‘z xaltasi mayl-xoxishlar betiyigligidan dalolat beradi. Ustki va pastki qovoglarning
shishib turishi esa - hayotdan toliqish alomati. Ko‘zlarning tashqi burchagi serajinligi -
ziyraklik, aql-zakovat belgisi.

Yaponlar, shuningdek, ko‘zlarni turlarga ham ajratishadi. Ajdarho ko‘zlari deb ataluvchi
yirik-yirik, chagnab turuvchi, tiyrak ko‘zlar odatda hukmfarmo odamlarda uchraydi. Ikki
chekkasi yuqoriga qayrilgan uzunchoq ko‘zlar qaqnus qush ko‘zlari odamlarda bo‘ladi.
govogqlari qatma-qat taxlanuvchi yirik-yirik ko‘zlar sherning ko‘zlari deyiladi. Boshqalarni
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ortidan ergashtira oluvchi yetakchi odamlar shunday ko‘zga ega. Qovoqlari ikki-uch qavatli,
ensiz, uzunchoq ko‘zlar filda bo‘ladi. Ular odatda yumshoq muomalali semiz kishilarda
uchraydi. Sarg'ish tusda yaltirovchi yumoloq ko‘zlar - yo‘lbarsniki, rangdor pardasi qoramtir-
sarg‘ish tusdagi ensiz va kichik ko‘zlar - qo‘yinki; qovogqlari salqgigan, bichimi uch burchakli
ko‘zlar - otniki; rangdor pardasi haddan ziyod katta ko‘zlar - bo‘rinikidir. Yaponiyada qirqqa
yaqin ko‘z turlari o‘zaro farqlanadi. Ularning biri hayvonlar ko‘ziga qiyoslanadi va muayyan
hayvonga xos hatti-harakat ko‘zlari o‘sha turdagi odamga ham xos deb hisoblanadi.
Kishilarning fe’l-atvori va taqdirini aniglashda ko‘zlar asosiy o‘rinda turadi. Fiziognomikaga oid
risolalar yuzni o‘qishni aynan ko‘zlardan boshlashni tavsiya etishadi. Biroq shuni e’tiborda
tutish kerakki, eng ishonchli ma’lumotlarni 40 yoshdan oshgan odamning ko‘zlaridangina olish
mumkin. Zero, shu davrga kelibgina barcha belgi-alomatlar to‘la shakllangan bo‘ladi.

Burun. Sharq fiziognomistlarining fikriga ko‘ra, burun ham kishining ma’naviy
hayotidagi o‘ziga xos xususiyatlardan dalolat beruvchi ko‘rsatkichdir. Ko‘zlarda bo‘lganidek,
burun shakli ham 40 yoshdan keyin barqarorlashadi. Risoladagidek buruning uchi yumaloq,
parraklari yaqqol shakllangan bo‘ladi, deb hisoblanadi. Burun teshiklarining haddan ziyod
kattaligi shaxsiyatdagi nuqsonlardan daraka beradi. Burun risoladagidek odam sherning
shijoatiga ega, ya'ni jasur, serg‘ayrat, taptortmas bo‘ladi. Burni chiroyli odam atrofdagilarga
yoqadi. Ogibat ham shunga yarasha: chiroyli burun egasi kuchli shaxsga aylanadi. Uzun burun,
odatda, yaqqol ko‘rinib turuvchi shaxsiyat belgisidir. Lekin u turli ko‘rinishda xilma-xil
ma’'nolarni anglatadi. Masalan, ko‘zlar, og‘iz va dahan bilan uyg‘un keluvchi uzun burun kuchli
xarakterdan (va aksincha, qisqa burun ochigko‘ngillik va nekbinlikdan) dalolat beradi.
Suyakdor uzun burun- takabburlik, kalondimog‘lik, sho‘rtumshuglik belgisi. Suyakdor, uzun va
qirg‘iy burun esa ko‘pincha badqovoq odamlarda uchraydi. Agar uzun burunning qanshari juda
past, qiyshiq yoki ko‘ndalang chiziqlari bo‘lsa, bu- kasallik alomati. Lekin yuzning umumiy
uyg'unligida kasallik alomati muhim rol o‘ynamaydi. Yaponlar baland va tekis gqansharni
risoladagidek deb bilishadi. Bunday ganshar sog‘lom odamlarda bo‘ladi. Burunning uchi ham
odam haqida ko‘p ma’lumot beradi. Burunning uchi tomchiga o‘xshab osilib turuvchi odam
odatda xushchaqchaq, serzavq bo‘ladi. qush tumshug‘iga o‘xshab gayrilgan burun ayyor,
makkor va ko‘pincha kek saqlovchi odamlarda uchraydi. Burun uchining katta va etdor bo'lishi-
samimiylik, sidqidillik belgisi. Burun uchining baland bo‘lib to‘sig‘ining oldinga chiqib turishi
kishi o‘zini tutib turolmasligi, o’zboshimcha, beboshligini ko‘rsatadi. Burun uchining ikkiga
bo‘linib turishi-jur’atsizlik, tortinchoqlik alomati. Ko‘ngilchan, ko‘nuvchan odamning burun
teshiklari juda kichkina bo‘ladi. Burun paraklarining kattaligi-manmalik belgisi. qizil burun
axlogsizlikni anglatadi. Cho‘tirga o‘xshash qizil burun esa odatda arogxo‘rlarda uchraydi. Burun
uchida qora dog'lar bo'lishi-kasallik alomati. So‘rraygan burun ayollarning yoshligi qiyin
o‘tgandan dalolat beradi. Biroq bu belgilar 35-40 yoshdan keyingina yaqqol ko‘rina boshlaydi.

Og'iz shakli va o‘lchamlari kishidagi hayotiy kuchlar qay darajadaligini aniglashga imkon
beradi [9; B.77.]. Yaponlar erkaklar og‘zi katta, ayollarniki esa, aksincha, kichkina bo‘lishini
ma’qul ko‘rishadi. Og'iz katta ayol mardonavor deb hisoblanadiki, bu erkaklarga ko‘p ham
yoqavermaydi. Umumiy xulosalar quyidagicha. Og‘zi tor kishilar tirikchilik payiga tushgan
bo‘ladi, irodasi zaif. Yupqa lablar - injiqlik, serzardalik belgisi. Og‘iz katta bo‘lib, burchaklari
pastga qayrilgan odam kuchli irodaga ega, unga ta’sir ko‘rsatish osonmas. Lablarning
xadeganda uchib turishi-asabiylik alomati. Burchaklari pastga qayrilgan kichkina og'iz
ta’sirchan kishilarda uchraydi. Do‘rdoq lablar - muvaffaqiyat garovi. Og‘izning qiyshaymay, bir
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tekis ochilishi histuyg‘ular jilovlanganini ko‘rsatadi. Agar og‘iz burchaklarga ko‘zlardan ajin
tushib kelsa, bu-mashaqqatli hayot belgisi. Mabodo shunday ajinlar og‘iz burchaklariga
burunning ikki tomonidan tushib kelsa, bu - makkorlik alomati. O‘jar, qaysar odamning ogzi
odatda bir tomonga qiyshayib turadi. Yuqori labning oldinga chiqib turishi - qat’iyatsizlikdan,
pastki labning chiqib turishi esa-xudbinlikdan dalolat beradi. Lablar ustidagi ajinlar-qarshi
alomati. Bu ajinlarning ingichkaligi, ko‘pincha, salomatlik zaifligini ko‘rsatadi. Labdagi chuqur
ajinlar esa gullagan yoshlikdan va etuklikdagi muhtojliklardan dalolat beradi. Chirigan tish
hamda kasallangan til salomatlik yomonligini ko‘rsatadi.

Qulog Sharq fiziognomikasida to‘rt qismga bo‘linadi: tashqi hoshiya, o‘rta hoshiya, ichki
hoshiya va solinchak - pastki yumshoq qismi. quloq bo‘yicha, odatda bolalik ganday o‘tgani
aniqlanadi. Bunda umumiy qoidalar quyidagicha. Yaxshi shakllangan quloq baxtli bolalaikdan
darak beradi. qulogning qing‘ir-qiyshiqligi va rangparligi-ko‘ngilsizliklar darakchisi.
Shalpangquloq gariyib hamisha shaxsiyatdagi qusurlardan dalolat beradi. Chuchvara quloq -
baxtsizlik alomati. Quloq boshda ganday joylashgani ham ko‘p narsani anglatadi. Qulogning
yuqori uchi qoshdan baland bo‘lishi yuksak aqgl-zakovoti ko‘rsatadi; ko‘z bilan bir chiziqda
joylashuvi - aqgl-idrok o‘rtachadan yuqoriligini; ko‘zdan past bo‘lishi aqli idrok o‘rtacha yoki
undan pastligini bildiradi. Qulogning solinchagi yaxshi shakllanmagani ruxiyatdagi
nomuvofiqliklardan darak beradi. Solinchakning uzunligi-beg‘amlik, yaqqol sezilmasligi-nozik
tabiat, injiqlik belgisi. Solinchagi juda katta odamlar Sharqda donishmand sanaladi. Agar u sal
oldinga chiqib tursa, bu - samimiylik alomati. Qulogning ichki hoshiyasi his-tuyg‘ular
ko‘rsatkichidir: u ichkariga tortilgan bo‘lsa-vazminlik, bosiqlik, tashqariga chiqib turgan bo‘lsa-
jizzakilik belgisi. qulogning och qizg‘ish rangi magbul hisoblanadi, sarg‘ish yoki ko‘kimtir rang
kasalikdan darak beradi. Qulogning oldingi va yuqori qismlari yaginda qoramtir rang bo‘lishi-
yashirin kasallik alomati. quloq ichida xol bo‘lishi - ko‘ngilsizlik baxtisizlik belgisi. Yuz asosan
ana shu besh a’zoga qarab o‘qiladi. Lekin bu faqat asosiy bosqich, xolos. Yuz haqida umumiy
taassurot bosqich, hosil gilish uchun yana yong‘oq suyaklari, jag’ va dahan shaklining o‘ziga xos
xususiyatlari ham hisobga olinadi. Chunonchi, qosh bo‘rtmasi baland bo‘lib, yuqori joylashsa-
kuchli iroda, past joylasa-kuchsiz iroda belgisi. Umuman, suyakdorlik va yirik dahan kuchli
xarakterdan darak beradi. Biroq bu belgi-alomatlar yosh o‘tganidan keyingina yaqqol ko‘rinadi.
Osilib turuvchi jag' ruhiyatda xilma-xil buzilishlar borligini ko‘rsatadi. Yaxshi shakllanmagan
dahan-muloyimlik belgisi. Uning sezilar-sezilmas darajada ikkiga bo‘linishi ehtiros kuchligidan
darak beradi. Lekin ikkiga bo‘linishi yaqqol korinib tursa, bu-tanholikka intilish belgisidir.
Beso‘naqay dahan-betizgin mayl-hohishlar alomati, ko‘pincha haddan ziyod manmamlikdan
dalolat beradi. Yuzni o‘qish ikki usulda-chetdan kuzatish va bevosita suhbatlashish orqgali olib
boriladi. Odatda, ikkinchi usul magbul sanaladi. Har ikkala holda ham avvolo yuz shakli aniglab
olinadi. Yapon fiziognomistlar yuzni uzunchoq, uchburchak, trapetsiyasimon, kvadrat va
yumaloq shakllalarga ajartishadi.

Yuz shakllari uzunchoq yuz to‘g'ri to‘rtburchak shaklda bo‘ladi, ya'ni peshona kengligi
qariyb dahan kengligiga to‘g'ri keladi. Bu, aslzodalarga xos yuz, deb bilinadi. Yapon
fiziognomistlarning tasdiglashicha, Yaponiya hukmdorlaridan aksariyatining yuzi mana
shunday shaklda bo‘lgan ekan. Uzunchoq yuz aql-zakovat, ta’sirchanlik, vazminlikdan dalolat
beradi. Aksari hollarda bunday yuz omilkor, mulohazali odamlarda uchraydi. Aytishlaricha,
bunday kishilrada tashkilotchilik qobiliyati, maqgsadga intiluvchanlik kuchli bo‘ladi.
Uchburchak yuz uchun baland va keng peshaona, turtib chiggan yong‘oqglar, kichkina, lekin
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suyakdor burun, chuqur joylashgan ko‘zlar, kichkina, lekin oldinga chiqqan dahan xosdir.
Bunday yuzning lunjida et kam bo‘ladi. Uchburchak yuzli kishilar (erkaklar va ayollar)
nihoyatda serhissiyot, ta’sirchan, deb hisoblanadi [12; B.135.]. Bunday shakldagi yuz
Yaponiyada yuksak iste’dod belgisi, deb bilinadi. Lekin ayni vaqtda yaponlar uchburchak yuzli
kishining fe’l-atvorida ayyorlik, boshqalar bilan chigisha olmaslik kabi xususiyatlar ham
bo‘lishini ta’kidlashadi. Fiziognomistlarning fikricha, bunday kishilar fidokorlik, sadoqat kabi
tuyg‘ularga begona. Yana aytishlaricha josuslar va xoinlar orasida uchburchak yuzli kishilar
juda ko‘p uchrar ekan.

Trapetsiyasimon shakldagi yuz uchburchak yuz bilan ko‘p jihatdan mushtarak. Bunday
yuz uchun, keng peshona va torayib boruvchi, lekin uchli bo‘lmagan dahan xosdir. Shunday
yuzli odam aql-idrokli, ta’sirchan, artistona tabiatli deb hisoblanadi, lekin kurashchanlik ruhi
ularga xos emas. Yuzining trapetsiyasimon shakli yaqqol ko‘rinib turuvchi ayollar hamma
narsaga umid va ishonch bilan qaraydigan bo‘lishadi. Ular atrofdagilar uchun ko‘ngildagidek
sharoit yaratib, baxtli hayot kechirishadi.

Kvadrat shaklli yuz odatda badjahl, mard, ko‘pincha gahri qattiq kishilarga xos. Ular
odatda kaltafahm, ko‘pincha qo‘pol, keskin bo‘lishadi. Qat’iyatlik bunday kishilarning fe’l-
atvorida yaqqol ko‘rinib turuvchi xususiyatdir. Boshqalar bilan dangaliga, ro‘yirost muomala
qilishadi. Kvadrat yuzli kishilar muvaffaqiyatga erishishga nihoyatda o‘ch. Garchi o‘zlari zo‘r
berib etakchilikka intilishsa ham, ulardan yaxshi ijrochilar chiqadi. Shunday yuzli ayollar esa
hukumronlikka intiladi.

Yumoloq shaklli yuz ochiq ko‘ngillik, muloyimlik, tinchliksevarlik ramzi deb hisoblanadi
[8; B.166.]. Shunday yuzli kishilar ko‘pincha shirin ovqatlar shinavandasi bo‘ladi. Maishiy
qulayliklarni, dilkash davralarni yaxshi ko‘rishadi, shon shuhratga intilishmaydi. Lekin ayni
vaqtda bunday odamlarga izzattalablik hissi ham yot emas. yumoloq yuzli odam, yong‘oqlari
turtib chigqan, kozlari chaqanab turgan bo‘lsa-maqsadga intiluvchandir. Fiziognomistlarning
fikricha, bunday kishilardan ajoyib etakchilar va sarkardalar etishib chigadi.

Natijalar. Fiziognomika yosh alomatlari sistemasiga asoslanadi. Asosiy hayotiy
alomatlar (qosh, ko‘z, burun, og‘iz, quloq) kabi yuz shakllari ham yoshni hisobga olgan holda
baholanadi. Shu bois yuzni o‘qgishga kirishidan avval kishining yoshini albata aniqlab olish
tavsiya etiladi. Bundan tashgqari, opretsiya, chandiq kosmetika tufayli kishi yuzining ayrim
gismlari o‘zgarishi mumkinligini ham hisobga olish talab qilinadi. Bu o‘rinda o‘rganiliayotgan
odamning hatti-harakatidagi o‘zgarishlarini baholash usullari yordamga keladi. Kishining
kulgusi, imo-ishoralari, gavdasini ganday tutushiga e’tibor berish kerak deb hisoblanadi.
Yaponlarning yuzida bir niqob bor desak, kulgu uning ortiga yashiringan fe’l-atvor
xususiyatlarini ko‘rishga imkon yaratadi. Imo-ishora kishilarning muayan kechinmalaridan
ogoh qiladi, ularning xarakteriga doir qo‘shimcha ma’lumotlar beradi. Gavda holati esa, aksari
hollarda kishi ruhiyatining o‘ta yashirin xususiyatlarini ko‘rsatadi. Biroq bu belgi-
alomatlarning barini tushuna olish, to‘g'ri talqin eta bilish, yapon fiziognomistlarining fikricha,
u qadar oson ish emas. yaponiyada san’atning boshqga barcha turlari qatorida yuzni o‘qish
san’ati ham tirishqoqlik va sabr-togat bilan, o‘zoq vaqt davomida o‘rganiladi.

Xulosa. Ma'lumki galamtasvir fani tasviriy san’atning har bir turlarini mukammal
o‘zlashtirishda asos hisoblanadi. O‘tkazilgan tadqiqot shuni ko‘rsatadiki Badiiy grafika fakulteti
talabalari va har bir qalamtasvir dasrlarida odam portretini chizishni o‘rganuvchilar quyidagi
asosiy talablarga e’tiborni garatshlari lozim:

207



SCIENCEPROBLEMS.UZ-Hocmumouti-eymanumap ¢hannaprurne 0oa3apb myammonapu Ne 5 (3)-2023 tiun

- Doimo xomaki rasm va qalamchizgi ishlari bajarish;

- Odam boshning gips bo‘laklarini atroflicha chizib o‘rganish;

- Odam plastik anatomiyasini atroflicha o‘rganish;

- Yuzni o‘qish san’atini nazariy bilish;

- Qalamtasvir o‘qitish metodikasiga e’tibor berish;

- Tasviriy san’atning turli janrlarida ijod qilib o‘tgan san’at ustalarining amaliy

ishlaridan nusxa ko‘chirish;

- Qalamtasvir chizishni o‘rganishda milliy san’at namunalaridan foydalanish.
Yuqorida qayd etilgan talablar bilan birga talaba yoki mustagqil o‘rganuvchi qalamtasvir

ishlashda oldilarida turgan muammolar xaqida va qalamtasvir ishlashda nafaqat qo‘llar, balki
aqglan ishlashlari zarur ekanligini yodda tutishlari lozim. O‘ylaymizki ushbu ilmiy maqola
tasviriy san’at yo'nalishi talabalari, kasb-hunar va san’at kollejlarida tahsil olayotgan
qiziquvchilarga ilmiy manba sifatida qo‘l keladi va undan unumli foydalanadilar.
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